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པས ་ ༄༅། །གངས་ཅན་མཁས་དབང་རིམ ཧྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ད པས 
ྦ ྦ 


ྫ ༄༅། །ཚེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་ལྔ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཆ༽། ༡ ༄། ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ལམ་བཟང་གསལ་བ 


་7 ཆ༽ ༢ ༄༅། ལམ་ཁྲིད་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གི་ཁྲིད་དམིགས་བསྡུས་དོན་སྐལ་ལྡན་འཇུག་ངོགས། ༩༣ ཆ༽ ༣ ༄༅། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྙིང་པོའི་གསལ་བྱེད་ཡང་གསལ་སྒྲོན་མེ 


འི་སྐྲོན་མེ། 


། ༡༤-༧ 


སཾ འད\༽ ༤༤ 


ཆ༽ ༤ ༅། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་པའི་རིམ་པ་སྐལ་ལྡན་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཞུང་ལམ། ༡༨༧ ཆ༽ ༥ ༅། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་གཤེག་ཆེན་སྙིང་པོ། 


༢༢༡ ཆ༽ ༦ ༅། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ ཀྱི་གསུང་འབུམ་གྱི་དཀར་ཆག་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛེས་རྒྱན་ཕུལ་བྱུང་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། ༢༦༡ ཇཾ] ༧ ༄། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་ 


༽ ༨༧༡༠ ༤༨ 


བཟང་པོ་ལ་བསྔགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཐེག ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས། ༣༧༧ 


~~ ༄༡༨༨༨༥༥༥༨༩༨༦༦༨༡བཔ༥༤༧༡༠༠༧༦) ༤ ༡༠༦༡-༡༩ར༩༨༤༡༤༡པ༧༧༤༡ 
༦སགསས་ཀད་སཨ ༡ ་་སས་ཆང་འའཚའམམ་མམམ་ངའའའའའ་ 


ས་ས་ས ས༡༥༧༡༤ ༡༠༠༠ ༤༤༧༥ ༥༧༢༢ 6 "ཀཀ ཤས་་་བས་ 


༡༡༩༩ ༡ ° ༤༤༨༡༨༤ཆསམསས༡༦༡༦༡༡༤༣༧༡༡༢༩༠༩༡༩༩)ས ༢༠༦༧༤༤༠ 
2» “ 2༠༡༡-༡༡༡༤༡༨༦༠པ༦༠༨༤༨༥༩ཇ༡༥༨༦༤ྟ༤ྟ ༨༨པ༨༦ི༧༩༦༨༦༩༩༠༩༩༩༩༤ྕ༤༤༨ྕ ༤༤ ༤ 


སཨ5་༩༩༩༦ ༦༣ ༡༤༨༩༩༥༣༥༣༢༢ཟ༣༡༥༥༢༢༢༢༧༤༢༢༠༠མ།།༥༥༦ཛ ༤༤༥ མ་འདས གཅེ ི་ོ 


8 ཀད འདྱི་ཆ་བའི་ དབངས རར ཉརཅ རའ 
¥ སུ་ཇི་ཌྟར་བ་བའི་ཚུལལོ། །དང་ཕོལ་གསུམ། སྦྱོར་བ །དངོས་གཞི། མཇུགཏུ་ངི་ ཤ་ྷི་ཏརྭ་བ་བ་མུལལ། །དང་ དད་པ ཞི ར་ཉིདགད་ 


ཆམས་གང་ཟ 


གི་མ 


༥ 


སླམས་༧༧མསས་པས་ 


ལཿ རྦིྒྲོོོལདམ་བ་ཐགས་ སྦོད ཨ་སོ་འབས་ལ་ ཤན་འ ་མསོཆོའོ་ ཧུ 


བས་པ ས་གསང ས་ཀྱི 


སསསསསསསསསས སསསསསཔསསསསསསས་ < ༩ ༥༥༣༣༣༣༢༢༤༢༢༣།༡༠༠༣༠༧༢༣༣༽ 
༡ ༡༨༡༩༥༩༠༩༩༨༨༨༧༠༠༠༦༠༠༩༥༦༩༡༨༨༢༨༩༨༩༧༧༤ འ༢པར༦ཟ༢༠༢༧༢ར༠༠པ༠༩༡༠༢༢༠ར༢ར༧༤༠༠༠༨༨- 


ཧད | 


ནན་པོང་ ད 


༣༄༄༅༅ 


གི་མདུནདུ་མཆོད་པ་བ 


[མཿ༢༢༩༩༩༩༦༦༨༧༧༦༣༣༢༥༣༣༥།༣༨༦༧༢༧༤༠༤༤པར༨༠༡༦ ༡༠༦ ༢ཆ༣༧༢༦ཆ ༦༠༦༠ 


༨༡༩༩ ༨ཟམར་༠༡༤ 


།ཕར་ཤམ། སན་པ་ཐུབ་བའི་དབང་པོ་དང་ ། ཛྲེ་བཅུན་འཇམ 
:‡ "་པ་གཡེ ་སྨ་མེད་པར་དད་གུས་ཆེན་བོས་ བཀོད་བ་མཛེས་པར་ 


། དཡང། ཇོ བྲོ།ཁ་ནང་དུ་ལེག་ནསེ་ རང་སེམས་ལ་ཇི་ལྟར ༥འཆའ་ 


མབ་གམག།རང་ 


༢༠༠༩རརཆ༠་ཚ་ས་ས་་སའཆ་སས་་ལས་ས་བས་འའའབས་ས་པ་པ་ས་སམི མ་དེ བ འམཝ་ཐངསསང་འའབ་འང་ཆངསཔས་ས་བམད་ཤ 9༦ ཆབརམརྱ་མསརབསས༨ར༡ ` རབ9༨ ༤ཤཔསར མང་ར ཤེར་ཞ༠མཞས༨༠༠༠༨༠༨༤-༨ ༨༨༩༧༠༡༠༧༧༤༨༡༧༨༧༤༤༤༨༠༦༠/༩༡༡༡༠༡༨པ༧༠༧༧༧༢༠༠༨-༧བ༦པས༠ས༠༠༡༠༡༧༡༩༤༡༤ 


༢༠༦པ༠༠༧༧༦༠༤༨༨༩༡༤༠པ༥༢༢༨༩༩༨༤ ༠ཆཆཿཆབ༠༠༠༩༡༡༦༠༠༩༢༨༠༧༤༩༠༢༤-- རར ་ 111 ༡ ༠ སྨསསསསུ་ཕཆའ་བ ༡ ་ོོོོ་་ པ་ 


གོ་ནས ༼་ 


ཏཀི་བསམ་བ་ཡོགས་སེམས་ཉོན་མངས་པའི་ འ་དབང་ 


ཟུ་འཇམ་པའི་དྭབངས་དང་ ། །རྔེ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པའི་སྱུ་བརྙན་ 
ཉོད་སྭ ཧན་བད་བ་ ལ་ཡུསྣ་ནམ་སྣང་གི་ཆོས་ཐདན་ལྡན་དུ་འ དནས་ཐག་མང་རང་ 
འདགན། ཱཾ་དུན་འདི་འྲང་བུས་ ྦ ! 


ྦ ན 9 ལ་བཉུག་པརྡུ གས་པན་ཚེ་འདིའི་བ་བེད 
| ཛྷ །བདག་འཁོར་བཟོགམ་མད་པནས་ ས་དབར་བླསཏ་མུག སུག་བསྔལ་ དམ གྲུངས དུ་བ ན་ཞི་དབངབས་པན་དཔ འབོར་ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་འ། 8 དན་སངམུ་ 


;- - “༥༨༩༩༨༢༦༤༢༩༢༠༣༢༢༦༦༦༩༥༢༩༥༦༢༩༢༥༩༢༣༣༣༢༠༥༨༥༨༣༣༣༧༢༢༢༢༧༢༤༦༣༠༩༥༩༩༣༡༥ཟ། 


པོའོ་མོནནསམོས་ཅོན་བསས་ད་འཁོར་རའགཞོསོན་ ་ེ དུས་ད པའ ལན ས་ས འསགགས་གས་།གས་༡༨ ལད ་གསང་འགལ་གསག་ག རས ོག་སྲང་རད་འོར་ག་ས་ག་ས་དགོག་སང་འ 
༄༅། །ཆགས་པར་མ་ནན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་པའེ་གནསན་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ིས་ཉམ་ཐག་པ་འདྲེནམསྱར་དུ་འཁོར་བའེ་བཙོན་རའདེལས་བླམལ་བའེཔརྔ་ངོགས་པའེ་སངས་རསཀྱ་གོ་འཕང་རིན་བོཆ་ཅི་ནསྱ་བང་ཐོབ་བ་དའའོ 


མདུནན་གདན་འྲི་ཡུནཚོགས་ལ་རང་རང་གེས་གསུངས་པའི་ལུང་གི་ཆསྣརམས་འདྲའི་རང་ཕཞིན་ཅ་ནྱ་གི་པོ་ཏིའི་རྣམ་པར་ཡོད་པ། དེ་དག་གྱི་ཡི་རོལྱ་ཏུ་གངལ་གང་འདུལ་བི་སྤུལ་པའེ་བཀོད་པ་བསམ་ཆྱེས་མྱེ་ཁུབ་པ་ཕོུགས་འདུརའཕྲ་བཞིན་པར་ 
།ཞུགས་པར་མོས་ཏེ སྐས་ཡུལ་གསལ་བཏགསྐྱབས་གནས་དེ་དག་མ་བུ་གཅིག་པ་ལ་བྱཅ་བྭ་ཉར་རངལ་ཐུགས་བཅྩཅ་བས་སྨན་ཅེ་རེ་གཟིགས་བཞེན་བ།རང་ཉེ་ཀངྱ་སྦབས་ཡུལ་དེདག་གེ་ཡོན་ཏན་དངྲ་བགས་ཇེ་དན་པའེ་དདགུས་ཆེནཔོ 


9] འེ་མཐའ་པར་དྲུཚ་འདོའ་ཕམས་གཙོ་ས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་དང་ཁ་ལྭ་ཡོགས་མཐུན་པར་སའེ འྲ་དག་པ་བཞིན་དུ་སྣག་ཤིག་གེ་ཡོད་པ། ཐམས་ཅད་སྔུག་བསལ་གྱིས་ཉམ་ཐག་པའེ་རཱལ་བསམས་ལ་རང་དང་འམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་འཁོར་བའླིཚ 
བཙོན་རར་ལསཉོནྱ་གེས་བཅེངསནས་རང་དབང་མེད་པར་སྲུག་བསལ་བྱརདམར་མོང་བའི་རེལ་ལ་འཇེགས་ཤིང་སྒྲག་ནསེ་རེས་བུམ་དཀོནམཆོག་གསུམ་པེ་ཞོན་པ་གཞན་གང་དུ་ཡང་མེད་པས། བདག་དངམསེམསཅན་ཐམས་ཅདདཁོར་པའེ་བཙན་པའདེ 
ལསཀྱར་དུ་བསྒྲལ་དུ་གསོལ་སྟམ་དུ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་དཀོནམཆག་ལའེབལྟོས་བཅས་ཏེ། བཙན་རར་བཅེངས་པའེ་བཙོན་པྲ་ནམས་འོ་དོད་འབོད་པ་བཞེན་དུ་རང་དངཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲེས་མགེན་གཅེགྱཏུ་ཀྱབསའགྲོ་པིདཔ ར་བསམས་ལ། བླ་མ་ལ་ 
བསུཨཱམཆེའོ།།ཞེས་ལན་གངམང་བརདིངོ་སྟེང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དངས་བ རྐུདཀབླ་མརྣམས་༡སྒའཆལས་འདུདརུ སྣ'ལྡ་འད་ཟེ ༢དད་བཅུས་པའྱ་སབུན་པ་བས། རང་གཞན་སེམས་༠ ན་ཐམས་ཧདྱ་ལ་ལུས་སེམས་ལ་ཞུག སུ་པས་ཐོག་ཡེདནས་ 
བསགམ་པའི་འམན་ཐིག་སྦིབཐིད་མུངསླགནམས་ལེསུ་གསུང་ཐགས་ཅི་ཉིན་རབསསེམས་ལྔའུགསཞས་མུམའི་ཐུབས་འགྱུ།ནུད་པའི་མོས་པ་བཏནཔ་འུ།དེ་བཞེན་དུརང་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཅིས་མཐེན་གཅིག་ཅུ་སངས་རུས་ལ 
བས་སྤུ་མཆེའོ།།ཞེས་ལན་གངམང་བརོ་ཅིང་སྐྱབས་འགྲོའི་ཚེས་བཤུགས་དག་བུས་པས་སབས་རསྣམསའི་སའེཆལས་བདུདི་འབེབས་སྦྱང་གོང་རྟར་འོ།དེནསཆས་ལྭ་སབས་སུམཆེའ།།ཞེས་ལནམང་ད་བཇོད་པསྤྱ་ཧལ་བྲས་བཅས་ཐམས་ 


, པ་ ༢༨༠༩ རབ ཨབ ° » + 3 * € ལས་བ ཅི་འབེབས་ 
་ཐ ༼་ དགམས པ་བང་ འབལཁའ་འབམས་སྐྱང་སུང་མརྣམས9་ དུ མམ 
ྣ :- ༦ རི ¡ བས་སམཿཆའོ། འསལ མང་ རྔོད་བས་5ང་སེམས་ཉ༡ན་རང་དཔ ༤ ༥༩༤ ༽- ༡ མངེ 
| །ཅདྱ་ཉེ་ངུགས་ཀདང།ཆོས་པ་ཏྲིནམས་ལས་བདུད་རི་འབེབས་ནང གང་ཏུ སླབ་པའི་གནོད་ཛཛོ། སར ིˆ གསུ་དང་གནོད་འཚེ་སྟོ་ ངབའི་དམགསྐ་ན། 
སྷུད་གང་ྟ་དཧ་ཞང་།ཌྷག་པར་ཆསྨྲ་ད་ ༽༨་བསྔོལ་བེའེ། པྲལས་དས་ཆོས་པང་ཆོགས་ཀྱི་རླཆོ ཞམས་ལ།བུངྦ་དྭབ་པར་དུ་བདགན་གླབསུམཆ།།བདག་གས་པྲ ༡རྐན༢འེ་རལས་འཁོར་པའེ་གྲརྲ་ར༥ཡརང་ ལ་འདད་ཀང་དྭ་ཝ 
པེ གེས་ལཱརྭ་འ།།དནས་སམས་ སྙད་བསྣེལ་བཞེ། བངསརས་ཆོས་དང་ཚགསྱ ེ་ར་ཆོགྲ་ནམས་ལ། ཇྔ་ཤུགསྤ་དགྱཏུ་བསེད་ནསམ་དན་སེམས་ཅན་འདྲེ་ནྣམས་འཁེར་བའེ་གནསནསམུར་དྲུས 7 
. འའ" སསམས་སྙད་བསྣལ་པན། བངས རལ ལ་མ་འ སྲུ་དགཏུ་བསྙེད་ནསམ་རྒན་སེམས་ཅན་འདྲེ་ན པི་༧ ཕར 
ཤཞ་དགུ་ཞལ་ཤེས་ལྟར་ཧའ།།དནས་སམས་ སྷད་° འཁར་པའེ་གནས་ན་སྔུག་བསྡུལ་གསུམ་གྱེས་ཉམ་ཐག་པརམཡ་ལ་ཏམས་སྟང་རྔོ་ཤུག རྫོགས་པའེ་སངསྦྱ་དསཁོན་ལ་ཡད་པས། བདག་གེས་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་ཉེང་ཐག་པ 
(ཤོག།ཅེས་ལནམང་དུ་བརྫོདཅེང་མཁའ་ཁུབྱཀི་སེམས་ཉནའཁར་པའེ་གནས་ན་སྡུག་བསྡལ་གསུམ་ཁྱེས། བོར་བ་ལས་སྤྲལ་བའི་ནུས་བསུལ་ཡོདནྲ་ཛོགས་པའ་སངསྦྱཧསཁོན་ལ་ཡད་པས། བདག་གེས་དཀོནམཆཚོག་གསུམ་ལ་ཉེ | 
ཤཾག།ཧེས་ལན་མང་དུ་བརྗད་ཅ ལལ་ & རོད ནེ སྤེལས་ཅྲནརམ།།་འ ར་བ་ལས ༦ ༽ླ་་་ ཤོབ་པ ་ད།རེ་ལར་དདནས་པའ་བྱམ་ལ ཚོལ ལ་ར སཤེནཧེསུ་བཟབ་། 
རང་ཡང་གར་འམའི་གཏོལ་མེད་པས་སེམསཅ་ནའཁོར་བལུསྨ་ནུལ་པའི ལསད་འཁོར་བལས ླལྭ་བུལབཞིྱི།དའ་ཡིརད་ཛག་པའེསཔསྱ་རསི་གོའཕངངེས་པར་ཐོབ བརྙ །།་ཏེདནུས་པརྨའམྷ་ཏེ་ཚགསན་མཚསྱ་ཤན་པས་བླནའྱ། 
ནནས་སྐྱབས་བཅོལ་ཏེ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱེ་སྤྱད་པ་ལ་བསླབ་ཨནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ད མའམང་སམཔས་ཁར་འཇལས་འསལསས་ 
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ར།།ྡ གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཤུག སྭདགྱཏ་བཏབ་པས། སྙབས་ཡུལྣམས་ཐུག སཱ་ཤིནཀུ་དྱགེས་ནས་པང་འདྲ་གཉིས་པ་རེ་ཆདད་རང་ལ་ཐིམ་པ ས་རང གྲེ་ལུསེ། ནསྦཀེ་སིབ་པ་ཐམས་ཅ དྨམད་ཅིག་ལ་དགྱཿ་རཔཉིདསངསྦྱོརསྱའི་ སྦུརལམ་ 
ྱིས་གྱུ་རྭ། རང་ ་ལས་འད་ཟེར་འཕོས་པསམ ཐའ་སྐོར་གྱི་སེམ ས་ཅན་ཐཱམས་ཅདལ་ཕོག།སེམས་༤ ནནྣམསྱི་ཝི གྭ་མཱེབྲ་སྐངས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྲས་ ས་ལ་བ པའི་མོས་པཤའོ།།འདེནི་སེམས་བསསདའདས་ 
བུལམ་9དྱཆུལ་དུ་ སུས་པ་དབནས་སྟན་རདྲའི་མན ངག་ཁུད་པརཅན་ཞིག་ཡིན་གསུངང་།དནས་འདི་ལར་བསམ་སྟ། མོ་རྒན་སེམས་ཧན་འདྲེ་ན་མས་འཁོར་ཐར་རང་དབང་ལེདབར་འཁྱམས་པ་འིད་གང་གེས་ལན་སྙམ་དུབསམས་ 
པན། ཆགས་སྡང་གཉེས་ི་དབང་གེས་འཁོར་བ ར་འཁྱམསནས་སྡུག་བསྲུལ་མྱོང་བ་ཡེན་པས། སམས་ཅ ན་ཐམས་ཆད་ཉེ་རེང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའེ་བཏ ངྭ་སོམས་ལ་གནསན་ཅ་མརྫུང་། གནས་པརྒ་གུར་ཆིག། གནས་པར་ ྣ 
བདག་གེས་ཧའོ།།དྭེ ར་ཧེདནུས་པ རླབམ་ལ་ཚོག སྣ་ནམསྦ་བསྭ་པནྱེ་བེས་ཟླ་རབྱང་གསཾལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་ རྒྱུ་དང་ལྡནན་ཅེ་མརུང་། ལྡན་པར་གྱུར་ེག། ལྡན་པར་བདག་གེས་ འོ།།དེ་ལར་ཤེད་ནུས་པར་ 
ད ཨྭ་ལཚོགསྣ་ནམསྦིས་ཤིན་ཅིས བླ རབྱཏུ་གསལ། སམས་ཅ ན་ཐལས་ཅདྲ་མུག་བསལ་དང་སྡུག་བ སལ་ཙརུ་དང་དྲ་ལན་ཅ་མངུང་། བྲལ་བར་ཅུར་ཅག། དྲལ་བར་བདག་གས [ཧའོ དེ་ཏརྱ་དྲསཔ་ རྨདམྭ་ཕ་ཚོག 


༄༅། | །རྣམསྱིས་ བེནྱེ་བིས་བླརབ་ཏུ་གསལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམཐོ་རིས དང་ཐར་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དངམ་དལ་ན་ཉི་མ་རུང།མི་འདྲལབརྩ་གུར་ཅིག། མི་འབུལ་བ་་བདག་གིས་པའོ། །དེ་ལྟ་ད་ཤེད་ 
ཅུས་བ རྨ་བམ་ལ་ཆཾགསྡནམས་ཀྱིས་བནྲེ་བིས་བླ་རབ་ཏུ་གསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས ་དགཏུ་གདབ་ཧོའེ་བདུད་ཅི་འའབས ་མཱད་ཡང་ཤའ། །དེནས་ཁུད་པརྱ་པ་ཨམས་ སུད་སོམཚུལ་དི། མ་སམསུ ན་ཐམས་ཧདྱ་ཀེེ་དོན་དུ་༨ 
རྱུར་བམྱུམ་བར་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་སངསྒྱ སུ་ཀྱི་གའཕང་ནིན་པོཚ་ཅིནས་ཀུང་ཐེབ་པར་བ། དའི་པོའ་དུལམྱ་ཤི་གཙོ་བླམ་པ་གསུམ་གྱེ།དིད་སྒྲེམ་པ་ལ་འཇུག་པརབྱྱའོ་སྟམ་དུ་ཡེ་དམ་བ རྟན་པ་བཞིང་ཆེ་ གྱཏུ་ཡང་བོད་ 
ཕ་ལན་མེད་དྲུ་བའོ། །དནསྭ་སབས་ཡུལྨ་མས་མཐའནས་རམྱ་བིས་འོད་དུཞུ་སྔ རྗེ་བམ་ལ་ཐིལ ། ཇྲཾད་མ་འད་དྲ་ཏུ་ནུས་རང་གྲི་སེན་མཚམས་སུ་ཐིམ་པས་རུད་བུནྲ་གེས་བླར་ ས་པའི་ཡོས་པ་བའོ། །དེ་ནས་ཚགས་ཞེང་ 
གསུལ་གདབ་པན། རང་ གི་མདུནྭཤེ་ ཐད་དང་གི་ནམ མ་ཁའ་གནས་སུ་དཔ ་བསམ་ཀྱི་སྣོང་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ ལམ མ་ཏོག་འདྲུས་བུ་དང་བར སཾ་པའྱ་ར མོ་འདབ་མ་འབུམ་ཕག་ཡོད་པའེ་སྙང་དུ་ས ངྒེ ན་པ་ 
བརད་ཀིས་བཏིག་པའི་རན་པོཆེའི་འི་མཐོ་ཞིང་ཡབས་པའི་སྟང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའེ་གདན་ལ་ངོ་བརང་གི་དིན་ཅན་རྩ་བའ་བླམ་ཡིན་པལ། རྣམ་པཆོས་ཀྱིརྱལ་པོ་ཛོད་ཁ་པ་ཆནཔོ་སྨུ་མདོག་དཀར་གསལ་ 


།དགིམ་པའི་འཛཾམཞལ་ཅན། སྨུ་ལཆོས་གོས་གསུམ་དད་དབུལ་པརའུ་གསརྱཀི་མདོག་ཅན་གསེལ་བ། ཕུག་གཉིས་ཐུགསཀརཆོས་འཁོར་ཀི་ཤགྱ་ར་མངེད་པ། དེ ་གཉིས་ཀས་ཨུང་ལའི་ཡུ་ཐ་བཟུང་སྟ་སྭ་དཔུང་ ¶ 
གཡས་ཀྱི་ཐད་དུ་ཨུཿལཱ་མེ་ཏོག་ཁྲ་ཧེ་བའི དདུ་ཨངསྦྱ་ས་ཐམས་ ཧདྱ་ཀི་མཁན་༢བ རལ་གིའེ་རམ་བར་ཤར་བ། འོདྲ་ཀྲིས་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅད་འགེངས་པ རུ་པདཅེང་།ཚེ་མོ་ལསམ་འབརབསམ་རིག་རངས་པའ་ཚགས་ 
ཐུམས་ཅད་སུག་པར་བེད་པ། སྨུ་དངུང་གཡནི་ཐདདུ་ཨ༔ཡམ་ཏོག་ཁ་ཧེ་བའི་སུངན་དུས་གུམ་ཆི་སངསྦརས་ཐམས་ཅདྱའི་ཡུམ་གཅིག་པུ་ཤེས་རབྱ་ཉི་པཕོས་ཤཱན་པ་སྟང་ཕུག་བྱུད་པའྱི་ཞེགས་བམ་ཨྲིནི་ལའི 

དི གླེགས་བུལ་གས་ཕཞུནམའེ་ཡེ བྲ་བ། ཡ་ག མསལས་འོད་བ རའཕས་སམས ཧནྡ་ནམས་ཏྱཾ་མ་རིག་པའི་མླུན་པ་སེལ་ཞིང་། ་ཡཾ་ཀླ་མསྭ་ཏང་གཟུགས་ཧིམ་མན་པར་དང་པར་སམས བྦྨད་རུལནས་བ ཟུངལ ཐཱར་སངས པ 
རྒྱསཞསའགུན་ལས་༡་ཤཱ་རྩ་བདུན་རྱས་འ པའ་དུནམཛད་པའི་བར་ས་ལལ་འབས་བདང་བཅ་པྱ་སཱ་ལུ་སད བག་བཞིན་པ།ཡདལ་པ ཅམ ས་ཆག་བཆེན་པའིཕམ་ལ་བགཆ གསུ་ཐབསནུས་བཞིག་བསམ་ཞིང་། ཇེ 


རྲབ་མའི་སྒུའ་བ སྤུའི ཁུང་བུར་རེར་ཡ ང་སངསྐྱ་རྭསྱ་ཀེཞིང་བགང་བ་ལས་འདས་པ་ཡོད་པ། སྐུའིཆ་ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ཟད་ཤེགས་ 


༧༢༠༠༡༡༠༩ས-༢༤༡༤ས༠༦ི 


བླམའི་ཐུགས་ཀརརྱྱལ་བླཀྱ་ཐུའ་པ། །དེའི་ཐུགས་ཀརརྒྱལ་བ་རྡོ་རྔ་འཆང་བཞུགས་པ། 


པའི་ལུང་གོསྨ་ནམས་འདྲོ་ཀི་འདབཞིནཅན ་གི་པོ་ཏིའྱི་རམ་པར་ཡོད་པ། ཚོགས་ཞིང་དེ་དག་ཐམས་༠ ྷ་ྲིིོརཨོ་དཀར་པོ། མགིན་པརྡ་ལཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀརདཱ་སྔོན་བོས་མཆན་པ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེད་ཤིགས། 
བཅུར་འཕུས། ཡགས་བཅུའེ་ཞིང་རབ་འཧུམམན་བཞུགས་པའྱི་རལ་བསས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལམ་གཙོའི་ཚོགས་ཞིང་གྡེམ་པར་སྨྱན་དྲངས་། དེ་ཐམས་ཅད་སྔར་དསྒྲེམས་པའེཚོགས་ཞིངད་ལ་ཐིམ་པས་མཆོག་གསུམམ་ཕྲས་ 
འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དྲ་མོས ་པ་བརྟན་པོ་དའོ། །དནས་ཁུས་ཁང་ བསྱེད་དེ་སྲུ་ཁུས་གསོལ་བ་དངན་བཟའ་དབུལ་བ་སོགས་ཧྲསན་ལམ་སྒྲོམ་པ་ལ་བློ་གསལ་བ་དང་ ། གེབ་དང་མེ་གཙང་བ་ེ་བ ་སེགས་ལཁད་ཆཞེང་ལས་གསོལ་ 


ཨ་ཧཱསྭ་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོནམད་གསུང་། དནས་ལམ་བསྒོམ་པ་ལའགལ་ཏུན་ཛགྷ་ལུང་ཞི་བ་དང་། མཐུན་ཏེན་བསོདནམས་འཕལ་བའི་ཕིར་བས ག་སྦྱང་གི་གནད་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པམརྟལ་དང་བཅོས་པ་འབུལ་བཞི། རྒྱས་ ྣ 
པར་དདནྨ་པམ་བྱུདཱད་པྷ་ནམས་དང་སངས་རས་ཤུང་སེམསྱའི་མཚོན་གང་ཤས་བརྗོད་པ་དང་བཅས་ ག་འཚེལ་ཞིང་ ། བསུན། རབའམས་གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ལྟ་བེའི་མིག། སྒལ་བཟང་ཐར་པར་བོད་པའེ་འཇུག་ངོགསམཆག། 
 ཐེ་བས་བསྐྱོད་པོའི་ཐངས་མཁས་མཛད་པ་ཡེས། །གསལ་མཛུད་བ ཤེས་གཉན་མས་ལགུས་ཤུག་འཆལ། །དྙིད་སུ་དག། ཅེས་པནས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཐག་འཚལ་མཆོད་པར་བྱའི། །ཞེས ་པའེ་བར་དལེགས་པ་དང་བཅས་ ཟ 


༄༅། །བལ་ཊུས་བརྗོད་ཅིང་ཤག་འཆལ། །མཆེམས་ འདེར་ སྣོམ་གསུམ་སོ་སོའི་བཤགས ་པ་དང་། ལྟག་པར་ལུང་ བཤགས་འདོན་ཅིང་ ག་འ འཆལ་དེ་ སུ་ཤུའོ། །དེནས་འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་ གཏྲི་མུག་དབང་གི་ 
ནི ཞེསཔནས། ཟུར ཐུམས་ཅད་ོགས་པའི དབིབ །ཞེས་པིའ་བར་དམིགས་ པ་དང་བཅས་དལ་བུས (བརྗོད དེནས་མཛ།་ལྱ་རས་ པ་ཡུལ་ལ། རྔབཱམ་ཕང་ཉདྲ་ཧིས་གསུངས་བའི་དོན་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ གྱི་གསེལ་ཿ 
འདྲིར ཤ་སེ།བཤེས་ ་པནས་ །བཟུངོ་ས ་བདག་ །གཉིསཨུ་མཆཾནམར་འཛིནབའི་ བརྒ་གྱ་ཤིན་ཆི་ལེགའི གླ་བློས་མཐའ་དག་འ འགག་ པ་དང་། བཤེས ་གཉན་ལ་གུ་ གུས་ ས་པནས་བཟུང་སྟེ་ བདག་མད་པའི་དས།བོན་ཉིད་ 
ྦ ཏོགས ཆི གས་གཉིན་ལམ་ཞུས བྲོ་ས་མཐའ་དག་ གའིདྲེ་བགཏུ་སྱི་བ་ ་ངང་། རྱེན་ཧི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ ཉི་བཔདི་བྲར་དིནྱ་ཧིས་བླ་མབྱངཱ་ཐ གསལ། ཞེས་ ལན་གསུམ་བྲོདད་གསུལ་བ་གདབ་བོ། །དནས་ལམ་ 

བརད་གཙོལ་འདབས་ཐ་ ་བནི། མེ ལམ ིན་པས སིུད་པའི་འཆིང་བམཐར་ཆ ཡཛདྲ་རེང་། ཐུགས་རྗེས་ཞི་ ལ་དགའ་བར། ཅིང་ དུ་དོར། །གེད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མོ་ གནས ་ཨིད་ཞེའ ༥མགན། །།རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ གསལ ་བ་འདབས། ། 
བ་ད གཾརྡུལ་སྭ སྭེད་ལོས་འདས ་པའ།།གངས ་མདྒ་རྐྱལ བམས་ཅི་མ་ཧིནཔའི་གཉར།། །མཐའ་ཡས ་གཅིགཉུ་ ཾ་བསྡུས་པའི་ཡ ཤེས །མགོན་པ་འཇམལ་དཔལ་ དངས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། རླབས་ཆེན 


སྨོན་ལམ་རིང་ནས་བཏབ་པའི་མཐུས། །རྗེ་བཏུཾན་འཇམ་དབངས་ཏིདྱ་ཅིས་མངོན་ཨུམ་དུ། །ཐེ་ཚོམ་ད་བ་མཐའ་དག་བསལ་གྱུར་བ། །དཔའ་བོ་རྡོ་རེའི་ཞབྲས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེན་གཉིས་གནས་རུལ་རིགས་པས་ལེ 
རྫོགས་ཤིང་།།ཐབས་ཤཤེས་ཟུང་འདྲེལ་ཉམས་སླུ་བངས་བའི་མཐུས། །སྤཱ་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཙོང་ཁ་པ། །བཱོ་བཟང་གགས་པའེཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །གུབ་པའི་དབང་ཕུག་འཇམ་དཔའ་རྒྱམེཚོ་དང་། ཧཧ 
མཁས་གྲུབ་བསྙན་པའི་ཉི་མ ་དགེ་ལགས་དབལ། །སྤན་རྒྱུད་མཛོད་འཇིནཆེསེ་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་ཞབུས།།ཟླ་མེདྲ་བམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བའདདོ་རའི་སྲུ་བརྩེས་ཆོས་ཁྱི་རྡོ་རྔ་དང་། །སུ་གསུམ་མངོན་གུརྱ་རུལ་བ་དཔེན་ས ་པ།།ལུང་ 
གས ་མངའ་བདག་སངས་རྒྱས་ཡ་ཤེས་ཞབས། །མཁས་གབ་དམ་བ་གསུམ་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །བློ་བབྲང་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་འཇིན་བའི་དཔལ། །དེ་གས་ཐུ་བོ་དཀོན་མཆོཿ །- ལ་མཆའ་དང་། །མཁས་ཤང་གྲབ་པ་བློ་ 
བཟུང་དམ་ཆོས་ཞབས། །ཇེ་བཅུན་ཡབ་སུས་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བང་ནུབ་ཐུགས་ལ་མདའ་བརས་དགེ་ལེགས་མཆན།།།རེ་བཅུནྲ་བ་མྭ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །གུབ་པའོ་དབང་ཕྱག་བློ་བཟང་རྣམ་རྐྱལ་རྗེ།།བརྙན་ 
བའྱི་སྒོནམེ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འཇབས། །དག་གདདང་བྱུག་རྗེ་བརྡུན་ཙོང་ཁ་པའི།།མདོ་སྔགས་ལེགས་བཤད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོཆེ།།བྱམས་པས་འགོ་ལ་སྤེལ་བའི་སྐིང་སྟེབས་ཅན།།བཀའ་དིནམནྒུངས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 


6 ཇེས་སུ་མ་མཐུན་པའི། ། ཤེས་ཀྲི།འེ་འདོད་པ་དང་གགས་པ་དང་།།ལབོར་དང་ལོངས་སྐྱོད་རྭཾད་དང་བ རའོ །།སྐད་ཅེགཙཾམ་ཡང་ནམ་ཡངམོ་སྨེན་པ་།།བླ་མད5ང་ བཁོནྱིྱརྦཾ་གུར་ཅིག།མདྩབང་སུས་བཅས་རྒལ་བའི་བན་ 
སས སང འད གཟོམ་གངནས་ཡང སིན་པ དུ གྲག +་ 
བཤུགས ་དགྱ།ུ་བདབ་པ།།གཉས་པ ་དངས ་གཞི་ལ་གཉཾས། ལམ་གྱི་ལུས་ཆང་བ་ལ་ངས་པ་བླས་དནས དྷེ་ལ་མ་དུ་བ སྒེམ་པར་ཡ་དམ་འཆའ་བ་དང་ ། བསམ །ནུལ་པངས ་སཾ།།དང་པན།མདུན་དྲུ་བམྭ་ལ་ཆོག ས་བླསམ་བཞིན་པའ་པང་ 
ནས་འདྷིཝདབསམ་སྟ། སིར་ཡོན་ཏན་ཐམསཿ དྱ་ཏྩི་ར་བ་དད་པ་ལྭ་ཐུགཅིང་། ཁུད་པ རའདིི་པུའི་ལགས་ཚོགས་ཐམས་དདྲ་ཀྲི་ར་བ །མཆོག་དང་བུན་མོང་ ་ག་དངས་གབ་མ་ལུས ་པའི་གཞི་རུན། ས་ལམ་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བ་དང་གནས ་པ་ 
དང་འཕལ་བདང་མཐུད ཅོན་པའྱིར་དམ་པ་ནིབ་ཤུས་གཉིན་དྲམ་པྲ དས་བཞིན་དབཏུན་པ་ཉིད་ཡིན་པས། ཐོག་མར་ལུམ་བྱི་རྩ་བ་བཤཾས་གཉན་བརྟན་ནུས་ལུམྱོང་བྲོན་པ་ཞིག་བྲ་དགོས་སོ།ད་ལ་བཤེས་གཉེན་བསམ་པས་བསྣན་ 
དད ོརབསབནནུལགཉིས་པས། བསམ་པ་ལ ན་ནི ༢པལ་ཆ་སོན་པའི་དགེ་བའ་བཤས་གཉཉ་ནམས་ད་མུལཏུ་ས་པབདག་གདགབའབཤསགཏིནྲ་མས་སྐའནས་པཔ དད་ན 


།མ་གཏོགས། རྒྱལ་བ་རྡོརྡེ་འཆང་གིས་བདགརྫས་སུ་གཟུང་བའི་ཤཾར་དུབཐ་མལ་པའི་ནམ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་པར་འདུག་སྟམ་དུ་སུངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཇི་སྐྱེ་ཧྲ་ཞིང་།མདུནནབཞུགས་པའི་བླམ་ཏཱཱ་ཚོའུ 


༡ འདྡིརམསྭ་ཀངྱ་བཱ་མ་ཐུ་དབང་དྡོན་འཆང་ཆནཔའི་རྣམ་འབུལ་གདུལ་བའི་དོནད་མུའི་རྣམ་པ་མྣ་ཚགས་མུ་བསུན་པ་ཡིན་པས།དོན་དུན་བདག་གིདིན་ཅན་རབའྱི་བམ་འདི་ཉིད་མཆོག་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདགཉོད་ད་ 
སྲ སྙམ་དུ་ ཡངས དད་བ་བརྟན་པོ་བསྒོམ་མོ། །དེནས་བདག་ག དྲན་ཧན་རྩ་བ འྭ་བམ་འདྲ་ནམས་ངབ་སངས་རུས ཡུན་པརལ ཟད་བཀའ་དིན་ནི སཱངསྦརས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ལྷག་སྟ །སོན་བོན་བའྱི་རུལ བཾ སུས བཅས་ཐམས 
ཚད་ཀྱིས་བདག་འདུལ་མ། ས་པའར་ཡལ་བར་བོར་བན་དིན་ཅན་ར་བའྱི་བ་མ་འདིས་བདག་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་བརྩ་ཧལ་བའི་མཛོད་བ་བླསབས་ཏེ།སངསྤྱ་ཆས་དངོས་སུུ་ཤོན་ཡང་དེཕན་ཆད་དུ་ག སུང་དུ་མེད་པའི་ཚེས་ཟབ་མྣམས་ 

7 སྟེན་པར་མཇཾད།རྔེན་ཧོ ན་པ་ཐུབ་པ འི་དབང་པས་ཆོས་ཆེགས་བཅ དའེཙམ་བེ་ཤཾའི་དུ་ཡངྱ་ཨཱ་ལྷ་ལགས་ག རྩ་སཾང་བཏབ་པ་དང་།མརི ་སྟོང་བརྡེགས པ་དང་། སས་དང་བདུན་མོ་དང་ང་གི་ལུས་དང་ལང ་སྤྱོད་ཅཾ་ཡོད་ཐྲམ ས་ཅད་ 
དཾ དགོས་པྱ་བུང་ན། བདག་ལེན་དའད་པའི་དཀའ་སྐད་གང་ཡང་མ་དགོས་པར་ དནེཧནྱེར་བའྲི་བམ་འདྲི།་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ཆེས་ཆོང་ལ་མ ནོར་པརང་གས་བླསྤོམ་པར་ 


|ཕཾངས་མེདད་གཏངབ་སོགས་དཀའ་སྤྱད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་མཛུད་ 


[8 ༤¬ ཧོ ཤས ་ ༨ དི ྕ སྒ ད ¦ད 
།ནུས་ན་མཐོ་རིས་དང་ཐརབ དང་ཐམསཅད་གཏཱན་པའི་གོ་འཕང་ནམས་བདླ་བགྲ་ཁུ་སེར་བརྡནུས་པའི་གདམས་བ་ཟབ་མྲོས་ཡས་བུ་ལྷ་མབ་བྭ་ཏརྨ་ཝུག་པར་འདོམས་པརམཛུད་པ་འདྱི་རབའི་བཀའ་དིནནིནམ་ཡང་འཁོརཐབས་མེདདོ།མདུའས་ཀྱི་བ་ 
སུཾ་གཡོ་བ་དང་།མེགནས་འཆེམ འཁྲུག་པ་མྭ་བུང་གི་བར་དུ་བསྤེམ་མེ། །དེནས་སྤོར་བས་པྟ ནྲ་རོལ་ནི། མཉེས་པ་གསུམྱ་ིས་མཉེས་པདཤེད་པ་སྟེ། བཉེས་བ་གསུམ་ན་ཟང་ཟིང བུལ་བ།འུས་བག་གེས་བླསན་བཀར་བ།བཀའ་བཞིན་ད་ རེས 

སྟེདད་གསུམ་བྱི་ ང་འྡས འབའ བ་པ་འ ༣ ༣ ༈ 6 ,༽ེ ༤ - འི - ༤༨༦ × ་ ་ །ཧཱཿ ཐའ 2 བཀྲུང །བཀའ ཞིནདུ་སྦྲུབ་པ གསུམ 

མ་ང་ཡི་ ཞྭ གགྱ་ང་བ་ཀ ་ཱ ཞན ཉིད་གཙོ་བོ་ཡཾན་པས་ ཁྲམསང 2 གསུངས་བ་་༣ གསུང་བ དགོངས་འགལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལེ་དོན་ནམས་འམྱ་བ་གཙོ་བློ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བླཊས་ནས་ཏམསྦུ་བང་བར་བའོ་་། 

ཧུ ལ་འ ི་ ཤེ ༤ གསུང་དབ་དགོངས་འགལ་དང་བཅས་པ འདན་ཐམས་ ད་ལམྱ་མི་གཙོ་བླརམ་པ་གསུམ་དྲུ་པྟི་ར་འདུ་སྣམ་ན།གསུང་རབ་དགོངས་འགལ་དང་བཅས་པྲ་ཐམས་ཅདྱའི་དོན་བི་གཙོ་ ནི་གདུ་གྲ་ནམས་འཁོ ‡བ་ 

ངག ཐབ་ལསརླམཔ་མྱ་་ི་གོ་འཕངཔབོད་བའི་བབསཤག་ཡ་་ལ།སབརསྭ་ིག་འངཐོབཔདེཔཐབ་་ ཤེས་གཉིས་ལབ་དགས་ཤེདདམང་བས་ིཙོིདམ་་སམསདག་སརགཅང ཡང 

གཔའ་ཌབ་ཡན་ལ། རྱ སྐེདཔ་ལ་ཐོག་མར་འཁོར་གལས་བར་འདོད་ངས་དབབང་མཆེན་ཉོད་ཆང་བ ཞིག་བད་དགོས་ཏེ། རབའཁ་རབ་ལས་ཐར་འདོད་མདན་སེམས་ཅན་གད་ནམས་འབོངབ་ལས་སྒྲོལ་འདོདཀྱིདམས་ཉྟིང ་ཤངནུབྱི་སེམས། 


༅། སྐྱེ་བོ གཟུགས་མའྲག་པདས་ཉོ་གཅོཕོ་བསོདནམས་ཉོ་ཚོགས་ཐོན་པ། བསོད་ནམསོ་ོ་ོགས་ཐམམ་རདྱ་ཉི་ཉོང་པོདངར་བདང་གནད་དམ་བནྲི་བརྒ་དུབ་ཅོ་སོམས་ིན་པོཆོཉིད་ཡིན་ཞོང་ །རྒལ་བའི་ཐུགས་ཆོས 
གྱབ་པའྱ་རུའེ་གཙོ་བོན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡིན་ལ། ཡ་ཤས་ཏྱེ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སིད་པོ་དང་ར་བ་དང་གནད་དམ་པ་ནི་ཡང་དག་བལྟིལ་བ་ཉེད་ཡན་པསན་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་དས་འབུང་ ༥ང་བྡ་དུབྱ་ཏི་སམས་དང་ 
༤-༽ - ་ ྲ ༤ ! ༤ .-- ༤༩༠༡ ༤ ༩༨༩ ་་ ་ལ་ ༤༨ .༤༽ ༠༥༩༨ ༼ ÷ ༥ དྷ་ (༤ ༡”! 1༨༩༨ =‹ ༣ ༽༽ ` 
ཡུང་དག་པའ་ལྟ་བ་གསུམདུ་བ སཱནས༡མས་སུ་ལན་པ་ཉིད་མན་ངག་གི་གནད་དམ་པ་འ ནནོ།།ཞེས་ཆོས་ཀྱི་རྔལ་པོཚོང་ཁ་པ་ཆེན་པ་ལ་མགོན་པོའཇམ་པའི་དུངས་ཀྱིས་ནན་ཏན་དུའདོམས་པར་མཛདད།།འདེ་དག་ལ་ལྲང་དང་བགས 
ལྭ་ཐཾགམ་མོང་བའདོན་དགོས་པནི། ལམ་གཙོའི་ར་ཚིག་ལས།ཇེ་བཅནྭ་བམ་རཱམས་ལ་ཤཱག་འཇལ་ལ། ཞེས་པས་བཏན་བ་ཡིན་ཞིང་འདེས་ཐར་བཤད་པའི་སྔན་འགོའཆོས་སྐོང་གཞན་ནམས་ཁྱང་བསུན་བ་ཡུནནོ། །ལམ་སམ་པའ 


ཟོགམར་ལམ་ཅི་ལུམ་ཡོངཿཕུ་རྔས་པ་ལ་གོ་བབགཱབཞིག་བཔྱད་དེ་ཡམ་ཕྱི་གྭས་དངགོརམ་འདི་ལྟརབསྒམ་བད་ཧོ་སམདུ་འཕན་བ་བཏཏནས་དེ་ལས་མི་འདའ་བར་བསྣམ་པའི་ཕི་དམ་བཏནཔོ་བསྱེད་དགས་བནི་ ། ཆ་ཚིག་ 


⁄3 


~༨༨- 2༠ སས ༡༡༧༠༧༢༣༠༧༧༧༢པ༩༠༠༦༧༠༣༣༣༧༩ 
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ྦ སཾ བདག འཁོར་བྲའོག་མ་མད་པནས།ཁམས་གསུམ་འབོར་བ་འདེརའཁོར་ ཏི་ལས་ཉོན་གྱི་དུ་ཀུང་ཤུགས་དག་བོསྣ དཅིག་ངལ་བས་མེད་པ་ཏཏཿཞིང་བཟིད་དགའི་མུག་བཛལ་བྱརདམརྦལོངྱསོང་ ཐེ་ས་ ཚསྨསབ་པའི་ ལེ པསྣ་སྐད་ 


ལས རླལ་བའི་གསུང་ཤབ་ཀུནྩ་ཧིཧིང་པོའི་དོན།། ཆུལ་ནས་དམ་པྲནམས་ཀྱིས་བྲམགས་པའི་ལམ། །སྐལ་པན་ཐར་འདོད་རམས་ཅི་འཇག་ངོགས་དེ ། །ཇི་ཏཱརུཊ་བཞིན་བདུག་དིས་བཤད་པརྲ་བ།།གང་དག་གིད་པའི་བདེ་ལམ་ཆགས་ཤིང་། 


དལ་འཤོར་དེན་ཡོད་བྱ་ཕིར་བཚོན་པ་ཡས། །རྐྱལ་བ་དངས་པའི་ལམ་ལ་ཡད་ཅུན་པའི། །སྒལ་ལྡན་དེ་དག་དང་བའེ་འིདཀྱེས་ཉོན།ཞེས་པས་བསན་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་དེས་གཞི་ལ་གསུམ། ངས་འབུང་བསྒོམ་རུལ། ཏྱང་རུཊ་ཀྱི་སམས་ 
བསྙོམ་རུལ། ཡང་དག་པའྟ་ལྟ་བ་བླམྔ་རཱ་ལ་ལེ། །དངཔོལ་གཉིས། ཆེའདིའི་སྡུང་ཤུསྡ་འེག་བའི་ཐབས་དྲསམཆུལ་དང་ ། ཡཱམའྲཱ་པང་ཤུསྔ་ཝེག་པའ་ཐབས་བླམཚུལ་ལེ། །དང་པ་འདེའི་སྣང་ཤས་ཝུག་པའི་ཐབས་བགིམ་པན་དལ་ 
ད ཤཤེ༣་དོན་ཆེ་ཆེད་དཀའ་དང་། ནམ་འཚོ་ངེས མད་བས མསནས་ཚེའདི་ལས་ ་ཡག་ཏྭ་ཡཱ་མའི་དོནཆེན་སླབ་པའ་བསྔམ་པ་བཏན་པོ་བསད་བྭ་སཾ་འདེལ་གཉེས དལ་འོར་དོན་ཆེ་རད་དཀའ་བསམས་ནས་ཕེ་མངེ་དོན་ཆེན་སླབ་པའི་བསམ་པ་ 
(བྟངནངཔ་ བསྟཾདཔ་དང་ ། ནམ་འཆེ་ངསམད་བསམས་ སམཿངྷཱ་པ་མའཾ་དོན་ བ་བའ་བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱད་པའ། །དང་བནམ་དདབུ བམ་ལ་ གས་གསལ་བཏབ་ཅིངྱ་བམྷ་ཝཱ་ལ་དདྲ་གུས་ཆེན་པོའི་དང་ནས་འདྲེ་ལར་བསམ་ 


ཿྲ འདྲ་ལནིག ཐེབ་དུས་འདེང་ཚ་རབས་ གཏནྱ་ཧི་མདུནམའ་ཅ་ དཱ ་ འུ 
པའི་སྱིང་པའི་དོན་བྲམས་པལམྱ་བི་གཙོ་བླ་ནམ་བ་གསུམ་གཱིཉམེས་ལེན་ལ་འབད་བདྲ་བའོ། །དྷ་ཕར་བིད་ནུས་པརྡ་བམ་ལ་ཆོགསྣ 
འེ ཆོས་སླབ་པའིཕིནང་གིམཐནྱ་ཧེན་ཆཾང་བསན་འརུ་བཞེས་བ་ལ། ད་ལ་བདག 


ོག་བང་མྱ་བང་བ་པ། དཔེསྭ་སབས་འགས་ཅི་དབངགིསླ་བརྨ་ནམས་ཅྲི་བགས་ཇས་ 


བ་བནེ་དམ་པའི་ཡོས་སྱབ་པ་ལཁོམ་་པསན་དབ་བ་དང་། ཆས་སྱ 
དཔྲེ་དྭ་བར་དཀའ་བ་བྱམུདམ རྱོད་སང་བ་ལསཆོས་ད་པའི་བསེམ་པ་ ལེ ༨ ང་ ༨ ` 
རྨིལམམིན་ན་རཿ་སྙཾམ་པ་དང་།དེ་བཞིན་དུ་ཡི་དྭགས་སུམ་བྱེས། དུང་འགྲོརམསྐྱས། ལྟཚེའིང་བརམ་སྨྱེས། སཔས་ངྱྱས་མཀོན་པའིམུན་བསྐལ་དུ་མ་ཀྱས། ཆོས་ཕེ་སྒྲ་མི་གྲུག་པའི་མཐའ་འཁེབ་ཡང 


ཙ་བུགས་ཡིངནོསྦ་ནམ་དགཅིགཅི་ནས་འང་བུ། ཆོས་ལའ་ནམ་གུལ༔ 


བཟུང་ ཏི ས་ཤེད་བ་ 


མང་དུ་ཡདཔ་ལས་དསེས་སྙིང་པོ་བྲས་བ 
ེ་སྡི་ཉིནྱ་ཡིས་བྱ་བྱ་གཟོལ། 


ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དག་གདུབ་ 


ལཾ སཱ་ཞིང་རང་དབང་ཡད་པའིདཔའོརྩོ་བིཉེན་འདྲེ་དྲ་ཐོབ་བ་འདྲི་རིལམ་མིནན་རང།། ན་བཟང་འདི་ 
འེུས་ཡན་པསྐྱ་ཧལ་བའེ་གསུང་འབ་དགོངས་འགལ་དང་བཅས་ 


༥ ༧-- 


པོ།།དེ་ཡང་དལ་འ་ཞེས་ 


དེ་ལ་བདག་དམལ་བརྩ་སེས་ན་སྲུག་བསྔལ་དྭག་པ།རྩུབ་པ། མི་བཟད་པ སྐད་ཊིག་ཀྱང་བདྲེད་གླགས་མདཔ་ 
ཅིགྱཀངྱ་སི་བའི་ལང་སབས་གལ་ཡད། ད་སླ་བམའ་ཐུགསརས གརླསསན་མག་བམས་དགཔ།།ུ་བ་པ། འེབཟདཔ། སད གཅང་བཟོ གས ནི 
ལོ འཁོད་མྱ་སེས། ཚིག་དོན 


།བླརབྱ་ གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲགྱཏུ་གད་བོ། །དྷེ་ཝར་དལ་བ་ཞོབ་པའྲི་སབས་ཡིན་པ་ངངོ་འཕོད་པ 
ན་པའི་པང་ནས་འདེ་ལར་བསམ་སྟེ། དལ་འ འད་དན་ཤིནྱ་ེ། 
་དུ། དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་དང་། ངན་སཱོང་ལྭ་སིན་གཏོད་དད་པ་དང་ ། ད་ མཆོག་གྱ་སན་ཐར་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཇུལ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བུལ་འའདནུ་འདོང་བའི་ཡུན་ཚོགསྤི་ནང་ནས་ 


' མཆགྱཅྭ་བཱརཱ་པཆངས་པདང་བྱར་བེནྡ་བི་དབལ དང་ ། ཞབོར་ལས་བྱསར བའྱི་ཆལ་པོའི་གོའཕང་ཡང་བདྲ བགྲད་ བ་བརྔ་ནསན་གཁོར་བའི་ཕུ 


ཏ།རེནའདིལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ག་རྐྱ་ཞེངརྡེི 


ས་ཞལྱ་བེས་བཞེས་ལ། ལམ་དླསབབ་གསུམ་པོ་ད་ཡང་གྲེབ སྱབུནརྟེན་འིདས་ངེས་པརྲབནུས་སོ།།ཡང་ཐམས་ནད་མཉྱན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བརའདོད་ན་རྟེན་འདི་ སྒུབ་ནུསཏ།རྟེནའདལ་སྣོམ་པ་གསུམགསྐྱ་ཞེང་སྡེམ་པ་གསུམ 


༤ 


སྲི©ྱི་བཏསམཚམས་དག་པ་གཞིརབ 


༄། །སྭ་གཙོ་བློ་རམ་པ་གསུམ་རུལ་བཞིན་དྲ་ཉམས་སྲུ་བངས་ཏེ་དམ་བ་དོན་ཝན་དྲུ་བའོ། །ད་ལར་ཉིད་རུས་བརྡ་བམ་ཝོགསྒ་རམཁྭ་ིས་དིན་ཅིས་དྲབྱང་གནོལ།ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དག་གདང་བོ། 
ྦ ནུས་དཡྭའཤྱོངཉད་དཀའ་བསམ་པནི། བྦམ་ཉཚོགས་ སམ་པདིན་པའི ནས་འོང མྟ་སཾ། དལ་འོར་ཐབ་པ་འདེ་དན་ཆ་བརམ་ཟད་ཏེན་བཟང་འདེ་འྲ་ཤིས་ནས་རྟེད་པར་དཀའ་སྟ། དཡ་འཀྱོར་བི་རེན་ཐོབ་པ་ལྕ་རུ་ཚུལ་ 

ཞུརསྣ་༣མ་པརངག་པ་ཞིག་དགོས་ལ།། མུལཏེཡསྨ་རམ་པརདག་པནོ་ཤིན་ངཱདཀའ་སྟ། དྷ་ཝཱ་རང་གིཉམས་ལ་དབགསན་ཏེནམཚན་ུན་ཏུ་ཤེསྦྱཿ དཏོན་མོངས་དང་སྡིགཉུང་གིས་སྡགས་ཏེ་རྡེམ་པ་གསུམ་ཁྱི་བཅསམཆམས་གང 
¦ གྲེ་འད་ལའང་འདིའེ་ཐདནས་དཀོནམཆོག་གྱི་སྱན་ས་ངམ་གནོང་བརྡ་རམ་བར་དག་པ་ བྲསས་པཞིག་ཡོད་ཧྭ མ་པ་མི་འདྭགན་ཚུ་དཱ་མསྤ་རམ་བར་དག་པའ་གྲོན བས་ག་ལ་ཡོད། ཉས་ལུང་ཕམོ་༢སྱ་ཀང་ངན་སང་པན་འགྲོམུ་མཝུའམེདཔཿ 


སྱི་བར་རྒྱལ་བས་གསུངས་འདུགན།དྷ་ལ་པང་དབང་ཡོད་པའི་སབས་འདེ་༩ འབདན་ཡིམནེས་རེན་བཟང་འདའད་ཐོབ་པའི ཤིནཅ་དཀའབ་སུམ་དུམཔལ་ཟངགིསྨ་ཕག་བླུལ་ལ་དས་འགོངལན་ིགྲ་དོབཔ་འད་དནམདྲ ས་གཅུང 


) /¥ 


༦༽ ༤ ་ 


བརྩསངཔ་ཞག་ངས་པདྲ་དང་བརྲ་བ། སྙིང་པོ་ལེན་པའྲ་དུལ་ཡ ང་ལགས ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་ྫི་ར་བླ་བམ་ལ་དད་གུས་བསམ་བཞེན་པའི་པང་ནས་ལམ་ཡྱི་གཙོ་བློ་ནམ་པ་གསུམ་བི་ཉམས་ལན་ལ་འབད་དཆམཇུག་འདེལ་དཅིན་ས་ པ 


“བཱ ཤིགཅི་ནས་ཀྱང་བལོ། དྭ་ུར་ཧིདནུས་བརྨ་བམ་ལཱཚོགསྨུ་རམས་ཤིས་ཤནྱ་ཡིས་བླམདང་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ འགས་དགྱངུ་གདབ་བོ།། གཉིས་པ་ནཔ་འཆི་ལེས་མད་བསམས་ནས་མུཿ་དྲ་ཕི་མའི་དོནཆེན་སུབ་པའི་བསམ་བྲ་ཤུགས་དྭག་བཀྱེད་པནི། 


བྷཱཉུཚོགསབློམ་བཞིན་པའི་པནས་འསརབསམྭ་ཨ། དལབའིཉོན་ལནཅིགའོབ་བའྙསཔས་འདིངཆོས་རྣ་དག་ཆག་པས་བར་བ་དགེསྱབངར་ཞིག་ངྲག་འཕུལགཉན་སོང་མིགས་འདིའི་ཁབྲ་ནརས་ཧས་ཏནམ་ཞིག་ན་ོསྨ་༣མ་དག 
ཅིག་ཤའོ་སུམ་པ་འོང་ཏྟ།། ངེ་ནི་ཏུག་འཇན་གདོན་ཆེནདཔ་བ་སྟོང་ཟད་དུ་བི་པའྲ་བོ་ངན་ཚ་འདིའྷིསང་ཤུས་ཞས་བབ་ཡིན་བསྲ་བོངན་དའི་དཔང་དུ་སོངན་དལ་བྱ་སོད་ཟད་དྲ་ བད་ངེས་པས་དྲ་བིན་ཆད་བོ་ངན་འདིའི་དབང་དུ་ནད་ 
ཅཾགྱཀང་མི་གཏང་ངོ་སྟམཾ་དུ་ཞེ་དམ་པྱས་ལ་འེ་ ༢་བསམ་སྟ། ད་པ་ བའེ ནའདེ་ཡུན་རངམི་སྡོད་པའུ་མུམ་དུ་འཇིག་ཏྩ །༢༡ཡཱན་ པའི་ཆེ་ནས་དྡོལ་ངབྭ་ད ད་ཅག་ ཕལ་བསརད་པང་དྲ་རུག་པ་ད་ ནླུ་ཀདདག་པའྱི་དུན་སྐད་ཅིག་ཅམ ཡང་པ 
བ་ཡད་པརྩརརདུཐོཔ་དང་། གསོད་སརའིདཔའི་ལན་ ཡས་གམ་པརརས་འཚ་བ་་ཇེཉ པའ བྷ་ུྨ་སདཿགར་ེསཚ་ཟད་ནསྱ་མུརྦདམིབར་ངས་ལ།།དེལ་བབས་ཀཔ་གས་ཀངབླདགེདད།མིན་ཅན་པའིམངྦྤསོ་ 
མྨུ་བརྙེས་བྲ་མསྭ་ཀུངྱ་མཱ་ངན་ལས་འད་ཟིན་ཅིང་། སྔོན་གྱི་སེས་བུ་དམ་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ག་ཤེད་ཕེབས་ཟེནན་ཉམཆུང་བདག་ལྟ་གྲོ་དུཿ་ཉིད་དུ་མི་འཆི་དའི་གད་བཅི་ཡོད། 


མཐར་འཆིངས་པརམ་ཟང་ནམ་འཆེལ་ངས་པམདདེ།དང་སང་ 


༄༅། ྟགས་མྲ་ཝྭ་ཝུགཔར་བདོ་བའྲདུས་སུ་སབས་པས་དུར་ཡིན་པའི་འཆྩིརནམངྲསླ་རབ་དམརྲདགད་འུག་པའིནངགིམ་ཡེ་བཞིན་དུ་དལ་པཔམི་འཚིབའི་གདངཆི་ཡོད།དའིངཤིནཆོའོད་ 

གཉེན་ཉེ་དྲུ་ནོཿ་ལངས་སྤོད་གང་ཡང་རྗེས་སུ་མེ་འདང་ཞིང་། མའེམཔལནསྟ་ལན་ངིག་སུས་པའི་ཕྲུང་པོའདེ་ཡང་བཞག་སྟ་རྣམ་ཤས་འདེ་གཅེག་པུ་མང་བྱེ་དཀྱེལ་ནས་སྤུ་བཏོན་པ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་ཕ་ཐོལ་ཏུ་འབྲོ་དགོས་ལ།ཕའེ 

ཚཆས་མ་གཏོགས་གཞན་གང་གེས་༡ཇམི་ཕན་པསཚ་འདེའི་པུན་ཆོགས་གངལ་ཡང་མཆགས་བཅརོསྨ་རམ་དག་ིག་ད་ལ་ཉིདདྲུ་བའོ།།ད་ཡང་སྟིང་པོ་བྱས་བའི་དུས་ཡེན་པས་གསུང་རབ་ཀུན་བི་སིང་པའི་དོན་་་༠༡༡༡༡༡༡ 

བམས་བ་ལམ་ཁི་གཙོ་བླ་ནམ་པ་གསུམ་གེ་༡མས་ལན་ལ་ཚུལ་ བཞིན་དུའབད་པར་བའོ། །དྷེ་ཉར་ད་ནུས་པརླ་བམྷ་ཝ་ཆོགསྣ་རུམས་ཏྱིས་ཏིནྱ་བིས་བླ་བ་ཏུ་གསོལ།ཞེས་གསོལ་བཤུགས་དྲགཅུ་གདབ་བོ།།དེ་ལྟ་པདལ་འབྲོར་ 

ིདདཀ་དང་། ནམ་འཆིཆམེད་བྲསུམས་པས་ཚའིའ་ད་ཡདཐམས་ཅད་ཅིསཔའྱ་སོད་ད་པ་དང ། སྙོན་པའི་བླཟོས་གངྷ་ཝ་མཐོང་ཞེང་ ། ཡངོས་སོད་ཉུད་སུཿ་ཧུན་གགསྣ་རམས་གསུདསཔདེད་པ་ལྕ་རན་བཏུགས་བ་དུང་། ཅུན 
བཅིངས་པ་ལླ་གུ་གརདང་རོལ་མཔ་ 


པ ྦ 


༤ ི་ོ ༣ ལི ༩ 
རད པ་ལརམདོང་ཧ་གཏིངནས་ཞེན་པ་ལག་ཏ །ཉིནམཆན་ཀུནུ་འཇིག་ཏན་ཤི་མའེ་གནས་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་སྟམ་དུ་ྲི་མའི་དོན་།བོན་སེམས་པ་བྱང་ན།དེ་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟ། 


ཤིནས་མེད་ད་མི་འགྲོ་བརྭ་སྱེ་བླ་བང་དགོས་ལ། སྐྱེ་ས་ཕང་འངལ་པང་དབང་མད་པར་ལས་ཉོན་ཟིས་གདའཕངས་ཞིགྱང་འགོ་དགོས་ཤིང་། ལས་པན་པའི་མཐས་དྭམལ་བརྩ་སས་ནམ་ནང་དུ་སག་པ་སོདས་སྡུག་བསྔལ་བཟྲོད་དཀའ་བ་དང་།ཡེ་ 
དྭགས་སྱུ་སེ་སན ༣སཀ་མིང་ཡང་མེ་ཐོས་པུ་སོགས་བཀས་སྐམ་ཁྱེ་སྤག་ བསསལ་བཟོད་དཀའ་བ་དང་ །དུད་འགོརྨ་ཧུས་ན་གཅིག་གས་གཅིག་གསོན་པོར་ཟ་བ་ དངམྲེ་ནམས་ཀེས་དྲ་གྲ་ཏིང་བཀོལ་བ་སོགས་སྡུག་བརྔལ་བཟོད་དཀའ་བ་ཡེད་པས་བདག 
ངན་སོངགསུམདུ་ཝུ་ཨན་བཟོད་གགས་མདཔས་དྭ་ཏུ་པང་དབང་ཡོད་པའི་སྣབས་འདེརདན་འགྲེའྱིས་སྲོ་འགོས་བཞིག་མྲ་བསན་བདག་སྙིང་མུམ་བརའདག་སྙམ་དུ་རང་ལ་རང་གསྨ་༣ ག་བསལ་ཏཱྱིམ་པན་འགོའི་གཡངས་ལྷ་སྟིངནས་འཇེག 
ཿབླས་བམེད་པའྱི་སྐབས་གནས་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྐྱིང་ཐ ག་པནསྱ་སབས་སུའགོ་ཞིང་སྡིག་སྤོང་དགེ་ཟླུབ་ལ: ལ་བཞེན་དུའ་བད་བ་བལ།དྲྭ་པདབེདནས་པ་མ་ལ་ཚོགསྣ་ནམསྤ་ཀིས་ཏིན་བིས་དྲ་ བཏ་གསོལ།།ཞེ་ ྡོ 


གསེལ་བཤུགསགྱང་གདབ་བོ།། བཉིས་པྲཡི་མའྲི་སུང་ཤས་ཝེག་པའི་ཐབས་བསོམ་བནི། ལབོར་བ་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལེ་བྱེརང་བཞེན་དུ་བལྟསནས་དོ་ལས་ཐར་འདོད་ི བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་བྱསད་པྭ་ས། འདེལ་གསུམ།།མུག་བྲསལ 


།བྱརད་བསམ་པའྨ་མནས་ལ་དོར་བ་ལས་ཐརའདོདེངས་འུའུང་ཤུགས་དྲག་བསྐེད་པ་དང་ ། སྱག་དྲལ་དྲག་དསམ་པའི་སློ་ནས་ལབོང་བ་ལས་ཐམའདོདྱཀ་རས་འབུང་ཤུགས་དག་བྱསེད་པ་དང་།སུག་བསལ་གསུམ་བསམ་བའིི་ནནས་འབོ། 


29 


དས 


༄༅། །ཕུ་ལས་ཐཿ་འདེདྱ་ཁི་ངས་འབུང་ལུགས་དག་བེད་པའོ། །དངཔོནི།ཟུ་མ་ལུ་ཚོགས་བྲམམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ཞུར་བསམ།ེ།བདུག་གིས་ཚེ་འདིལསྨ་བལོག་མུ་འཇིགཉེན་ཡི་མ་དོན་གཉེརྱའེ་ 
སམ་པ་ཤུགས་དྲག་བྱསདནས་དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་ ང་ཐག་པནས་སྙྱབསསུ་སང་ཞ གྲསོང་དགྱེ་གུབ ལུལ བཞིནེ་དུ་འབདན་དན་འགོའུ་སྱུ་སྒེ་ཁེགས ཏི་བདའགོའི་ཏེནཞིག་ཐོབནུས་ཀྱང་འཁོང་བ་ལ ས་གཏ ན་དྲུ་འར་བ་ 
ཞིག་མྱ་བུང་ཡོནྲ་མཱག་བླམལ་གྱིང་བཞིན་ལས་མ་འདུས་ཏེ། བནམ་མཁར་འཐུར་ཡང་མཐུར་ངས་པརས་ལེ་འབབ་པ་དང་། བཙོན་རརྦདུད་པའི་བཅོན་པྨ་ནམས་གནས་སྐབས་མུ་གཞན་ཏོ་ངོ་ཆེན་སོགསེསལུས་ལ་བདེག་པ 
དང་བཅིང་བ་མད་པའི་།བས་རྩེ་བུང་ཡང་།བཅོན་ར་ད་ལསམ་ཐརད ན་སེམས་བདེ་བའི་གོ་མབས་མད་ཅིང་མུག་བྱམལ་ཇི་པང་བཞན་ལས་མ་འཇས་པ་ལྟར།ལ་བོར་བ་ལས་གཏན་དྲ་ཐར་བཞག་མྱ བུང་ཐན་གནས་སབས་བད་ 
གོའི་ཏན་རེ་ཐོབ་ཀྱང་ར་ཞཾག་པལ་བསོ་ཅེམ་དལས་མའ ར་ལས་ཀྱོ་དབང་གས་ངན་སང་དུ་ལུངས་ཏྭ་སུག་ྲསལ་བྱརུདམརྱ་རང་བ་ལས་མའདས་སོ།།དཔུན་ལས་འབྲསནམ་ཡང་ བླས་བ་མེང་ཅིང་ས ན་ཐོག་མམེད་པནས་ 

བསགས་པའི་ལས་བཟང་ ངན་སཚགས་པ་སྔེན་ཆད་འབྲས་བུ་མྱ་ཐུང་བརསམསྦྱདུད་ལ་ས་པན་དུ་གནས་པ་བྲགང་བལས་འདམ་པ་ཡདཔ། ལས་དེ་དགྱ་ཏུན་དང་འཕད་པའི་ཆོ་རང་རང་གི་འབུས་བུ་ཡེས་པར་ཧིན་ཏེ།ལས་ངན་ 


ལུས་སུ་སཾ་བ་ལནན་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ ཀྱི་དབང་གེས་ཕ་མའི་ཁུ་དུག་ལ་སེམས་ཞུགས་ཏེ་མའི་མངལ་མི་གཅང་བླ་༡མ་པ་དྲུ་མས་གང་བ། དྲང་བ།མུན་མནག་པ། རྒྱུ ག་དོ་བ།ཉམ་ང་བའི་གནས་དེ་མའི་ཤམས་ཡན་ལག་ནམས་བཅངས་ཤང 


པ་བསགས་པྲ་རམས་ནི་ལས་དན་དྱེ་རེན་ཁིས་གསོས་བཏབ་པའི་ཚེ་འས་ཐུ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་མས་ནས་རུག་བསྔལ་བཟོད་གུགས་མེདཔྱ་མོང་དགོས་ཤིང་།ལས་བཟང་པོ་བསགས་པྲ་ནམས་ཡང་ཕལ་ཆེར་ལས་འྲས་མ་བསགས་ 


མང་བས་འཁོརབའི་གནས་སུ་བདེབ་དང་མུག་བྱསལ་ཐགས་མཁའན་ཡི་ྐང་སབས་ལྟརཔེས་ཀྱིས་གྱོང་བ་དང།ཕེས་འབྱུཔདང་།ཁུང་ནུཊྱི་སེམས་དང་།གནས་ལུགས་རོགས་པའྟི་ལ་བ་གུམ་གྱིས་མ་ཟིན་པའིལས་ཐམས་ཅད་ཀུན་འབུང་རང་ག 
བུར་འགོ་བས་དུལད་བའལས་ཐམས་ཅད་ཀུང་སུར་སུག་བསླལ་བྱ་རྒུ་བྱེད་པ ཤ་སྟགཏུ་སྣང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་ངན་སྡོང་ལ་སྦྱིན་གཏང་སོགས་ལས་བཟང་པོདུང་ཟདརེ་བསགས་ཀྱངཚཚུལ་ཀིཡསམ་བྲགངས་ ་ན་འགས་བུ་དང་འགོའ་ 
ཛྟེན་ལ་ལེངས་སྩྱོད་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་པང་། ཚུ ཊརསས་རེ་བྲསངསྱ་ཀངྱཔྦེན་བ་གཏང་བ་སོགས་བསོད་ནམས་མ་བསགས་ ་ན་འདུས་བུམེ་ཡུས་རེ་ཐོབ་ཀྱང་དབུལ་ཞིང་ཡོངས་བ་དང་།ནད་ས་ཚོགས་ཀྱིས་གདུང་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་པགགས་ 


གཅས་པ་ གས་ངན་སོང་ལས་བྱངྱ་སུག་བྱམལ་ཆེ་བྱསོང་པས་དུས་འདའ་བ་སོགས་ཅེ་བས་ཀྱང་སྡུག་བསླལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་ལ། འཁོར་བའིགནསན་འགོ་བ་རིགས་བུག་གི་ནང་ནས་བ ཟང་ཤོས་བདེ་འགྷོ་ལ་མིའི་ཏན་ཡིན་ལ །དེ་ཡངམ་ 


དས ༦ 


༄༅། 


ཞག་གིནང་དུ་ཁུག་དཔབུབ་དང་ 


།བཤང་གཅིའི་ཁོདན་སིན་བུ་བཞིན་དུམི་གཅང་བའི་ཁུབས་གསོ། མས་བཟུའ་བྱ། ངཆཾ་བ་ཟོསཚ་མེནངདུ་བསིགས་པྭ་ལྟ་བུ་དང་། གང་བ་ཐོས་ཚེ་འཏགས་ 


བུ་དང གཞན་ཕང་མའི་སྨྲོད་ལམནམ་བཞིའི་དབང་གིས་མག་བམལ་དག་པ རྩུ་བཔ། ཡདེལེ་བོང་བ།དའ་བཟར་དཀའ་བཅིང་དགེས་དདེྷ་པང་ཤོངཚམ་ཁྱི་རྱལ་པ 


བ་དང།མས་ཉལ་བ་སོགསི་ཚེ་རིཆེན་པོསམནན་པ་ལྟ་བ ནཡངམའ་སྦྤྱད་ལ ད མི 
བཤང་གཅི་སོགས་མི་གཙང་བྱ་ས་ཚོགས་ཤིས་གཅེར་བཞིན་དུ་ཡན་ལགྲ་ནམས་དམ་པོར་བཅིངས་ཏེ་ཉིན་གཅིག་གནས་དགོས་པྱ་བུང་ནྭ་སུག་བསལ་ཇིཿས་མོང་།དེས་ཀངདཔ་རམི་ཕོད་པའི་སྡུག་ | 


གོས་པ་དང་ ། དེནསྨ་སེ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕགས་པན་ལས་ཀྱིནུང་གིས་མགོམཇུག་ལྡག་ཉྟེ་མའེ 


༤༧ 


བ༥ལྒ་མོང་བཞིན་དུ་ཟ་བ་ 'དང་ངོ་བདུའི་རིང་ལམངལ་ནངམི་གཏ ང་བའི་འོད་ དེང་སྨུག་བྱསལ་བྱཧུད་མཿ་སོང་བཞེན་དུ་གནས་ད ༤ ུ 
བླུ ཡེན ་ུ ལོ ཏར ` དེའི་ཚཾདལལ་བ་ལསྭ་ཀང་སྦུག་བསྔལ་བྱརའྱུརྭ་བི་ཆེ་བརྱ་སེང་དགོས་པ་པ་གསུངས ། དནས་ཕི་རོལྭཏུ་བང ས་པའེཚོ་ 


མངལ་མི་གཙང་བ་དོང་བ་ 


ཅུ་དོག་པའྱི་རས་པའི་འཁུལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱེ་བརདུ་བཅར་ 
ཕིའི་རླུང་གེས་ལག་པན་རལ་གྲེས་ངུམ་བུར་བཅད་པ་ལྟ་ཛུའི་ཕྲུག་བསྔལ་དང་།།རྐྱེས་མ་ཐྲག་པ་དེ་ལ་ལག་པ་དང་གོས་ཀྱིས་ཐེག་པན་བ་གླང་ཡྲགས་པ་བཤུས་པ་ལྩག་གིས་ཐུབས་པ་ལྟ་བུའྱི་སྲུག་བསྔལ་ཚོད་མེད་པ་ཡོད་པར་གསུངས་ཤིང་།བྱེས། 


གསུང་འཀྱུད་ ཁྱི་སྙིང་བོའིགནད་བ ས་པ་ལ ་བི་གཙོ་བྷེ་ནམ་པ་གསུམ་བྱི་ཉམས་ལེནལ་འབད་དེ་འཁོར་བའྱི་སུག་བྲས པམཐའ་དགྲ་སུངས ཁྲི གོ ངུ 
བྲམཏུ་གསལ།།ཞེས་གསོལ་བྲ་ ཤུགས་དགྱུང་གདབ་པོ།གཉེས་པ་སྱུག་བསལ་དག་བསམ་པའི་སྒོནས་འབོར་ 


ཟ¬ ¡8 ༄། །འདེང་པར་གིས་པང་མ་བླམས་པར་ 
རཾ མ སྤྱརསྦ་བི་གོ་འབང་ཞིགཅིནསྤ་བཔའོབ་པརྲ་། །དྭ་ཉདཔེདྡ་རུས་པརྨ་བཱམྭ་ཝ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀྱས་ཊིནྱ་བི་ས་ད 
9༥ བལག་བར་འདོདཊིངསའྱུང་ཤུགསདག་བསད་པནི།ཟུམཆོུགས་མོམ་བཞིར་པའིཔངནས་འདྱ་ཉར་བསམ་ཉ། འབོ བའདཔངས་ཏོན་ི་འབང་གས་་བཞིག་བངས་ཡི་ཆདྷགབྲསས་གི་རང་བཞིན་ལས་མ 
4 །ྭས་ཏེ།བདུག་འཁོར་བའི་གནས་འདྲི་དོསམ་འོངས་པ་ནི་གནས་འདི་ལ་ཡད་བཏན་ཞིག་ཡོད་པར་བཟུང་བ་ཡེན་ལ། འཁར་ལུའི་གནས་འདིན་ཡིད་བརུན་ཅུང་བ་གང་ཡངམདད།ཆོ་སནམའི་དགྲ་རམསའདེའི་གཉེན་དུ་ 
4 འཛྱུར། ཆསྔེན་མའ་གཉེན་ནམས ཚ་འདའི་དྲག་བོར་འགུརར།དརམ་ཟད་ སྲདྱཀཾ དྲགྲ་རམསམ་སླད་ཀྱི་གཉེན་དུ་འགྱར།ཚ སྙེད་ཀྱི་གཉེན: མཐཚ་སྨདཀྱི་ངགྲ་འགྱུར་བམངོན་སུམ་དུ་མཐྲོང་བ་འདེ་ག་ཡེན་པས་བག་གཉེན་ 
`] ༨ རན་གནདྱ་བདཔ་ལ་ཡདབཏན་གངཡངམད་ག།ཁངབའི་གནས་འད་བྲ་བཅུང་དང་གནསམ་པ་སོགས་ལ༔དགང་པྱ་མདྱ་སརཐུས་པས་སོལཔསེཔམ་ཆས་པ་ཏང་ཅམ་འབསསྨྱང་ཅ་ཚོས་པཟེདང་ 


34 


ཆ་ཤས ས་མ ཟལ མམ ༤ - ༤`༽ ༥ པ ༨ ` ༤༽ ༨ བླ -༥(༽ རོར་པརི་ 
རམསམི་ཤིས་པརགེདཔཇེའཕལ་དུསོངནས་བཟའ་འངུང་སོགས་ལས་སོད་ཨི་ོན་ད་ིག་པྭ་མཚོགས་བསགས་ཏྲེ་མུག་བྱམལ་བཅུང། མྱོང་བརེད་པས་ནའའོ ར་བའི་ཡེང་སྨྱོད་པ ཡད་བཏུན་གངལ་མདང ཡའ 
བཤྭ་སག་ག།འཁོར་བའི་གནས་འདེར་འུས་ཅི་འདྲ་ གླ་བཔས་ཀང་རང་ཉིད་ནངས་པའི་དབང་གས་གཞན་་སེང་ཁག་ལ་པའྲ་ལུསེས་ཞེནཆགས་བས་ཏི།། པེའི་དོན་དྲུ་མིག་པྷ་མཚོགས་བསགསནས་སུག་བླསལ་བརུདམརམཿ ཤོར 

ཡུས་དེལ་གནས་པའིམཛུ་དཔར་མུདཅམརེ་བདེག་གི་བྲ་བྱཅ་ནས་དྲས དདོར་ཏེ་ཡངལས་ཏེན་གཞནའཚོལ་དགོས་པས་ན་ལས་ཅེ་འུ་ཞིག་ཐོབྱ་ཁུང་ཡེད་བརན་གང་ཡང་མདདོ།།འཁོར་བའི་གནས་འདེནམཉེན་པྱ་མས་དམའམ་ 
འགྱུར། དམའ་མེ༔ རྣམསམཁོན་བོར་འཁྱུར། འཧརཔ་མནྨ་ན སྐད་ཅིག་གིས་དབུལ་པོར་ཁྱུབ་རབ་སོགས་མངོན་ཞུམ་དུམཐོང་བའདེ་ག་ཡིནཔས་འཁོར་བའེ་ཡུན་ཚོགས་གངལ ཡང་ཡད་བརནམད་ད།བགས་སུ་དངའགགས གྱདལམ་༽ | 
འཐོན་ཁང་དུའགོནཔོ་ས་ཚོགས་པ་དང་། ཚོང་དུས་ཀི མ་ཆེན་པོ ཚོང་བླ་སཚོགས་པྨརམས་ཡྲུདཅམ་རཚོགས་ནས་སོ་སང་བེས་འགྲོ་བ་ལྟར་གྲོགས་སུ་དང་འགོགས་ཀྱར་ཡུད་ཅེམནསས ་སངྱ་གེས་ཏགོགས་ མད་པརྡ་ནམ་ཤེས གཅིག པིས „ 


འཇིགཏན་ཕ་པོལ་ཏཱ་འགོ་དགོས་བས་གོགས་མུ་དང་འབྲོགས་ཀྱང་ཡིད་བརུན་གང་ཡང་མེདད།།འཁོར་བ་འདི་རྔ་སོན་ཐོགམ་མེདཔ་ནས་མངལ་གློ་གྲབས་མེད་འགྲེམས་ཤིང་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཉེངམཆམས་སྱར་བས་འཁོར་བར་སྱ་བལ་མཐ 


བཤམང་ཚ།༠༠༣༣༠༠༤ར 
རབ 


༦ 
༣ 


བྲི ལྟལ ལོ .2!9 


༄༅། །བས་ན་ལ་བོར་ཁ་འདེལ་ཡེད་བརན་གང་ཡངམད་དོ།།དས་ན་དངས་དཔ་བའི་ཏན་བཟངཔྲོ་བོབནསང་བས་གཏན་དུ་སྙིད་ཐུག་གདཧེད་པལ་འདམ་ཀྱ་བུང་བའི་སྣ བས་འདེ་བཟེདབྟརནམི་ངང་བའྲི་བ་བ་ལ་མཆགས 
བར་ལམྱཐྱེ་གཙོ་བླེརོམ་པ་གསུན་ཆིཉམས་ལན་ལ་འབདད་འཕོར་བའི་མུག་བསལ་མཐའ་དག་སྤངས་བའི་ཐར་བམཆོག་སངསྦྱརས་ཀྱི་གོ་ལཐང་ཞག་ཅི་ནས་ཀྱང་འཐོབ་བདྲཤལ། །དྷེར ར་བཾདྲནུས་པརྦཾདཱམྷརཱ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱིས་བིན་་ 
གྱེས་བརླུབ་ངུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ཤྲགས་དཀྱང་གདབ་བོོ།གསུམ་བ་སུག་བསལ་གསུམ་བསམ་བའྱི་སྐོནས་ལའོདབ་ལས་ཐར་འདོད་ཀི་ལས་འྱབུང་ཤུགས་དྲག་བྱསྲད་པ་ནི།བམྷལུ་ཆོགས་སྒོམ་བཞན་པའེ་པངནས་འད་ལྟར་ 
བསམ་པེ། འཁོར་པ་འདིརྦ་མེས་ཡིནཆདམག་བྲསལ་ཁི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདུས་ཏ། ཐྲས་ལ་ནད་དང་སེམས་ལཝི་འདོད་པའི་མུག་བསལ་སུ་ཚོགས་པ་འབུང་བའདེ་དགུནི་མག་བྲསལྱ་བིམུག་བྲམལ་ཞེས་བ་བབླ་གང་ཝུགས་པའ་ཤུས 
པ་ལྷ་ག་གིས་བབས་བྭ་ལ་པཧབ་བ་འདྱུ་པདྱཀི་སྦུག་བྲསལ་ཐཱམོའི་སང་དྲུ་མུག་བྲསལ་དྲག་པོ་ཤིནྭ་རྔུབ་པ་རཾ་གསར་དྲུ་ཆུས་བ་ཡེན་ལ། འགུར་པའི་སྡུག་བསྔལན་འཁགས་པའིཆན་གོས་ཕྱོན་བའམམེལ་བགོསན་བདེ་བརྣསང་བྷ་ར་བུ་དང། 
ལྟོགས་བའིཚོབས་ཟོས་པན་བདེབརསྣང་བ་ལྟ་ བུ་སྟི།།དེ་དཀནྲི་མུག་བསལ་སམར་འགགསནས་ཕྫུག་བྲསལ་ཐི་མ་རེ་གསརདྲུ་སེས་བ་ལ་བདེ་བའི་འདྲུ་ཤེས་སྐེས་པ་ཡིནྱ་བི་ཡང་དག་འའི་བདེ་བཟིན་བར་གསུངས་ལ།དསམཚོནནས་འ་བོརབར་ 


།ོ་རྩང་བ་བམསཆད་གབམལ་ུ་ོ་གགས་པལབོཔའི་བ་ཤས་ས་བཤ་སགཡནོ་ོོ་ཉིདད་བ་གབསངཆདད།།ད་ལངདཔརཚོ་ནན་བུ་ཉགསབའ་ངོོལབོདོན་ཐོོོདབུ ཤ་ཕོ 
རིང་གདུངསན་སྒུག་བསྔལ་དག་པ་རྨུབ་པ་ཡིད་དུམ་འོངབ་བཟོད་གགས་མེང་བྱབང་བམངོནསཐུ་དུམཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །ཁབ་བ་འདྲ པདྱ་ཐཾ་མཱག་བྲས་ལནི་པང་གི་སམས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་གཞན་དབང་དུ་སོང་སྣ་འཔལ་པང་དབང་གང་་། 

ཡངམདཔངེ་འདོད་བཞིནདུ་སྡུག་བྲསལ་ོ་བཿ་ཐོ་ུར་དུའྱབུང་བའདེན་བང་ སས ་པ་འད་བིདའི་ཡག་བས་ིས་ཟནཔའིཏུགས་ཡིན་ཞིང་། རང་གི་སེམས་ཐོགཟ་མེད་པནསྭ་ཕིན་ཅི་ལོག་གླི་བོའི་དབང་དུ་སོངས། 

མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པ རའདུ་ཤེས་པ་དང་ ནཾ! ཕྱུག་བསྔལ་བ་ལ་བདབ ༣ འུ གས་པ་དང་ ། མ་གཅང་བ་ལ གཅང (བར་འདྲུ ཤེས་པ་དང་། བདག བ་ལ་བདགྱཏུ འདུ་ཤས་པ་པཞས་བླསས ་བསྒུས ནས་ཐོགམམད་པནས་དབ ༢དུ་ལབོར་ 

བར་བཅིངས་ཏ སྤུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མརྱོང་བ་འདེ་ ང་བ་ཡིནནོ། །དསན་ད་ེས་ དལ་བའིི་ཏན་བྲང་པོ་ཐོབ། ༢ང་ངོས་ནས་ཐན་གནོད་ཀྱེ་བསམ་བོ་དུང་ཟདཐོངས། ཡིནས་ལམ་མནོརབ ར་སྟོནཔའི་བཤས་གཉེན་དམ་པ་དངམཇལ། 

ྒ ཆོས་བས་ཏེ་ཡ རམཐོ་རས་དང་བར་བར་འགོའམ། ཕག་བ་ བསགས་ཏེམར་ག་བོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་གཏན་ལུཧམས་བད་འདམ་ཀྱ་བུང་ བའྙིས བས་འདེར་པང་ལ་རང་ལས་ཤར་བརེདབས སྱིད་ལྡུག་གེ་འདམ་ཀམ་ལོག་བངྲ་བས་ཏེ་འབོར་ 
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ག་བསལ་མཐའ་དག་ སངས་པའྲ་བར་བམཆོག་སངས་རྒས་ཀི་གོའཕང་ཞིགཅེཿ ངཐོབ་བ ༣ཤོག རློ་ དུ འཐགྭ་ཝ་ཚོགས་མ མཉི ད་ལ་ད བླར གསོལོ། ཞསགསོལར་་ 
མོབ་པའི་ཐབས་བསྐོམས་ འཁོར་བམཐའ་དག་ལ་ཞན་བ་ལོག་པའིངས་འབྱུང་རྣམ་དག་བསྐྱད་རྲུལ་དནི །རྩ་ཚོག་ལས། ལ་སའགས་མི་བླས་འ ཁོར་བའི་སྡུག ཤཨྲལ་རྣམས།།ཡང་ 
ལེ ནམ་འཆིཆ་མདུ་བསྒམས་ཏཚེ་འདེ་ལསྨ་བལོག་ནས་འཇིག་ཌེན་ ཕྱི་མའི་དྲོན་བསླབ་པའི་བསམ་ 
དཔ་དང་། འབོར་བའི་སུག་བསལ་མཐཐུའ་དགག་པར་བསམསནས་སུད་པམཐའ་དག་ལ་ཞེ ་པའེ་ེབ འབུང ཆུན་རིང དུ་བ སྤོམས་པས་འཁོར་ཐཡི་གྲནས མྲའ་དགལ་ ཞེ ན་་ 
གཤདམའྱས་བད་དང་།གཤེན་ཇའ་གདམ་ཏ་པའཇིགས་པ་དང་།ཡ་ང་བ་དང།སླྱག་པྲོ་བ་དང་། སྣག་བསྔལ་གྱིཾ་གནུསའབའ་ཞིགཏུ མཐོངནས་ནམ 

ཌྟ ཙོཆནསནམ་ཡོངྒ་སྨི་ གས་པརྡང་ལརམཚོའཁགས་པའེབ་ དང་། 


།བའྲི་ཝ 

ཤྔགས་དགྱ་ཅུ་གད་བ།།དྷལུ་དི་མའྱ་མང་ཤས་རེབ་པའི་ཐབས་བླསིམས་ཏུ་ལའོ་ངབ་མཐུའ་དག་ལ་ཞཆུབ་ལོག་ 
༨བསམནྱ་མའྱ་ཐང་ཤས ལྤག །ཅས་གནུངས པའ་དད་ཉམས སཱ ཞརུལ་ཡེནན། །༣རདང་པ འཐར དན་རྟར ས་ པིལ 
པ་བརྙན་པོ་བསྐྱད རཱ ལས་འདྲས་བླྲས་བམདཔ་དང་། འཁང་བའྲ་ང་་ང། ནབ་ལག 
པ་ལག་སུ་སེད་པའི་པྱུནཚོགས་གངནཐོང་ཡང་ །ནམ་༣འཛྱིམ་བག་དང་།གཤདམ་ ས་འདདང་།གཤིན ངའིགདན་ཆུ་པའཇིགས་པ་དང་ 
།ང་ཆགས་བཟི་སྒྱ་བ་དང་། འཁོར་བའེ་གནསན་མཐོ་བཆངས་པ་དང་བྱར་བིནྱ་བི་དཔལ་དང་། འཁོརལས་སུར་བའི་དཔལ་ཡངམ འབང་བའི་ཀོངས་དང་བཅོནར 


¡༄༅། 


ོྫ 


སསས་པ་་ ༈ཅེན་པོའི་མདོའི་དོན་ཤིང་ཏུཆ ན་པས་བཀལ་བ འི་མན་ངག་ཁད་པ་པ་ཅ ན་ཡིན་ཞང་། སོ་སོང་འྲིད་ནུལྱ་རས་པ ༣་ར་ཡོདྱ་ལར་འདིར་ཡི་གྲྱྭ རངངྱའི་ ངནས་མན་ངག་གི་སྟཾང་པོ(ཁྲད་ 
དམུགས་སྨྱ་བདད་བའྲ་པར་གངྒམུབ་སེམས་སྱང་གསན་ངག་གཉུས་དམུགས་སྐོར་གཅིགཏ་བསསནས་ཉམས་སུ་ལན་ཚུལ་དངེན་ས་སྟན་རྒྱུད་ི་མན་པག་ལས་ཇིཉྟ་པའབྱང་བལྟར་འཆད་པས་དེའི་ཚུལ་ནི། མདུན་དུ་བྲམ་ལྷ་ཚགས་རྣམས་ 
¦ བསློམ བཞིན་པའི་བངནས་འདྷི་པར་བསམ་སྟེ། སྔར་བཤད་པྟ་པ་པསུད་པམ པུའ་དག་ལུ་ཞན་པ་ཡག་པའི་ངེས་འབུང་བྱའེ དནས་ལུམ་བླ་སབ་པ་གསུམ་ལ་ནུལ་བཞིན་དུ་བླསབསན་རང་ཉད་འཁོར་བལས་ངེས་པ་པྲ རནུས་ཤིང་། ད་ཡང་སཾད་ 

་ པའི་ཡུན་ཆགས་ཝ ༨ྨ་སཱངྒ་ལག་པ་མན་ཞང་ག་ ན་དུཐའ་བ ༨ནས་ཨང་པང་ཞུབྱ་བ་སམ་ལ་ དན་ཐར་པ་དཙམ་ཐོབ་པས་གཞནདནམ ་འགྲབ་པ་ངམ་ཟད་རང་དན་ཡངམཚེ གསཏ། རང་གི་ངོས་ནས ་འཁོར་བ་ལས་ཐའ་ཕ་ར ཞ།་ལས་གདུལ་5 འཁམ པ་ད 
'བསམ་པ་ཇི་ངཞེན་མཁན་པ་སོགས་ཤེས་བ་ཐམསཿད་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤས་མོ་ཐོབ་ཇིང་། མཐོང་ཐུས་དན་ག་ཐུམས་ཅད་ཇརེས་སུ་འཇིནནུས་བའི་གཟུགས་སླུ་མཆན་དཔས་སླས་པའུདམ་ཐོབ་བོ།།ཡན་ཏནད་དབ་མེ་ཐོབ་པཅོམ་དུམ་ཟད་རང་ 


ཉིད་ཀིལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཅེ་གནབ་དན་ལེན་ཕམོནམས་ཅང་པོངཕེནུས་པར་ཡུས་ལ་ནད་འྱབང་ཞིང་ནས་ཁོགས་སུའུརབ་དང་། འགམ་དག་པའའབུལ་བའང་འཇུང་བ་དང་། སམསྱ་ཊི་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པ་སྤོང་མི་ནུས་ཤེང་། ཞི 


བབ 


བ་ ཤུགས་དགྱཏུ་གདབ་བ།།དནསམར་ཤེས་སེགས་བླམ་ཚུལ་ནིའདྷི་ལ་ང་བསམ་སེ། སེམས་ཅན་འདྡེ་མས་ཐོད 


42 ༨ ཟེ ཧྭ ༥ རོ ‹༢-2(; ˆ ༠༨ ཞཔར།7-3་ 
།གསལ་བ: གསྲ་དགྭཏུ་གདབ་པོ།། དི་ལར་མརཾ་ཤེས་དྲིན་དྲན་དྲིནགཟོ་བམས་ སརྡར་རྣམས་ལ་ཡིན་ རྩ་ཀྱི་སངབཅིཐནྲོ་བ་ཞིང་། དག་ལ་ཡིང་ རྒ་བྱི་སངཿ དཟད་ཐན་པ་ནྱ་རུལ་སྭསཀྱི་སྙིང་ སུ་ཕུལ་ཛུནྷཾ་སི་བའཐབས་དུམ་ 
པབདག་གཤནམཉེམ ཛེམ ་ལ་འཇུག་པ ཇོ ཧི པ སིརནསས་མ་ རི་བ + སི ཐགོནལེད 
པ་ནས་དབར།ཁམས་གསུམ་འ ཁརོབ་འདེའའའར་ ག་བསྔལ་ཇྲེསྟདཅཱིག་རྱངབ་འདོཐམསཅད་རང་གིས་མ་ལན་པར་གཞན་ཞིག་གས་ག ད་བྱསུལ་བྭ་ཝ་བུམིནྱ་ཧི།རང་གཅེས་འཛིན་གི་བོ་དོན ཁ་ནོས་བས་པ ཡིནཏི། 
ང་གཅིས་པར་བུངནས་གཞུན་གྲི་སགོ་བཅདཔ་དང་། གཞན་ལ་བརྡེག་འཇོག་བས་པ་དང་། ཚིག་ཆུབ་སྨྲ་བ་སགོས་ཞི་སྡུང་གིས་ཀུན་ནས་བྲངས་ཏེ་ལས་ངནངསགས་པའིམཐུས་དྭམལབརྩས་ཏེ་ལོབྲགངབ་ལས་འདས་པར་ 
སྡུག་བསྔལ་བཟོདེ་དཀའ་བྱ་མིངདགསྱེ་བུང་། རངགཅེས་པར་བཟུང་སྟེ་གཞན་གྱིནོརནུས་པ་དང་།རངཀིནརོ་གཞན་ལྭ་སྟ་རམི་ཆཱུས་པར་སེརྣམས་བསགས་པ་དང་།གཞན་ལ་ དདཔ་ལ་ཁ་འགིགས་བུསཔ་སགོས་རཔལ་ 
།ཆགས་པའསར་སས་ཀུན་ནས་བླ་སངས་ཏ་ལས་ངན་བསགསང འི་མདུས་ཡཾ་ཱགས་སྦུགས་ཏེ་ལྭ་འྲི་བག་མངཔརོ་སྡུག་བླསལྱ་པོང་དགོས་པྱ་བུང་། རངལ་གཅེས་པར་དབུངྷས་རངགྷིདབཀུར་སཱནྲ་གགས་ཉམས་དོགས་ནས 


ˆ; ༥༦2 ༣ , # 212) 


| ༄༅། 
སོང་ལྟ་ཱ 


ང་ ུསས་རྦ་བོབ་ཀྱང་རང་གཅ སཱ་པར་བཤུང་བའ་ལས་ངན་ 


།གཞན་ལ་ 
ཀོལ་ དདང་བདག་འཚོག་དྲམསཧོན་དུ་མན་བཞིང། དུདུ་བཀོནང་ཕན་ནུན་གཅ ི་ $: 
ོཿ རལས་ རི དང་། སྐྱེ་རྒན་འཆེའིསྡུག་བསྔལ་རྒུ་ཐའེ་གཏེ རམ་ཆུར་གཟིགངེས་གཅིག་གིས་ཟིན་པའཚུན་མི་ ཆདྷུདཱ་ཡུང་བ་དཔ་། རང་དང་ 


ོན་བརྗོད་ཧས་པ་དང་།ཆོས་སྤོང་གི ལས་བསགས་པ་ལགས་ལངས་ཆགས་པ།ིམོངས་པའི་ཐང་གིས་ལས་ངན་བསགས་པསེམཞུས་ ནའ རྩོསི་སབདབང་གང་ས ོདཔརགཞནྱཧི་དབངོ་ 


ཅེ 


གིས་གཅིག་གསུན་པོར་ཟོས་ཀང་མགོན་སྨྱབས་དང་དབུང་གཉེན་པེད་པ་སུ་ཡང་མད་པར་སྡུག་བཟྔལ་བྱརད་མསོངདགོས་བྱ་བུང་། བར་ལམ་ 


རང་གི་ལངས་སྤྱོདརྣམས་གཅེས་པར་འབུང་བའེ་དབང་གིས་འཐཱོར་པ་ཡོད་ནནི་གསོག་བསུང་དང་། དྲགས་ཕགས་པ་དང་། འགོན་ཟུས་གནད་པ་བྱསལ་བ་སེགས་སྣུག་བསྔལ་བཆུད་མར་འབྱང་ལ། འགོར་པ་མུད་ནད་དབུལ་ཞང་ཕངས 
པས་༡མ་ཐག་སྟེ་བཀྲས་ སྐིམ་དང་འཚལ་འགྲོ་དང་མཐོ་དམའ་བ་ར་གསུམ་ནས ་བ རྙས་ཤེངེ སྣང་བ་སེགས་ སྤུག་བསྲལ་བུརྒྱུད་མང་འཇྱང་། དཙམ་དུ་མ་བད་ལམ་བླགོམ་པ་པ་ནམ ས་ལ་ཡང་༣པ་བོན་གཅེས་པར་བྲཟུང་ རང་ 
པ གཅིག་པུ་ཐར་འདོདཀྱི་བསམ་པས་ལམ བླསབ་པ་གསུམ་ལ་དཀའཔ་བྱད་ཕུག་དུ་མས་བླསབ སང་དམད་པམ་དྲུ་ཐུང། རང་གཞྱདོནྱཆན་པོཡུ་གདབའབ་མ་འགབ་པ་སང་བ གའ་པ་ཉར་ཡིནཔསནཏེ་ོན 
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ཐམས་ཅད་རང་གཅེས་འཇིན་བྱི་བོ་ངན་འདི།བོནས་ས་པར་ངས་ས།།ཕན་བད་ཐམས་ཆདགཀནགངས་འཇིན།བོན་ལས་འབུངས། ཐོག་མལ་བདེ་འྲགོའི་ཏནྲ་ཐོབ་པ་ཡང་གདན་གཅེས་པར་བཟྲུངྱས་གཞན་ལ་ཕན་བཏགས་པ་དང་། 
1 གེས་༽ སླ ༣ ིགིོགབེིས་བཞང་ས་པའི་མམ་ བ་བུར་བ་སནོ། འི འདལ་ལོངས་བྱད་ས།ཡམ་གཅིག་ར་པཔང་གསན་གཡེ། རོ ར་བཟུངཏི་ 
།དལ་ཕངས་སོགས་ལ་ཕན་སམུས་ཅིས་མུན་པ་བཏུང་བདང་། དཀོནམཆག་མཆོད་པ་སོགས་སྨེན་པ་བཏངབའིམཐཐ་ལས་འཛུང་གི།གཞུན་ལ་ཕན་སམས་ཏེས་ཉིན་པ་མ་བྭཌང་བ་པལངས་སྨྱོད་གང་ཡང་འཆུང་བའི་ཐབས་ཡེད་པར་རྒྱལ་བསུ་ 
གསུངས་སོ།།དད་འགོའིཏན་ གས་མ པརྩ་སཾ་ ས་ཏ་གཞན་བྱི་བཀུར་སྟེའི་གནས་སུ་འགྱུར་བ་སོགས་རྟེད་བཀུར་ ཉིན་གགས་ངི་སུད་ཆིག་འབུང་བུ་ཐམས་ཅདྱ༡ང་ཆརབས་སྦམནམས་སུ་གཞུན་གཅས་པརབཅུ་ནས་རང་ཉད ` 
།དམན་ས་བཟུང་སྟ་གཞནལ་སྲི་ཞུ་དང་ཞེས་དང་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སེགས་གཞན་མགུ་བདབས་པ།ཁོ་ནའི་མཐུ་ལས་འབྱང་བར་གསུངས་སོ།།འཁོར་བའ་བདྲ་སྤྱིད་དང་ཕུན་ཚོགས་ཐམ ས་ཅད་གཞན་གཅ ས་འཇིན་ལས་འླདུང་པར་མ་ཟད། ས 


།ལམ་ལྭགས་ཐུ་དང་བཅས་ཡེན་ཏྲན་ཐམས་ཅདྱཀུང་གཞན་གཅས་འདིན་ཁོན་འས་འབུང་སྟི། ཐོག་མང་བ་ཤེས་གཉིན་དམ་པསྡངེས་སུ་འདིན་པ་ཡང་རང་གཅས་འདིན་སི་དཔད་དུ་མ་བཏང་བང་དག་བའི་བཤེས་གཉེནད་དང་དདག་ལ་ཤགྲ་ག 


༢-- ༦༣༣༥ 


| ཟག། །འཆལ་བདདང་། སཱཾ་ཞུ་བ་བ་སོགས་དཀ་བའི་བཤས་གཉེན་ལ་གུས་པར་བས་པ་ཁོན་ལས་བྱབང་ །ད་བཞིནདུ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཚོགས་ལམ་ཐོབ་པ་ཡང་གཞན་གཅས་པར་བབུང་སེ་སེམས་ཅནརམས་ཞཁེ རོ་བ་ལས་ 
སྒྲུལ་བར་འདོད་ནས་བམས་སྟང་རྡ་ཧང་རུབྱི་སེམས་བསྒོམས་པ།ཁོན་ལས་འཇུང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའྱ་པོར་ལམནས་བཟུང་ས་བྲུད་པའི་བརྩལ་ཡོན་ཏན་མས་ཅདྱ་ཀང་རང་ཡལ་བར་དོངནས་སེམས་ཅན་གཅས་པར་བཅུང་སྟ་བམས་ 
སཱིང་ྡཱུནརྦཱའི་སེམས་གོད་འཕེལ་དུ་བཏང་བཁེན་ལས་འཛུང་།འདས་བུ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་གོའཕངད་ཡང་སེམས་ཅན་གཅས་འཇིན་ཁོན་ལས་འབུང་སྟ། སཔསྦྱ་ཆས་འུ སྐུ་དུཔཞིང་དང་མཇཾདཔ་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སེམས 
ཙན་ཅིཾོནདུ་ཐུགས་བསྒྱེད་ནས་ཐུགས་ སྨྱད་གོང་འཕེལ་དུ་བཏད་བ།བོན་ལས་འབུར་བར་གསུངས་སོ།དམ་ན་བདག་གཅེས་འཛིན་ལ་དགར་བལསཏེ་གཅས་འདིན་མ་མེས་པ་ཡི་སྨྱེད།སྱེས་པ་རྣམསརྒྱན་བཏདད་སྦང་བར་ཧེད།གཞན་ 


གཅས་འཇིན་མྭ་སུས་པོགས་དདུ་བསད། ཉོས་པྲ་ནམས་གེང་འཕེལ་དུ་བས་ཏྱ་ཧལ་སས་དམ་པྷ་ནམས་འི་ཐུགས་དམྲ་ཆི་མཐིལ་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་བསམ་པྲ་ནུལ་བཞིནདུ་བྱསེད་པ་དབའོ།།དྲཝར་དདནུས་པརྡ་ཐ་མ་ 


ཉྷ་ཚོགསརྣམས་ཤོས་ཤིནྱ་སས་བླགྱོཏ་གསལ།ཞེས་གསལ་བ་ཤུགས་དྭགྱཏུ་གདབ་པོ།།དྷ་ཉར་བདག་གཤོན་མཏམ་བེའི་བསམ་པ་ལ་ཡིད་ བྱབརྩ་གྱ་མེང་བཅུང་ཟད་ཐོན་པན་གཏོང་ལིནབོམ་པོད་བྷ་།།དདྲལ་ནི་འདྷིསར། 


4602 ༄གབགྩགྨཾྗླཾླགྨླྩླ་ དབ་བ རི་ལའ་རོ་ མོང་ག་ ་ ས་པ་ 9: ཤདས་ ར་འའར་རངལ་ ཤོ་རའི བ|ི་པ་པྱ་ སུབ་སམས་སཤམསད་ 
བླ་མ་ལྕ་ཚོགས་བསྒོམ་བཞིད་པའི་དང་ནས་རང་དི་ཡུས་ལེངས་བློད་དཀ་ར་དང་བཅས ཊ་པ་ཐམས་ཅད་མ།བའཁཌབྱཀིསེམས་རན་ནམས་ལ་གཏང་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རོས་དང་ཐར་པའི་དད་བླ་བན་མད་པ་དང་པན་པྲརྨ་བུང་པར་ 
ྒ རས་ ས་ཅནབུམས་འདྱརྲིགླ་ཐབ་དང་ཐུག་བསལ་ཐཡོས་རད་རང་གྱ་ནད་བོགཏྲབངས་པས་སེམས་ ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔའིུཨུ་བཅས་དང་དལ་ནས་ཟུག་པ་མེད་པའིཆོ། པཔས་ ༢༣ 
པད མཛསྦརནཔའེིང་འྲག་འང དའྱས་དནསབླ་ཞོ་ཚུལནི། རང་གི བུག་གསས་བཞསླནབ་པར་གཏོངབའི་ཚརགི་སམས ད་ཡོད པའི་པད་དྲ་སརད་འོདདགར པའིམ་པར་མོངོ། ཛ་གད 
གཡན་ཡནས་ཤགས། ཡུས་སམས་ལྔ་ཐམ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའས་དངཐར་པྲ་བཞེ་མདཔའི་བདེབམཆོག་དྲ་དན་སིངབར་བསུམ།རྫུཚུརཛབ་པའི་ཚམ་ཁའ་ཁབིསེམས་ཅན་ཐལས་དི་དགླ་ཞིབ་ད ཟུག་ 
བསལ་མ་ཡུས་པ་སོ་སོའི་སྣ་བུག་གཡས་པ ནས་འོད་ནག་པོའྲི་ནམ་པར་བོན་ཏྒདཱ་དའོངས་ནས་རང གྱི་ས་བུག་གཡོན་པ་ནག་ཞུགས་་རང་ གི་སིངནང་ན་ངར་འཛ འགོད་པོ་གནས་པ་དའི་ཐོགངུ་བབས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ 
ྔ སྡུག་སྒྲིབ་ཕགཆགས་དང་བཅས་པ་པམས་ཅད་སངས ༔དགནས ཟག་པམད་པའི་ཆོས་སྐུ་ཐེབ སཱ་སངསྦ་ཧས་པང་བསམ།རང་གི་ངར་འཛིན་འགོང་བོ་ཡད་བྭ་སྤོམེལ་བཞིགས་པ ་བཞིན་དུ་ངོམདདུ་དགནས སིམས་ཆོས་སྐུའི་དང་ ྒ 


ྒ ར་ཤིན་ནས་སངྦྦྱནས་སངབའིམོས་པ་ོ།དམཞིན་དུ་ཐང་སམས་ཚོགས་ལམ་པནས་ས་བྱུ་པའི་བརྡ་གི་ཉངསམས་ནམས་རིེགསྦྱ་ཅདལ་ཡོད་པའླི་ནིབུ་པ་ཕུ་མོནམསུནུརྨ་བངས།རང་གིསེམུསྦྱ་དུདལ་སུལམ་གོངམ ་ 
གོང་མརྣམས་དང་།སཡཨསྦ་ཀི་མཁན་པ་སྟེབས་བཅུ་ལ་སོགས་ པྱ་སུ་གསུང་ཐུགསྦཀི་ཡོན་ཏནྨ་དན་མུད་པྲ་ནམས དབ་ང་གསལ་བཏབ་ས། བའ་དུབ་སམས་དཔའ་ དེ་དྲདད་དག་ལ་ཕར་བཏདབྲས་བཏྒ་དུབ་སེམ སཱ་དཔའདེ་དང་དེ་དག་ 
]སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཉད་ལས་རྔམྲ་ཇྲིས་གཡནས་སངསྱ་ཆས ཀྱི་ལོ ན་བན པྷ་རམས་ཐུགས་ཧུདལྱ་སིས་ཏ་སངས་ཆམ་པར་བསམམ། 
ངི བའིམདོས་ནམས་རྱི་སིང་ འི་དོན་བདག་པས་གཞན་གཅས་པའི་ 


2, ལར་གཏོང་ལན་ལ་པ་ལ་སྦོང་ཞིངརྒྱལ་སྭས་དམ་པ མསཐུགས མྱ་བྱིམ ཐལེ་ཕྲག་པ་ 
ཀ: ལོར བདོ་ུད་ལ་ས་བ་བོ། ཤེད་ནུས་པརླ་བ་མྭ་ལཚོགསྣར ཧིནྱེ་གྱིས་བླ་མགྱཏ་ག སལ།ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དགྱ་ 
ན་འདྡུལ་དྲ།ཡན 


ྦ གདབ་པོ།།དེ་ལུར་གཏཏོང ཐློ་མཱངསནསུ་ཧཏྦ་རུབྱ་ཙ་སམས་དངོས་གཞེ་ མ་ཚུལནི་དཱ་ཏཱར། མན་སྟེན་པ ཐུབོ་པའི་དབད་པོ་མཛོར་བོའི་བུ་མོརའྭའུངས་པའྐི།བས་དང་། དམ་བའི་ཤིང་ཏ་འདིན་པའྱི་བདད་འཁུངས་ 
པའྐཾསྐབས་སགས་ ས་རབས་དུ་མར་རད་ལལ་བར་དོངནས་གཞན་ག ས་པར་བྱ་བུདྷས་སམས་ཅན་ནམས་འཁོརབ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཐུགས་དམ་བཅེ པ་དྷ་ཝར། བདག་གིསྱོ་ཀང་སཱན་པྲ་དགསྔ་རཅན་པའི་ལཛདཔྣ་ནམ་ 


༡ ཉོ ༢༨སྦབསྦཅས་ལ་འགོད་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅནས ་ཀུད་གའོ་སུམ་དུ་ཡུག་བསམ་ནུམ་དག་ཤུགས་དགུང་བསེང།ད་ཡང་དྷ་བནི་རང་ཡང་གརའགོའི་གཏོལ་མེད་ནསམསཆན་གཅིགྲ་ཀང་འཁོར་བའྱིར་མཆོནས་འདེནཐབ་པའོ་འདུག། 
། སེམས་ཅནྲ་ནམས་འཁོར་བའྱི་ཧུ་མཆོནས་འདོན་པའནུས་པ་སུ་ ན།ཡང་བག་པང་རྔོགས་པའ་སཔསྤྱ་ཆས་ལ་ཡད་ད།སངས་ཆསི་གའཕང་ཐོ བནྡ་མུའིབྭ་མུ་རངོནས་སྦོས་པའི་འོད་བར་བྱེས་ཁྱརམ་བའ་ཁབྱཌི་སེམས་ཅ ན་ 


ཐམས་ངདལ་གང་ལ་གང་འདུལ་བྱི་སྤུལ་པ་བསྟན་ ཏི།སེམ ས་ཉན་ནས་མཐེརས་དངྲ་ ར་པ་ལ་འགོདནུས་པ་སོགས་སམས་ཅྭ་བ་དོན་མཛདཔ་ལ་ཕས་པར་དགོས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཆ དྲ་ངོགས།སྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཟད།ད་ཡང་ནམ་མ།བའ་མ 
། ཤེདྱ་འི་བརྡ་དུ་སུ་འྱསར་བ་མད་པ་ཕས་པྲོ་ལྔ་ཕན་དང་།གསུང་འགག་པ་མདཔ་ཡན་ལག་དུག་དདུའི་དབངས་ཀྱིས་རིགས་དུག་གི་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟེན་ནུས་པ་དང་། ཐུགས་མཁྱེན་པ་དྦྲིབ་པ་མེད་པས་པ ངོ 
 །སྦུ་ཡདུ་གྲིགས་བཞིན་པ་དང་། འཕིན་ལསྦྱརརྷཾར མ་འཆད་པ་མཁའཁབྱའི་འགོ་བའཁམས་དང་མཆུངས་པར་འྱང་བསན། བདག་གྲིས་མ།འའྱ།ཀའྱའི་སམཔ་ཆདཐམས་༢ད འཁོར་བཅས 
` | །ག་པརྡ་ངོགས་ཕའང་རུབ་ཅི་ནས་ཀང་ཐོབ་པར་ངའོ་སྟམདུདམ་བཅའ་གརན་པ་བྭ་ཞིང་།།དེ་ལྟད་པིདནུས་བར་བྲམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམསྱིས་ཉིན་ཁྱིས་བརླདཏུ་གསེལ།།ཞེས་གསོལ་བ ཤུགས་དྲག 


ཨེ | ཨཿ 


$: 


༄༅། ིརྒྱེདདོའ་བྲསཧ་ལ་མ་བླགབསན་ནྲོ་རལ་བ་སུས་བཅས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཞག་སྟི་མཁའ་ཁུབྱལི་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་བདག་གིས་སྒོལ་ཞིས་ཁས་བངས་ནས་པོདཐངས་གང་ཡདན་དམ་ 


ཕར་ཡལ་བར་བོ་པན་ ནྱིརལ་བ་སས་བཅསྤ་འིསན་སྣར་བརྫན་ཆེན་པོ་སྨྲས་པར་འགྱན་བདང་། མཁའ་ཌབྱ་ཏི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླསས་པརའབུར་ཏེ། དྷ་ཝ་མི་གཅིག་ལ་ཉཾན་ ལེ གི་ཟས་སྟེང་བ ༢།བསའ་བངས་ནས་མ་ 
ཤིན་ན་མི་ད་བསམ་བཞན་དུ་བླསས་པའའགར་ཞུང་རང་ཉིད་མ་རབས་བུ་ན་ཅན་དུའྱབ་མན། རྒྱལ་བ་ས བཅས་དབང་དུ་བཞག་སྟ་སམས་ཅན་མེ་བསྒྲལ་བརྣམས་བདག་གེས་སྒོང །ཿ གོལ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་གོལ་བདཤེད།དབུགས་ ྒ 
མ་ཤིན་པྲ་༣མས་བདག་གེས་དབུགས་ཤན་པྲ་ ཤུད། མ་ཁའ་ཁཊ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུ་ཐར་པྲ་བུན་མད་པ་མ་གནས་ པའྱི་དའདས་ལ་བདག་གིས་འགོད་ཐུབ་པ་གཾདཅེས་ཁསྤ་བངས་ཞས་དེའྲི་ཐབས་གང་ཡངམ་ཤུམ་པརསམས་ན་ 
རྣམོས་ཡལ་བར་བོ་ན་ནད་ལས་ཁུལ་ཆུང་བ་དོང་། དེ་ལས་ངོཆབ་དང་།དེ་ལས་མ་རབས་ཆབ་དང་།ད་ལས་སམས་ཅན་རམས་བླསས་ཚབས་ཆེབ་གང་ཞིག་ཡོད།དས་ན་མཁལཤབྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་མུདདུ་སློལ་བའི་ཤོར་བདག་ 
གེས་སཔྤྱ་ཆསྤ་ཀྱི་གེ འཕངཅནས་ཀང་ཐོབ་པད་བའོ།།ཞེས་སྨོན་སེམས་དམ་བཅའཅན་དབད་པའི་བྲསབྱ་ཏན། བངྦ་དུབྱ་ཏི་སེམས་དམ་ཉམས་པ་དགོངནས་གོདདུའཕལ་ཤར་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་སོགས་ཚོགས་གཉིསོ་གསོག་པ་ | 


དཔའ་ཐམདྱ་ཆོས་ཐུན་དུདགོངསནས་གཅས་པར་སོངཞོདདན་ཐོསནོང་བ་དང །གང་ནུབྱ་འི་སྲས་རུད་ལ་ཡོད་པའི་གང་། 
བཅས་པའི་མཆོདུན་དུ་འགུར་བར་གསུངས་པ་སོགས་སམས་བསསདྱོ་ཕན་ཡོན་ནུམས་ཡང་ལང་བསུམས་ལ། 


ཤནཔ་དདནུལ་ཞིམས་དང་འབོད་པརམུསཚེས་ 
བཾ པའི་གེགས ཤདདོ། དནུབྱཆོས པཱ 


ས་པ་ཡདྱ་ཀང་མདོར་བླམན། ཤང 
པའྲི་རུལ་འམས། དག་བ་ཆིས་སྡུངྱ་འྲ 


༤༢ 


ནདྲ་ཐམས་ཅདམ་གུབ་བླ་ནས་གབ་པད་ཤདུ། གབ་པྲའ་མསུ་འཕེལ་ཞིང་མཐུར་ཡི 
. ¡| སས་པ་ ད 


ཟས 
ཁྲམས། 


སཱ་ཉྱིས་ཟིན་ 


ནིགཙོ་བོརྨ་ཧལ་བའླིས་དང་།ཞིང་གི༢༧ ་དན་རུམཚོགས་པ་དང་། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འཕུན་ཁསྦ་རྲ་རྩ་ཧན་མི་ ཆད་པྲ་ནམས་སྨྲབ་ཅིད་།རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཆོས་སྱུ་ 
ཏེནདང་ཤེས་ལགཉས་ཉིས་གཙོབརྦ་ལ་བའྱིཐུགས་ཆོས་ཟླུ་སྒྲུབརང་། སྒུ་ངང་ཞང་དང་འཁེ་དང་མཇད་པ་རྣམས་འགུབ་པའི་གོགནུ་བད་ལ། བ་ོན་འྲགསྱ་ཀིས་ 

་ཉིན་པདྲ་ ད་དོ། །ད་ཡདསེན་པ་ལ་ཟ་ཟིང་གི་སེན་པ། ཆོསྱ་ཀྱ་སན་པ། མ་འཇིགས་པའྲ་སཱན་བ་གསུམ་ང་ 

ནིན་པོཆས ཀུན་ནུས་བྲསངས་ཏ།། རབོགི་ལུས་དཔལོངོ་སད་དང་དགྲེ་་ 


་བའི་བསྲམ་ག 
༽ 


སེ ང 


བསྡུ་ན ཤབྱཆུབྱ་ཙ་སམས་རན་པོཆས་ུནནས་བླསངས་ཏེ། སྡིམ 
གྲི དལོ་ཇིམི་སྱམ་པའི་ཟོདཔ། 


བུ ཤ་བ་གསུམ་དུ་ཡད་ཅང་། དེ་དག་ལ་སྤྲོབ་ཚུལམཐའ 
མཱེ ཐམསོ་ཅདམཁའ་བའྱ་ལིསམས་ཅནནམས་ལ་གཏངབའ་འསམ་པ་ཡང་ཡང་སྦྱོང་།རྤུལ་ཁྲམས་ལ 
སེམས་ཅན་དོན་ཤད་ཀི་རུལ་བུམས་གསུམ་དུ་ཡོད་ངང་། ད་དག་ལུ་སླེབྱ་ནུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད༡ངམདོར་ 

པ་གསུམྱ་བི་བྱསབ་ཧ་ཤརགས་མཐའ་དག་༡མས་ པ་མད་པར་བསྲུང་ ་བ་ལ་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་བརྙན་པ་བསྐྱད། བཞྲོད་པ་ ལྭ་སྣུག་བྲསལ་དང་ལནྱ་བི་བཟོད་པ། 


་ཨེམ་ 


་ཨམསྱ་ཀི་བའོད་ཕ་ 


ཐའ་ཤམ་ལ་བ མདུ་ཡོད་ཅིང་། དདག་ལ་སླེབ སམྤོབར་ལོས་ པ་ཡོདྱ་ཀང་མདོར སུན། ཚེས་དད་པ ་ལ་ཤོ་ནང་ག་གྲགས་དདྱ་ཏན་ངན་དར་ཆདའྱི་དུང་ཡང་།རྒྱད་མེ་འ།བུག་པར་ ་པས་དང་དྲུ་བངས་ཏྱི་ཧིན་བཟངད་ 
° བས་ངད་སྤིང་ཆོས་ གསུམ གས་ འི མུ བབ ཤད་པ ལྟ་དྲང་གུའ ཀི ས་བབས སནནས བངས)ཉརན་ད བྲང་ བཝས་ཅདཊ ཨྱི་སྒནས་ ་ ༥ འངདན་ སུ ྦ 
སྒེབ་བོ།། བནའྲགས་ལ་གཆའི་འཚོ་ན་འགུས། དག་བའུ་བའི པ་ན་གས། སེམས་ཅན་དོན་པེདྱའི བྱ་རོན་འགུས་ག ཛེ དགལ་སློབ་ནཱལ་མཐའ་ཡས་པ་ཕྲོད་ངཔད ད་བསུ་ན། ཧང ནུབཙི་སམས་དིན་པ་ 
9 ཡས་ཀུནནས་ དགྲངས་ཏི། སན་པ་ཐུབ་པུའ་དང་པོའི ནམ་ཐེརྷཝཱ ར་སངསྱ་རས་ཀྱེ་གོ་འབང བ་པ་ལ་དཀའ་བཅྱི་བེའ་ཡང་ ཡདང་ སྱིད་ཡུག་པ་དཔཞུམ དམོ འཇུག་པ་ཉེར་དགསཞི་ ལོ 
ཉོ །པས་ཐེག་ཅན་མིལམལ་བླསབ་པ་དཤའོ ཀསྲལ་གཏན་ལ་འཇ ཚག་ཏུན་དང་འ ༨ཇིགྱཏན ཉན་ལས དས་ པའི་བསམ་གཏེན་དང་།ཞིགནས་དེང་ཉ གྤྡོང་དང་།ད་གཉེ ༥་ཟདདཱ་འ ་བའོ་ཏིང་འ ཇིན་སོགས་མྔ་ ནྲའ་བ་ཡོདཔམད་ 
% བསྔུན། ཤང་རུབ་ཀི ཀིནམས་ཉིས་གུནནས་བསླཔ།ཉེརྣམ་བ་ ཐུམས་ཅདམ།ན་པའི་གོའཕང་སྒྲུབ་ པལ་ཤཾནདགྲེཏན་གང་གས ཀྲམ ཡིགཡང་པར་ཡེདྱ་ ་གཅིགྱངུ་ཧའོ།། ནས་པབ་ལ དོན་དམ་ཏློག་པའི་ཤེས་བག།ུན་རྔོབརོགས་པའི་ 


་ 


།ཤིནརཐ།།ཁད་པངསམས་ཅནྱ་གི་དོན་བུལ་ཏོགས་བའི་ཤས་རབ་གསུམ་དུ་ཡོད་ཅིང་། དེ་དག་ལྭ་སློབ་ནུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོདཀང་མདོར་བསས་ན། ཧངྲ་དུབྱ་ཉི་ཨེམས་རིན་བོཆས་ཀུནནས་བླསངས་ཏ།བདེན་པ་གཏིས་ཀིགནསནུལ་ལ་དྲམ་ 
མེད་པའི་རིགས པའ་ལམནས དཔས་ཏེ་ཡ་བ་གཏཾདྒ་ནཱགས་པ་དཾདདོ།།ཕར་ཤུན་དུག་པོ་དྲར་ལ་ཡིད་འ.གར་སྱི་སོད་པ་བཏོནདསྤ་བོ་སྟ བས་རྩརས་སུ་སོང་དན་འ༨ཤིན་ རིིིངིགེྲེྲངརརོ 
ཏི དང་བཅས པའི་དོན་མཐའ་དུག་ཕད་ཤིན་ བུགག་ནངནུ་དུ་བར་བས ཉརྱལ་སྭསཀི ་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ཕར་ཕན་དྭག་ལས མི་དའ་བང་བླསཔ་བོ།།བ སྦུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡདཕདིནདུག་གིནང་དུ་འདུ་ས ། སྤེན་པ་འདུ་བ་ནི་ 
ཤེས་་ིངསུནཔདྨམ བནྲ་ིན་བའནངརནཆས་ི་ཕིན་པའ་ནངམགའོ།།དོནསོད་པདང་དན་མཐུན་པགཉིསོྲདེ་བལུས་གསུམ་གིནནས་སམསཅ་དོན་དདྲའི་མུལའཔས་ིད།ཉབྱས་བའི་ངས་པ་ 
(ཞས ༨ ཤད་དུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཐོགམེར་རདྱུ་ཧུད་འདུབ་པལ་ སསེ།རྲུ་དུདྱ་མིན་ནས ཞིན དད་པ འདིུ་་དགོས་སོ༩ བླའ ཤཾར་དུ་ཕར་ཤོན་དྲུག་ལས་བུ་དུ་བཀར་ 
དས 


༣ ཛ་༽ 
- བབ ཙའ ཙོ 


སཱ་མྟསན་པ་ཡེནནོ།།མདོརན་སམས་ཅན་ཐམས་རདྲ་ཊི་དོནདྲུ་པུར་བླ་ཐུར་བརྡ་རིགས་དའི་སངསྐྱ་ནསྱའི་གོ་འཕང་རིན་པཆ་ཅེནས་ཀྱདཐད་བདད། ནསྐགས་བྱསདནས་དའ་དྲའབྲ་ནེམས་ལྔ་མུལ བཞིན་དུ སླེབ་ཅིང་། 


༄༅། །འཇུག་སམས་བསྐྱདནས་ཕར་ཕིན་དག་དང་བས་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་བྲམས་པའི་ཆལ་སྲས་ཀྱི་ཕྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་ུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་བཟཤའོ།།ད་ལརསྲོབནུས་པ་ཐམ་ཞྙ གསྲ་༔མས་ཀྱིས་བེན་གྱི་ས་ 
དི དྲབྱ་གསལ།ཞེས་གསལ་བྲ དུགས་དྭག་ ེན་དུག་དང ཟི བྱ་དངས་གཞའ ཤད་དུབ སས སོད་པ་མཐའ་དག་ལྔ་ཤུལ་བ ནེཅུ་བླགས་བརའ།།ད་རསོནུས་པརླག་ྣ་ཆུ་ང ཨུའང་སྒྲོ ་གསུམ ཨྱི་སྤུད་པ་ 

ཡཿ ཐའ་དགྲ་དང་ནུབྱ་ཀྱི་སམས་ཀྱིས་ཟིན་བར་བ་བ་ལ་བླསའ་སྟ། སཱུདལམ་ཐམས་ཇ་དདུ་བམས་སྣེང་རྲ་བང་ནུབྱཀྱི་སེམས་ཡང་ཡང་གསལ་བཏབ ནས་བེངརུབ་ཀྱི་སམས་བརོས་མ་ཿམ་ལས་སྱུ་བུང་ཡང་བ་བ་གད་ད་ཐམས་ཧདོ་ 
|| །སམས་དེས་ཐིན་པད་བསན་ཚོགས་རྫོགས་བའོ་ཐབས་བནམད་པརོའྱ་བར་པ།ད་ཡང་སེནྱ་རལ་བགསའ་རལ་བིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་བ་བ་དདྲ་ཉིད་པ་མང་བས གྱི་ཐོརལྷ་ཝི་གཅིགཏུ་གཾནས་མེ་ནུས་པས་རལ་པོའི་ཤྭ་བ་ཡངཨསེ་ 

༧ ཌུམས་ལ་ཐིག་པཆེན་པོའ་ཉམས་ལན་སངྒནུས་བཞིག་འདོད་བསད་ཇི་རང་བྱསི། ཞེསཞུས་པན། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རྒྱལ་པརྣམས་དྭ་བམང་བས་དུས་ཐམས་ཅདྱ་དདགྲ་སྦོར་ལྷ་ཆེ་གཅིགྱཏ་གནས་མིནས་ཅྱས་ 

ྣ སྤྱོད་ལམ་ཐྲམས་ཅདདུ་བུང་ཆུའྱཀི་སམས་འདེ་བསློམ་ཞིད་བ་བ་གད་ཤེདྱ་ཀྲང་སེམས་འདེས ་ཀུནནས་དསྲངས ༡ཿགས་ནྩརལ་པྲོའ ཐའ མཉམས་ལ་ཅིཉས་ཐམས་ཅདསངས་ངས ་ཐོབ་པའ་ཐབས་སུ་འབྱར་བ(ཞིག་འོངཞེས་ 


58[ གགག4གགགག་ླ་ླ་ིིི་ོོཾཾ་གདརས་བརེམའ་འོབ་ས་འསནས་བངྡནབ་སརས་དཔའ མསཀེས་དྭཾ་ཝརྦདུ་བ གསོ་བར་ ༨་གསུངས་ས།།གཞན་ཡང་རང་གི་ ¶ 
སུངས་སོ། །འ་ ཆེ་བས་བླསབ་བྱངས་ཨུའང་གསལྱ་ཧལ་ལ་གདམས་བའི་མདོའདྲ་བུངས་སུ་དངས་ནས་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ན ལྟརནུ་བསྲུབ་དགེས་བརནནཏན་དུ་གསུངས་ས།།གཞན་ཡང་རང་གི 
ྦ གསུངས་ས། །འདི་གནད་ཤིནཿཆེབས་བླགས་ྱས་ཨུ་གསལྱ་ཧལ་།གདམས་བ པ་འ སེམས་ད དོས ིད ག་བསྔལྡ་ནམས་ཀྱང་བདག་གྲལུསྱཀྱི་ནད་དང་སམས ་སུག་བ སྦལ་འདའ་སྩང་ངུ་ སྙིན་བརྒྱ་གུར་ཅེག་ 


མད ༣༣ མ། རང་གྲིཡལས་ས ་དདེ་བ་དང་། འཤོར་བའྲེ་ ུད་བར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བྱ་བུངན་བདྲག་གི་ བད་བ་དང་འ ར་པ་འདི་དག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ དུ་ལ་སྱིན་པདཱ་ཤའ་སམཱ་གཏོང་ལན་བསྒོམ ། ཟས་ཟ་བའ་ཡོན་ ༥༨ 
སྦྱམནུ་གཙུང དན་བླགོམ། རང ཡུས བས་ས བ་དང ངེ པད།བིདབར་ཡུནས། གས་སོ ་ ། ལྭག་པར་བདག་གེ་ལུསཀྱིན་ ན་སིནབུ་ བྱཧདད་པི་བཞི་སྫང་ཡད་པ ར་གསུངས་དས་སུན་བུ་ད་དག་ལ་ཟས་འདེ་ཡྱིན་ 
ནས་དྭ་ལ་ཟུང་ཟིང་གིས་བ རྨུས། མ་འོངས་བན་ཚས་ཀི་སྱིན་པས་བསྡུ་བཞྲའོ་སྙམ་དུ་སམས་བསྒྱདནས་བ བའ་བཏུང་གདུ་པདྱ་ཀང་དནམད་དུ་མི གཏང་བར་སམས་་སྐྱདཀྱིས་ཟིན་བ དབ། ༡ལ་པའེཆནའང་སམས་ཅན་ཐམས་ 
ཧདཀྱི་དོན་དུ་བ དག་གྱེ་ལུས་འདེ་གསོ་བདྲབ། དེ་ལ་དཤག་གྲི་ལུསྱཀྱིནངན་གཉིདྱཀིས རྒྱས་བད་བ་བའི་འྲ བུང་ད་ཇི་སྟད་ཡད་བླ་ནམས་གཉིད་ཀྱིས་ག སེ་ཞོངྱ་རས་བདྲ་བའོ་སྦམ་ཊུ་ཧུང་ནུབྱ་ཏི་སམས་དུ་རེ་བའེ་དདནས ་གཉིད་དུ་ 


1 བཟ་མས་པ་ ་ དེ རིཚོ་སམས་ཧན་ཐམང་ ཅེལས་ང་ མེངས་པའི་༣༡༡ཉེ་ ་འ འོ་སམ་ད་སྤེ་ལས་བྲས མ་ས རཾ 
¦| ༄༅། །འགྲོ་བརྲ་ཤ། གནས་ཁང་ལྭ་ ཡུག་བདད་བེད་པའི་ ནཐམསཧདྲ་ཁུལས དང་ཉོན་མེངས པའ་ཉལ་ཉལྡནམས་འཕུག་བརྡ་བའ་སྟམདུ་སམས་བྱད། ལག་པ སྔ་ཁས་ཧེད་བའི་ཆེ་སམས་ 
ཟག ཅན་ཐམས་ཅད་ིཉོམེཛས་པའིདྲ་མ་བྲག་བདོཤརོསལད་སམས་བླད། ་དྲ་བའི་ཚ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངནུ་བཛགས་བཏོནཏེ་སབསདབྱ པའདངབའིཤིར་ཐ འི ་གབ་ས་བུས་ དོ རྟེན་ལ་ ] 
མར་མ་འབུལ་བའི་ཚོ་མཁའ་ཁུབ་ཀྱི་སམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་བསལ་བར་བྱཀིའི་སྙམ་ངུ་སམས་བསྐྱད། དེ་དག་གིས་མཆོནནས་སྤེ་གསུམ་གྱི་བྲ་བ་གང་དང་གདེདངྲ་བྲངྱ་དུབྱཏ སྭ་ཀིས་ཟིན་པར་བ་བ་ལ་ 

ཱ ནཾ ྒ 


༤༨ པབ ཐེ ྫ < ཨལ་ སྒམཚལ་དེ་ 
ག་ལས། ངེས་འྱབདེ་ཡང་ནམ་དག་སམས་་ སུདེས། །ཟིན་པམདནྲ་བམད་བུང་ནུབྱ་ཊུ།།ཕུན་ཆོགས་བདེབའྱི་མུརུམི་འགུར་བས། །ཟྷོ་ཝན་ནམས་ཊིས་ཧང་ཧུབ་སུམས་མཆོག་བསྒྱད། བི 
རྒྱུན་བྱས་ཁྱིར།།བཟློག་དཀའ་ལསཀྱི་འཆིང་བ་དམ་པེས་བསྡམས།|བདག་འདིན་ལྕགས་ཀྱི་དྲ་བའེ་སུབས་ཨུ་ནུད།།མ་རིག་མུན་པའི་སྨག་ཆེན་ཀུནནས་འཐིབས། །མུ་མད་སྲིད་པར་སྒྱ་ཞིང་སྐྱ་བཅུ།།།སྡུག་བསྔལ་གསུམ་བྱེསུརྱན་ 


། ཤུགས་དྲག 


ཆདམད་པརམནར། །གནས་སྐབས་འདི་འདྲ་རྩ་གུརཔའི་མནམསཀི། །པངྡ་ཚུལ་བསམསནས་སེམས་མཆོག་བསྐེད་པ་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དེན་སྟན་རྒྱད་ཀྱི་མན་པག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཉམས་སུ་འནཚྫུལ་ཡེན་ནོ། །གསུམ་པ་ 

ཡང་དག་པའྡ་ཚུ་བ་བྷཾཿས་ནུལ་ན། ཡང་དུག་པའི་ལ་བ་ཞས་བྱསགས་པ་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལ་བན་ཆེད་པར་ཤིནཏུ་དཀའ་གིང་། ྟ་རདནམདོ་མགས་ཤང་དྲོ་དབས་མའང་ལལ་ྱིང གི ཏད་ལ། གཧ་་ སངན་ནི་གཡང་ 

ས་ཤནཏཱ་ཆྷཾ་སྭ། རང་བཞེནྱ་བུས་མེད་པའི་དོན་གཏནནས་མད་པའེ་དོན་དུ་བ ཟུང་ནནི་ཆད་མཐརྦ་ལུང་ཏེ་ལསྤྱ་རུའྲབས་ལྭ་སུར་པ་བབནས་དགེ་བའྲི་ར་བཆ བར་འུལ། །ཡང་དགགྲ་བ་ཕམེནས་མ་ཁགས་པར་བདེན་པངྡ་གབ་པའི་ 
སྡོངམིནུ། 


|. ༢ ༠ ༡ '༨༢7 ་ ༨༨ - ༨ ༽ དུད ྲུ ཁ, ¬ ༥༨༨. ༨. ་༡¬-༽ ༨༡3 2 -.༤¬ ;༽ ད༽༦༽ ༡༨ ད་ཀ པཔ ༡༨༨ ༧ ཐ།། ༤༥ ༡༨ 
¡ ༼ཆ་བྱཅུནཱ་ནཾཏཱགམཐུར་ཕྱུང་སྔ་བདག་འཇིན་སྡེང་སིནུས་པརམ་ཟད་བདག་འཇིན་སླར་ཡང་ཇེ་བཏནདུ་བཏས་དཁོང་བོར་བྱུཧད་མངའ་ཁར་བ་ལས་འཁེར་བྲ་མུང་བའི་ཕབས་མདདོ།།དའི་ཤོར་ཟབ་མེ་དབུ་མའི་ཏུ་པ་ཏུག་ཆདཙ 


'མཐུའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བྱངལ་བའེ་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེཤནྙཱ་ཌོགས་དཀའ་བར་གསུངས་ཏི། དེང་སད་གི་གདུལ་བ་བསད་ནམས་དམནའིངྱ་བོ་གེས་བི་མཐུ་དུང་ལྭ་མངས་པའི་རེབས་དམན་པ་དག་ 
གས་དབུམའ་ལྟ བརེད་དཀའ་བརམ་ཟད་སྔོནརྐྱལ་བ་ཉིད་བཞུགས་བའེ་དུས་སུའད་གདུལ་བ་དབང་པྷེན་བ་སྔནྱ་གྱི་ཧུལ་པ་ལྔ་བ་བྲ་ས་པ་དད་པ་དང་བཅོན་འྲགས་ཆེ་བ་དག་གིསྱ་ཀང་ཤཾནང་རྩོགས་དཀའ་བར་དགོངས་ ¡ 


འབུད་དང་། མཁའབབྱཀི་ཕ་མ་དིན་ཅན་ནམས་འཁེར་བར་འཁམས་ནས་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་བྱིས་མནང་ཚུལ་བསམས་ཏེ ཤས་མི་བཟོད་པའི་ཤམས་སྟིངིརྔ་བབནུབྱ་ཀི་སེམས་ལ་ཡིད་འགབུ་ི་ཡོང་བ་གང་ཐོན་བས ནས། འདྷི་ལ་པབདག་དང་མ་ ྦ 
| དགནཅཧན་འཁོར་པར་ཉམ་ཐག་པ་འདྲི་རམས་རང་དབང་མད་བར་འ།ོརཔའི་ མུག་བླསལྱ་ཧུན་དྲུ་མེང འདྱི,་ཧཱ་ཅེཞིག་ཡན། འདེ་ལྕ་རཱ་མད་པཱའི་མི་རུང་སཾ། སྤྱིརའདུས་ཀྲས་གང་ཡདརྦ་མདདུ་འཇྱང་བམི་སྲེད་ཅང་། ལྷག་པར་སམསུཅན་སོ་སོའ ྒ 
སྡུག་བསལ་ཊད་བར་མི་འད་བ་སོ་སོར་འབྱུང་བཞི་རྒྱ་མི་འད་བ་སོ་སེར་ཡོད་པའི་རྟགས་ཡན་ཏེ། མ་གཅེག་ལ་སྒྱེས་བའི་སུན་མཉེམ་པོ་ལའང་ལ་ལ་ཡུས་ལནད་གཅོང་ཤནོཏེུཞིང་ལ་ལནད་ུང་བ་དང་། ་ཡ་ལ་ཞེ་སྡང་ཤས་ཆེ་ཞིང་འདེད་ 
_ །ཆགས་ཤས་ཆུང་། ལ་ལ་འདོད་ཆགས་ཤསཆ་ཞིང་ཞེ་སང་ཤསྐརུང་། ལ་ལ་དབུལ་ཞིང་་ཕངས། ལ་ལ་འཕྱོར་བཆེ་བ་སོགས་ཁད་པངམི་འདྲ་བཤིན།ུ་ཆེབ་འདེན་རང་རང་གླི་སྐན་བསགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཁད་པརམི་འྭ་བའི་མཐུ་ལསྱ་བང་བར་ 


] ེས་པྲས་སྣུག་བྱསལ་ཐམས་ཉདལ་རྒྱངེས་པར་ཡོད་པདྨ་གུབ་བོ།།རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ།བང་བ་དབང་མེད་དུ་པག་བྲསལ་བྱརད་མསོངབ་འདྲིའྱི་ཆུ་སྟི་ཝ་བུ་ཞིག་ཡིན་སམ་དུ་བརྟགས་པན། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར 
མམ རལཁས་ནས་མྱུག་བྲམལྭ པོང པ་འདེ་གཞན་ཞག་གིས་དམངམདབཅུངནས་མུག་བྲསལ་ལྱ་མར་བིན་སི། འདརེང་གི་ལས་ད་ཉོན་ ངོས་པ།ཁ་ནསྲ་ས་པ་སོན་ལ། ལས་གང་གསག་པ་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པས་གསག་ཅིང 


£ 


རསས 


 དབཔམ་མཐོངན་དྲ་སོཔ་དོདམི་སྒྱེ་ལ། བདག་འཛིན་ཨོང་འདོད་མད་པར་འདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཉྟ་བ་སྒྱ་བམི་སྙིད་དོ། །དེ་ལྟར་བདུག་འཇིན་ལ་དགརམཐོདནས་སྔོང་འདོད་ཚེན་པྱོ་བངན། བདག་འཛིན་འདིལུས་ལསཚེརམ་འདོན་བ་ལརྦདྲ་སྤོད 
 ཐབས་མདུཔས། བདག་འཛིནྱ་གེས་ཡུལ་འདིནརཱོལ་ལ་བགསངདད་ ཇཾ ། 


ཐོ དཔདནས་སྡོང་དགོས་ལ། ཡང་བདག་འ དིན་འདྲིི་འྭབུལ་བ་ཞིད་གམ། མའ ཁལ་བཞིག་ཡིན། མ་འཁུལ་བཞིག་ཡེནནན་དེའི་ཡུལ་ལ་བྟལས་པ་ཙམ་བེས་ ཇད 
སས་པའི་ཚོ་ཡུལ་དེ་ལ་ལགས་པརདཔདནས་མཐོ་ཡོར་མད་པར་ངེསེ་པན་སྔར་་བི་མིར་འཁུལ་བའྲི་བོདེ་ ཝེག འགོ་བ་བཞྲིནོན།།དསན་བདག་འཇིན་ིས་ཡུལ་ཇི་ཌར་བཟུང་བ་དེང་ཤེས་པ་ཐོགམརགལཆེ་སྟེ། བདག་འཇིན་བྱིས་ 

ར་བའི ཡུལ་དེ་ལ་དགགྱ་བ་ཞོས་བལ། དགུག་བརིམམ་ཟནན་དེའགོག་པའི་དངའིརིགས་པཇེཏིུག་གསྭཀངིལན་ཏ།འབེམ་ཤུངདུ་བཞགས་མདུབ་དུག།འཕནཔ་ང། འད་ཤརྦ་དས་གནདཔ་ལླ་བད་ 
ྒོརསེལ་བ་དང་། ུན་མནགས་ལ་སེང་ོའྲ་རས་སྦང་ལ་གཅོད་པ་པྟར་ཕལ་བཅི་ཤས་འདས་མདད་འགྱུར་པོ།།བདག་འཛིནི་རྱས་ཡལ་ངི་ྟར་བཟུངབདི།ིར་བལྟས་ཀྱེཡུལ་རྣམས་ལ་ཐོག་མནས་རྩད་བཅད་ཀྱང་ཕན་བརུང་ 


¿ལ་ རབ་མི་ཝན་ན། །ངས་འབུད་བང་ནུབ་སེམས་ལ་གེམས་བསྲ་ཀུང་།།སེད་པའིི་ར་བ་ ཆོདཔར་མི་ནུས་པས། དེ་ ར་ཏེ ཆུན་འཕིལ་རགས་པའི་ཐུབས་ལ་ལ །།ཅེས་གསུབས་པའི་ ་དག་ལས་འབུང་བ ཨུ་ལ 
གོ ུངགསིསསསགླུགསསས་སགུག་ཅོངོ 
ཟིན་པར་དོན་ སང་ནས་བདེན་པར་གཟབ་ཞིག་ ཡོད་ན། རུང་གི་ལུས་འདི་ད་ ་ཡིནནམ།།སམས་འདེང་ཡེན་ ལུས་སེམས་གཉི ན་གཞན་དུ་ཕ བཞག་པར ལོན དྷ བརྟགས་པན་རང་གི་ལུསོང་མྲིནྭ་ཏེ། དེ་ལ ནན ད 
ཤིནས་ཡུས་མད་བསྲེགས་བའི༧ དྲང་ པ་རྒན་ཆད་དགོས་པ ་དང་། ཡུས་ལ་ལག་པ་ ལ་སེགས་པའེ་དྲབེ་ཐམང་པོ་། ཡོད་པ་དགིན་དུ་ང ཡང་མང་པཞག དོདགོས པོར་བ གཞན་ཡད་དྭྭ་ལ་རང་རྲ་རམསྱཀཱི་ས སང་པོའ་ ལ་ 
ལ་བཏགསན་བའི་ལུས་ཞེས་ ལུས་འདེ་པེའོ་དབང "གའཇིན་ལ། དྷེ་སརན་དཔེན་པོའ་གཡོག་ ་ དེ་དཔེན་པ་མན་པ ་བཞིན་དུ་རང་གི་དབད་བུར་བེད་པ དེ་རང་ཡཾ ཡོན་པའི་དོན་མི ད་དོ། །ང་དཾ་ལུས་ལཡི1 ལྩོས་པར་ལོགས་མུ་ཡོད་ ཡོདན་ལུསེན་ ྦ 
ཐྲ བ་ལ་ང་ན་ཞེས་བརོདམི་རུང་བར་འགྱར་རོ། །དཔརནནྟ་དེ་ཕོང་བུ་ལ མ་བཏེན་པར་ལགས་སུ་ གྲུ་བ ཡིན་བས བདཛུན་ བས་རྟན་པརམ མི་འབུར་བ་བཞོནན།།དས ཞལས་ ནཡ་ངནནས བརྗོད་ཚོང་། ལུས་བདེན་ད་བད་ཞེས་བརྗོད་ ངཿ 


]༄༅།། །པ་ཡོན་པས དདེལུས་འདོ་ལ་ ཁེ ནནས་འདེག གི།ལུས་འདི་ལམ མ་བཏེན་པརང་འཇོག་མོ་ཐུབ་ བ། དོ དརབཔའི་དསམས་འདིཡོནོནོཉན། དེ་ཡངམི་འཐད་དེ་ དུར་འཛིན་འདེས་ཇི་ ཇི་ལྟ་རབཟུང་བ་ལྟར་གྲུབ་ 
ན་ང་དེ་གངལའང་ ས་མེ ཅིག གྲབ་ དགོས་ལ། དྷ་ལ་པན་ས སེམས་འདེ་གངལའད་ཉེསམ དཅིགདུ་ འགུར་རོ།།༥ སེམས 'འདི་གངལའང་ལྟོས་མེདདུ་གྲབ་ པམི་སེདདེ །སམས་མྨེ་བཞི་སུལ་ ལལ ་བརྟེནཱནས་སྡེ  དགིསྭ་ཏི། ཡུལ་མེད་ 
ངའི་ཡུལ་ཆན་ཆི་ རསམི་སྭཾད་དོ། །དེ་ཡང་སེམས་དད་བཞིཊསུལ་ པ་ པ་ཡིདདལོང་བ་རལ་བ ནས ། སམས་མི་བདེ་བནི་ཡུལ་ཡིད་དུམི་ལོང་བརེ་ལ་ དྟནནས་སྒྱེ་ སྙེ་བྱོང་བས་ཀྲུབ་ །དེ་ལ་རནོ་སེམས་ སབ་བ་ འདྱིརུ་དང་ཏྱེན 
ྭ སྣ་ཚོགས་ཤིགོ། བ་བཏེནནས་སྐྱ་བ་ཡི་ནོཅྱི།རུ་དང་ཆྲེཿ ན་ལ་མ་ སེམས་མི །།དེ་ཡང་མག་གི་ཤེས་པ་ཅ རཱ ནང་གི་ལིག་དབང་དང་། ཧི་གཟུགས དང བྱར ང་བ་དུང་། ཡོདྲེ་ཀྱི་དབང་བྲ་ནམས་ཚོགས་པ་ 

ད བཏནནས་མུ་བ་ཡྡ་ི།ཆྱནད་དག་གིནུ་པནས་ གཅོག་མཚརནལཔ་མིག་ེས་མིེ སི །ད་བཞིན་ཅུནཔའི་ཤེས་པ་སོག པ་སོགས་གཞནརམས་ལའང་ཏན་ཅིད་འདལ་པར་འྱུངབའི་ ལི སེ པརྨ་བལོ།།གཞན་ཡངད་ལྟ་པང་རེ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་ལ་ཧཱགསནངའི་སེམས་ཞེས སེམས་འདི་པའི་དབང་བསརཧདང། ང་ད་སེམས་ལ་ དབང་བསྐུར་པའི་བདག་ པ་ས་བུརའཆཔལ། ད་ཏ་པན་དབང་བྱར་བའི་ས མས་ ་དབ་བབཔའིངད་ལན་པདོམ་སིད ། 


གཏནནས་མད་དོ། །དེ་བིུནདུ་སེམས་བདེན་ངུ་བདཞས་བཛོད།སམསམ་བདན་ངུམ་བད་ཞེས་བརྔོད་པ་ཡིན་པས། 
་འཇེག་གི། རྒྱ་དང་ཧེན་ལ་མ་ལོས་པརའཇོག་མི་ཐུབ་བོ། །འོན་ང་གཏནནས་མེད་དམ་སྟམན་ང་པའའྲིནྱེ་རིས་ 
དྷལཝ་པའྱ་གུརབས་ང་པས་པར་ཡེད་དོ།།དེ་ཡང་དྷ་ལ་ཚོརབ་བད་སུགྱ་མོངབ་པོ་དཔམ་ལོས་པའི་ 


ནི་ངེས་པར་ཡེདད།།འནན་ངདྲ་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ས་དང་ 


ཙུ 


༦ 


།ཞེས་བ་བ་འདེ་ལང་ཙམ་དང་། རང་གེེ་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཙམ ་དང་། བཅེས་མཙམ་དང་། ཐ་སྙད་ཙམ དང་། རྟེན་ཆིང་འབེལ་བརའུབུང་བའི་ཆོས་ཙམ་དུ་འཇོག་པ་ཡེནན། | དར་འཛིན་ཁི་ཞེན་ཨུལ་འགོགཚུལ་ 
ལུས་དང་སམས་ལ་ཡང་དཔད་པ་དབ་སྟེ། དེ་ཡང་པའི་ལུས་ཞེས་རིལ་པོ་དང་ཐེར་ཟུག་དང་བདན་པརྨ་སང་ལ། སྣང་བ་དེ་འཁྲལ་པ་ཡིན་ཞེང་ ། 


'དང་༨ ང་ཞིས་བབ་ཐ་སཱད་དུ་འཇོགུལ་དེ་ལྟ་དཱངེས་པར་བུས་ནས། དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་ ལ་ཡང་དཔད་པ་དབ་ཏུ། དེ་ཡང་པའྲ་ལས་ཞས་ཕིལ་པོ་དང་ཐ བ་དེ་འ 
'སྲང་བ་དེ་ལལརདུ་ཞེན་པན་ལུས་ལ་དམིགས་པའི་བདེན་འཛིན་ཡེནནོ། །སྣང་བ་དྭ་ལརདུ་དོན་ལྲ་གཟན་ལུས་ཞེས་བ་བ་འད་ཡན་ལག་གི་ཚོགས་པལམ་ཉལྟས་པར་གྲབ་དགོས་པ་ལ་དེ་ལུརདུ་གུབ་པམེད་དོ། །དེ་ཡང་མགོ་དང་ལག་ 
པ་ལ ་སེགས་པ་རེ་རིནས་བསལ་བའི་ རྗེས་སུ་ལུས་དེ་འདའོ་ཞེས་བསྟན་ རྒུ་མེད་ལ། ལག་པྲད་བནྲ་ལུསན་བར་འངག་ཅང་། དེ་བཞིན་དུ་མགོན་ ་མའང་ལུུས ན་བསའངག་དགས་ལ། ཐན་ས་མའ་ཅ མནནའང་ལསན་བར་འཇོག་ 
དགོས་པས་ལུས་ཞེས་ཐ་བན་རྨ་ཧན་ས་ཆེགས་ཅི་དབང་གས་གབ་ངང་། ལཾག་པ་ལ་སོགས་པའ་ཡན་ལག་མང་པ་ཞིགཚགས་པ་ལ་བཏནནས་གཏགས་པ་ཡིན་བི། རྒྱ་ཏེན་དེ་དག་ལམ་ལྟོས་པརྦ་ཀབ་པམད་དོ དེ་གཞིན་དུ་སེམས་་ 
ཧད་དྨརྙེན་སྣཚོགས་ལ་བཏྟེནནས་བཏགས་པ་ཡན་བྱ། རླུ་རྒན་ད་དག་ལ་མ་ལྟེས་བར་སམས་གྲུཐ་་པ་མད་ད།།དེ་ལྟརང་དང་ལུས་སམས་རྣམས་རྟན་འབལྱི་རིགས་པས་བདེན་མདད་གཏན་ལ་ཕབས།། ཤིརིརིར་ 


ཨཁ 9. 


བ སོགས་ང་། གང་བ སཡོ་དངྱ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པ་འ གྲ་ཤསཀི་རོམ་ཐམས་ཆད་ ཨ་ཅདྷ་རེན་འདྲེལྱ་བི་རིགས་ པ་ལ་བཿནནས ནས་བདནམད་དུ་གཏན་ལ་དངབ ་བ་ཤབའི།།ད་བཞིན་དྲུ་ནམ་མཁའ་ལ་སེགས་འ་ 
ཡིམ དུ གངཟག་གཞུདབ་ད་ དུས གའམ གས བླ བཏགས་པཅམ་ལས་བདན་ ` ངེས་བན་བའོ། །བབམེ་དབུ་མའི་ལྟ་བུ་གཏན་ལ་ 2 པ་པ ; 
དགོངས ་པ་འགེལ་ བའི་ ླ་ཡའ་ས གསཀི་གཞུངྱ་ནམས་ལས ་རིགས་བའྲི་ནམ་་་ཕྲངས་མཐའ་ཡས པ་ཞིག་གཞུངསྤ་བང་། རིགས །བཟམས་ཆདྱ་འི་ནོ་ནས་མཆོགྱ༔ ཅུར་ཡའི་རིགས་ ་པའྱི་རྲལ་པོ། ་ རིགས་པ པའ དིད་ཡིན་ ; 
པས། རིགས་པེའྱི་རལ་པེ་འདི་ལ་བནནས་ཟབ་མོ་དུ་མའི་ལྟ་བྱ་མཆདུ་ཆུད་བརྡ་བ་མ་ལུ་ཚོགསྣ་ནམས ཧྱཾས་ཤིན་མིས་བླན༥ཅཱ་གསོལ། ཞེས་གསེལ་བཤུགས་དགྱར་གདབ་པོ། །དྭ་ལཱར་ུན་དངོས་གཞི་ལ་དཔད་བསོམ་དང་འཇོག 
།བསྒོམ་གཉིས་བྱི་སྣོནས ཟབམོ་དབུ༔ སྩོངཅི་ཐུའ་3སཾ་ལ། རྗེས་ཐབྱི་སྐབས སུ་གང་སྣང་ཐམས་ དང། དང་། སྡིག རྒྱ་དད་། བྲ ཤུནདང། གཅུགས་བརྟན་དང་། མིལའ་ཏརྷ་གདཙམལ སྭ་འདེན་པརམད་པའི་ | 
དེས་ཤས་ཡད་ཡང་གསལ ་བཏབ་ བ་ཡང ་ཕ་རུལ་ཅམ་ཡང་མད་པ་ དད།: ཐ་ སྟད་དུ་ཏྟནའདྲེལ་ བླས་བཿ དཔའ ་ི་ ་གཅིག་ གགས་སུ ཨུ་གཅིག་འགྲོ་ བརམ་ཟད་སྣངབ་ ཏནའདེལྱ་ྲི་རུལ་བསམས་ པས་སྟོངཔ་ལ་པྲན། ། 


0 


རྱ ། ཤེས་ཞུག་པར་བདོངས་པ་དང་། རངབཞན་ཁིས་སྟངས་པའིནུལ་བསུས་བསྒྲ།་འབུས་རུན་འགལ་སིུལལ་ངས་པྱ་ཉག་པརའཇོས་ཏ་སངབས་ཡདམཐའ་སལ་ཞིད་ སེང་བས་མདམཐུའ་སེལ་བུལ། 
ར། མགན་པ་འཇུམ་པའ་དབས་བིསཆོས་འྲི་ཕུལཔ་ཅཁ་པཆན་པོལ་དངོས་སགདམས་པའི་བབའེ དངུམ ་ལབའི་མན་དགྲ་བནམོངརིན་པྷ་ནམས་ལ་གོ་བཏིངནུགས་པཞིག་ཉེདབད། ཇཿཅམ་གེབ་ཙམ་དུ་མདགི་ཆུད་ 
ལ་སྦྱརཏ་ཚེ་འདིའི་ བུན་ལོང་གེ་དབང་དྲུ་མ སེདབར་ ས་བྱབུང་དངྱ་ དྲ་དུབ ཀྱེ་སེམས་འཀྲུགས་དྲག པོས་ཀུན་ནས བླསྲངས་ཏ་ཟབ་མ་དབུམའ་ལ་བ བླསམ་པ་ལ་སས བུའྩི་རལ་ཅ དྱ་ཀྲིས འབད་པདྲ་བ་ཞང་། དེ་ལྟར་འབདནས 
¿ པྱུཿཧུརྱུདལ་སྐྱ་བར་བླ་མ་ལུཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དྱིན་བྱིས་བརླདཧུ་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲགང་གདབ་བོ།།རྒྱུལ་བའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ནངནས་རབ་དང་ཕུལ་དང་རེ་མོར་གུརཔ་རྨལ་བ་ངཉིད་གངནས་ 
མ་ གེ ཤིགས་པའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ཤིན་ཅེ་མ་ལོག་པར་སྟོན་པ་ཤརཡིནྱ་ཟི་མདོ་སྡ་རིན་པོཆ་སེགས་ངས་དོན་ ཁྱམདནརྣམས་༔ ཀྱི་དགོངས་པའ་དོན་མཐར་ཐུག་པ ཟབལ་དབུམའྟར་བཏགརདྱས་མཐའ་ཐམས་ཅཧད་དང་བལ་བའད་ | 


འཁྲལ་པམེདཔ་ སྟེན་པརརྒྱལ་བསམདོ་རྒྱུད་དུ་མར་ཡུང་བསྟན་པ་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ་ཡབ་སྲས་དང་། ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོད་ཁ་པ་ཡབ སྭསྱྱི་གསུད་ཤབརྣམས་ལས་ཟབཡེ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་འདི་འཚོལ་དགོས་ 


3ིདེལས་གཞན་ ཕལ་བ་བརྒྱས་བཙོལ་ཡང་རྟེད་དཀའ། །མགོན་པེ་ཀླུ་བྱུབ་ཡང་སྲས་ ང་འཇམ་མགོནླ་བ་མ་ཡབ་སུས་ཉིས་ཟབ་མོ་དྭབུ་མའྟི་པ་བ་འཚོལ་བའི་རིགས་བའི་ མ་གངས་མའ་ཡས་པ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅཉིད་རས ཚོ་ 
དྭ ད་ས་གཞོ་ ཨུ་བཏེན་འདྲལ་བིརིགས་པ་ཉེ། མགོན་བྱེ་ཀུ་སྦྲབ་ཀྱི་ཞཕནས། ཆོས རྣམས་སྟོངས་པ་འདི་ཤེསནས། །ལས་དང་འདས་ཐུ་བྱན་བདད། །པོམཚེརབས ད་ང་ས ང་ས 

| ངའདྲིརདྱ་བུང། ཞས་སང་པ་དང་ ན་ ང་གཅག་ གགས་སུ་ ཡེ འབྲྭ་ པྱ་ནུའྲདས་ ན་འ ་བྲས་བ་མད་པའི་རུལ་ལས།གནས་ཡུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ངེས་བྱ་ ག་པརཏྭཱརབའི་རུལ་འདིས་ཐུག སྭ ག པར་ཕོའ ་འདེལས་ངོམ ཆར 

ཆེབ་མད་པར་གསུངས་པ་དུང་། འཇམ་མགོན་བམས་ཀུང་། གང་ཞིག་གཟིགས་ གིང་གསུངབ་ལ།།མེཤིན་དང་སྔན་པྲ་བན་མད། །ཆུལ་བཏུན་ཅིང་འབེལ་པརའུང་། །གཟིགས་ཤིདའདོམས་པདེ་ལ་འདུད། །འཇིག་རེན་ཆུད་བངྔེ་སྟད་ [ 

རཔ ནེ་ཡྲི་ར་བམ་རིག་ས། །གང་ཞིགམཐོང་བས་དྲ་ཝེག་པ། དཿ ཏྟེན་ འབྲལ་པརའབྱུངབརགསུངས།།ད་ བྲོ་དང་ལྡན་པ་ཡེས།།རྟེན་ ༨འདེལ་པར་འབུང་བའི་ལམ། །ཉོདཀྱི་བསྐྱན་ཕའི་གནད་ཉིདདུ་། །ཇི་ཉྟར་ཁེངཾདུརུདཾཾ་ | 

ལུར་༢ཅ གསན་མགོན་ོདལ། །བསྟོད་པའྲི དཔནི་སུ་ཞིག་གིས། །བཏེནནས་འྱབངབ་གསུངབ་ལས། །དོ་མཚརྩྱཐརཔ་ཆིནིགཉེད། །ཅེས་ཏེན་འབེལྱ་གི་རིགས་པ་འདི་ངོམཚེརྨ་མདངུ་བུང་བརག་བིགས་ནས་སིན་པ་ 


བས ་་ །ཐུགས་རེཿནདེས་ཆས་ཕུང་དྱརད་བི་བཞི་སོང་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་འི་ནངནསྟ་ཏེན་འདེལ་གསུངས་པ་འདིལས་མུད་དུ་བུང་བ་དང་ འདིལས་ངོ་མཚརཆེབ་མེད་པར་གསུངས་སོ།།འཇམ་མགོནཆོས་སྱི་ནུ་ 

རོ པཙོད་ཁ་པཆེན་པོ་ལྕུ་དུད་འདིནམཐའ་ཡས་པ་འཇིན་མའི་བྲ་ག་ཀུནང་ཁབ་པྱ་བུང་ཡང་། མགོན་ འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་གླགས་བམཆེན་མེནས་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར་སྟན་རླུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡངས་སུ་རྫོགས་བ་འདིན་ 
¦[ཅང་ད ལམ་བཟང་འདིཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ་ཐུགསྱ་ཧུད་ལ་མངོནདུ གྱར་པ་ནྲི་གུབ་ཆེན་དབེན་ས་ཆེན་པ་ཡབ་སས་ཡིན་པས། དཔལ་དཔན་ས་སྐནརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ལས་ལམ་བཟང་འདི་མངོན་དུ་ཁུར་པའེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་། 
; ¦ ་བཟངཆོསྱ་ཀྱི་མལ་མཚན་གྱིས ། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་རུལ་འཕགས་པའི་དབངས་སུ་བླསགས་བྲ་འདི་དགྲ་བིནྲ་རུབས་ཀྱི་ཆོན་ཀ་ཤིནཏ་ཆེ་ཞིང་། སྣང་ཐས་ཡོད་མཐའ་སྲེལ་བ་དང་། སྟིང་པས མད་མཐའ་སེལ་བ་ཐུན་མོངམེན་ { 
* །པའྲི་ཏཱེན་འདེལ་ཟབམོའིཆུལ་འཕགས་པའ་དབངས་སུ་བསྒྲགས་པྱ་ཆཆེརམཆིས་པ་ལས། འདེདཕེགས་ཙོམ་ཞིག་བྗརོདན། འཇམ་མགོན་ད་མྭ་བོ་བཟང་གགས་པའེ། །མདོ་སྔགས་ཆོསཀྱེ་རལ་མཆན་འཇོན་ལ།།ཟླ་དང་བལ་བའེ 


} དདག་ཉིདཆདས།།ཟཟ་དོན་སྦྲ་དབས་འདིསྐད་བསླགས་སོ། །བརདདྲིབཞིསྟངཆས་ཀྱི་ཉིངཁུ }།རང་བཞིད་སྟེང་པྟེ་འབྱངདནདུ།།ཇི་ཐཞིན་གཟིགས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ།།འབྲལ་མད་སྦིབོའི་རྒྱན་དུ་བཞུགས་ཤིག།རོས་རྣཡས། 


༡4 ས་ལ་མ་ལཐམགག དཱ ་སོ་ ་ཟང་2རཀན།་པ་ལ་འའ།༢།༡ རི །༥་།་འོ་བར།དེའྲི་༠བ། ༤, \༨,.. པཔ པཔ ་གས་་་་བ་བ་་་་་ རླ ༤༽ 
ཧཾ རང་གི་ངོའོས་སྟེངས ཅིང་ལ དེའི་པིར་སྟོང་པ། །སྣང་སྙང་ཟུང་འཇུག་དབུ་མའ་ལམ་འད། །ཨ་མ་དྷོ་བམའི་དིན་ལས་དང་ཉིད།།ཇི་ དཔ༥ཤིས་ཤ་ཀུན་ལྭ་ཧབ པ། །ཆོསྨྲ་ནམས་ཀུན་ཇི་གདོད་མའི་གནས་ལུགས།།སྤོས པའ 
. ོམ་སངས་ཤིར།།ཉུནཅངའགེལབྱུང་ད་སི སོང་བ སང་སང །བཟང་ངན་སྤོས་པ་སྣ་ཚོགས་ རུང་བ ད སི ༈འཇིགསུདུ་སྐྱེ་རྒན་འཆིལ་སེགས། །སྭེད་ལམ་འཁྲམས་པས་དུབ་པའི་ | 
པལ་བསོ།།ཆོས་ཉིདདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་པང་དུ། །རིག་པའི ༡ འྲ་རུང་བག་ཡྱང་སྐྱོང་ཞིང་།། སྲར་ཡང་སྣང་སྟོང་རས་འཇེག་མུད་བརེ།།སྣང་ཙམ་ཉིད་ནུས་སྟེང་པར་ཞེས་ཤིང་། །སྟེང་ཙ་མ་ཉིདནས་སྣང་པརའཆར་བ། །རྒྱ་མཚོཆེ་དང་དེ 
ཡྤི་རྔབས་བཞིན། །གང་ཤར་ཆོས་སྒྱུའི་རྒྱ་ལན་ཤེས་སོ། | བདེན་པར་སྣང་ཞིཔཞེན་པའི་གཟུང་ཡུལ། ། དོན་ལ་ རྟོན་པའི་རིགས་པས་དབུདཔས།། སྤྱེ་མནམ་མའི་པདྨོ་ལྟ་བུང།།མཚོནུ་མད་པའི་དོན་ཞིག་མཐྲོང་ངོ་། །མཐོང་བའེ་ 8 
པབྱིཔས་དང་རིག་པ་དར་མེད། །ཧིངྒ་རྒོད་དྭལ་བརྱཆུག་པར་འཇོག་པའེ། །མཱཉམ་གཞགནམ་མཁའྲི་རལ་འབར་འདི་ ཡང་།།དུས་གསུམ་རྐུལ བའི་དགོངས་པ་ཡིནནོ། །རྗས་སུ་འཁྲུལ སྣང་བདེན་པར་ཞན་པའི། །ཉམ་ཐགམ་རྒན 
།གནས་ཚུལ་མཐོང་བས། །ཧཱིང་རྗེའི་སམས་དང་རང་བཞིན་མད་རྟོགས། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འདྲེལ་བའི་ཉམས་ལེན།། རྗེས་ཐོབ རྱ་མའི་རྣལ་འཤྱོཆ་འདི་ཡང་།།གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིནནོ།།སངས་རྒྱས་གཉིས་ པ་ཀླ་སྒྲབ་ཞབས་ ; 


€ 


༨ །ད༨། །ཡབ་རྔཾབློབཟང་གྲགས་པའི་སཱནརྒྱུད།ཟབ་ལམ་དབུ་མའིཉམས་ལན་འདི་ཡང་ །།དུས་གསུམ་སངཨརྒྱས་རྒས་དང་བཅས་པའི། །བགོདཔ་གཅིག་པའི་ལམ་བཟང་ཡིན་ན། །བལ་མཆོག་དེས་ ¶ ྣ 
`¬¬3 'འཤེལ་འབྱུང་ཟབ་མོའི་རཱལཾ་ལཾ། །འཁུལ་མདངས་པ་བརན་པྭ་ཏིདནས །།རྩེ་གཅིག་སྒྲབཔས་མངོནདུ་འགྱུར་བར།། རེབྱཙ་དམས་ངེན གྱིས་རློབས ཤིག བ་ གདེ ་; 


| : མེ་ཏོགདང་སྤེས་ལ་སུགས་པས་མཆོདཔ་ལ་བརྫོན་པའ་5་ དང་།རདདང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་གཞན་དགྱང་ཤརྲི ྱི་མདོསྡ་འེནཔ་ བློགག་པོ་དང་།ཁ་ཌོན་དྲུ་བ་བོ་ལ་བླསལ་བདྲབ ། ངེས་དོན་ཡི་མ ཉྡེ་ཟབ [ 
`་ ¦ ཙུ ཙཱདཱལ་ དནཔ་གས་བརྲ་ཤུས་ནཟབ་ལ་དྲང་ མའེ་ལྟ་བ་ལ་བག་ཆགས་ ཐབས་ནསྤྱ་མུར་དྲུ་རུད་ལྭ་སྱེ་བརའཇམ་མགོནྭ་ད་མས་ནན ཏན་དུ་གསུངས ་པ སན། དའྲིརཱལནི་འིད་ལར ། ཟླ མད་སྟོནཔ་ ཐུཿ གཿ པྔེ ཧནད་ཡེས།། ཀྐ བསྒྲོན་ .]ད 
(= འམདལས་ ཀི ཡེ ཤྭ 


༤༨ 


ཟྲི་ཤརབ།།་མི་གཟུགས་པན་དྭཔས་པའི་མཚོརྦསང་ཉ།།ཟླ་བར་ཡོ་ནང་དུ་འཕོས་པ་མེད།།ཆོས་ཀྲུན་མཚོན་ཉིདདེ་འད༤ ཤུས་བརྡ་ཅིས།།ཇྷི་ར་མི་དག་ནུགས་པིའིདོད་འདུག་ནས། སུ བྦུདདགདདང་དབ་ལས། ! ཌ། 


| དགཿ་ཐོས་ཀང་སང་བམདཔ་ལྟར།།ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདད་བཤེན་ཤེས་པརྡ་ཚིས། །ག་དང་རོལ་མོད་བཞིནྲང་བ་ཡུང་། །དེ་ལ་བྷཏེན་ནས་དགར་འབུང་མོདྱཀི་།།བག་ལ་དབུངས་དེ་ནམ་ཡུང་ཡད་མ་ཡིན།། ཆོས་རྣམས 


ཌ6 


ཟུམས་ཅདདེ་བཞིན་ཤེས་པརྩཅིས།།ཇྡི་ཌུརྨཾིལམན་ཡང་འདོད་བུན་པ།།སེས་བུ་སེདཔརྦུསནས་མི་མཐོད་ཏེ། །ཅེས་པ་ཤིནྱ་འདོདལ་ཆགས་ཤིཔཞེན།།ཆོསྨ་ན་མསྲ་ཐུམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གིིས། ས་མ 
ཧེདཔ་དགགིས་གཟུགས་སྦྲལ་ཏེ།།རྟདང་གླངཔོཤིངཌྟ་སྒ་ཚོགས་ཧྲས།།ད་ལ་ཇི་ལྟརི་སྣང་བ་གང་ཡང་མད། ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཧདད་བཞིན་ཤེས་པར་རྱེས།།།ཇིརྟརབུ་མོ་གཞོནརུའི་རྨི་ལམ་ན།།བུ་ཕ་བྱངཞིང་ཤི་བདེསཌ་་རེ་ 
ནས།།།བུང་ནས་དགའ་ཞིང ཤིནསམི་དགའ་ལུར།། རོས་རྣམས་ཐུམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤིས་པརྱ་ཅིས། །ཇྡི་ཝཱརམཆནམོརུ་ཡླི་ཟུ་བདག། དཔས་ཤིང་ཏོགཔ་མདཔའྱེུ་དང་སྣང་།ཆྲུནཱ་ཅུངབ་གསོགྷམུགཟུངདུ་མད། ཆོས་ད 
བྲམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་རྱིས ། །ཇི་ལྟར་སོས་ཀའེཉི་མ་པྱེདདུས་ན།།སླེས་བུ་སྐོམ་པས་གདུངས་ཤདི་འགྲོབ་ཡེས།།། སྨགི་རྒྱདག་ལ་ཆུ་ཡེ་ཛུང་པོརཐོང་།།ཚོསྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཤིན་ཤེས་པར་ཕྱིས།།སླིག་རྒྱ་ལ 


7[༄༅། །ཆཱ་ན་ཡོང་མེདན།།སེམསཉན་རོངས་པད་ལ་འཐུང་འདོད་དེ།།མེ་བདེན་རཱ་ནེ་བཏུང་ཟར་ཡོང་ལྲེ་ནུས།ཆོས་ནམས་ཐམས་ཧད་དེ་བཞེན་ཤེས་པརྦ་ཆེས།།ཇེ་ལྟརྨ་རུ་ཤིང་དོན་པའི་མོང་པོ་ལ།།སེེངཔོ་འདོདྱེར་སྒྱེས་བུས་དྭ་གཤགས་༅ང་།] 
ཌོ ནད་དང་ཤཱ་ངོལ་ཀུནན་སྟེང་པམད། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཤད་དེ་བཞེན་ཤེས་པ རྩལསི།སནམཆོག་དསང་ལྟར སོིོིྨསྣ བ་པ་ 
| །ཱཐརྱཤན་ཤོག།གཞན་ཡང་ཟླ་མེད་སྟན་པམཆོག་དེ་ཡེ༥།།རྒྱ་ཆེར་ངོལ་པའེ་མད་ལས་འདི་སྐད་གསུངས།།འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འདེ་དགྲརླུ་བ་འད། །གཟུགས་བརན་མུངས་ཤེང་བགར་འདྲབ་དང་། །ཆེག་ཡོར་འདུ་ཞེངགར་ལ་ལྷ་བེ་འདྲ།། 
_ ༠༥ ཡྙིལམམཉམ་པརའཕགས་པའྱེསེཔོས་རིག།འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་སྐད་རེག་ཡམ་བྲར། །སྒྱམ་སྨིག་རྒྱའད་ཞིང་རྫུནྣ་པཅན། །ཆུ་ུར་དབུ་བ་ལྟ་བུང་ཡང་དག་མེན། །ཡོངས་སུ་བཏགས་ལས་བུང་བར་མཁས་པསྟཏོགས། །འདུས་ཐས 

| × གྱུར་པ་ཐམས་ནད་རྒྱ་དག་དང་། །ཉྱེན་རྣམས་ཀྱིསནེ་རབཏུ་འབུང་བ་སྟེ། །གཅིག་གིས་གེ རླུབྱས་ཏི་བཏན་ནསྭ་ཤུ། །བིས་བའྱི་སེ་བོས་འདའདའདེམ་རུགས། །དཔེརན་དེསམ་མུནཇ་བསྟན་བསལ། །ཆོལ་བའི་སྟབསྭ་བཱུས་ཐག་པར་ 
བསྒྱར་བ་དང་། །བོ་ཆུན་བུརྒྱདམོ་འཁར་ལར་བཅསཔ་ཡང་། །ད་དག་རེ་རེས་འགྲུཐ་པར་འགྱུར་བཡེད། །དེ་ལྟར་སྲིད་པའེ་ཡན་ལག་ཀུན་འབྲུབ་པ། །གཞན་དང་གཞན་ཚོགས་པལ་བཏེན་ནསནེ། །ད་དག་སོས་ར་རེར་འགྲུབ་ . 


! = 
 ་ 


པར་འབུར། །ཨནཁམཐའ་དང་ཤམ་འམཐ འམིདམེགས། །ས་བོན་་ཡདནམུ་གུ་ཇི་བཞིནཏ།།ས་པོན་གང་ ར་སམ ༈དེལས་གཞན་མིནད་ཡངམ་ཡུན་ །།དཱ་ཉརརྟག་མྲིན་ཆད་ལེཞེ་ཆོས་ ༡དད།། ]ཧ' 

སྣྱིནོཔ་མཚོག་དས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར།།རྟུག་རདྲ་མཐའ་དལ་དབུ་མའི་ལམ་བཟང་ལེ། །འཁུལ་མེད་ངས་པ་བརྟན་པོ་ཉྟེདཔ་དང་།། ེ་གཅིག་སྒབ་པསྦྱར་ལ་བ་མཉེས་པད་ཤོག། ཅས་བཛད་ཅིང་སྨོན་ལམ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་ 

གདབ་བོ།།དྷཝུར་ཡང་དྲག་པའི་ལྟ་བ་བྒཾམ་ཚུལ་དནི། ཆུ་ཚིག་ལས། གང་ཞིག་འཁོར་འདས་ཚོསྲ་མས་ཐམས་ཅད་། །རྒྱ་འབུས་ནམ་ཡང་བྲུ་བམདམཐོང་ཞིང་། །ད་མིགས་པའི་གཏད་ས་གང་ལན་གུ་ནཞིག་པ།། 
དིན་སངསྦྱརས་དྱགས་པའིལམ་ལྔ་འུགས། ། སྒང་བརྟེན་འབྲེལ་བསླུ་བམེད་པ་དང་ ། །ངདྲ་པ་ཁས་ལ ན་བུལ་བའི་གོ་བ་གཉེས། །ཇེ་སེདས་སར་སང་བད་གེདེད། །།ད་དུང་ཐུབ་པ འི་དཀོངས་པ་རྟོགས་པ་མད། །ནམ་ཞྭིག་རེས་འཛོག་ དཾ 

ྫ མེད་པ༣༦གཅརུདུ།། ཏྟུན་འབྲེལ་མི་སླུརམཐོང་བཙམ་ ནས། ། ངས་ཤེས་ཡུལ་བི་འཇིནེ་སྟངས་ཀུན་འཇིགན ། །དེ ོ ་བའྲིདཔད་པ་ཛྫོགས་པ་ལགས།། གཞན་ཡང་སྣང་བས་ཡོད་མཐྲའ་སལ་བ་དང་ །། སྫོང་པསམེད་ 

ྒ མཐའ་སལ་ཞིང་སཾདཔ་ཉོདེ། །གྱུ་དད་འདྭས་བུང་འཆར་བ འྱ་རུལ་ཤེསན ། མཐར་འཛིནེཉྟ ་པས་འཕག་བར་མ་འགུརོ། །ཞས་གསུངས ་བའི་དོན་དབལ་དབནས་སྙན་རྒྱུདཀྱི་མན་ངག་ལས ད་ཕར་ཐྱབུད་བྭ་ལར་ཉམས སུ་ལན་ 
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77 


= 2༦༦ 


༄༅། 
སཱ་ཏེ། ཞི་གནས་རྗེས 


སམས་གནས་བསྒྲབ་ མཐུན་པའི་སྟངནས་ལྟ་བ་སྐྱོང་ ལ་དང་ ། ད་ལས་ཁང་གང་བ 
'དང་དྭ་ཏཱ ར་བསྒམ་པེས་ཞི་ལྱག་ཟུངྲ་འབྲེལ ངུ་འགྱཆརཱཾལ་དང་ ། བང: བྱ་ཀོ་སམས་རན་པོཆེས་ཀུནནས་བླསཔས་ཏེ་ཇྙིཝ་བཾ་ལ་དམེགས 
གང་ནས་གེང་དུ་བགོད་རུལ་དང་ ། ཏེང་ང་འཇིན་དའ་མ ཐུས་སམསྐྱ་རངྦརཾ་དེམརྣམས་རམེ་བྱིས་དག་པ རའྱྱསརྦརུལ་དང་། སལམ་རིམྦྱ་བི་ས 

པ བཤེས་གཉེནྱ་བཞལ་ལས་ཤས་པརྲ་བའ།།གསུམ་པ་མྲངཀྱང་ཇེ་ལྟེརྲ་བུ་བནེ ། _ཐུན་དངེས་གཞི་ལ་ལམྱ་ལུ་གཙོ་བྷ་རམ་པ་གསུམལ་དཔད་བསྒོམ 
ཧས་ཏེ་ཐུན་ང ཡུ་བན། བླ་མ་དང་རྔེ་བུུན་འཇམ་བའེ་ྲངས་པརམ་མཆས་པའི་ཞབས་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ ། ། སྱབས་སུ་མཆིའེ། ། 


(ཆ་ཡིནནོ། །ཨནལདེནོགསུལ་ག་ལས་དཔཔོ་པ་ཟབ་མོདབུམའི་ལཱ་བ་ལ་གོབ་བཙཱལནས་འོད་འྱབརྡཧྤིསོང་བ་འདོན་ནོལ་ཡིནོ། ། ཛཱོའོངསྦྱརཨངདཀྱིསོར་གོང་འབ 
སེང དཾ ང་འཕེལ་དུ་སེང་སྟེ་ཐེག་མར་ཞི་གནས་མཆན་ཉིད་ཚང་བཞིག་བསྒྲབས། དེནས་ཉྷག་མཐེང་བསྒོམ 
ཀཀ ་པའི་ཞྷི་ཝག་ཟུང་འབྲེལྱ་བཾ་ཏིང་ངའཛིནེ་ སེ 


ལྭ་ད་སངནས་ ¡ 
འུ ཆྤཾལ་ 


ཡུན་རང་དུ་བསྒམས་པ་ལས་ལམ་ 


༣༩ 


བགོདནས་མཐར་འབུས་བུ་ མངོན་དུ བདུརུལྷ་ནམས་ཞིབ་པར་དགེ་བའི་ 
དང་འཇོག་བསླེམ་གཉོསྱ་སྲི་སྐོནས་ཡད་འགྱར་བྱ་མོང་བ་གང་ཐེན་ 


ཞེས་ལནམང་དུ་པརྗད་ཅིངྲ་བཱ་མྭ་ལ་ཆོགསྣ་ནམས་ལ་གསེལ་བ་ 


ཤུགས་དགྱང་བཏབ་པས་ཚོགས་ཞིང་ཐམས་ཅདམཐའ་ནས་རོམ་ཆིས་འོདོད་ུ་སྣོརོ་བཙུན་འཇམ་པོའི་ ས་ལལབ 
ད་མ གས གེ་བུམསད་མཐའ་ནས་རསཅིས་འོདུབ་བཅུན་འཇམ པའི་དཤངས་དངང་བམ་ལ་ཐིཡ ། རྔ་བཅུན་འཇམ་པའི་དབངས་ར་བ་མ ་དང་བཅས་པ་མང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གིེ་ལུས་ཀྱི་ནད་ 
༼གྲམ་ཨུ་དག་པྲ་ནམས་དང་སམས ི་གིག་གབ་ཐམས་ཅད་དགུནས་རང་༡ེདྫར་བཅུན་འཇམ་པའི་ ཨངས་ཨི་སར་ལམ་ཡིསྦྱ་ཐུར་། རང་རེ་བུུན་འཇམ་པའི་པུཉངས་སྲ་གས ལ་བའྲེས་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས་ལུཁའ 
དགུ་པ་ཟབ་འབུམས་སྲུ་སང་བ་དེལ་མཉམ་པར ལྔ་པ ཅན་ཐ ས་ཅད་ར་བྱ་ཧཱནའཇམ པའི་དབྲངསྤ་འི་གོ་འཕང་ལ་པཀོད། སྣེད་ཀྱི་མེ་དག་པརྣམས་ཀྱང་སྩངས་ཞས་སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁབ་དུ་གྱུར་ སྡོས།་སེད་བཏད་ 
བ་ལུལམསསུ་སངབ་དལ་མཉམ་པརའཇགཅྲིཐང་ཧུ། དེནས་རེངདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདྲ་ེ་བདུན་འཇམ འི ཀངས་མུ་གསལ འགས་ནངསགས་ལབཀད་པ་ཨརཅན བགིད 
+ ་ཀ།།་ར།༥༽།ར།་ ལ་འ - ༡ ོ ༤༨ ༨༨༤༤ =+ .-༽ ... -ུ ༡༤༨ རེ» ˆ |༽' 
ངི གོ་བ་གཅིགྱ་ཀང་མ་ལུས་པ།།དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག། འདེ་ལར་བྱགིས་པའི་ནམ དཀར་དགེ་བ་ཡྲང་ །།དུས་གསུམ་བད་གཤེགས་སས་བཅས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི། །མཇུད་ 
= ཡེ 


པ་སྒོན་ལམ་མ་ ས་བསབ་པ་དང་།།འང་རོགས་ངམ་རོས་འཇིར་པའི་བལ་པའ་།། ༤ 
མི ལུས་བླསཔ་པ་དང་།། ལུང་གས དམཆོས་འཇིན་པའྱི་རུར་བས་ །།དེ་ཡེ་མྤཐུ་ལས་ཚ་རབས་ཀུན་ཏུ་བདག ། ཐེག་མཆོག་འཁོར་ལ་བཞེ་དང་མ་འབྲུལ་ཞེང་། །ེས་འཐུདྲ་ཤང་སམས་ཡང་དག་ལྟ་བདང་། 


གྱི་གནད་དེ་དག་ཡིད་ཡུལ་ནས་མ་ཤོར་བར་དྲན་བཞིན་པའིདངནས་ངེས་འབུང་དད་བང་ཇུབྱ་ཤི་སེམས་དང་ཡང་དག་པའི་ལ་བགསུམ་གི་གནད་སྟེན་པའི་གསུང་པབ 
༡ རླ བཱརྩ་ཧན་ཚོགོས་གསོག་པ་ལྷ་སྣེདམྲནས་འབད།གཞན་ཡང་དེན ཤེས་དང་ལྣྲནཔའི་རྲེ་འས་དབང་པའོསྒྲ་སྡུམ་པ་དང་ ། ཟྭས་ཀྱཛོད་རིག་པདབ་བ་དང་། 
| བྷཅོནབ་དང་།ནམ་གྱིཆ་པ ར་པ་ལའུས་བི་འབུང བྷ་ནམས་གཉིདྱ་ཀུས་སྟམས་ཤིངྱརས་པའི་ཤཾར་ཉལ་བའེཚངས་འྱབང་དདྲ་བངྨདུབྱ་ཏྱི་སམས་དེང་ཡང དག་པ 


༠༨ | དུ བའི་ངངནས་གོ་གཡས་པ་ཕབ་སྟེ་གཉིདདུ་འགོབར་བས་ནས་གཉིད་དུས་ྱ་དགེ་སྱོར་སྐྱོང་བ་དང་། སྡོ་མ་པ་གསུམབྱི་དགྐད་ཧྱ་ལས་ཇེ་ལྟར་བཤདཔ་ལྟུརཁྲས་དང་ཁཟས་ཀྱིརྣལ་འཧོརལ་བརྗོནབརྲཧའོ།།དི་ལྟངབཤེས་ཌ། 
གཉིནདམ་བ་བསམ་སྩྱེར་གཉིས་ཀྱེསནུལ་བཞེན་དུ་བསྟནནས་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་པ་གསུམ་བྱིགདམས་ངག་མཉནཏེ་གོ་ཡུལ་ཕགས་བའ་དད་ཤུགས་ར་བས་ཚིམབར་མྲ་བུས་པར་མཐའ་དག་བར་བཅུལ་ནས་ལམ་རྱི་ལུས་ཡངས་་ 
སུགས་པ་ལ་གོབྷཅརདུནས་ངེས་ཤེས་བུན་པྩོཉས་བན་ཟང་ཟིང་གི་འདུ་འགོད་དང་། རྟེད་བཀུར་སྣན་གྲགས་སླབ་པ་དང་ ། དག་འདུལ་གཉེནསང་སོགས་ཚའདའི་བབྲ་ནམས 'ངན་སྐྱགས་དང་མཆིལ་མའི༔ ཐལ་བ་བཞནད་རཏ། དཔེན་ 

པའི་གནས་ཐུན་སྲུམ་ཚོས་པ་མྔོན་ཐོནྫརལ་དངྱརལ་གས་དམ་པྱ་རམས་ཀིསྤྱ་དཆེར་བཝགས་པ། དག་ཇགེ་ཆོན་ནུན་སོགས་ལུས་སག་ལ་གནོབའི་འགལྷ་ཉེནམེདཅདནུ་ཤིང་འཇོམ་པ་སེགས་སོག་འཚོའི་མཐུན་རེན་ཏེད་ 

རྦེས ན་སེ ུན་ཕུགས་འུངག་དམཆནསོ་ཀག་ོི་་ བ། ཆུལ་ཁམསྣ་རམ་བར་དགཅིང་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ལ་གཞོལ་བའི་གོགས་བཟང་པོ་དང་བཅས་བ། སྤི་བོ་ཕལ་བ་དག་གིས་བསོད་བརདཀའཔའེ་བས་མཐའ་གནས་ 

ས་འཇིན་མཐོན་པོ། ཙི་མོ་ཤལྷ་ཝར་འཚེ་རབའི་ཁ་བའི་ཐོ་ཆོག་བཅིངེས་ཤིང་ ། རིགཤམ།ཁོ་མ།ོར་ཡུག་ཏཱ་ནགས་ཚལ་སྔེནཔོའི་ཕུང་བཤམ་ཐབསྟ་ལ་བུར་དིས་བ། ནགསཚལ་དང་གཔཝ་ིའི་བརན་སང་ཚྫོབས་མེ་ཏོགས་ ༥ 


བཤ བྫོགས་བརཐེད།དབབྱིདུས་ཡོཁོ་ཏེ་འབུས་ལན་ཅིདུས་ལ་བབ་པན། ཟོའི མོ་དོག་ནསྭ་བརད་གདོད་ཡོགས་ཏེ་གཅོང་རོང་དམའ་བ་དགྱོད་འབབ་ཅོང་། ཉེ་བསམ་གཏནཔ་དག་དནོདབྱན་ུས་ལ་ ་བབ་བས་བསམ་གཏན་ 
གྱི་ཁང་བུ་དྲོ་བ་དགྭངུ་དགྱུན་ཆས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བསྐལ་བ་ལྟར་དུ་དབྱམས་རིང་བུ་དལ་བུས་སློག་ཅེང་འདབ་ཤོག་ཐུཿ ར་དུ་བསྐོདཔའི་རྣམ་འགྱུར་ཏྟོནཔ ར་ཟིད། ཚོན་རིས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མདངས་ བཀ་བའི་འདབ་མཆན་་ྲ་བྲིའྭ་ས་ཆོགས་་ 
དགུ་ལོན་པའྱི་རེ་མོོ་རེ་མོ་དག་ཅུ་ལབོདནས། ཀྱེ་བསམེ་གཏན་པ་དག་མདངས་སུམ་བདེབར་མནལ་ལམ། ལུས་དང་སེམས་ལ་འཆབ་མདདམ ། བསམ་གཏན་་ཙཾ་སྦོར་བས་མ་པལ་ལམ། ཞིས་ཁ མས་འདྲེ་ བ་ལྟརདུ་ལྷ ན་་ 
| པའིདབངས་ཀྱིས་འབོད་པར་པད་བ་དང་ ། ཤྲེའུ་འགའ་ཞིགན་ལྫོན་བའི་ར་མོ་དགྱ་ཏུ་འཁོདནས ་ ནརུན་གཅིག་ལ་གཅི གབྟཝས་ཏི། ཅི་བསམ་གྟ་ ན་པ་ འདི་དག་ལ་ འཆོབ་ མེདདམ་ ཤེ ཤས པཿ གས ཤོགས་སུ་བ་རྭ་བ དཔ་ ལྟ་ བུང་་”་ ® 
ྦ སྐདཀྱེ་འགྱུར་བ་སྣ་ཚོགས་བས་གཅིག་ལ་གཅིག་དྲི་བ་ལྟརུ་ེདྲབ་དང་ ། རཾ་དྭགས་སྣ་ཚོགས་བ་བག་ཕབས་བརྨ་རུ་ཞིང་ ། བསམ་གཏན་པ་དག་ལ་མདེན་པ་སྐྱོགས་ནས་མེག་དྲཀྱས་རིང་པོས་ལྟ་བརྱད་བ། འདབ་ཆགས་འགའ་ ‹ 


བག * ི* ༄ 


ཞིགནིཀྲུན་གསལ་ཡངས་པའི་ངོས་ལ་གཤོགྱ་རལ་མོངཞིང་འདྷི་ལརདུ་རྟགཆད་མཐར་ལའི་གཡང་སརམ་ལྷུང་བེར་དབུ་མའི་ལམ་ལ་རིག་རྩ་ལ་སྦྱོངམ་ཤིགཅཾས་བསླུལ་བ་འདྲེབ། གངས་རིའིངོས་ནས་བབས་པའི་འབབ་་་ 


0 © 2: 


ཤ › ¦ 
' , ,: 


།༤། །རུརྱི་རནླ་ཟ་བཞུ་བའི་ཁུ་བ་འད་བྱ་ཡུང་མུང་སེལ་སིལྱ་བ 
གཏནཔ་དག་མྱི་སྲེམ་སམ། དང ཤིང་བསལ་བ་སགས་ཡན་ལག་བྱར་དདུང་ལྡན་པའིདག་བེདའ ཱ ེ་ 
ཕམ ་པ་གསུམ་ལ་སྒྲབ་པ་ མིདཔརྨ་བ་བ་ལ་འབདནས་ཕྔ་རེས་བུས་ཟིནཔ་ཞིགྲ་བའེ།།ཞེས་སྟེན་པ་ལྔ་་ཆིག་ལས། དྲི་ཝར་ལམ་ཁྱི་གཙོ་ བོཾ 

ཕྱིདནས །།གཏནྱཾ་མདུན་མ་མུ་རདུ་སྒྲབས་ཤིག་བུ།།ཞེས་འཇམ་མགོན་བམས་ལང་དག་ཇས་མངགྲ་ནམས་ 
"'འབང་དད་བང་དུྱཀི་སམསདང་ཡདདག་པའྟེལ་བནམས་གུས་པ་དང་ཏྟགྱངུ་ ར་བའི་བརོན་འགས་གཉིསྤཀེས་ཨུན་རིང་དུ་བསམས་པས་ 


བ། 


དརིེཾྲི 
ལུགསབ ་པས་འདམ་པརམངདདོ།།དཐདབེནཔའི་གནས་དས། 


ཡེད་འགུརྱ་གྱི་སོང་བྲདག་པོ་ཐེན་པན། རང་གིང ནས ་སེམས་ཅན་རརའི་ ཕིར་དུའང་བསྐལ་པའི་བ རྭ་དུ་དམུལ་བར་ཡང་གནསུས་པའི་གོཆ་དང་སྟིང་ 


ཤདབྱངས་སྟྙན་པར་སྒྲོག་བཞིནད་བསམ་གཏན་པདག་དིསྤོལ་ཕོའིཉེའདབ 
ནབ སི ད་ིགམཆིས་ི། ཧི ལ་པ གིལ 


ཏེ་བརྩོན་འྭགས་མེབས་བ 
སིན་ཏེ་བརྩོན་འུ སིབ 


སྭ་སདཔྱ་མོསྱར་ཞིང་པྤ། འིའཛམ་འཞིལ་བྷསནཏོ །ཀྱེ་བསལ་ 


ཅེས་བསུལ་པེ་འད་བ་སེཊ གྲས་དབེན་པའི་གནས་ཕུན་སྱུམ་ཚོགས་ 


བས་ཡདྱ་ང་ ། སེམས་ནྱ་བི་ངསནས་བསམསན་སྡུག་བསྔལ་ ། 


མིཧལོོོ་སོ་གྲོར་བ།མགོན་དང་ བས་དང་དཔུང་གཉེན་མེད་པའི་འགོབ འདྲིནམས བསལ་བའི་ིར་སངསྦྱརསྦའི་གེ་འཕང་སླབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ རིངས་པའི་བངྡརུབྱའི་སེམས་ཤུགསདགྱོཉིས་པནྲ་གངསམ ར་མས 
། ༼ཾ་་བ་གཅིག་་འཅདྱརབའི་ཉེ་ལམུ་མེད་རྡོ ཐེགཔ་ལ་འཇུག་པར་བོ། །དེ་ཡངྡརསབ་དཔོན་མཚནིདདང་ལན་པཞིགམཉེས་པོ་གསུམྱ་མཉེས་པར་བུས༔ དབང་ནམ་པར་དག་པདྱ་སེད༨། 


.| ཏི. ཉིས འླ་་ག།བིལ་ངང་སྤྲབ་པ་སྤྲེག ་པ་བསང་པ་གཞིང་ ་སྦྱ་ར་མཚྭོལ་བུའི་སང་བའི་དོན་བབ་ལམའམ་བ་གཉིའ་ཀྱི་གནད་ནམས་ལྲེགས་པར་བཅལ་ལ་འཁལ་མེངརངས་པ།་ 
' ]། ཤས དབང་དུས་མུ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག ང་སྙམ་བ་སྭག་ལས་གཙས་པར་བསང་བ་གཞིང་བཞག། རུད་རྲྱ་ར་ ཏཕུའསྟ ཐབ་ལམ༢ལཔ་གཉས་བགནདནམས་ལགས་པར་བཅལ་ལ་འཁུལ་མེད་ཀངས་པ 
། ིདཔན་ཞུན་བཞིའྲི་ཞུལ་འྱཛརལ་འབད་པ དའ །ད་ཝརམདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལེམ གྱི་ལུས་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་ལྭ་བཔ་ལས་ལྷག་པའཉམས ལེན་བྱ་མ་གང་ཡང་མདཅང་ ། འཇམ་མགན་བམའྲི་ཐུགས་ཏི་བདུད་ ༧ 
_ ། ]ཕྱཾཿ་བའི་མན་ངག་གི་གནད་མཐར་ཐུག་ ་ཡངོད་ ཡིན་ཏེ། འཇམམགོན་བུམ་ཏིདྱཀི་ཞལནས། དྷེ་ལརླུ་ཧཱདང་འབྲས་བུའི་ཐེག་ཆེནྲ་པིས། །ལམ་མཆོག་གཉིས་ཀརདགས་པའི་ཇུནམོང་ལམ།། ཇི་བཞིན་བྱསེདནས་མཁས་པའིདེད་ ། 


དཔོནཆི། །མནོན་ལ་བསནནསྤྱ་དདྨ་སྦི་ཧམཚོཆེར་། །ཞུགས་ནས་ཡོངསརྫོགས་མནངག་བསྟེན་པེདས ། །དཔ་འགྱོར་ཐོབ་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་བྲས་། །རྣལ་འབྱེར་ངས་ཁྱངཉམས་ལན་ད་ལྟར་བརྱིས་། ། ཐརའདེད་ 


ཤར 
ད 


ངོགས་དེ།།ཇི་ཉརྦུས་བཞིན་བདག་གིས་བཤད་པརྦེ་བ།།གང་དག་སྲིད་པའི་བདེ་ལ་མཆགས་ཤིང་།།དལ་འཀྱེར་དོན་ 


༄༅། །ཀིདྱ་ཀང་དེ་བྭའིན་བསངས་འཚལ་ལོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལར་པོ། །ཡང་ལམ་གྱི་གནད་འདེ་དག་ལ་དཔེན་བར་སྒྲབ་པ་རྩེ'གཅིག་ཏུ་བྱ་བའི་ལང་སྐབས་མད་པར་ྲ་བ་སྣ་ཆོགས་པས་གཡངསཀྱང་] 
ལམ་ཟབྱ་གཙོ་བོརྣམ ་པ་གསུམ་པོ་འདེལ་ཏོནར་བཞིན་བགཆགས ི་ཐེབས་ཞིག་བ་བར་འདདན ¡ 


། ཀུན་སློང་བཅེས་ཏེ་དགེ་སམས་འདེ་པར་ཧནྷ་བི་ངང་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་སམས་་སྱད་དང་ཚཾགས་ཞིང་གསལ་པ)བནས་ 
ཡན་ལག་བདུན་བ་མྟཏལདངབཅས་པྲ ཏྲ བྱདིརྨནམས་ལ་གསོཔལ་ུགསྲདགྱེ བཏབ་ཇེས།ཚོགསཞིངག་གཙོ་བྤོདལས་རཔའབྱུགས་བཅམཔའི་འ 


འི་བ ཿ བརྔས མྲས་༢ རི མ་ཞལ་བསྟན་ཏེ་སྨྱན་ཅེ་རེགཟིགས་ 
„4 བཞིནདུ ཁོད་དལ་བའ རྟྙནལ་སྙང་པ་ལནཔ ༢་འདོདན་གསུང་རབ་དགོངས་འགེལ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧ དྱི་སྙིད་པོའི་གནད་བསྔུས་པ་ལམ་གྱ་ (7 མ་པ་གསུམ་པོ་འདི་ལ 
སཿ 'ཞལ་གདམས་གནང་བྱུད་བའ་ཡོསནས། རཾ བདུན ༨ 


ཉམས་ལན་འདྲི་ལར་ཁྲིས་ཤིག།ཅེས་ ྦ 
འདན།།ྒྱལྲསས་དམཔྨ་ནམསྦཀིས་བྲསགས་པའི་ལམ། །སྐལ་ལྡན་ཐར་འདོདྲ་ནམས ཀི་ལྡང་ག་ 
དྲ་བྱ་ཕཾར་བྩརོན་པ་ཡིས།།རྒྱལ་བ་དྭགས་པའི་ལམ་ལ་ཡད་ཏོན་པའི།། ལ་རྡན་དེ་དག་དང་ བའི་ཡེདྱ་ཀྱིས་ ྦ 


བླམརྣམས་ལ་ཤུག་འཆེལ་ལོ།། རུལ་བའེ་གསུང་རབུ་གནྱུག དེ་པོའི་ 


སྲཏོན།།རྣམ་དག་ངེས་འབྱུངམེད་པར་སིཾད་མཚོ་ཡེ།།བད་འབྲས་དོན་གཉེརཞི་བའེ་ཐབས་མེདལ། །གིད་ལ་བརྐམ་པ་ཡིས་ཀང་ལས་ཧནྲ་ནམས།།ཀུནནས་འཆིང་ཤིར་ཐོག་མརངས་འྱབུང་བཙལ། །དལ་འར་ནད་དཀའ་ཚོ་ལ་ 
| གཔ སས་ ¡ ཁར་བའྲ་མུག་བྲསལྷ་ནམས།། ཡང་སངསམ་སྐའེ་མའདང་ཤས་ཞུག། དྭ ར་གམས་པས་འཁར་བའི་ཡུནཆོགས་ལ། ། ཡད་སཱན་སྐད་ | 
༈ ཅིག་ཉམ་ཡང་མཾ་སྱ་ཞིང་ ཉིནམཆན་ནཿཐརཔདན་གཉིར་ོ། ནདཚ་ངས་ཞྱབ་ྩེས་པལགས།།ངས་འྱངད ་ཡངརྣམ་དག་སེམས་ སྐྱད་ཀྱིས།།ཟིནཔ་མདའ་བླ་མདེ་བང་ཆུབ་ཀི།།ཕུནཚོགས་བདེ་བའི་རྒྱརུ་མི་ 
| འགྱན་བས།།བློ་ལྡནརྣམསཀྱིས་བུང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱད། ། ཤཱགས་དགརུ་པོ་བཞི་ཡྱི་དུནྱ་ཅེས་ཏུར།། བླཟོག་དཀའ་ལསྤ་ཏི་འཆིང་བདམ་པོས་བསྔམས།། བདག་འཇིནྱ་ཝགསྤ་ཀིད་བའེ སྦུབས་སུ་རྨད།།མ་རིག་མུནཔེའི་སྒག་ ` 
།ཆེན་ཀུནནས་འཐིབས། །མུ་མེད་དད་པར་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་རུ།།སྔུག་བ སྲེལ་གསུམགྱིས་རྒྱན་ཆེད་མད་པ་པྲམནར །།གནས་ སྐབས་འདེ་འདྲད་གྱ་པའི་མཆུམས་ཁྱ།།ངང: ལ་བསམས་ནས་སེམས་མཆོག་བ སྩྙད་པར་མཛོད།། 
སགནས་ཡུགསརྟ གས་པའི་ཤེས་རབ་མི་ལྡནན། །ངས་འབུང་བང་ཆུབ་སེམས་ལ་གམས་བསྦ་ཀད་།།དེ་སཱིད་པའྱི་ར་བ་གཅོད་པརལེ་ཞུསཔས། །ད་པཱརྟཏན་འབྲལ་ཏགས་པའ་ཐབས་ལ་འབ 


༣༠༧ 


ད།།གང་ཞིག་འཁར་འདསཆོས་ 


༄༅། །ྒྷམས་ཐུམསཿདྲ་འི། །རྒྱུའབསནམ་ཡང་བསྲ་བམདམ་ཐང་ཞིང །།དམིགས་པའི་གཏད་སོ་གང་ཡིན་ཀུནཞེག་པ། །དེནི་སངསྦྱརས་དམེས་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས།།།དྣང་བཏན་འདེལ་བླམ་བ་ 

| མེད་པ་དང་།།སྟོང་པ་ཁས་ལན་དྲལ་བའེ་གོ་བ་གཉིས། །ཇི་སིད་སོ་སརྡེ་སང་བད་གྲད་དུ།།ད་དུང་ཐུབ་པའི་དགངས་པ་རོགས་པ་མེད། །ནམ་ཞིག་རས་འཇོག་མད་པར་ཅིགཅ་ང་དུ།།ཌེན་འབྲེལམི་སླར་མཐོང་བཅམ་ཉོདོནས།། 

' དུས་ཤེས་ ༥ལྕ་བཱ་འནྷ་སངས་ཀྱུན་འཇགན། །དེ་ཆྩོལ་བའི་པད་པ་ཚོགས་པ་ལགས།།གཞན་ཡང་སྣང་བས་ཡོད་མཐའ་སལ་བ་དང་ ཀུ །སོང་པས་མདམཐའ་སེལཞིང་སྟོང་པ་ཉིད། །རྱ་ཕང་འགས ་བུཿའཆར་བའ་ཆནུལ་ དི 
[ ཤསན།།མཐེར་འཇིནྷ་ལ་བས་འབོག་པར་མི་འྱགརོ།།དྷ་ལརལམ་ཐི་གཙོ་བླེརམ་གསུམ་བཱཾ། །གནུད་ནམས་པང་གིས་ཇེ་བཞིན་རགས་པའི་ཚ།།དབེན་པ་བྣ་ན་ཏེ་བརྩོན་འྲགས་སོབས་བྱསིདནས། །གཏན་ི་མདུན་མ་ 

ཌི མྱུརུ་སྦབས་ཤིག་བུ །།ཞེསརྡེ་བམས་རང་ལ་ཞལ་གདམས་དངོས་སྲུ་གནང་བྱང་བརམོས་ཤིངཆིགརིས་ ་དང་བུན་ཏེ། ཡིད་འྱབཆུར་གྱི་སོོང་བ་གང་ ཐནྲ་བས་ནས་ར་ཆོག་དའི་མྱངཀཏུ། རྒྱལ་བཀུན་ལས་ལྷག་ 

| རྫཾ་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཅན། །ལམམགོན་བམས་ཇི་ལ་བགསུངས་པ་ལྟར།།ཨུས་ལྡན་འདགཀྱང་ད་ལྟར་སློབ་པར་སྨོན། །ཡརྗེས་ཁུཡཱི་ཟིན་པདིན་ཕྱིམ་རློབས། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཅུ་བཏབ་ལ་ཚོགས ཞིང་བསྫུས་ 


» #31?9 


ནས་བླཟུས་པ་དང་། ཕྔ་ཝ་བྱ་སནལམ་གྱི་རུས་འདུབས་དང་ ། ཐུནམཆམས་ཀི་བ་བྷ་ནམས་སྔར་ལྟར་བྱར། །དེ་ལྟར་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་“་བསམ་སྩོར་གཉིས་ཉྱིས་རུལ་བཞིནདདུ་བསྟན་བནས་བཟུང་ །ཟབ་འམ་རིས་པ་ 
།གུཉིས་ལྭ་སབ་པའི་བར་དེདག་རང་ཞེ དཔས་ི་ས་སེིེིཉེཉིརཝཾཝཾཝརལརརསཾིཾིཾྣཾྔྨིཚ#ྨླྲ 
དལྱ་ཆས་པར་དདནས་པ་ ནན། །སྦྲས་པ ། རྒྱ་ཆིན་གཞུང་ལ་སྱངས་པའི་སྙོབས་དམན་ཞིང་ །།རཱལ་བཞིན་སེམས་པའི་ཏོགས་པ་དང་བལ་བ།།བདག་འདྲས་ལམ་བཟང་འབྱད་ཅེས་སླ་བནི།།མཁས་དང་ དམ་པའི་སྱན་ 
པྨ་རདོཌའི་གནས། ། །དྷེ་ལ་ནའང་སྟིགས་མའ་དུས་མཐའ་འདིར།།ཡུང་ཅམ་སྒྲ་བའང་དོན་དང་ལྡན་དོ་ཞེས ད་ ཟླ་མད་རྙན་པ་མཆོག་དེས་བསྫགས་པས་ན།།གྲུབ་མཆེག་བླ་མའེ གསུང་ལྔ་རེས་ཟོས་བས།།། ཤེན་ཏུ་དཔག་པར་ 
དའ་བའ སྔ་མ་པ།།ཏུསྦའཱ་ ཡས་པ འུ དཔུདཔའ་ཤར། །འདྷིལ ར་བྱམས་ལ་ནངས་པ་མཆས་བུནན། ། བྲེ་ཝན་དམ་པྲ་ནམས་ལ་སྟིང་ནས་བཤགས། །ཧཱལ འདེང་འབ ད་ལས་དུང་དང་གུན་དྲ་ལུར།།རབ  ད་ 
གང་ཞེགེ་ཐབ་པ་དེས།།འག་བ་ཀུནྱ་ཡི་ཉེར་འཚོའི་གཞི་གཅིག་པུ།། ་པེར་བླསབས་པའི་བསན་པའྱི་གནམ་འདི།།ས་འདི་ 


རབ 


དཀར་དགེབ་ རྒྱལབའེ་བསྟནཔ་ཡུན་རིང་གནས་ཕིར་བསྲོ།།འཇམམགོན་བླམས་དཀའ་བ་བགྲང་ཡསྲྲིས།།ལེགས 


92 


༡ ག་རོག་སཟེས་པ་པ་བརགས་སོ།། | 
ས་བྡསཨས་དནྷ་པལ་ལནའཇུག་ངགས་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། 


= | 


ཾ སུསསས་སདགསསམ་པ་ལལམཛལ 
)༄༤༽ །ལམ་ཞིང་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གེ་གད་དམག 


རར ཚོ བཞ །གདམས་དག་འདེསཡསརྒས་ ནས་ 


~ - »༩སས གསས. ཤ༡༡༠ས༨༩༠༡༠༠༩༠༠༦ྟབྟ༠༩༡༨༠ས༦སསསས༠ ` ཨགགས།པ༤ 


༄༅། ྗེ་དཤཱུན་ཐ་མྣམསལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ།། །དེ་ལ་འདིར་བདེ་བར་ག་ཤེགས་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་ དགགི་གནདམ་འུས་བགཅི ཅིགཉུ་སྡུས་ཏེ་སྣལ་བདང་ལྡན་པའེ་གང་ཟག་རྣམས་ སངས་རས ཁྱུ 


དཟང་སྟེ་དམ་པ་བརམ་ཆུད་པལས་གྱནད་པའི་འུངས་དྱན་ང ན་ ཡེད་ཆེས་ ཅན་ཞིག་ 


པརབསྙན་པ། ཊ གདམས་ངག་འདི་ལ་ ཐོག་མར་ཉནབ་ཤདཇེ་ འྱ་རུལ། གདམས་ངག་འདལ་ ཡིད་ཆེས ཀྱ་དད་གུསབ ནབོྱ་བེད་པའྱིཡིའི་ཆེ་བདབ ཆེ་བབཞི་དང་ལྡན་ ° 
པའི ངགདམས་ངག་འདྲི་ཉམས་སུ། ལེན་ཆུལ་ལོ། རྫརྫཾིཇི&་་ པ་བརྐམ་ཆད་བ་ལས་ དརྨྱད་པའེ་ཁུངས་ བཙུན་ཡིད་ཆེས་ཅན་ཞིག་ཡིན་པར་བསན པད 


༤༨༡  གཆསས་ལསའནམཞནཤསསས།།༡༡ས༦ 


༄༅། །པརུ་ཧེད་པ་ལ། ད་དོག ཤིག་ོའ་ག་་ཐོའདག་གིགནདམོབམ་པོ་ིྱོ་བས་ཏ་ཞིས་པནས། དིདི་སྐོ་དུལ། རྫི་བོ གིསརབ་སབགོནསོ་ རོ 

མའ་བརྡ་དྲུ་ཧནཞེས་པའ་བརའ གསུངས། གཉས པ་གདམསངག་འདུ་ལ་ཐོག་མར་ཉུནབཤད་ཇ་ཉདྱ་བབའི་ཆུ་ལད་སཱན་པརཱཧེད་པལ། གཙང་ཞེང་ཡེད་དུ་འོངངའེ་སྦ་ཉོགས་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། 
ཨུལ་དུས་དང་བསྦུན་པའེ་ གནས་ ཁང་སོགས་ཧིངོ་ང་ལེགས་ པརྲས། ཞེབ་པ་ནས། མདོར་ན་ཆོས་ པཉན་པའི་ཀུན་སོང་ཀུན ། སོད་སོགས་སྐྱེབྱེ་ྲག་མཐའ་དག་གས་ལ་བཏབ་ནས་ག སན་པར་འཆལ། ཞེས་ 
པའ་བར་འདགྲ་སུངས། གསྐུམ་པ་གདམསངག་ འདེ་ལ་ཡིད་ཆེསྱའདད་གུས་བ རྟན་པོ་བ བསྐེད་པའེ་ཡཌ་འདིའི་ཆེབབརངོད་པ་ང དེ་སན་པར་ཉིདཔ་ལ། གས་ན་བྱདམ་ པའ་ཆོསན་ ནཉམས་མགུང་ལས། ཞེས་པ 


༦958; $» 9 ༄༦༠ི༦ © 


རླ 
བཱ 


རྙེན་པོ་ཆེ་ རྣམ་པ་གྲསམལ སྱབས་ཨུཿ གུམཆེའོ། 


ཁྱི རྣམསྦཤེས་བདག དྲའི་ནྱ་བྲེས་བླ་དབ་ གསལ 
ནི རེང ` འི 


བཤེས + ང་བའི གསཔ བྷ གེ་པའ་ ངབ ཤེས་ གེ ཉེ ནྱྱི་མ 
འདེརྩ་བངབ་ཞལ་ཤིས་སོ། ། གསུམ་བབསྟེནཿ གེ་བྲ་མཞེབ་གཉེནྱི་གོ་ ཚན་ཉིད་དེ་སྟོན་པརཤེང་པ་ལ། 


ཚན་ཉི 
ཡུ 


ཁྱད་པར་དུ་ཡ 


ངྭ་སེས་བུ་ 


ངར ་ 


གུས གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ བཤུས་གཉེན་བ་ བའྱ་ཆུལ་འོསལ་ ི་ ྦ 


ཅེན་པའྱི་རུལ་ལོ། །དང་བོདང་གཉེས་པགཉིས་འོག་ནས་འྱབངབ་ ་ 


དང་སེནི། མདོ་སྡེའྱི་རླནལས་ བཤེས་ གཉེན་ དུལ་བ་ཞེ་བ་ཉེར་ཞེབ 


༦ །ྱེདཔ་ལ། དེ་ལྟུརཨི་འཕྲོགས་པའི་དདཔ་ཞེས་པ་ནས། གསལ་འདེབས་ཅྱི་ ཚོལ་དྲ་བེད་པར་གསུངས་གོ། །ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། གཉིས་བྱ་ཕོརབས་བསྟེན་ཚུལལ་བཉེས། མཉེས་པ་གསུམྱ་ཁྩེབོནས་མཉེས་བབླསུབ་པའི་མོསབློ་ 
° | སྐྱངབ་དང་། བླམ་མ ་པསམཉེས་བདྲ་བཟའྲེ་རུལ་ལག་ལེན་ལ་ [སྤྱར་བའོ། དང་པོལ་གསུམ། ཟང་ཟེང་དབུལ་བ། ཡུསངག་གེས་བསྙེན་བཀྲངབ། བཀའ་བཞེན་དུ་བསསབ་པའོ། །དང་པོ་དེ་སྟོནེ་བ་ལ། སྦོར་བསབསྟེན་ཚུལཾའི། བླམ་ལྔ་བཅུ་ 
9 བལས། ཞེས་བནས། བསོདཿམསྦ་ཅི་ཚོགསྨ་རབས་པཆེ་བླསབ་པའྱི་མདདུ་རང་ཉིདྱའི་གཅེས་ནོར་ཡོད་དྲག་མཐའད་དབུལ་ཞིང་ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པྲ་ལུས་ངགགིས་བསྟེན་བཀུརབའྱི་ཚུལ་དྭསོན་པ་པ། བབང་དཀའ་བའམ། ཞེས་ 
ཐཾ” པ་ནསཇི་མི་སྔམ་པར་འཇོག་པར་ཡེ་མི་དུང། ཞེས་པའི་བང་གྲསངས། གསུམ་པ་བཀའ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པའིཚུལ་སྟོན་པ་ལ། གཙོ་བནྡི་སྲུབ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་པརགྲསངས་པས། ཞེས་པནས། ཐྲེས་བསམ་སྒོམེ་གསུམྱབས་གཏན 
ཌཱ ༥འབེབས་དག། པར་གདའ་ཞེས་པའེ་བརགསུངག བསྟེན་པའེ་ཕན་ཡོན་དང་། མ་བ སེན་པའི་ཉེས་དོམིགསྣསནྲཾ་ཚུལ། དེ་ལྟར་ཚུལ་བ ཞཞེས་བནས་ལགཏུ་ལེན་བཞིགདགོས་ཞེས་པའི་བར་ནི་བ ཤདཔའི་རི་མབ་ལ་ འདེ་དཧང་ཡང་ལག་། 
༡ མི་ལེན་ལ་ཐོག་མརྦ་བཔས་ནས་ཧང་དགོས་ཆུལ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟང་དོ། །གཉིས་པབླ་མ་མཆོད་པས་མཉེས་པད་ཧེརཆུལ་ལག་འན་ལ་ཕིར་ཚུལ་དེ་སྟོན་པ་ར་ཧེན་པ་ཁ། མགོན་པོ་གསེར་གླེང་བའེ་རྣམ་པར་ཐར་བ་ཡིན་པས་གནས་ཁང་ཧེདོརབུས་ལ། ཁ 


[00 ཁ‹ ྲ ༤༽ ༤༽ སས ས་ ༨ ྲ་ ཙར ༨ 
)]] ཞེས་བནས། དགེབྱ་རུད་མེ་ཟཞིངྱ་ཧཱཆེར་འཕེལ་པའེ་གནད་ཟབ་པ་ཞིག་འདེར་གདའོ། །ཞེས་པའེ་བདགསུངས། འདེལའང་ནངགསེསྦ་ིས་ཉེན། ཚོགས་ཞིང འཐམས ད 
འབུམ་བ་གསུམདུ་ཡོད་དོ། །གསུམ་བསྫངགཏཱ་ཇི་ལཱ་རྷཧབནི  །ཞས་བའུ་བར་གྲསངས། འདུ་ལའང་ནངགསེསྦཧས་ཧན། ཚགས་ཞང་གསལ་གདབ་བ། སན་འདྲེན་བུས་གསོལ་བབ། ཡུན་ལག་བདུན་པ་མྫལ་དངབཅས་པ་ 
འགུལ་་གྱུནད་ལདོ། །གསུམ་ཅིཏིུཅུནླ་བླབསཏེ་ཡོནཏཆག ྱ་ངམས་འཇ། རེ་དོགས ཁལ །གཉིས་དཇནམཆམས་ཧུཇིལྟར 
ཡནལ་བཏངན་ཡོན་ཏནྱཧབོགས་ཤིནཏུ་ཆུང་གསུང་། ཞེས་པའི་པར་གསུངས། རེ ཨུང་ཉདྷབའྲ་ཚུ་དཔས་སུན་པལ། དེ་ཡང་ཤེས་བཞིནྲྱྱི་ཧར་བརྙན་བོས། ཞེས་པནས། སེམསྦྱར 
རྒྱཆེར་བཤད་དོ །ཞས་བའབརགསུང ྨྷ གཉེས་བ་དངོས་གཞི་བ སྟེན་ནས་ཁློཇི་ལྟར་པྦྱང་བའོརམ་པལ་ བ། ཉེས | དམ་པའིརྟེནལ་ཧི བློབང་ ༢ ཐུམས ཞེས་བ་ནས། ཞེས་པས་མཚོན་ཁེ གཞུང་ཆེནམྫོར་མས་ལས་ 
ངོས་བྲཟ་ཁ། དོན་ཆེབར་བསམ་པ། རྟེད་དཀའ་བརབས་མཔའོ། །དང་པྩོ་ཨོན་པ་ལཾ། བཤེས་སྦིངས་ཁས། ཁོག་པརལྟ་བའཾཛནངང ཤུན བླ་མ ཐཤ་ ཧྙིངཔོཇི་ལྟ་ང་ལེན་བའྲེ ཆུལ་ལོ། །ངང་བོ་ལ་གསུམ། དལ་འཧོར་ 
ྦ དང་པོ་ཉེནེ་བལ། བཤེག་བླེངས་ལས། ཁོག་པར་ལྟ་བའཛོན་ངངདདུའགྲོ་ངེ། ཞེས་བནག། ད་ལྟ་མ་བརྟགས་པའི་དུཉན་དལ་འོཌདང་ཞཱན་པའི་མིར་རློམ་བམཐའ་ངབ་ 


[0 
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རཱ ལསསས་ ༤འབར་གསངས། གོའ་སངཔ་རོ་འོརདོན་ཆོང་ཚོལ་སོཉ་པལ། ངལ་འབོརའི་༣༔ ཆངབ་ལ་ཡེང་དགའ་བཟོབ་ནའང་། ཡེདདགའ་པའྱེཆ་མཆན་དེ་ཉེད་མ་བསམསན 
༄༅། བཏུགས །་དྲདན་མཆང་ནེ་ཤིནཏུ་མང་གསུང་། ཞེས་པའི་བརགཇངས། གཉིས་བ་དལ་འོུར་ད་ཆེ་བའི་ཚུལ་སྟེནཔལ། དལ་འྱརགི་ཏེན་ཚོངབལ་ གི་རདུབྱསོམོ།།ཞེས་པའི་བར བླ་མས གྲསམཔ་དལ་ 
ངུ་ལ་མིཕན་པའི་དངོས་བོ་ཞིག་རྷེདཀྱང་སེརྩཱ་ཉན་ཐོ་བ་འཕེལ་བ་དང་འདབས་དཀའ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། ཞེས་བནས་དབུལ་བོས་གཏར་སྟེད་པ་ལྟ་བུའེ་དགའ་བ་ལྷ ཨྱབུང་བརྡི་གབོུ། ཁས་པའ་བརས་ ད་གི། ཞེས་བནས། དག 
པོ དཱ ཉ° ༨༽ ༤ ༨ ༨ ༦ `... བའི་ངོ་ ག་རེང་ང་ ངའེ་ཚལ་བོ། །དང་པ་ཇནཔ་ལ། པྱད་འཇུགལས། རྒྱམཆཆར་བ་ འེས ཤ ཊག ཞ་ བན - 
བྷི་བོ་གི་པ་འ་ སཱེབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པྱ་རུའི་གློ་ནས་རྙེད་དཀའ་ཚུལ་སྟོན་བ་ལ། རྒྱའི་དྒོ་ནས་རྟེ ས། འོད་པ་ཤན་ལ་འཇིབ་ཅྗེན་ང་པརཀྱོས་པའི་ ཁད་ནྡོར་རེང་པའིློམས་ 
འ གསྱཀླ་དོགཉསཀ་བཅོས་མནདུ་སྱེ་བ་ཡེན་ ཟ་ གྲས པད རེལ ས་རང བང་། ཀ འངོད་པ་ཅན་ལ་འཇེ་ ང་བརདཀན་པའ་ཁངད་ནང་རུང་པའ་་དྲ་དེས་ 
ཞེས་པ་ནས། རྱོངབ་མ་ ཐོན་བར་དུ་བམེ། ཞེས་པའེ་བརགསུངས། གསུམ་པངབོའ་རྒོནས རྙུཾདདཀའཚུལ ཉུནཔ་ལ། ་ ྒནས་ཅུང ར་ག ཟེ རིམ་པ་ ལྭདོ་མེར། ར་ བསསང་པའི་མསྱ་འམཔའ་ཚང་ 
པ་ྟ་བུའྱི་བོངབཐོར་ཐོནདུ་བྷསོམ་མོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པ་སྟིང་བོ་ཇི་རར་ལེནཔའྡ་རུལ་ལ་གསུམ། སྐྱེས་བུཆུང་དུ་དངཐུནམོང་བའི་ལམ་ྱེ་རིམཔ་ཁ་ཟློ་ཕྦྱངབ གྐྱེསདུ་འབྲདདདྡ - 


[ག སྱེས་བཆེན་པོའི་ལམྱི་རིམ་པ་ལྷ་བློ་སབཔའོ། །དང་པོ་ལག་ཉིས། ཧེས་བུ་ཆུངདུ་དང་ཐུན་མོང་པའི་ཆད་བསྟན་པ་དང་། དེ་འཏྡོབྱོང་ཚུལ་དངོས་སོ། །དངཔ་སྟོན་པལ། ལམ་སློན་ལས། གང་ཞིག་ཐབསནི་གང་དགགིས། ཞེས་བནས། འཁོར་བ་ 


འདག་ལ་ཡིད་འྱུབང་བའེ་སོནདུངན་སོངགསུམྱ་ཧྲཾ་མཱགབ་ཝལ་ཁ་ཡིདྲ་འབུང་བ་ཅེག་དགོས། ཞེས་པའི་བརགྲསངས། གཉེསཔ་ཧེསབྱརུངད་དདྲ་ཐུན་མོངབའེ་ལམ་ལྷ་བྱོ་བྲྲ་ཚུལ་དངོས་ཁ་གཉིས། འཇིག་ཉཱེནྱ་ཡིམ་ངོན་གཉེར་ཀིོ་ 


བསམས་པའེ་ཕན་ཡོན། འཆེ་བེ་རྟག་པ་བསམ ལ། ༩ ངཱ 
གསུབ གཉིས་པ། འཆེབམི་ཉག་པ་བསམས་པའི་ཡན་ཡོན་སྟོན་པ་ལ། བསམ་བདེལས་ལོག་སྟེ་སང་ཚམ་ཡངམི་འཆེ་བ 


ཞེས་པའི་བར་གསུངས་། གསུམ་པ་འཆེ་བཆི་ 


བསྐེད་པ་དང་། འཇེག་ ཉེན མར་བདེ་བའྲེ་ཐབས་བསྟུན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། འཆེ་བམི་ཏུག་པབསམ་བདང། ངན་འགྲོའི་སྡུག་བྲོམ་ལ་བ སྐམཔའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འཆེབ་མེ་རྟག་པམ་བསམས་པའེ་ཉེས་དམེགས། འཆེབ་མེ་རག་པ་ 


ཆ་འ སེ བའབལ་ 


རྒུལ་དངོས་སོ། །དང་བོ་སྟེནཾཔ་ལ། ཁུན ཇས་ལུ་ལ་འཆེ་བའོངིལངགི་ཏག་དི་ཙོམ་ཡངནི་ེད། ཞེས་བནུས། ཚེའཾདའི་མདུན་མའབའ་ཞིག་གི་དབངང་འགོ་ལ། ཞེས་པའི་བར་ 
ཾ ྲ ངེས་པ་མེད ཅེས་པནས། ཆོས་འདདོན་དུ་གཉེར་བ རྣམས་ཆེའ་ཆེབ་མེ་རྟག་ ་ཆོས་དརལ་བོོ་བོངབ་གལ་ཆེ་ 
རྟག་པ་བསམཚུལདངོསེ་ཁལ་གསུམ། ངེས་བར་འཆེབ་བསམ་པ། ནམ་འ་ཆེ་ངེ ཊ་མེད་བསམ་བ། ༢ཆེབའེཆ་ཆོས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་གང་གེསྱ་ཀངམ་ཕནཔརབསམ་པའོ། དདང་བོ་སྟོན་པལ་ 


` ཧེ ^ 
༧༦ ལེ @% ༄༅༅9བ 


༩ ་ 


ཱ ར་མ ལག དགིག དག ཤི ཤི ྷཀག༨ྣ༨ྣ༅༼ཀཀདགེསོ་་སོཾསྣ་སག རེ ས་མམདསརྨ༽མ་ལམསགསསས་པ་རགསསས་པས་ 
༄༅། རང་ །དང་པུ་ན ྦ རྟག་པའ་ཚམ ཡས། ཞེས་པནས། ལགས་པར་བསམས ཏེ་ངེས ༣པར་འཆབ་འང་བརྡ་འག་མཆདྱཀུབརྡ་དབླས་མཚ། །ཞེས པའབར་གསུངས། གཉེས བནམ་འཆེངེས་མེད་བས མཱཿ པའེ་ཆུལ སཱོན་ 
པལ། གཉས པ་ནེ དྷ་ཉ་དབྲ་སམས་པས་མཐར་འཆབ་ལས་མ་འདས་མོད། ཅེས་པནས། ཉིན་རེ་བཞེན། ཟོན་ཧེད་པ་དང་འདྲབས་གནད་ཆེའོ། །ཞིས་པའི་བར་གསུངས། གསུམ་པ། འཆུདའཆཚི་ཆས་མ་བཏུགས་གཞན་གང་ 
གསྦཀང་མི་ ཡན་པར་བསརྦརུ་ 'དྭ་སྙན་པ་ལ། གྲུམ ; པོད་འཇྲག་ལས། གཤེན་ཇའིཔོཉས་ཟིན་པ་ལ། །གཉེན་གྱིས་ཅེ་ཕནབ་ཤེས་ཅེ་ཕན། ཞེསཔ་ནས། ཆས་པ་རབ་འཆིབ་ལྭ་བད། འཐངམ་འཚེར། ཐ་མམ་འ ཧྱཾད་བྱ་བ་ 
བཀའ་ གདམས་གངམའགྲསང་བྨས་ཁས་བུངབ་ཡནན། | ཛི གྷ ས་པངན་འབྲོའི་ཇུག་བ སྨལ་བསམ་པ་ལ་གཉས། ངནསང་གྲསུམྱ་བཱ རག་བ སྔལ་བསམྦ་རུ་ལ་དང་། ངནསང་གསུམྱ་ཛྨ་ཇུགབྱ་ཝལ་དདག་ བསྐམ 


ང་ 


བའེ་ཚོ་དྲ་ལ༢ི་ ཉམསལངཔགས་ནས་ཡིད་འགགརྩ་བྱི་མོངབ་འདྒོནྲེ་ཆུལ་མན་ངག་གི་གནད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དྱ པ་བའྭ་སུག་བ་ཁལ་བསམ་ཚུལ། དུང་འགོལི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ཆུལ། ཡེ་དྭགསྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ཚུལ་ ྦ 


།དདང་པོ་ལ་གསུམ། ཚོདརཱཁ་བཱི་ཐཱག་བྔལ་བས་མཆུལ། གྲངདརྒྱལགྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ཚུལ། ཉེ་འཁོར་བ་དང་ཉེ་ཚེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱངབས་མ་དགོས་པརབསྟན་པའོ། །དང་བོལ་བཞི། ཚད་རྨྱལགྱིས་མཚོན་ངན 


༢ 


|05 


༄༅༦༣ ༦ ཁ `. 


| །བསམསནས་ ག་པར་འཇེགས་པ་ བསེདྲ་རུལ་ལོ། །དང་པོ་སྟོན་པ་ ཁ། ཡ' ངསོསནི། ཞེས་པ ས་བ 


ངེས་པ་ཅ་ ཡོང་སྐམདུ་ཡིང་འཁུལ་ངེས་ཤེས་པའིབ རྭ་དུ་བྷསམེམོ། །ཞེས་པའེབ རགྲསཔཔ། གཉས་བྲགང་དམཁ་བའེ་ ག་བསྔལ་བསམྤ་རུལ་ལ་ 
ཁ་ བྱུ བཱ་ཏབའི་གནས་འིཚད་བྟནཔ། གང་དྱལ་དརྒྱངྱི ཐུག་བྱསལྷ་ནམས་རེམ་བཞིན་བསམྦ་ཚུལ། གང་ངམལ་བའི་ཚོ་ཆད་བསམསནས་ 
བའ་བརྲ་སད། 


འ་ཕན་འདོད་སུ་ཞིག་དྲེརུའཇངག། ཅེསསོ། །ཞེས་པའེ་བར་གྲསངས། གསུམ་པྲགངདམལ་བའེཚ་ཚད་བསམས་ནས་ལུག་པར་འཇེགས་པ་ སྱེད་ཚུལ་སྟེན་བལ། 


པ་བ ཨཱ མནར་མེད་ནྱི་ཡོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་མེ་འབདབས་ལུས་དང་མེང་ཧེར་མདཔ་ལྟཔུའྱི་ཚུལྱ་ཧེས་དུ་བའི་སྐྲདཐོས་པ་ཚམ་ 
ཆོ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པ་ཚ་དྱཿལབའི་ཚ་ཚོད་བསམས་ནས་འག་པར་འཇིགས་པ་ སྐེད་ཚུལ་སྟེནོ 
འོང་བའེ་ངེས་པ་ ཡི 


པལ། སྡག་བྲཛྔལ་དེདགྱ་ཀཏ་ཞེས་པ་ནས། དྲ་ལའི་རང་ཅགྷ་ནམསྱ མོད་རཱལ་དང་བཅས་ཏེདལས་ཡུན་རེངབ་ཅིག་མི་ 


མཿ 


བར་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་ཚུ་ལ་ལོ། །དང་པོ་སྟོནཾ་བ་ཁ། གཉིས་པཞི་དམྱལ་ 
ན་བསྒམྦ་ཚུལ་ སྟོན་པ་ལ། ཤ་བྲག་ཏི་ཆུབུཿ་ཿནན། ཞེས་པནས། བདག་ 
མུག་བསཁ་དེ་ཡང་མགྱ་ངའྲ་དེ་བོ་ཆེའི་ཁལ་བྱརདྱ་རཱ་འགོ་བའེ། ཞསཔ་ 


མོཤེས དོ ཞེས་པ་བ ག་་ཉེའ ཁར་དང་ ཉེ ཆོ་ཐག་ྔས་མས་ུངབསམཔསྲཚལ་ཉོན་པ། གེ་ུང་གལབ་ཚོ་ས་མག་བམལ།ཚེས་བཟས། གཞན་ཁས་ཤེསབདྱོ། 
ཞེས་བིའི་བར་གསུངས། གཉིས་བཟུད་འགྲོའི་ཐུག་བསལ་བསམ་བནི། ཞེས་བནས། མཐའགཅིགཏུམ་ངས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། འདི་ལའངནངགསེསཏི་ ཤེན། དུད་འགོའི་གནས་བསྟན་པ་དང་། དུད་འགྲོ་ལྭ་ཧེངས་ན་གནས་པ་དང་། 
།བ་འཐོར་བ་གཉེས་ཡོད་པས་དེ་དགག་སྡུག་ བཾ སྔལ་བསམ་ཚུལ་དང་། ྒ ཤུད་འགོའི་ཚོ་ཚད་བསམ་ཚུལྷ་ནམསྭ་སུ་ཡདད། གཅུམབ་ ཡྭ་གསྦར་དྲག་བ སྔཁ་བསམ་ཆུཡ་ཙཱན་པལྭ། གྲསཱམཔ་ཡ་དཱགསྱ་ཐུག་བ སྔལ་ནེ། ཞེསབནས། བསམས 
ནངེསའྱབུངབཅོས་ཆིནྱ་སེབརྣ་ཐང་། ཞིས་པའི་བར་གསུངས། འདི་ལའངངགསེསྤའི་ ཕེན། ལིའི་སྦིབ་བ་ཅན་དང། ནདྲི་ཞིབ་བཅན་དང། ཟས་སཁྱསི་ཞིབ་བཅན་ཏེ་རིགས་གྱུམདུཿབོདཔསངེད་གྱ་ཐབ་བླས་པ་བསལྱུ་རུལ་ངང་ 
ཆེཚང་ ད བསནས་འཇེགས་པ་བྱསདྱ་རཱ་བ་རམསྦསུ་ལོད་དོ ཤག ཉིས་བ་ངནསོང་གསྭམྱཧརི་ཝཱག་བྷསལ་དེདག་བསམ་པའིེ་ཚེད་ལ༢ཉམས་ལདཔགས་ནས་ཡིདའྱསརྷ་བྱི་རོང་བ་འདོནྡེ་ཚུལ་མཆ་ངག་གི་གནད་ ཧཱན་པ་ལ། དན་པཱམྱ་བྲི་སྲཔལ་ན། 
ཞེས་པནས། རང་ལ་ཡང་ཡང་ལྕག་དེས་དྲབ་བརྭ་བའོ། །ཞེས་པའང རགྲ་སུངས། གཉེས་པ་འཇིག་རྟེནཤི་མརབདེ་བའེ་ཐངས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས།བསྟན་པ་ལ་འཇྲག་པའི་སོ་དམ་བླ་སུབས་འགྲོ་སྦྱང་བ་དང་། བངེལེགས་ཐམས་ཅངྱཀྱི་ར་བ་ལས་ 


༦813; ༦ཌེ ༦ ༄༄༠༦༦༠ 


༥༥ ༧ 


་བ་འའའའ་འབབ་ཆ་མཚ 


ཛཐས་རམམས་་མཐས ུཤདམི་རྨེས་ས་ནལ་པཤདས་ཤ༽༩ལ་ གོརིངསང་དྲ་བསྔར་པའོ། །ངང་འྲོལ་བ འགྲོརར་་སྲཔཔ ༢༢༥༦ རོར བོ ཇ་པ 
།འྲབས་ལུ་ཡིད་ཆེསྱ་བིདད་པ་བསེད་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉསྱ་སབས་འགོ་དངོས་དང་། སྱབས་འབའབླསདྱ་བཟྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རུབས་འགྲོའྱི་རུབསྒྲབ་པངང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ ཆུལ་དདོས་སོ། །དང་བོལ་གསུམ། 


༤ ¬ ༨ - ` ` )5༩༨༨་ རཾ ༽ོར་ལ༽ ངོ་ལ -/\༥ ° “༥༥ )/` ་༡༤༽¬¬ དོད ༤༨༣ ༢༡ ༽ ༤༣༨ ༨ ༨ ༤༨ ༨ 
ཉེས་དམིགས་ལ་འཇེགས་ནསྭ་སབས་བཅལ་ཏྱེ་གུབས་ཡུལ་ངོས་བྱཟུངག རྒྱབས་དཀན་མཆོག་གྲསྱ་ཧ་ཡོན་ཏན་བས་མསནས་དད་པ་སྱང་བ། རང་འདིའེ་འབྲོ་བླ་ནམས་ལ་སྟིངྡརི་བྱི་སྱེད་པའོ། །དངཔ་ལག་ཉིས། ཉེས་དམེགསལ་འཇིགས་ 


ནུསྭ་སུབས་བཙལ་བ་དང་། བས་ཡུལ་ངོས་བྲཟུང་བའོ། །དང་བྷོཏནེ་པལ། ཧྱོདའཇྲུག་ལས། ཇི་ལར་མཚན་མོོ་མུནནག་སྦཱན་རུམནཾ། །གློག་འུ་སྐད་ཅྲིག་རབ་སྣང་སྟོནཔ་ལྟུར།, །དེབཞན་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡེས་དརྒྱལམཞ། །འཇིག 


ཏེནབསོདནམསྨདོ་གེས་ཐང་འགའའྱའུང་། །དེལཱ་སདགེ་བཉམསྦ་ཆུང་ཉེད་ལ་ཇུག ༽ཛྡིག་པ་སྟོབས་ཆེན་ཤིིནྭཏུ་མིབཟང་པ། །ཞེས་པཆས། རྐྱབས་གནས་ཞེག་འ ལ་བ་ལས་འོསྐ་མི་འདྲུག ཅེས་པའ་བརགྲ་ དཔག གཉིསསཔ་ སྙབས 


¦ =. ཛུ ›”༨ ཌཱ ༨༥༣ 2 ` ༢ ༤༤ ཀེ ༤” ན་ ༠༩ཀ་ ༽- ༩༩ ༩ ༩ ༤ ༠༡༠ མ། ༽༤ དོད་ -༽- ༨༩༩༤ འོར" ད་ད ་ ༢༨༩༩ ༨ › ༩༩༩༧ པ་ར 
ཡུལ་ངས བྲ་ཟང་བདེ པ་ལག སྙངས་ ཡུཁ་ཡང་སློབ་དབོན་ཧོགས གླངགས། ཞས པྲནས། བཟླུ་བམདཔརངེསཔ་ རྐུད་ཞད རྭབསྔས་འདུ། ས་པའ་བར་གྲསངས། གཉསཔ དཀན་མཆག གྲས ཡན་ཏན་བསྒྩ་མསྔརས་དང་པ་སླང་བ་ལ 


ཟོར བར་ག རོའོ་རརབས་མས་ང་ངང་འངང་པ་སང་ང། ངཀྲོའ་མ། ལྲོབ་བརལ་པི་བོར་བའ་རོ་བལ་རོར་རྡོང་་རངཔ་བསང་པ། དའྲོར་་ཆོབ་ ་ཤོན་ན་འའ་ངརད། ངབ རཔ ༢༨ བོའི . ¦ 
གསུམ། དཀོན་མཆོག་གྲསུམྱ་བ་ཡོན་ཏན་བསམསནས་དང་བའ་དང་པ་སྦྱངབ། དཀོན་མཆོག་གུ་མྱབིཿཡོན་ཏན་དེདག་ལ་མངོན་འདོདྱཀདད་པ་བསྐྱེང་བ དཀོན་མཆག་གསུ་མྱབ་ཡོན་ཏན་ལ ཡེད་ཆེསཀྱངང་བསྩེསནས་བླརྩེ ཆིག་བྷྲིཁ་ངུ་ ྦ 


ླས་ཨུའྲོབའི བའི་བསྒམ་ པ་སྩྱངབའོ །དང་བོ་ལ་གསུམ ། སུཔསྤྱ་རསྦྱབ་ཡན་ ཏནབསམཐ་ནས་དདུང་ བབྱངག ཆོསི་ཡོན་ ཏན་བས་མས་ནས་དབླ་བངབ། དགེ་འདུནྱ་གེ་ཡནེ་ཏན་བསམས་ནས་དངབ་སྱང་བའོ། །དངཔོ་ལེ བཞེ། ༥།ངཊ། རྒྱསྱི 
འི་ཡོནེ་ཏུནབསམས་ནས་དད་སངབ། གསུངག་ཡོནཏན་བསམས་ནས་དད་པ་ 'སཱང་བ། ། .ཐུགསཀྱི་ཡོན་ ཏན སྦམསནས་དད་པ་པ་ སྣང་བ། འྭ་ཤིནལསྱའ ཡོན་ཏནབསམས་ནས་དདཔ་ བྱ་སངབའོ། །དང་པ་ བོ་རྙེན་པ་ གལ། དཔེ་ཁ་ང སྭཾངེབ་ ལས།  ཞེས་བནས། 
གས་དག་བོྱབུང་གི་བརྡདབསོམཞས་པའེ་བརག་སངས། གཉིས་པ་གསུངགི་ཡོན་ཏནབསམས་ནས་དང་བྱ་པོངྔ་ཚུལ་སོན་པ་ལ། ྱསགི་ཡོནཏནནི། ཞེས་བནས། ཉམས་སྐུ་ཧོང་བརུཧ། ཞེས་པའེ་བརགསུངས། བྲ་སམཔྦ་བཱགསྦའུ་ཡོན་ཏན་ 
སམསནས་དདབྱ་པོདྱ་རུལ་ ལ་ག ཉས མཁེནཔའེ་ལོཿ བས་མསནས་དང་བྱ་མོངྱེ་རུལ་དང་། བེ་བའི་པོནོ་ཏན་བསམསཆསདཔ་ ཧྱོད་ཚུལ་ཁོ། །ངང་བོ་ སུན་པ་ལྔ་ཐུགསྱའུ བོན་ཏན་ནེ། བསྔགསའོས་བསགས་ བསྟོདེ་ལས། ཞེས་ པནསྲ། 

སྲ་སུའིཛོན་པ་ལ་མཁས། ཞེས་པའེ་འང་གྲང་པས། གཉ པབྷ་ེ་བའེ་ཡཱན་། ཏན་བསམསམས་དདཔ་སྦྱོང་ཚུལ་ད་སྟོནཾ་པ་ལ། བྱརྭ་ཝ་བྱུ་པ་ཁས། འགོ་བའངི་དགྲ་བམས་ཅངན། ཞས་པནས། ཝིརྷ་ཏར་བསམ། ཞེས་པའེ་བརགྲསངས། བཞི་ 
འཕེན་ཁསཀི་ཡོན་ཏན་བསམསནས་ངད་བ བྱོང་ཚུལ་ཛྟཱནཾ་པལ། འྲན་ལབ་ནི་ྱརཝ བཅུཔ་ལས། ཞེས་པནས། དོན་མཛད་ཚུལ་ རྣམས་སྔར་ཌྟར་བསམ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གེ ས་པ་ཆསྦ་ཀ་ཡོན་ ཏན་ད བསྩམས་ ན་ངང་པ་སྱོང་ཚུལ་ 


ཤེ 


.༠9ཤ༔;༦ ༄་ ® ༄༄༦༩ 


 ཞེས་པནས། ཡོན་ ཏན་ནམས་པསམམ། །ཞེས་པའིབར་གསུངས། བཉེས་པ་དཀོན་ཆཆོག་གྱསྱསལནི་ཏུན་དེ་དག་ལ་མངོནའདོདྱའིདདཔ་བསྱེད་ཚུལ་ཧཿ 'རྙན་པལ། དྭ་ལར་དངབའི་དད་པ་ཁ ཁྱང་པར་° ནདང་རཊ་ བརམ་བང་ མངོན་འདོང་ཀྱིློ་ 


༄༅། །ཐྟོནཔ་ལ། དེ་ལུ ངའེ་ གུ་གྲསུངདུགསྱ ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེནེ། ཞེ ཞིས་པནས། ། དང་བ་བཅོས་མིནམྱ་པུངབརྲད་བླཧོམ་ ཞེས་ པའི་བར་གསུངས། གསུམ བ་དགེ་འདུརྱ་གི་ཡོན་ཏན་བསམསནས་ དདཔ་ སྱོང་ཚུལ་སྟ སོན་པལ། ངག གེ་འདུཊདཀོན་མཆོག་ནི། 


གཡ་ གལ་ཆེ་ཞེས་བནས། རྗེས མིུའྲབངདོ། ཀཞེས་པ་ེ བརགྲསུངས། གསྟུམ་བདཀོནམཆོག་གསུམྱའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡི་ ཡིང་ཆེསྱཀི་ཁང་པ་ བསྐྱེད་ན ཐླརི་ཆེག་སྒྲིལ་དུ་སྐྱབསསུ་ འབ་ གྲོ་ཚུལ་སོཿ ཧཱན་པལ་ དཀོནམ ཆོག་གདུ་མཉྱ་ བྱེ “ཡོན་ ཏནཿཔང་ ངང་ཆུང་ 
ཐིབ་འདོད་ཡོང་བྱ་ཆྭ་ རྒྱམཚནདུ་ཊྱས་ཏེ། ཞེས་པཞས། ཡཡོན་ཏན་དྲནལ་ “ཡོན་ཏན་ཇོབ་འདོང་མོས་པྲ་ནམས། ཡནཚུན་འགྲན་བཞིན་པའི་པད་ནས།  ཞེས་པའི་བར་གྲསུས། གསུམ་པ་རང་འདིི་འགོབྱ་ནམས་ཁ་སྟང་རྗེདྐྱེད་ཚུལ་ཧོནེ་པལ། 
སེམས་ཅན་མི ཆན་པ སོང་དང་བཅས་ཏེ། ཏེ། ཞེསཔ་འདེ་གསུངས། གཉིས་པ སྐྱབས་ཨུ་འགྲོ་ཚུ་ ག་ཚུལ་དངོས་སྣོནཾ་པ་ལ། བངག་སོགས་སེམས་ཅ་ནྲ་ནམསྱ འི་དོན 'ད། ཞེས་པནས། བརརྒྱ་རྩ་སེགེས་ཇ ཇི་ལྟར་ན བརྗོང་། ཅེས 
བརག་སངས། | རྩ་བའི་གཉིས་ ་པ་སྱབས་ པོ ་ོ་དབཅས་ཏེ། ཤིས དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ ྐབསྭ་སུ་སོངཔའེ་བླམའྱ་བཟྷསནབ ་ང། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་ཧབས་སུ་སོངབའ་ཡན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ བོ་སོན་པ་ལ། དྷེ་ཝ་རྲ་བཱན་དངོས་ 


ཤིལ ཞེསབནས། ཟླབཔའོ་དྲགགྱ་གམ། ཞེས་པའི་བར གཉིསསཔདཀོན་མཆོག་གསུམ་གཟས་སདཔའ་ཡནལོན་ོ་ནཔལ། ཚུལ་བཞིན་ཉམསྤ་བྟས་རབ་ལ་བསྙེནནས་འདྱེ་ཕུ་ྲི་མདབམྲ་ལུམཔཨལ་ཞིངཡནབངེལགས་ 
ཚོགས་ཀུན་གྱེ་འབྱུང་གནས་ དམ་པར་འགུ་ར་བ་ལགས་སོ། །ཞེསཔ་འདེ་གདུངས། གཉི སབ་དདེ་རེགསྲ་བས་ཅདྱི་ཚ་བལས་འབབ་ལ་ཡིང་ཆེསྱའ་དངཔ་ འེ པ་ལ་བཞེ། སྤྱི་པབས་འབྲས་མེ་བསླུ་བའེ་ཆུལ་བསམསནས་ཡིང་ཆེསཀྱི་དང་པ ྦ 
བསེདཔ། དགེ ཡ་དགེའི་ལས ལམཐོ་སོརངོ་ཤེས་པད་ཧམ་ལྭ་བང་བྨརུལ་བཞེནྲ་དྲུ་བབ། ཤེབུགཏྱཱ་རམ་སེནྱཧི་ཡོན་ཏན་བརྱང་དང་ཞཱན་པའི་རྟེན་སྦྲབ་པ། ཛིག་སྲོདདགེ་སྒྲུང་འའབང་ཀྱང་གཉེན་བོ་སྟེབསཆུང་ཉོནེ་མོངས་སྟོབས་ཆེས་པས་མེ་དགེ་ ྦ 
བས་གོས་པརྨ་གུར་ནངེ་ སྙམ་པར་མི་འཇོག་པརྡ་འིགལུང་རམས་སྟོབས་ འིབཤགསབ་སམསྱའིསྦ་སང་བའོ། །དང་པོ་སྟོནབལ། གཉེས་པ་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅདྒ་སྤི་ཁ་བ་ལས་འདས་བླསམེ་པ་ནི། དལ་འདོར་རིང་དཀའ་དང་འཆེ་བམི་རྟག་པ་དན་ 
| དགྱ་སུགབླ་མཁག སུམ་དན་པས་ཆོས་བད་ཞུམ་ པའྲིབོ་ཙབྱ་ཙུབ་ཅེག་ཡོདྷེ་ཏང་། ཞེས་བནས། ཡིད་ཆེསྱེ་རེས་བྲ་དངས་ཁིས་པའེབར་གྲ་སུབ།གཉས་པ་དགེམིདགའིལས་ལམ་སོ་སོར་ངོ་ཤེས་པརྭ་མ་ལ་སངྱ་བདྱ་རཱལ་བཞེན་དུ་བབ་ལ་གསུམ། 

།མ་དག་བ་བྱ་ང་ཤེས་པརྡ་བུས་ལ་གྲངང། དགེ་བ་བྱརངོ་ཤེས་བརྲ་བས་ལ་ཉམས་སྤུ་བད་བ། ལས་དཀར་ནག་པ་ཞིང་ཕ་བནས་མ་འདྲེས་པར་ངོས་ཟིན་བརྩ་ཧུས་ལ་ ཧྒོ་ག སུམ་ལ་དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་ནས་སྤང་ཀུངལ་འབདཔའོ་། ངང་བོ་སྟོན་པ་ལ། ང་ལྟ་ 


༼་་ ༄༅། དཱ །འདམ་ཁྱ་བུང་ན། ཞེས་པ་ནས། བོ་ནམཐུང་ཙོན་ག ཉིན་པོ་བསྟེན་ཐུབ་བཞིག་བྱད། ཆེས་ པའི་བར་གསུངས། འདལའདམ་དགེ་བའེ་ལས་ལམ་བ ཞུའི་ངོབོ་དང་དེ་དག་གྱི་འི་ ཡང་དང་། འབས་བའེ་ རཏུད་ ཡ ར་དང རྒྱོར་བརངེ ས་པདང་།། 
མ་ངེས་པའྭཀྱད་པར་དང་། སོ་ཨརྦ་དན་ཤེས་བསྟེན་ཚུལ་སོག སམདད་ཡོད་དོ གཉེ ཨ་པ་གེ་བབཅུ་ངོ་ཤེས་པར་ ་ཧས་ལ་ ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ སྟོན་པ་ལ། དྲེ་རམྱ་བིས་མི་ཆོག་བརངགེ་བ་བྱརུ་སླབ་པ་ལ་བོ ་པ་ད སཱེན་བར་ཧེད། ཅེས་པ་ 
ཞས། སྨི་བ མྱ་བུང་གེ་བར་དུབསོམ་ཞེས་པའི་བརགསངས། གྲམ་བ་ལས་དཀརནགྲལ ཞང་ཕ་བནས་མ་འདྲེས་པར་ངོས་ཟིན་པརྱ་དས་ལྷ་མོ་གྲྭསམལ་དན་པ་ཉེབར་བཞག་ནས་སྤང་བླད་བེད་ཚུལ་ དྟནབ་ལ། དགེ་མེ་ངགའི་ཚུལ ལ་གནད 
འགག་ཞབ་མོར་དཤད་ན། ཞེས་པ་ནས། ལས་འབུས་ཕམོ་ཡང་བསམ་ཞེང་བང་དོན་ེད་བ་གནདད་ཆེ། ཞེས་པའི་བར་གྲསངས། གསུམ་བྱེ་བགྱད་རུམ་སྨེརཧཱི་ཡོན་ཏན་བྱརད་དང་ལན་པའི་རྟེན་བླམབྱ་ནུལ་ཐཱུན་པལ། ཁད་པར་དུ་ཡང་ 
ལཱམ་སྨནྱཿཡན ཏན་བྱནད་དང་ཝནཔའི་ཞུས་ཏེན་ཐོབཔའི་ཐབས། ཞེས་བནས། མོས་ སྤོ་བསམ་པནན་ ཏན་དྲུ་བྱ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། བཞི་པ་ཝིག་སྤོངདགེ སྒྲུབ་ལ་འབད3ང་གཉེནབོ་སྟོབསྡེ་ཆུང་ཉོན་མངས་སྟོབས་ཆེསྲ་པས་མེ 
དགེ་བས གས་བརྩ་སུརན་ཇམ་སྟམ པརམ་འཇོག་པརྡཔག་ཏུང་རྣམས་སྟབས་བཞིའེ་བ་ཤགསབ སྔམསྱས་ཕྦྱོང་ཆུལ་སྟོན་བ་ལ། དེ་ ར་དགེ་མི་དགེའེ་ངོབ་དང་འབྲབས་བྱུ་ནམས། ཞེས་པཅས། སྨིར་བཏང་དམགས བསལ་ཟེད་པའྱ་སྨོ་ནས་ | 


། 


༧༠༦༦ ཁི © ༄༅༄༅ 


[|2 ཉམས་སུལལེནཔལགས་སོ། །ཞེས་པའེ་བདགསུངས། གཉིས་པྱིསབུའིངདདདན་མངཔའ་ཆྱི་རིམཔལྟབོབབལ་གསུན།སས་བུའབེང་དནམངབའི་ཚདཔྟཏན། བརཔ་དོན་གཉེརྩ་རྱི་བོ་ངོས་བླཟངག བུ་འབྲེངདད་ཐུན་མོངབིའ | 
པའིབདེ་ལྱ་ཆབྱ་ཤོགས་ཤིང་། །ཝིག་པའེ་ལས་ལས་ལོས་བདག་ཉིད་། །གངཞིག་རང་ཞི་ཙམ་དོན་གཉེར། །སྙེས་དུདེནི་ 


ལམ་ལྟ་བློ་བོྲ་རཱལ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ཅུན་པ་ལྭ། ཆེས་བུ་འབིང་དུངུ་བུན་མོང་བའེ་ལམྱ་བེརིམཔ་ལྔའོ་སྱང་བཞི། ལམ་སྒྲོན་ཁས། 
བསྱའི ཉམས་ལེནནམས། ཞེས་པནས། ཐར་པནེ་ཞི་བའེ་གོ་འཕང་ 


འབེངཞེས་ཧ། ཞེས་པནས། ཐུནམངབའ་ལམྱསིརིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེནཔལ། ཞེས་པའེབར་གྲསུངས། གཉིས་པ་ཐར་བདོན་གཉེརྦ་གྱི་བོ་པོས་བྲཟུང་བབ། སར་སྐེས་བུ་ཆུང་དུའི་ག 

ཡེནཔས་འདི་ཉིད་དོནདུ་གཉེར་བདྲ་དེདབ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། རུམ་པ་སྙེ། བུ་འབྲེང་དདུ་ཐྦུན་མོརེ ཡམ་ལྷ་ློ་བ་རུབ་དཔས་ལ་འཁོར་བའི་ཐུགབྱསཁ་བསམ་བུ་དང། ེ་ལྭ་ཐར་བརྩ་འདཔའི་ལ་མཉུམས་ལྱི་རིམཔ་བསྟན་པ །ི ། 
དང་བོལ་གྭྭེས། ༨༨ གེ་སྒོནས་བསམ་པདང་། ། ཟགཉིསྲི་གནས་བསམ་པའོ། །དང་བ་ལ་གཉ ། ཐུགབདེནའེཁར་ ཉེས་དམིག་སབསམཔདད། ཤུནའྱསུང་འཁར་ འཇུག་རམ བསམ་པའ། ༽དངཔ་ལ་ | 
གསུམ། བདན ཛི་ག་རིས་ལ་པསཔབྱའ། འཁརབཁ་ཇའ་དགམ་ནནཔ་ཁོག་པའ་ ཨའུབུངབརྐེད་པ་ལ་སྐེས་བུ་ཆུངཔུའི་རྐབ་་ནས་བ་ཤད་པའི་ངན་སོང་གསུཿྱི་ཐྡུག་བསྔལ་ལ་འཇིགས་སླག་དང་ཡིདའབྱུང་སྐྱེས་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་པར་ | 


||3 


༄༦༦༦ 


། །བསྟནཔ། སྡུག་བསྔལབརྒོམེུལ་དཔོས་སོ། །དང་པོ་སྟེནཔ་ལ། མདོལག། དགེ་སློངདག་འདེ་ནེ་སྡུགབསྔམ་འཕགས་པའི་བདེན་བའོ། ། ཞེས་བནས། གནད་ཤིནཏ་ཆེའི་ཡིནྫ་ུདེ་ཡགས་པར་ཁོདདྲ་དདཔད་ཧ། ཞེས་པའེབར་གསུངས། 
གཉེས་པ་འཁོར་བམཐའདག་ལ་ཞནཔ་ལོགཔའི་ངེས་འབུངབསྐྱེད་པལ་སྱེས་བུཅུང་དུའྲེགབབནས བཤད་པའེ་ངནསོང་གྱསམྱ་གཱཾ་སྣུགབྫས་ལ་ལཱ འཇིགས་སླག་དང་ཡེད་འགྱུང་སྒྲེས་པ་ཞིག་པེ། ར་དགུས་བདྙ་ཏན་པལ། ཐགམར་ཐུག་ བསལ་བདེན་པ་བསམ 
པ་ལ། ཞེས་པནས། ཞརལམེ་ཏོགཆོདཔ་ལྟ་པའོང། ཞེས་བའེ་བརཾགསུངས། གསུམ་པ་ཐྡུག་བྲ་མཁ་བོམ་ཚུལ་དཔོས་ལ་གསུམ། མིའི་ཐྡུག་བམལ་བྱ་ཨོམྲ་རུལ། བདེ་འགགོགཞནགཉིས་ཅུ་མུགབྲལ་བྷཾམམྦེ་ཚུལ་། རིགས་དགུ་བུནམོང་གེ་མུག 
བསྔལ་བརྒོམ་ཚུལ་ལོ། །དངབོ་སྟོནོཔལ། བརརརི གསུ་འི་ནས་སུགར་ཅིང་། ཞེས་བནས། མིའི་ུས་ཏེན་འིཉདྱ་བང་ཐགབཅུལ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ 
པརྩ་ཧོངབྭ་སེང་ཐག་པནས་མ་ཧྱེསྱ བརྡ་དུབ སྒོམ་མོ། །ཞེས་པའེབར་གསུངས། འདེ་ལའདྱ་སེ་བའི་ཐྡུག་བྲམལ་བསྒོམ་ཚུལ། རྒ་བའྲ་ཐུགབ སལ བྒམཆཱཔ། ན་པའྲ་ཝཱག་ང རྔལ་བླཾསོམྦ་རུཔ་སོགསདངྱུན་པོད་དོ། ིས་བབད་འྱབ་གཞུནས་ཉེས་ 
ཀྱི་སྡུག་བརྔལ་བསམ་བ་ལ་གཉིས། འདོདྭ་པའྲ་ཐཱགབྲ་ཁལ་བསམ་ག ཁམས་གངམའེ་མགངསལ་བསམ་པའོ། །དང་བྷོ་སོན་པ་ལ། བདེའྲགོ་གཞནགཏསཀྱ་ གབྱསལ་བསམ་པནེ། བཤེས་སྲིངས་ལས། ལུསྱ་ཀ་ཁ་དོགམ་ཐུག་འྱའངབ་དང་། ཁ་ 
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པནག གྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ། ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། གཉིས་བཁམས་གང་མའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་རུཁ་སྟོན་པ་ལ། གཟུགས་མེདྱརླཾ་ཌྲ་ནམས་ནེམངྩོརྦཾ་ཧརྱ་ཧྲི་ཝག་བམལ་དེ་དགདང་མྲེ་ལནནའང་ རྒྱ་མཚོའི་གཟེངསཏྱི་ཕུག་རོནི་སླང་ཡང་གཟེཕསལ་འ 
བ་ལྟར། ངེའཛནྱསི་འཕེནབཟད་དེ་ཤི་བའྡེརེསྲ་སྦྲདང་ཡངའདོད་ཁམསཀྱི་སུག་བྲམཁ་མངོནྱཧུར སོདདགོསྲེ་ རུལ་ལེགས་བརབཧོམཆོ། །ཞེས་པ་འདེགྲསངས། གསུམ་པརིགས་དྲག་ཇུནམོང་གེ་ཐུག་བསལ་བསམ་ཚུལ་ལ་གཉིས། སྡུག་བསྔལ་་ ° 
ྒོ་ནས་བསམ་ཚུ་བདང་། གབྱསལྲ་དུག་གི་སྒོནས་བསམྦ་རུལ་ལོ། །དང་པོ་སྟེན་པ་ལ། རིགས་དགྲ་བུན་མོངགྷ་ཐུག་བམལ་བསམ་པའེ། ཞེས་བནས། འཁར་བར་འཁོར་རོ་ །ཞེས་པ བར་གསུངས གཉིས་པ་སྡག་བསྫམ་དྲུག་གི་ སྒོཆས་ 
བསྡ་སྦ་ཚུཁ་ཧཱནཔ་ལ། བཤད་མ་ཐག བྔལ་དེར་མཐད་ཡེད་བ ཏན་དྲ་མྲི་རུངབནི། བཤེས་སྦེངས་ལས། ཕཆི་དུ་ཉིད་མནྡེ་ཆུངམ་ཉིང་། ཅེས་པནས། དེྱརུ་ཨོང་དགོས། ཞེས་གསུངས་བསྱ་ཏང་ཤེས་སོ། །ཞེས་པའབར་གསུངས། གཉིས་པ་ 
སྲྱགགགཀེིེཾཾཾཾཾེཾེཾེཾཾཾྣཾྣཾྨཾྣྣྣཾྣྣྣྣ་ྣ་་་་ | |ིོིེིོི་ 
ཉནམོངསྦཕའེམཆཚན་ཉད་ངོས་བ ཟྲང་བ། ཤྱེ་དྲགཏུ་རྩ་ཉོན་ རྣམསཀྱི་མཚ ཆ་ཉིང་ངོས་བླ་བང་ག རྟེཆོ་མོཁས་སྐེ་བའ་རམ་པ་བསྟན་བ། ཉེན་མོངས་པའེ་རྒྱུ་བསྟན་པ། ཆོན་མོངས་བའ་ཉཆེསད་མགས་བ སམསནས་དྲགར་བལས་ཏིད་ཐོང་བའེ་པིརབ རྩོན་པ་ 


།དང་བོ་སྟོནཔ་ལ། ཀུན་འབུང་འཁོར་བའེ་འཇུག་རྙིམ་བླནམེ་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། དེ་འདུ་བའི་སེམསྤ་རུདརབ་ ཞི་བར་བདཔའེཤེས་པཞིབ་གི ངནས་ངོས་འཛིན་དགོས་ལ། ཞེས་པའི་བར་ 

གཞན་ནམསྱ་ཀང་ཆོག་བཤར་དང་སྐོརྷ་ཕུང་ཙམ་དུ་སོངབཆིན་པའི། ཞེས་བནས། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འྱ་དུང་བར་འགུར། ཞེས་གྲསུངས་སོ། །ཞེས་པའི་བདགསུངས། བཞི་པ་ 
ྐ" ཨངས་པ་འཕེལ་བརྡ་བེད། ཅེས་པའེ་བར་གསུངས། ལ་བ་ ཉོནེ་མོངས་པའི་ཉེ ས་དམིགས་བས་མས་ནས་དྲགརབ ལུས་ཏེདེྦང་ 

ས། ཞེས་པནས། བློ་ཞན་བདག་ལ་བརོན་པ་མེད་པརྡ་ཟད། ཚེས་སོོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གྲྭཅེས་པ་ལསྱཀི སཉིངམཚམས་སྦྱངནས་ 
ཞེས་བནས། ངེས་འྱ ང་མ་སྐེསྦི་བརྲད་བ ཧྒེམཆོ། །ཞེས་པའ་བར་གྲ་བུངས། འདི།འངནངགོསེས་ ྦ 


༄༦༠། །གགས་དྲག་བ ཚུལ་ལོ 
གསུངས། གཉིས་པྱ་བྲེ་དགཏྲོ་རཱ་ཉནྷེ་རམས་ 
མོངས་་སེ་བ རིཊ་བསྟོན་ཁལ།་ ཙརཉན་ཆོས་པ 
མངས་པའྱི་ཆོུན་བརྩ་ེད་པལ། དེ་ལྟར་ཉེས་བ་མྲ་ལསཔ་འབེདཔའྱི་ཆུ། ཞེས་བཞས། 
ཡང་རོནེ་བྲ་ཤུགསྲ་དག་བརྐྱེད་ཚྲུལ་སྟོན་པ་ལ། རྒྱ་དྲུག་ ངོ་འདེ་དག་ངོས་ཟེན་ བརྩྱ་ཌཨནས་ 
འཁོར་བར་འཁངརྡེ་རུལ་བསམས་ཏེངེས་འངབྱསེདྡ་རཱལ་སྟོན་པ་ལ། དེ་ལྟ་རལས་ ཉེནྱ་གི་དབང་གེས་སྐྱེ་བ་གླངས་བརྣམས་ནེ། 


༦5 .༦༦ཿཅི ༦ `$; 
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ཁྱིས་ཤེན། སེམས་པའི་ལས་དངབསམ་པའིེལསྱའྱ་ཐུད་པར། ལས་དབང་གིས་སྐྱེ་བབླངས་པ་རྣམས་མཐརའ་ཆེབ་ལས་མ་འདས་པས་འཆེ་འཕོབའྲེ་ཚུལ། ཤིནས་བར་དོ་འགྲབ་ ཚུལ། དེ་ནས་སྡེསིདད་ སྐྱེ་བ་ལེན ཚུལ། ཞེསས་ཡ 
༩ཆིབགགས་མགལ་མེའི་འཁར་ལོ་ལྟར་ བརྒུད་མར ཁར་ཚཁ བསམས་ནས་ངེས་འུང་བསེད་པ་སོགས་དོན་ཚན་མད་དུ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ །རིན་འབྲེལ་ ཡན་ལག་བཅཅུ་གྭཅསྤྱའྲི དོ་ནས་བོས་མྒ་ཚུལ་སཆོ་པལ། རྟན་འབྲེལ་བཅུ་ ་ ་ 
གཉེསྦ་ཀླི་གྒོནས་བསམབནེ། ཞས་བཞག། ཉམས་བངམཛད་སོལ་ཡོད་ཅེས་བདག་གླི་བ་མ་གགུང་ངོ། །ཞེས་པའེ་བརགསུངས། འངེ་ལའང་ཞིབ་ཏྱུ་ཉེ་ན་ཡན་ལག་བྱརུ་གཉེས་ས་སོངངོས་འཛེནརུལ་ངང་ ཡན་ལག་བ ུགཉེས་པོ་ 
དེ་དོན་ཆནདུ་བཛུན། འཕེནྱ་བེདདདའཕངས་འབས། འགྲབ་ཧེང་དང་གྲུབ་ འབྲས་བཞེར་འདུ་ཚུ་ལ་ངང་། བཞི་བོ་དེར་ ་བའི་གནད་ངོ་འཕྲོང་པར་ཧཱཁ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཆོདུ་ཁ་རྫོགང་པངང་། ཏེཆ་འབེལ་ ཡན་ལག་དྲརུ་གཉེས་སྒམྲ་རུཁ་སྷེས་དུ་ 
གསུམ་དང་རྷོརྦེ་ འུགས་ཐོགས་བཤད་གཞ་ཤེནྟ།་ཆེབ་ཡོངདོ། །ག ཉེསཔ་་ལས་ཐར་པའ ཐབས་ཁམ་ཉམས་ལྱ་ྱགིརིམ་པབྟཉན་པལ་ག ཉེས། བསསབ་པ་གསུམྦྱ་ཧགངས་ངང་གོ་རིམ་ཁ་ངེས་པ་ངྱཧེང་པ། འདེར་གབས་མུ་བབ་པའེ་ངོན་ 


༤༨ ༢༩༤ ༤ ༤ ༩༨ ༦༨ ༩ ༦༠༤ དྲ ༩༨ ༤༨ ༨༧༨ ` 
ཧྱིགཙོ་བོ་ས་བརྱ་གྲི་རུལ་ཁྲིམས་བྲསངྡ་ཚུལ་ཁོ། །དང་པ་སྟཆ་པ་ལ། ངེ་ལས་བངབའི་ལམ་ཆམ ས་ལེརྩཾཧེ་རིམ་པན། བཤེས་སྦྲིཔས་ལས། མགོའམ་གོས་ལྭ་གློདུ་ང་མེ་ཤེརན། ཞེས་བནས་ འདེངྫོ་མི་དགོང་སོ་ ྦ །ཞེས་པའ་དར་གྲབུངས། 


3983 ཇེ ཉི་ ® ༄༄༦༦ 


'༄༅། །འདེ་ལའདདོན་ཚནམང་ཞིད་བཤད་གཞི་ཤིནཏུ་ཆེབ་ཡོད་དོ་ །གཉིས་པ། འདེར་གབས་སུ་བབ་པའི་དནྡོ་ཆེ གཙོ་བོ་སོ་ཐརྱ་ཧྲི་ཚུལ་ཁྲིམསབྱསངྒ་རུལ་སྟོན་པལ། ངེ་ལྟ་མན་སཱརཱཌྩེས་བུ་ཆུང་དུའི་སྐབ་ཀྱི་མི་དགེ་བཱཧུ་སྲོང 
དང་། འཾདེརའྱསནྲ་རཱལ་ཁྲི་མས་དགྱ་ཀང་ཞེས་པནས། ལམ་འདེ་ཉེད་ལ་ ཉམས་ལནྭ་སིང་བརྙ་མཛད་པར་འཆལ་ཁོ། །ཞེས་པའེབར་གསུངས། འདེལའངྡ་རལ་ཁྲམས་བྲསངཔའི་ཕཆ་ལོནབསམ་པ་དང་། ཚུལའིམསུང་ཆར་ 
ྲུསབས་དནཚ་ནམངཞང་བཤ ད་གཞི་ཤེན་ཏུ་ཆེའལོ། 7 །།གསུམཔ་ སེས་བུཆེནབོའི་ལམྦ་ཅི་རམཔ་ལྷ་བོ་ ཧོང་ཚུལལལ་གསུམ། སྩེས་ངུ་ཆེན་པོ ་ཆད་བསྟན་པུ། ཐེག་ཆེནྱ་ཧིའཇུག་སློ་སེམས་་ རྱད་ 
ཁོ་ནེརབསན་བ། སེས་བུ་ཆེནཔོའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེནྲ་རུལ་ལོ། །དང་བོ་སྟོན་བ་། གསུམ་བྱ་སེས་བུཆེན་བོའི་མཨྱུསེརྙི་པ ་; སེངཚུལལ། འམསྦྒོན་ལས རྭྱ་ཧུད་རཱོགས་ པའླཾ་སུག་བྲསལྱ་བས། །གངཞགགཞན་ 

གྱི་སྡུག་བརྔིལ་ཀུན། །ཡང་དག་ཟང་པར་ཤུན་ནས་འཇོ། །སྐྱེས་བུ་དི་མཆོག་ཡིན་ནོ །ཞེས་བོས། དེནྱི་ཐེས་བུ་ཆེན་པོ་ཡི་ནལ། ཛི་པའིབ་པགྲས། གཉིས་པཐེག་ཆེནྱའཇྲུག་སྒོ་སེམས་ སྐྱེད་།ཁོ་ནར་སྟོནཱ་པ་ལ། ཐབས་ 
གང་གེ་སྒོནས་སྒྲབ་ན། ཕར་ཤིན་བཇཇུ་ས་པ་ལས། ཞེས པནས། ཟིལ་ཧྱིསགནོན་པརཧད། ཅེས་པའེ་པར་གྲ་སུངས། གསུམ་བསྩྱེས་བུཆེན་པོའི་ལམྱ་བེ་རིམ་པ་༡མ སྲ་སུ་ལེན་པ་ལ་གཉིས་། ཤུང་ ཆུབཀྱི་སེམས་ང སྙད་ཚུལ་དང་། ྣ། 


{8 8སམང་བ དནསྐྱ་ཆལ་སཱསྱ་ཏྱོདཔ་ལྭ་བོབྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ཁ་ གཉིས། བུང་ཆུབཀྱེསེམས འེརིམ་པདང་། སེམས་བརྩེད་ཆོ་ སའཾཛན་ཚུལ་ལོ། །ངང་བོ་ལ་བྱཉེ་ས། 5ང་ཆུབྱ་ཀིསེམསྦྱ་ར་ གང་ལ་བཅེན་ནས་ངེ་ ར་བསྐེང་ པའྲ་ཆུལ་ 
དང་། ད་ དངོས་སོ །དང་བོ་སྟོཿ ་པ་ལ། སྤི་དསེམསབ སྙེད་ ི་ོ ཞེས་པ་ནས ོ་རྱེནམ་དུ་བཀད་པ། ཞེས་པ་འི་བར་ གསུངས གཉིས་ པཾ ཧཾ ལ་བཏེནན ྱོངའིརིམཔ པདངོས་ ཡི 
མི རྒྱ་འབྲས་མན་ངག་བདུན© སྒོ་ནཾས་སེམས་བཅྩེ དྲ་དུལ་དང་། བདག་གཞན་མཉུམ་ འི་ས སྲཾ་མས་ བསྐྱེང་ཆུལ་ལོ། །དང་པ་ ལ་ག ། རྱུ་འདྲས་མཆ་ངྲག བྲ པདུན་གྱི་གངས་དང་གོ་རིམ་ལ་ངེས་པ་བཆེད་བ། ཧཱ སེངརྗེ་ཆེན་པ་ ྦ 

ི ཐིག་མཐའ་བར་གསུམདུ་གཡ་ཆེ་བའི་ཚུལ་ཁ་ང ངེས་པ་བསང་པ། ཐས་མིནངག་འ ངུརྱ་ཧྱཾ སན་པ ཚུལ་དངོང་སོ་ ' །དང་པོ་སྟེཿ ཅེན བ་ལ། དེང་ དེང་སང་ཡག་འནྩྱརི་ སིང བབས གོརཾརྱཡི་གནང་དེ་ཧོང་ཡོདཅེབ་པའི པའི་བར 

ག གཉིས་ རྗེ་ཆེན་པོ་རོག་མཁའ་བརང ་གསུམ་དུ་གལ་ཆེ་ བའྲེ་རུལ་ལ་ངེས་པ་ད ཚུཾ་རྟོན་པལ། $ སྙིང་རྗེ་ཆེནབོ། ཞེས་པ་ནས་ སྟིངཇྗེ་ཆེནངོ་ལ་རག་ཁུཊ་ཞེ ས་པའེ་བར་གདུངས། གསུམ་བརྒྱ་འབྲས་མཆངགང དངུན་ཧ་ཧྲོ་ | 
ས་མྦྱང་ཆུལ་ད་ སལ་གཉས། གཞན་དོན་དོན་ དོན་ག རྒྱ་ཧི་ཛྲོ་ སྩྱར་བ་ངང། ཅཧུང་ཆུབ་ གཉེར་རྱི་བློ་ཕྱང་བའོ། །དངུབོ་ཁ་གཉེས། གཞན་རོན་ངོཆ་གཉེར་གྱི་བློ་སྐྱེ་བའི་ ལདཞྱ རེ བླདེབསྐྱེཉ་པ་རངོསེ་བོ། དང་པོ་ལ བིག ® 


|[9 


༄༅། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅངལ་སེམས་ སཱམེས་པ་བླསྒྲབ་བདུང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡེད་འོང་གྱི་བུམས་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་ལོ། །དངཔོ་སྟེ་ནེ་པ་ཁ། དེ་ལྟར་སྟིང་རྔེ་ཆེན་བོསྐྱེབ་ལ་ ཡང་། ཞེས་བ ནས། སྒོམ བ་གནད་ཡིན་ནོ།། 
ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། གཉིས་པ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཡེད་འོང་གི་བམམས་པདྱསྟེ་ཚུལ་ལ་གསུམ། མར་ཤེསཔ། དཱིན་དནག དེན་དུ་གཟོ་བེའོ། །དང་བ་རྙུན་པ་ལ། དེ་ཉྟར་དྲག་གཉེན་བར་མའེའགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་གཅིགྱ་ཏུ་ 
ཛཱངབ་དང་གཅིགུ་ཆགས་བའྱི་བོ་མགྷོ་ཧམེསཟིན་ནས་ཐོག་མར་གཞན་དོན་དོན་གཉེརྩྱ་ཀྱི་བོའི་གཞི་སྲབ་པརུ་ཧེན་བ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམར་ཤེས་པའྲེ་སད་དུ་འདེ་ལར་བསམ་ཏེ། ཞེས་པནས། ཚེའདེའེ་མདང་འདྲ་བའི་སྣང་ 
བའཆར་བཞེག་འོང་། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པ་དྲིནྲ་དན་ཚུལ་སོན་པ་ལ། དེ་ཁྱ་སོངབ་ཐཾནོནས་དྲིན་དྲན་པནི། ཞེས་པ་ནས། མམྱ་བུས་པ་མདཔ་ལ་དགོངས་པར་སྣང་། ཞེས་པའི་བདགསུངས། གསུམ་པདྲེན་གཟོའི་ 
ཆུཁ་ཧཱོཿ ཡལ དིན་དན་བ་ལྱ་སོང་བ་ སྙེས་པའེ་རྗེས་སུ་དྲེན་གཟེ་བཞེ། ཞེས་བནས། ཡདའཁུལ་ངེསྲ་སུ བསུམ་མོ། ། ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། ཤ གཉིས་པ་ག ཞན་དོན་དོན་པ།ཉེ རྩ་བྷེ་བོབཉེད་བདངོས་ལ་བ སུམ། ཧམས་པ་བྲཀོམ་ 
ཚུལ། སིང་རྗེ་བསྒ་མཚུལ། ལྷུག་བསམ་བཛྒ་མཚུལ་ལོ། །དང་བ་སྟནབ་ལ། དེ་ལྟ་དགཞནདནདན་ག ཉེརྦ་ཧྔབོ་བྱགེད་པའེ་གཞེ་བྱསྲངས་བཙ་ཧིས་ ཆག་པས། ཞས་པནས། མངོན་དུམདུ་གུབ་པས་གོ། །ཞེས་པའེབར་གསུངས། 


ཀྐ ༽ 
༄༅9༄ ཁེ ཆོ ༄༅༄༦༅ 


|20 
གཉིས་པ་སྟིང་རྗེང ཇིབསྒོམ་ཚུལ་སྟོན་པལ། སེམས་ཅན་ན་མས་ལྱ་བམས་པབྨདོམས་ནས། སཱེང་རྗེ་ ཞེས་པ་ནས། ཨ ལམ་རིམ་ཆེནམོ་ལས་གསུངས་སོ། ཞེས་པའི པའ་བར་གསུངས། གསུམ་བ་ལྷབ་ བསམ་བསྒཾམ་ཆུལ་སཱནཔ་ལ། སེམས་ཅན 
བདེ་དང འདོད་དང་། ཞེས་ བནས། ཡེ་དམ་བཅས་ པའྱ་ཐུག་བསམ་རྣམ་ དག་བསྐེད། ཅེས་པའེབར་གསུངས། གཉིས་ བ་ཧྲྒ་རཱང་ངོནགཉེར་ྱིོ་ོྡ་ུལ་སྣ་པ་ པ་ལ། སྙངས་འབྲོའི་ སྐབས་ཨུ་བཤད་པའེ་གླུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ` 
་ྱཡོཏད ཏནྲ་དན་པའི་དྫ དྒེ་ནཾས། ཞེས་བནད། ཕརེས་ཤེད་དགོས། ཞེས་པ བར་གསུངས་ གཉིས་ མ་ ་བདག་གནམ་ཉམ་བརཛོའི་གོ་ཆས་ཧངྱ་ཆུབྱི་སེམས་དྦྱོང ཧོད་ ཚུལ་ལ་བསུམ་ བངག་གཁན་ ངྡྗེས་པའེ་ཕན་ཡོན་དང་ཆ་བཇེས རྗེས་ 
བ་ཡི པ། བདག་གཞུན་བྗེ་བའི་བསམ་པ་ཤུ ན་བསྐེད་པར་ནུས་ ས་བ། བདག་གཞན་མཉམ་ངྡ་རེའི་སེམས་ སྷོདཱ་ཆུ་ལ་དངོསསོ། །དང་པོ་སྟོན་པ་ལ། རྒྱལ་པ སུས་པོ་ཅི་བ་ཌྷོའེ གཞུང་ལ་བརྟེནནས་ངདག ་གཞན་བརྗེ་བཞེ། 
ཤོད་འཇུག་ལས། གའི བདབ། དང་གཞན་རམས་ནེ། བས་ དའེ ་ངག། །བདག་དང་བ། ཞན་དུ་བྲརེབ། །གསང་བའདམ་པ་སྒྱད་པརུཧ། ཞེས་བནས། ཉམ སྲ་སུ་ལེན་ ན་པ་ག ཚོ་ལགས་ ཞེས་པའ་བར་གསུངས། གཉིས་ཁ་ 
བདག་གཞན་ 'བརྗེ་བའེབསམ་བགོམསན་བསྐྱེད་པར་རུས་ཆུལ་ ན་པལ། དྭ་ལ་རང་ལ་§ ངྲ་རུག ཞེས་པནས། བརྗེ་བ་་^ནས་ ས་པའེ་བད་གསོངས། གསུམ་པ་བདག་གཞནམཉམ་ བརའི་སེམ་སབྒཧོ ཆུལདངོས ཧཱནང་ ལ། ཉམས་གུ་ལན་ 


[2| _, 


ཤི ༄། པ་ལ་བདག་གཞུན་བརྗེ་ཞེས་པའེ་དོན། ཞེས་པནས། རང་ལག་སགས་གཏོང་བ་ལ་ཡང་འཇིགས་པ་མེད་བ་ཞིག་འོང་བ་ཡེན་གསུངངོ། ཞེས་པའེབར་གསུངས། གཉིས་པ་སེམས་ རམེད་ཆོགས་འཛིནྡྲ་ཚུལ་ནེ་ཕག་ལེན་ ་ 
ཤི རྟར །གཉིསས་པསེམས་བྱགེདནས བད་པལ་ཆྱ་ཚུལ་ལགཉིས། ཕར་ཉིནདུག་གྲི་གསདངག་རིམལ་ངས་པགྲེདབདང་། ཆུལ དདཔལྭ་མབྱ་རལ་དངོས་སོ།།དངོཉུན་པལ། གཉིག་པསེམས་བླམདནས་ཅྱོད་པལ་ ༥ 
ཤཿ བེ་པའྲི་ཆུལ་ ལ། མདྡ་ཐཱའྱ་རན་ལས། ལངསྤ་ དདང་བུས་ ཀས ཆོགས་པ་དང་། །འཁརྡོ་རོམེ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་མངན་མཐོ་དང་། རག་ཉོན་མངས་དབང་ཉིད་མི་འགྲོདང་། །ྱབ་བནམས་ལྱ་ིན་ཅི་མ་ལོག་པ འོ། །ཐོས་བནས། 
/ཌྷ། དེ་དག་རིམ པར་བསྟན་པ་ཡན། ཞེས་སོ། །ཞེས་བའི་བརགྲསུངས། གཉས་པྱ་ཆལྲ་སྭསྱ་ཀྱ་པུད་པ་ལྭ་བབྱ་རཱལ་ལག ཉེས། རྱ་དུད་ ཐིན་ཤེད་པརྷ་ཡིན་དུག་ལ་སློབྱ་རུལ་དང་། གཞན རང་ར 
ཧཱ པོ་ལྭ་དུག། སྙེན་པ་ལ་གློབཚུལ། ཚུལཁྲམས་ལ་སློབ་ཚུལ།] བྲོད 


ཿ 
པ་ལྭ་ཀོབྱ་རུལ། ཐིར ཞ་འགུསལྭ་སཾབྲ་ཚུལ། བསྡ་མགཏུན་ལྦ་དབྱ་སུབ། ཤེས་རབ་ལ སློབྲ་ཚཱལ་ལོ། །དང་བོ༔ ཤེ པ་ཁྭ་པོབྱ་ཚུལ་ལྭ་དག སྱིན་པའེངོ་ངེ་ཛོསེ་བབུངབ། ད 
ཐྱན་པ་ལ་ ཇྫུག་པའ་ཐངས་བ ན་པ། རྟེན་སོ་སས་ སྱིན་བེད་ཚུལ་བྱི ཁུད་པར། སྱིན་པ་རྒམ་པ་གསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། དེ་དག་ གི་གནད་ང ཝུས་ཏྲེ་བུན་ངཔོས་གཞེ་ངང་བུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྦེན་པྱ་བད་ཆུ ལ། དེན་་| 


|23 › ༤༽ ༽ ¬. ༽ ༤ ༨ ༩༨ ༤༄~ ` ༣ ༨ 

༈ །གཡུམ་ཞྔནྱའྱིསོ་ནེས་གཏང། ཞེས པའེ་བར་གསུངས། གསུམ་པྱ་ཕིནཔྲ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚོ་ཡུལ་བཟངངན་འབྲིང་གསུམ་ལ་བསམ་པ་དང་སྫོར་བཇེ་ཉ་བུས་གཏོང་བའི་ཁུད་པར་བསནབ་དེ་སྟནེ་པ་ལ། ཇི་ 
ལྟཱརཱགཏང་ན། སྦབ པ་སླསན་མཐབ་པ་སྟོནྲཔ་ དང ཞེས་པ་ནས། དེར་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅུད་འཐུས་པས སྐབས་དང་བསྣུན་ནས། ཞེས་པའི་བར་གསུང བཞི་པ་ པྱེན་བ་གསུམ་ཉམས་ སུ་ལེནྲ་ཆུལ་དངོབ་ལ་གྲ་སུམ། ཆོ 
ཧིཕྱིན་པ ཉམས་སུལེནཆུལ། -མའཛངས་པའ ན་པ་ཉམས་ཨུ་ལེན་ཚུལ། ཟང་བ གི་སྦིནཔཉམས་སུ་ལནྦ་རུལ་འོ། ཀདང་པོ་ སོན་པ་ལ ཆོསྱཀིཕིན་ང་ན། ཞེས་པནས། སྨོན་ལམ་ཁུད་པར་ཅན་གངབ། ཆེས་ 
པའི་བརགསུངས། གཉིས་པམེ་འཇེགས་པའྱེ་ཕིན་པ་ཉམསྦསུ་ལེན་ཚུལ་སེན་པལ། སེམོས་ཅནྡ་ནམས་ལྱ་རབ་བོའིཆད་པས་ཞེས་པནས། སྨོན་ལམ་འདེབས། ཞེས་པའེ་བར་གྲསངས། གྲ་སུམ་པ་ཟང་ཟིང་གྱི་སྱིན་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཆུལ་སྣནཔྲ་ལྭ། ཟང་ཟེད་གྲི་སྟེན་པ་ཡང། ཞེས་བཞས། ཤེས་རབ་ཅནྩྱ་སྲི་ཧྲེན་པ་ཡེནཞེས་པའེ་བརགསུངས། ཝ་པ་དེ་དག་གི་གནང་བྣདས་ཏྲེ་བན་དངོས་གཞེ་དང་བན་མཚམས་བམས་ཆད་དུ་ལྩེར་བྱཏེདྲ་རཱལ་་ 
རྟན་པ་ལ། བཤང་མ་བག་པའེ་ པྱེན་པའེ་ ( ÷ ། ཞིས་བཞུས། ཤེས་རབ་ཅན རེ ྒ ཞེས་པའ ༤ ་ ཙོ དེ་དག གགཞད་་ ུས་ཏྲི་ཟན ྦ བདམས ཞེས ཅདྲད ཤིང @་ " 
ད བྱིན་ གྲསུམ་བོདེ་ཡང་། ཞེས་པནས། ཧྱིན་དཱམིརུང་ ར་གྲསུངསླ ག་པ་དོན་བླམ་ས་ཏེ་སན་པ་ལ། སྨྱིར་བཏང་དམེགས་བསལ། ཞེས་པནས། གཏེ 


༄༅༧ ༦ ཆེ་ྲིལ ཟཝ ༄༦ ༦༦ 


.|24 གམས་པད་ཧ་བ་ལགས་སོ། །ཞེས་པའེ པའེ་བར་གསུངས། གཉས ་བཆུལ་དྲེམས ལ་བློབཚུལ་ལ་གསུམ།་ ཚུལ་ཁྲིམསྱེ་ངོབོ་ངེསེ་བཟུང་བ ཚུརའེམས ལ་ཁད མ་རུ ྒ 
པ་ལ། གཉིང་བྱ་ཆུལའེམསྦྱི་ཕར་ེནནེ་བི དྲག་ལས ཉ་ལ་སགེས་པ་གང་ཞིག་ཏུ། །དེ་དག་ ག་གསོ་འྱགརབར་བ། ་ྲ རད རི འ་བ བིམས་ལྔབབྲནལྱཧེོན་བ་བའོ །དངཔོ་སྟོན་ 
ེསརུ་པར་གྱསས། གཉིས་པྲ་ཆུལྲའིཿ ཅུམ་ཉུམསྦ་གུཁེན་ཆུལ་ ལགྲསྟུཔ། རྔོམ་པའྲ་ཚུལ་འི་མས་ཉམས་བུཁེན། དགེ་བྱ་ཆོསབ་ ས་བ མས་པ ཡུ ཧན་པར་བཤད། ཅེས་བནས་ རིལྐོསམི་དགོས་སོ། ། ] 
་ ཐོ ངང ཟའི དེ་ཡང་ཉེས་བྱོད་རྡོམེ་བའི་ཚུ་ བཱ ཞེས་པནས། བསམ་པའྱེ་ཁུད་བརྒྱ་གིས་ དགོས་སོ མུ དུ བ་ཆས བཉཅེས་ འམ ` ཉ་པ དའི | 
ལ་ཁྲམས་ནེ། ཞེས་བནས། བསདང་། དམེགས་བྷ་སངབ་ལགས། ཞེས་པའེ་ངར་ ` ` 

ཞེས་པ ལོག་བཤད་ཙ་མ་དུ་མ་སང་བ་ འི ཆེ། ཞེས་ གས་པས གསུམ་པྲ་རུའ ཏྲི་མས་ལ་སླབྱབྱི ས་ སེམས་ཅམ་བཅཾ་བེརྲི་ཚུལ་ཁིམས་ ཉམས་ཨུ་ལྕེརཆལ་སྟོནི་པ་ལ། སེམས་ཅན་དོྱ་བེའྱི་ཚུལ་ཁེམས་ནི། 
གཞདད་ ཁྲ ༄༅ྱདཿ་བྣས་བྭ་ཏན་པ་ལ། དེ་ཡང་ཕར་ཤིན་བུས་པ་ལས། ) ཚུལ་ཁྲིམས ཉམས་པས་རང་ངོན་མིཞུས་ན། ཞེ ཞེས་བ་ཞས་ ཚུག 


༄༅། ཁིམས་ལགོམས་ པ་གོང་ནས་ པ་གོང་དུ་འཕེལ་བ བའྲེཐབས་བ་འཚལ་ཁོ། ལ། །ཞེ་པ་ པའི་བར་གསུངས། གསམ་པ ཿ་པ་བཟོད་པའི་ཕརྱ་ཡིན་ལ་ ླབཚུལལ བཞེ། བཟོང་པའེ་ངོབ་ངེས་དྲ་ཟངང། བཟོང་པ་་ ་བསླཾམ་ པ་ལ་: འཇུག་པའི་ 
ཐབས། བཟོང་པྲ་ནམ་བགྲསུམ་ ཉམསྲ་སུ་འ ཚལ། བཟོད་པའེ་ཉམས་ཁེནྱ་སིགནད་བྡཝས་ནས་བ བའོ། །དངཔོ་སྟེནཔ་ལ། གསུམ་པ་བཟོད་ ོའི་ཡརེའི་སད་འཇུག་ལས། སེམས་ཅན་མིབསསུན་ནམ་མཁའ་བཞེན། ། 
དེདག་གཞོམ་ཆས་ ཡོངས་མི་ལང་། ཞེས་པ་ནས། ཤྱེ་རུ་མཐའདག་མི་ བསུན་པའི་བློདང་བྲལ་མིད ས་པ་ཡིན་པས ཞི ིས་པའི་བར་བེ་སུངས། བ གྲེ་ས་པ་ བཟོད་པ་ བླདམ་པ་ལ་འཇུག་ པའི་ཐབས་ལ་གཉིས། ] ཁངོ་ཁོའི་ ° ` 
ཉེས་ངམིག་སདང་། ° བཟོང་པ་བསྣོམས་ པའེ་ཕན་ཡོན་ནོ། །ང ༈ །ངང་བོ་སྟོན་བ་ལ ' ཞེ་བྭ་ལྷས། བརྐལ་ པབ 'སྟོང་དུ་བསགས་པ་ཡི། ཁེ ཞས་པ་ཞས། ། རྒུང་བྭ་ཀུཿ ཀནྱ་ངི་ར་ བརངས་ཤེས་ཤིང་ཞེས་པི པའངབར་བགསངས་། གཉིས་པ་ པ་དཟོད་པ་ ་ 

་པ ་ལ་བླབབ་སམ་པའི་ཡདང་ རེ་བདང་བཅས་ཏེ། ཞེས་པའེ་བརགསུངས། ཊ གསུམ་པ་ །བཟོད་པླ་རམ་པྲ་ ་ 


སྒམས་ པའེ་ཕན་ ོ་ྷ་་བལ། ། ཞེ་བྭ་ལས། གང་ཞི ཞིག་ བསླེམས་ ཏེ ཁོ འཇམས་པ། ཞེས་པ ནས བཛོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་སྙམ་པའེ་བཟོད་པ་ཉམས་སུ སུ་ལེནྲ་རུལ། ། སྣག་བསྔལ་ དང་ལེནྩ་ཧ་ བཟོད་བཉམས་སུ་ (ཁེནྲ་རཱལ། ཆོས་ལ་ངེས་ སེམསྦཀེ བཟོང་པ་ཉམ་སྲ་སུ་ལེན་ ×་རུལ་ལོ། ང་པོ་ལ གཅེས 


སུམཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ ་གསུམ། ག དྲ་བེང་ལངེ སྟ 
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༦ ༦༽༦་ 
༄ང༄.༄ ༦>; ® ༤༦ ༄༦༦ྱ 


ཌང་། 

དྲ མི་བཟོང་བ་ངབ་ག་པ་ངང་། རང་ཉད་ 

འོ། ངང་པོལ་བེབ། ངརེ་པའེསེ སྭ་བྲས་པ་དང་དཱག་ངྫསལ་བརྭཧསང་ལ་མ་བཟོང་པ་ ག ང་མ་ད 

ཱ མེ་དགའ་ཞིངྲ་དད་པ་ལ་དགའ་བདགག་པའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། བངེ་བའི་གེགང་བ༔ ནན། ཞེས་པ་ནན། ལས་སེམས་དདེ་འབོའ་ཆེས་འགྲོང་ _] 

༨ ། ཀྱར་ཡིས་གནོདགུས་པ་ལ་མི་བཟོང་པ་དགག་པ་དང།གནོད་ཆེདའོརཔ་ལ་ཨིདགའ འ་པ ོབམང་གནངརཡིསགནདབེ་འདིནཔཡན ×× ི་ོ 

རེང་པ རས ནྲ་གགས་སོགསྦཀེཿ གེགསྲ་བྲས་པ་དང་རང་ལ་བ རྙུས་པ་སོགས་ཧྲས་པ་ལ་མ་ང་ ༈འ ང་ར༤་འྱ་ང རས་བསོགས་བྱས་པ་ལ་མེ་བཟོདཔ་དགག་ང་དགྟནཔ་ པ་ དདུང་ག་ ད བརུད་ དེ་རརབྱ་དོམེས་པསང་ 

མྱས ཞས་པའེ་བར་གངས། གཉིས་པར ར་སུན་རམ་སོམསྱ་ི་གས་རམ་པངད་རབབསཔསེ ད་བེང་འགོར་བུལ་མིངབལ་ཁིང་ཆབཔ་ལ་དགའབ་བགག་པ་དེ་ྣན་པ་ལ། དྲེ་རབྒ་དམེས་བས་ཤ་ 

ཞེ ད དནླུས་སོག ཟེ ལུས་སེབས་གངལ་པ རྲི ནོད་པའྲི་ཚུལ་བསམ། ཞེས་པའ་ བརགྲ་འས། ད་ང ཛུ ནས་ པའི་བར་གྲ་གངས། གེ ས་པྲ་ཇཱབ་ངྡས་ར་ངང་ལནྦ་སཾ་བཟོང་པ་ཉམསྲང་ ཚུལ ལཱ | 

ས་བ་ནས། ི་ ༢༢༡ངད རེ ག་པའེ་ལས་ཡིན་པ་འདུག་ སྔམ་དུ་ དྲ ༄ླ། ༄ = ཟོང་པའེ་ཇོབས་རས་བརྡ་དེྲ་ཚུ་པའོ། „ 

པ་ད བགོ་ཧཱ འང་ ཞས་བནས། དྱཾལ་བརྲར ` ཨཡཚམས་༥་སཔབ་བསལའ་ངང་རྗེར་ ཞེའྭ་སྒ༩་རམས་པརང་སམས་ཏ་བཟང་པ་ ངི ༢ ཅེམ 
འེ ུ ་སགང ལ་ངང་ལེནངེས་པར་ངགོས་བའྱི་ཧྐམ པེ ཅཅ ༄ ` ( 

གཉེས། མཉམ་གཞག་ཏུ་སྡུག་བྫ#་ ་ཿ 
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` མ་ ༽༨ ཁལ ཟན ྷམ་ཤདག་གས་བླིམམ་ གས་ ` དར་ལ € ˆ བྱས 2༨ ང་ ་། ོ 
༄༅། །དང་བྷོ་སྟོན་པ་ལ། དེ་ལྟར་གནོད་པ་ཤེདཔ་པོརམས་ལ་དམིགས་པའི་ཁོང་ཁུའོ་གཉན་པོ་བསན་པརྨ་ནུས་ནའང་། ཞེས་པ་ནས། སྡུག་བམལྱ་བུང་བས་གོངཅང་སྙམ་དུ་བསམ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པ ་ 
༤༨ ༄- = པཔ ད་ད འཛ ༽ ༡" ༨༨ -- „༽ ༥ ༨༨ ༤ ༢༤“ སི .; , ༤༨ ༄- ˆ ༄༤ ཁུ ; 

ཐུནམཚམས་སུ་ཐགབམལ་དང་ལེན་གཞིའི་བྫོ་ནས་རྒྱས་པརབས་མས ཏབཟངཔའ་ཏངས རྒྱས་པར་ྱད་ཚུལ དེ་སོན་པ་ལ་བཤད་མ ཐག་པ དྱེརྨམས ཐུན་དངོས་ག ཞེ་ལྱ་པོང་བ་བན་བདྲ་བས་ནས། ཐུན་མ ཚམེས་ལ། ཞེས་པ་ :; 
ས། ཨྲིནུས་བླ་ནམསྤ་ཀང་དང་དུལེན་པ་ལ་ཡངྱ་ཀུས་གོམས་བནན་ཏནདྲ བྲས་པས། ཞས་པའ་བར་གྲ་སངས། གསབུམ་པཆས་ལ་ངེས་སེམསྱཀ༅བཟོད་པ་ཉམས་སུ་ལནྷ་ཚུལ་༣ ལམ་རེམ་ཆེེ་རུང་ དུག སུངས་པ་ལ ར་ཤེས་པར་ ་ 

རས. ` ངད ༨ ༨༡༨ ༨༩༨༩ བོང ་ཊ 2 ,༽ ¬... ་བངབའ་ཤང་པང་ ་པ་ངེ་སོཌ་པ་འ ༦ ་ལས།། པས་ས དར - 1 ས༽ 2 ད༽ ༡3༨ ༤ ་༽༽=-÷༨ ` དས 
ཧུས་ལ་བྣམས་ནསྤྱ་རུང་བཅུ་ཐན་བུའ། །བཞ་པ་བཟདཔའ་ཉམས་ལནྱ་༅་གནང ཇི ནས ཏྙིའ་ དསྟན་ པ ། རུ་འཇུཊ པས། མསནྨ་པ་བརམ་འུར་བའ། །དངས་དགང་ལང་ཡངམ་ཡན། ཞས་པ་ནས 
བཟོང་པའ་ཕར་ན་ཡངས་སྲཛགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ས། ༽ཞེསུ་པའ་བརགསུངས། བཞངཔ་བྱྣན་འགྲསགབྱ་པར་ཕན་ལྭ་དབྱརལ་ལ་བཞ། བྱ་ཚན་འ སྦ་ཧིངབོ་ངོས བཟུང་བ། བྱརྩོར་འགྲས་ཉམས་བུ་ལེན་པ་ལ་ ་་་ 


ངཱ ིས་་ 


དག་པའེཐབས་བསྔན་པ། བྷ་རའ་ འགས་རྣམ་པ་གྲསཱམ་ཉམས་སྲ་ལེནྲ་རུལ། བ་ཙནའྱ་གུས་བ སེང་པའྲ་བབས་བསྙན་པའོ། །དང་ ང་ང བྱ་རྒོན་འྲ་གསྱ་ཧུངོབ་ངོས་བླ་བང་བ་དེ་སྟོནཔ་ལ། བཞེ་པ་ད རྩོན་འགྲསྱཧེ ཕང་ཤེན་ནེ། ཞེས། 


༄༅༅༦ ༄ཆེེེ ་ོ ༄༅༅༠ 


[28 པ་ནས། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཐར་ཡེན་པ་དེ་བོན་འགསྦྱཀིཕ་ རོལ་ཏུ་ཕཱེན་པ་ཡེན་ལ། ཞེས་པའ་བར་གསུངས། གཉིས་པ་བྱ་ཙོན་འགགས་ཉ མཐྲ་སྭ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་བ ན་བ་དེ་སོན་པལ། ངེ་ཡང་། མདོ་སྡེའྱེ་ྒྱན་ལས། ཞེས་ ¦ 

་ པ་ནས། ཕན་བདེ་ཐམས ཅདྱ་ཀི་འྱབུང་གནས་ཉེ་བྱོན་འགུས་ ཡིན་ཞེས་པའེ་བར་གསུངས་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་ སུ་ལན་པ་ ལ་འཇྲུག་པའི་ཐབས་ནེ། བརོན་འགྲུགས་བྱ་མ མས་པ པན་ཡེན་དང། བཆོཆ་འགྲས་མ་བམ་མས་པའེ་ཉེས་ 
དམགས་ བསམས་ནས་བརྩོན་འྲགུས་བྱ་ཆོ་མས་བ་ལ་སེམས་བསསལ་བརྡ་བེད་བའོ། །གསུམ་པབྱ་རོན་འགུསྣ་རམ་པ་གསུམ་ཉམསྲ་སརརྫ་རུལ་ལ་གསུམ། གྔོ་ཆའ་བྱ་ཆོན་འགུས་ཉམས་སུ་རེ་རྡ་ཚུལ། དགེ་བ་ཆོས་མྡུང་ཏི་ངརྩོན་འཧུས་ | 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། སེམས་ཅན་དོནྱཧེདྱེ་བརོན་འགུས་ཉམེས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལྭ། །དང་བོ་སྟོན་པ་ལ། ངེ་ཉམསྤ་སུ་ལེན་བདྱ་ཧེད་བལ་ཐོག་མར་ནོ་ཆོའི་བྷ་རོན་འྲགས་ལ། ཞེས་བནས། རིམ་ཆིས་བྷ་སོམ་པན་དཀའ་བ་ཞེང་ཅིང་སློ་ང་ 
| ཆེར་འཛེལ་བ་ལན་གདུངས། ཞེས་པའ་བརགསུངས། གཉིས་བ་དགེ་བྱ་ཆོས་སྡདྱཀེབྷོན་འགུས་ཉ་མསྤ་སུ་ ལེནཚུལ་སྩོན དགེ་བ་ཆོས་སྡུངེ དཀྒོར་མཆོག་མྨ་རོད་པ་སག ས་ལ་བཙོན་བདང་། ཞེང་ང་འདེ་གྲསུངས། གསུང་ 
པ་སེམས་ཅན་དོན་ཤེདྱའི་བླ་སོན་འྲགས་ཅམས་སབུལེནྲ་ཚུཁ་སྟོན་པ་ལ། སེམས་ཅན་དོནྱ་བེད་ནེ་གཞན་ཆི་ནོར་ནུན་བོས་མི་འྱཁར་བའི་ཐབས་སྟོན་པ་ལ་བྱ་སོན་བསོགས་ཚུལ་འྲི་མསྱྱ་ཏྷི་གབས་ལྟརལ་མེ་འདྲ་ཁའིེ་ཀད་བརྡ་སབས་ཐོང་ངེ་ 


ཤྲ 
༄ 


༦) ལྷ ༦ ཁ@ ༄༅(:)9 


༄༅། །སྟེ་དམེགས་པ་བྱཔང་ངོ། །ཞེས་པ་འདིགྲསུངས། བྱ རྔོན་འ་གསྲ་ཤི་མ་གཉིས་པ་འདེ་ལ་དམིགས་པའེ་ཁད་པར་མདད་ཡོད་པྷ་རམས་ཞིདཏྱ་བམའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་ཤེང་། འདེདག་གི་གོ་རྙིམ་ཡང་ཡི་གེཙམ་མཐང 


ངེ མ་པར་མྲི་བྲ་བརྨ་བམའེ་མཆ་ངག་གིས་གོ་རྩོམ་འ་ཐུགས་བ སྡེབས་ཏེ། ས་སྡེ་ངང རྗེ་བངག་ཉ ད་ཆེན་པའ་དགོངས་པ་ལར་མཐའ་ཆོད་པར་ཤེས་དགོས་པ་ལོང་དོ །བཞི་པ་བརྩོན་འགནས་བསྐྱེང་པའི་ཐབས་བསྟཆ་པ་ལ་གསུམ། བརྫོན་ 
བྱ་2ཟེ་གེགས་ འགུལྱ་ཧེན་སངང་། བརོན་འགྲསབྱ་སེདཔའ་མབཱན་ཏེན་བ པ། འགུལྱ་རྐེན་སོང་ཞེངམཐཱན་ཆེན ཉིན་ནུས་བརོན་འ གྲས་རྩོམཔ་ ལྕུར་བླངབའོ། །དང་པོལ་གྲསུམ། ༅ིཿཤོ༩ཁྱ་ཧྱི་ལེ་ལོ་འ གོགྲ་ཚུལ། ཤྱ་བངཊ་ཞེནགྱེཿ 


༄༅ ` ཙ 


ཙཾབ་ ལེང་ངེ་བཞགམ་ ཉྟེས་པར་བླདམ། ཞས་པའ་བརགསུངས། ག ཉེས་པྱ ཏུབ་ངན་ཞེན་གྱི་ལེ་ལོ་ འགགྲ་ཚུལ་ དན་པ་ལ། དྲ་དུང་ གཉེན་པོ ཐར་མ་ཕན་པས་ བེ་མོའ་བ ཉམ་གོགས། ཞེས་བ་ནད། བདག་ངན་སོདདུ་ ཅེ་བ་འདྲུག 


བེལ ་འགོགྲ་ཚུལ། ཡྱིད་ཞུག་པའམ་བདུག་ཉིད་བྷརས་པའགྲོགྲེ་ཚུལ་ལ། །དངེ་བྱོ་ལཤོཁྱསི་ཁེལོ་འགོགྲེ་རུབ་ཏུན་བ་ལ དེ་ཨངད་དུང་ལོང་ཡ དོ སུམ་པ ་ཤོལ་བུ་ལེ་ལོ་ཞིག པྲཾ་ལེ་ཇོལ་གྱཏ རྩ་བུངབ། ཞེས་པ་ནས། ཤེས 
་་་ ་་ ༣༠༠༠ " ˆ ེ ཐ ་༢༣༦༠༠༥(༽ : 
སཔ ཟེང་། | ྣ( ཁི ེ < ཕིལ ། 
སྙམ་དུ་བསམ། ཞེས་བའབར་གསུངས། གསུམ་པ་སྱིད་ཡུག་པའམ་བངག་ཉད་བརྙས་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཐོབ3ྱརྫོགས་པའེ་ཏྲང་ཆུང་ལ སྐྱང་ཡུག་པ་དགག་པ། རྫོགས་ྱང་ཇྦོབ་པའ་ཐབས་ལ་སྩྱད་ཁུག་པ་དགག་པ། རྫོགས་ཟབ 


[30 ) ཁོ པ ་ ་ ༦༤༤༤ ༤ ༡༠༠ 

༥༩༨ ལྒ ༢༽ . ༤ ཐམས ༦ ༤ ༩ ༡༢༠༠ པཱ པ ༥ ; ༥ ༡༠༠༤ ༢ སུ ༢༩༠༠ ༤༩ ་ ༨༩༠ ད ྲཱ དུ 

ཧ་ཧ ཐགས་ཧངཐབ་པའིཐབས་ཕྱི་ཆུདུག་པ་དགག་པང་སྟན་པ ནོབ དེ་བཞིན་བླམེ་པས་བདག་གྱི་ཐོབ་བཱ་སངསྦ་ཆུམ་བཅོ་མེ་ལན་འབས། ཞེས་པཅས་གཟེངས་བསྟུད་པའྱི ཆུྱ་རིས་བླ་ཤོ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། | 
( ། ྦ "` རྒེར པ་ ཐི ༥ ༨ ¬ `» » » ` - ཤར 9༧༤ - . ༨ ལ་ ; མཱ ༢༠༥༢ ངའ ༡༤ ༈ | ་ ༔ ༠༡༡༡ = 
ཉིེ་ྔ་ོགས་རུང་ཐབ་པའཐསལྱི་མདྲ་་པདགགཔདེ་སོཔ་ལ། སསྦྱ་སམ་ཟཔབརའྱར་སྟམཔའི་གཟངསབྱ་དརང་ནང་ཁག་ལ་གགས་པའྲི་ལུསགཏངབཞིག་མི་ུས་སོ་ཏ། ཞེསབནག བློབཆན 
`° - * ˆ * * * ˆ ˆ - ¬ °“ ˆ ) ¬ ] ° * **། གསུམ་པ་རྫོགས་ཤང་སྦབ་9ིར་འཁོར་བར་གནས་པ་ལྷ་སིད་ལུག་པ་དགག་པ་སྔོན་པ་ལ། དེ་ལརྦ་ཆཱལ་སསྦྱི་སོད་པ་ལྭ་མོབ་པ་འ་ཚོ་འཁོར་བརྡ་སྐེ་བལེན་པ་མི་བཟོད་དོ་ | 
5 རབ དོག རའོ གྲི གནས་པ་ལྕྭ་བུངྲ་ལུག་པ་དགག་པ་གྔན་པ་ལ། དྭ་ལརྦ་ཆཱཁ་སྲསཀྱཱ་སོད་པ་ལྭ་མབ་ང་འ་ཚོ༢འཁར་བར་ ་བལེར་པ་མ་ངཆོད་དོ་སྔ་བྲན། 
པང་ བྱསལ་མི་འབངའངོ་སྔམ་དྲབ ཁ; ༡2 9།ན།། ངོ ¬. | འ་ ་ ༣ 
ཞེས་པ་ནས། ཐུག སྨལམའགྱང ཅི དབྲདམ ཞས་པའ་བརགསུངས། གཉས པ་བརྩོན་འགྲབ བསྐྱེད་པའཾ་མཐུན་རྐྱེན བསྲབ པ་ངྭ་སྐན་པ་ལ། བཤད་མ་ཐག་པའ་ ཡོན་ཏནང་ དགྱ་ཀུང་། ཟེས་པའོག། གིའི 


༥ 


༦ - ྒ ༤- ༢ ' ` + ༡༣༡ ༩” 72༩ * ༽ > ༧༨ ༨ + + = ༢༨ ༡ ༤ . ༦༠༠༤ ༄༨་ ༨ = € ༨ 
སྒམས། ཞེས་པེའ་བར་གྲསངས། གསུམ་པ་འགའལ་རྐྱེན སྤང་ཞང་ཆམཐུནཧྱན་བསརྟནནས བཆོཆ་འྱགས་རོམ་པྷ་ལུརླབང་བངེ་ ཧན་བ་ལ། སྱིང་འཇུག་ལས། འཐབ་རྙང་ངགྲ་དང་རན་ཅགཏུ། ཞས་པ་ནཊ་། བརྩོན་འགྲས་བསྐེད་ཅེང་ | 


པདྱ་བོན་པལ།དེ་གཉིསལཞི་ཆུགགི་མང་དབཏགས་ཏེ། ཞེས་བནས། ཡྭེ་ཞགག་ཉིསྔ་སམ་འདུས་བམེང་ཅངཁིས་བའི་བར་བྲུངས། ལ་བ་ཞིགནས་དངྒ་ཞུ་མཐོང་གཏི་སཀ་ ཟླ 
དམེ་གས་པ་གཅིག་ལ་ན་ེསྤ་ཟནུ་ཆགསྤ་ས། ཞེས་བནས། དེ་ཉིད་རིག་པས་དོན་མེད་གྲསངས། ས་པ་ལྟརརོ། །ཞེས་པའི་བར་གྲསངས། དུག་པ་ཞྱི་ཞག་གཉིསྤ་འགོ་རིམ་ངེས 
ཅྷ། ཞ་གནསརའཏུ་ལྡན་པའ ུག་མཐངཤས། ཞེས་པ་ནས ངའི་སནདུ་ི་གནས་བླགམེ། ཞེས་པའི་བར་གྲསུངས། བཛྲུན་པ་༩ི་གནས་བརྒོརེ་ཚུལ་ལ་བ་ནི། ཞེ་གནསྱའི་ཚོགས་བསསནཔ། དེ་ 
་བརྟེན་ནས་ཞི་གནས་བགགྒོམ་པའྲ་རུལ། བསྒོམས་པས་ཞོ་གནས་གུབ་པའ་ཚུད། ཞི་གནས་ལ་བཉེནཆས་འམབྱདོད་པའྱེ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ལྲ་དུས། མཐུན་པའྲི་ལུ་ལན་གནས་པ། འདོད་བྱ་རུ་ངབ། ཆོག་ཤེས་པ། རབ་མདཔོ་ཡངེས་སུ་ 
ཨུངས་པ། ཚུལ་ཁྲི་མས་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདོད་པ་ཁ་སོགས་པའྲ་ནམ་རྟོག་ཡོངས་སུ་ཐངས་པའོ། །དང་བོ་སྟོན་པལ། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། ཐློ་ལྔན་བང་དུ་བསྒྲབ་བའི་ཡུལ། ཞེས་པ་ནས། ཆོས་འདི་ཉུ་མསྦ་སུ་ལེནཔའི་གནསྱཀི་ཁུད 
པར་ཡན་ལ། ཞེས་པའེ་བརགསུངས ག ཉས་པ་འདད་བྱ་རུང་བ་སྟེན་པལ། གནས་ངེ་དང་ལྡན་ཡང་། ཞེས་པནས། འདོད་པྲ་ཆུང་བ། ཞས་པའ་བར་བསུངས། གསུམ་པ་ཆོག་ཤེས་པ་སྟེའེ་པ་ལ། ཟས་ བསདྭ་ཅམས་དང་གོསྱ་ཡུག་དང་ ཁྲོད་ ྣ 


ཀ; འ༽ ༄ `= ༨ „༨. ༽. ལ་པ་ཆརལ་ཁདྲམ་ས་་ ་ ཿ 
`~ ༽ ཚོོང་བེའེ་ར་ ་ངང་བར་ལར༽ ཅང་པ་ལ་ཉ་འཇག་ཆང་། ཞག་པ་འད་གསངས སལ 

|33 ༄༅། །པས་ཆོག་ཤེས་པ། ཞེས་པ་འདི་གསུངས བཞི་པྲ་བ་བམང བོ་ཡོངསསུ་སངས་བསྟོན་པ་ལ། ཀླ ླན་ཨུཧསདང་གར་ཆིས སྒེ ས་མེགས་ངའ་ ད ཞེ སེ ཛེ སྤུག་བརྩ ཡིན་ནོ ། 

| རཔ ༤ .; མེ བཱ ས་་ པ་འདོད་པལ་སོགས་པའྭ་རམ་ ¦ རྡ ¦ 1] ། ' ་འ ༨ | ༦༧༤༠ ཐཾ ༠༧༠༥ ༢༤ ༤ * 

ཡངས་ཨུ་དག་པ་སྙན་པ་ལ། ཚུལ་ཁྲམས་དག་པ། འད་གྲསས། དགཔ་འདད ་བརེང་པའལ་རང། ངེ་་བརྱེརས་ེམས་བྱ་རང་ཡེ་ངའི་ མི ང་པོ་ལ་གཉིས། སེམས་གང་ལ 

ཞེསཔའི་བད་གྲསཕས། གཉི ས་པ་ངལ་བཏེན་ནས་ཞི་གནས་བླ་སམ་བླ་ཚལལ་གཉིས། ཏིང་ངའཛན་ཅུ ན་མདབེདཔའྱ་རུལ དེ་ཁབཏིནནས་སེམས་བཤས་ཆེ་བའི་རམ་བགོ།དང་པོལ་གཉིས། སེམས་གངལ་ 

འཇོག་པའི་གཞི་དམེ གས་པ་ངོས་བླ་ཟུང་བ་དང་། དམིགས་པ་དེ་ལ་སེམས་དྲབངནས་ཨེམས་གནས་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལོ། རྱ རཾ མས་པ ས་ལ པཔ ཡཿ དང་པོ་ལ་ང་ཞི། དཧདཔྱ་རམ་ངྦོང་ 
| ད ༤༨ ༦༣༨ ¬ ༡༡༣ | ༦ཞདས་བརྔར་པ ར་འབ་ པཔ ¡ ཟས 
'དམེགས་པའི་རྱམ་གངས་མང་ད་བང་ངས་པ་ལ་ངོག་ བས་སུ་བབ་པའ་དམགས་པ་ངོས་བདྲ་འང་བ། སངས་ཆསྱ་ལླ་མལ་ངམགད་འ རིབ རྩེས ུཐ་ ་པ་ནས། དཔར་པྲ་རྣར་སྲོརོགི་། 

དྲ ས་བའྱ་ནམ་གུངས་མངན་གྲ་སངས་པ་ལ་དགེས་བ་ཀ་པ། གབས་སབབ་པའ་མས་པ་ངསེདྲ་རུང་བུ། སངས་ཆུས་་ལ་ངར་གས་ནས་བླ་ཨ་པའྱ་རུའ བརྩ་བཱ་བའྲེ་རུཁ། ཞེས་པ་ནས། དྱཔད་པྲ་ནམ་ཕྦྱོང་གི་] 

རྒ ྫ . ༽༦༡¬ ༦༠༡ „ ༠༠ ༠ ་ པ ༣༠ པ་བ ངའ འེཆཾ༢༣༽་༢ ངམ ད་ས 6ང་ 

གེ་ད་མེབས་པ། མཁབས་པའ་དམེགས་པ། ཉོན་མོངས་ནམ སྦོང་ གཾངམགས་པ། ཁྱབ་པའེ་ངམེགས་པརྣམང་སོ། །དང་ ཏུན་པ་ལ། དའྦ་རུ་ལ་ལ། དམགས་ང་ག ༄ ཞེ ན པེ 


ྭ སི 
༧༦༦་༦༦༦༦༤ ® ༄ོ༦© 
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དྲ་མེགས་བ། ཞེསཔའི་བར་གསུངས། གཉེས་པ་མཁས་པའེ་དམེགས་པ་སྟོན་པ་ལ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་ཕུང་བོ་ལ་དང་། ཞེས་པནས། མཁ ས་པའེ་དམིགས་པ།  ཞེས་པའི་བར་གསུངས་ གསུམ་པ་ཉོན་མོངས་རམ ཧོང་ཤི 

པ་སྟོར་པལ། འདོད་པའི་ས་ནས། ཞེས་པ་ནས། ཉོན་ཚོངས་ཆམ་ ློ་གད་མིགསཔ། ཞེས་པའེ་ངར་གྲསུངས། བཞི་པ་ ཁྲབ་པའ་དམགས་པ་སྟོེ་པ་འ། ཁྱབ་པའེང་མགས་པདེ་ཐམས་ཅང་ཅི།ཁངས་སུ་འདུ་ང་ཡི་ན་ལ་ ཞེ བའི 
གསུངས་ ཚིད་ལའང་དེན་བཞི་ལདད།འིད་དག་གྲི་རམ་གཞུག་ ནིབ་པར་ཧམས་ཆོས་དངསྔ་ཝེ་ལས་ཤེས་ངགོས་གོ།གཅིས་པ་གང་ཟག་གང་གེས་གང་ར་དམིགས་པརྡ་བབད་སྣེའི་པ་ལ། དེ་ཡ་ང་ ནམ་གས་ཞས།པ་ཉན་སར་དས 
བཞས། ཞེས་བ ཞས། རླུང་གི་སྨན་གྱི་ཁ་ཆར་བསྣན་དགོས་པ་ བཞིནནོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གྲསུམ་བ་མདོརས་ དམགས་པའ་ནམྲ་བངས་མང་ངུགྲསུངས་པ་ལ་དགེས་བ་དྱངདང་དསཆེཔ་གཡ་ལ་ད་ མདོ་ལསཏེངངའཛིནྱཡི་་ 
དམགས་པ་བཞར་གསུངས་བསན། ཞེས་པ་ནས པུ ཡང་ན་ཉནམངས་འཁྲག་པ ར་འགུར། ཞེས་གསུངས པ་ལྟར་ཡེན་པས། ཞེས་པའ་ བར་གྲསུངས། བཞེང་ སབསྲ་སུངབ་པའ་ ངམིགས་ པ་ངོསེ་བྲ་ཟུང་བ་ངེ་ ཅོནཔ་ལ། གནད་དུ་ ་ 
གོ་པའིདམིགས་པ། ཚེས་བཅས། ཉིམ་ཉིང་གཙོ་ཆེ་བར་སྣང་མད། ཅེས་པའེ་བར་གྱུས། ལྔ་པ་ངསྤཅ་ུལ་དམེགསནས་བླམོམ་པའྱ་ཚུལ་ཁ་འྱལ་པ་སསཔ་བདྲེ་སོན་པ། ྐུ་གྲགས་མདདདད་བཤག་བེས་ 


` ཙཱ 
༢ ཟེ པབ 
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བོ་སེནོ་པལ། ལུགས་འདེ་ལ་ཏིངང་འཛོན་ཡིང་ཤེས་ལླ་སྒབ་པ་ 
པ་ ༽ རའ ངཱ ༤6 ༣༠༠༠༠༤ 
ནས། ཉྱེས་པ་ལྕ་བོ་འད་བཙརྱ་བི་ས་ངོས་ཟིན་པར་བསནས། ཞེས་པའེ་བར་གྲསུངས། གི འུ 


ཧཱ 


༄༅། །པ་ནས། ཤུགསྦ་ཀིས་ཁེགས་འགྲོ་བས། ཞེས་པའི་བརགྲསུངས། གཉེས་པ་དམེགས་པ་དེ་ལུ་སེམས་དྲ་བྲུང་ནས་སེམས་གྲནས་བསྒྲབ་ པའྱི་རུལ་ཁ་གཉིས། བིང་རྟ་ཆེན་པོའི་ག ཐུང་ཆས་འབྱང་ངའེ་ཨེམས་ མ་ངསྣང་. 
ལ་ལ་ངེས་པ་བསྙེད་པ། ངེས་བྭ་དཱིད་ནས་སེམས་གནས་བླསབྲ་རུལ་ལག་ལེན་ལ་ སྭོར་བའོ། །དང་བོ་ལ་བཞིེ། སེམས་གནས་པའེ་བེགས་ཉེས་པ་ལྔ་ངོས་དྲྭ་བུངབ། ཉྟེས་པ་ལྔ་བོ་དེའ་ག ན་པོ་འདྲ་ ེང་བྱརུད་ང སེར་ཚུ དེ་ 
€ ༤༠༤ | ༤༽ ༡ ༥༠༠༠ / པཾ ྲ རུ 
དག་ གདན་བསྡུ་བ། ཤིང་རྟ་ཆེན་བོའིགཞུང་ནས་འབབུང་བའེའི་ གཞསབ སྦྲབ་ཚུལ་་ འདདག་ལ་འབལ་པ་བསལ་བཞའ། དང་བ ཊུ ཉེད་ཇོ གེ་ མཆང་ཤེ༔ ་ད དེ མད ཤེ སཔ་པ་ 
~--༨ ས་པ་ཉེས་པ་ལ་པོ་ངེ་དག་གི་གཉེན་པོ་ ི ཤིད་བསྟེན་ ཆུལ་ར་ལྔ། ལེ་ལོའ གཉེན་པརོ་ངུང་བདང་འདྱུན་བ་དང་བ རོན་འ གྱུང་འང་ཤིན་ ་་ 

- ༢༠༠༤ ིས་ སས ༤༤ ^ ༠ ༤༣. 2 ༣༠༠ ཛ༽ ༥ ༄༅༤~ ༤༽ ༽ ༤༡༢༨༤༩༠༽ 
དྷུཡ་བི་བྱཉེན་དགསྦ་རུལ། གདམས་ངག་བརྗེད་པའི་གཉེན་པོར་དན པ་བ ཚིང ནང་སིགེན་པོར་གེས་བཞིན་བཏེནླརུལ།ཤུང་ནོད་སུངའི་ཚ་གཉེར་པོའེ སིང འིགཅེན་པར་འད བེང་པའི་སེམས་པ་བྟེ 
ཚུལ། ཤིང་རྒོདཀཀྱ་དབལ ཌཞས སེམས་མཉམ་པར་འཇོག་བླ་ནན་ཆགས འཐུངབའ ཊིང་རྒོདྱི་གཉེན་པོ་འདྲ་ྱད་པ་སྐོན་ ཞ་པས་དའ་བ། བར་འདུ་མྱ་ཧུད་པའ་བཏང་སྙོམས་བསསམྲ་ཚུལ ཡ། །དང་པ་སྟན་བ ཡ། 


|36 དེའི་གཉེན་པོ པོན་དབུས་མཐའ་ལས། ག གནས་དང་དེ་ལ་གནས་པ་དད། ཞེས་བ་ནས། སུ་པུན་ེད། ཅེས་པའི་བར་གྲུསངས། གི ཨ གཉིས པ་གདུམས་ངག་བྗྗེདཔའི་གཉེན་བྲོད དན་པ་བསེནྫ་རུལདེ་སོན་པ་ལ། བརྗེད་པའི་གཉེན་ངོན། 
ཞེས་ །བ་ནས།  བག་པའཇམས་པརྨ་ད །ཞེ །ཞེས་པའེ་བད་གསུ སུངས། ཡང་ ་གཉེན་བོ་ཤེས་བཞེནབ ཌ། ཤིང་རྟ ཆེན་པོའི་གཞུང་གི་ ཁཱངས་བཀང་དྲ་དང་ནོང་ཅ་ གཉེནཔོར་ སང ཞིན་བསྟེནྡ་ཚུལ་ཿ ་མདོར་བསྟན་ 
པ། པ། ནོད་པ ངོམ་བླ་ཟུང་ནས་དེའི་གྷེན ན་ཙ  བིང་བརས་བྲཟངན་དེའི་གཉེནཔ་བདན་ཚུལཁོ། །དང་པོ་ནན་པ་ལ། 33 ` ཞེས་པནས། ཤིང་བདང་ཆོད་པ་སེལ། ཞེ ང་པའ་བངརགསར སོད གཉེས་པ་རྒོད། བརྐོས 
ནས་དའི་གཉེན་པོ ` ནཾ་པ་ལ། ངི་ ཾཔིཅིང་ཆོད་སེལ་བ་ལ། ཞེས་པ་ནས། གབ་ དྲགོས་སོ་ །ཞེས་པའྲབར་གསུངས། གསུམ་པྱ་ཏྲེངབ་དོས་ དྲ་ཟུངམས་དེའེགཉེན་པ་འེ། དཉཿཚུ ཚལ་སྙེཿ རྙོན་པ་ལ་ དེ་བཞིན ཨིམ 
ལས། ཞེས་པ་ནས། ཏི ་ལ་དགེ་བ་ཡང་ཡོད་ དེ །ཞེས་པའི་བར་གྲསངས། བཞེ་པ་ཤིང་ནོདྱེ་ཧང་བའེ་ཚ་ གཉེན་བོ་ འདྲ་མེ་བེང་བའི་གཉེན་ བོར་འདྱུ་བེང་པའེ་སེམས་པ་བསུན་རུལ་ངེ་སོ སོན་བ་ལ། ཤིང་ ནོད་བང་རེ་ སྤོངབའེ་ག ཤོ་ཞེས་ 
པ་ནས། ན་མདགེ་མནམསྲགབའོ། །ཞེསཔའིབར་གསུངས། ྔ་བརངནང་དབལ་ཆོགས་ནས་སེམས་མེ་ཉམ་པར་འཇོབ་བྱ་ཆན་ཆསྲ་སའྱུངབའི་ཚོཌང་ཆེརཅི 


པཔ ་ 


གཉན་པ་འདྲུ བདང་ཧ ༥ ་པས་ངོའེ་ག་ན་ པོང 


༄༅ མེ་བེད་པའེ་བ ་ཧྐམས་བྡཛམྲ་ཚུལ་དེ་སྔོན་བ་ལ། ཤིང་ནོདྱའི་གཉེན་པོ་ང ཅང་འདུ་་ཤེད་པ་སེལ་བན། ཞེས་པནས། 
དེ འི ར་ཉེས་པྲ་ཝ་དང། ཐའ ལི སབརྡ་རྲ་ བྲ བསྤ་གུ་ཁེནདགོས་པས། ཞེས་པའི་ བར་གསུངས བཞེ་པ་ཤང་ཏཆེན་བའིགཞུང་ནས་འབྱུང་བའེ་ཞི་གནས་བ སྣྲང་ཚུལ་ ་་ 
འདེ་དག་ལ་འམཁཔ་པ་བསཁབ་དེ་སྟོན་བ་ལ། ལེན་ཚུལ་བཤད་མ་ཐག་པའེཚེག་རིས་དེ་འདད་ཞིག། ཅེས་པནས། རང་ཉིདྱ་བ་རོག་ལུས་དཀར་བསྒྲབ་པར་ཟདདོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། གཉིས་པ་ངེས་པ་རྭེད་ནས་སེམསགནས་ 
བསྦུད་ཚུལ་ལ ག་ལེན་ཁྭ་སྦྱོར་བ་ལ་གསུམ། དགོས་བ་ཁད་པརཅན་དང་ ལྡན་པའདཾམེགས་རྟེན་འཚོལ་བའེ་ཆུལ། ནེ མས་གནས་བབོམ་པའེ ཚེས གནང་ངེ་ ར་བ་བའྲི་ཚུལ། ལུས་གནད་བཅས་ནས་ སེམས་ག ནས་ བསྐོམ་པའིཚ་ 
དནེ་པ་དུད་ ཤེས་བཞིན སེསྱ་སྐོད་རུལྱ་སི་གནད་བསྟན་པའོ།།དང་བོ་སྟོན་པ་ལ། ཝྔར་བཤད་བད་དག་ངེས་བརྲ་བས་ནས། ཞེས་བ་ནས། མཆམས་ཟིན་པར་བུས་ཏེ། ཞེས་པའེ་བར་གྲསུངས། གཉེས་པསེམས་གནས་བྲམམ་པའྱེ་ཚྡ་འྲས་ 
གནད་ཇལྟར་བུ་ཚུལ་ རྟན་པ་ལ། སན་འཇམ་ཞིང་པདེབ་ལ། ཞེ | གཡེངབ་བླཟློག་པའེ་བབས་ ཞ་གསུང་། ཞེས་བའ་བརགསུངས། གསུམ་པྲ་ལྲས་གནཞང་ བཅསནས་སེམས་གནས་ བྒསམཔའཆོདྲན་པ་དང་ཤེས་བཞནྱ་བྲས 


སེམས་ གནས་དགུ་པའདུས་ཡིན་པས་མེ་འདའོ། །ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། གསུམ་པ་དེ་ པཾ 
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¡ ༤ 
༩༨ 


༨ ༠༩༨ ་ 
པ | རརར དར པས་གནས་ སེབའ་རམ་བ་ལདྲུག། 
༤༨༨༨ ༨ ¬ ་ ངའ ཙོ ད་པ་ འབང སམ ་ གྱི ཨི = ༢ ཐས 
` རད ལོ་ལ་མས་། ཟཔ་ཞང་། བ གི་སེམས་བྲགས་པསནཙི་ཁིག་བྱའི། ཡར པའངར་གསུངས། ས་མ ་ འབྲུ་ཚ སམས་གནས་ངྲག་ལ 
ཆེ ༥བ། ངེ་ ང་ངེ་འཛིནྱ་ཧ་ ཡོན ཏན། ཞེས་པ་ནས། དཀག ༢ེ་བར་འབང་ སྒམསྲས་ ས་ངྱནདཔ་འགང་རུར་ ཡགན་ འེ. ༨ ༥གཉེང་པ་ 
| 38 ྱུུ་གྱི་གནད་བསྟན་པ་དེསྟོན་པ་ཡ། དནསཏ ཅིས་པའྲ་དབྲྱ་ཆུལ། སེམས གནས་གསུམ་པནས་བདྡུན་པའེ་བར་འགྲུང ར་ ྐདཔཙྱ་མབན་ ནོ། །ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། གཉེས་ང་ དེང 
ཙུ ༽ 192 'གནས་ ཡས ་ རམ་ ཡགས་པ་ལ་སྤེམས་གཏད ཱ ༦ོན། ། ་༤་༢ལ་བར་འགང་ཚ་ལ་སྔནེ་པ་ལ། དནས་འུང་ཟ 
གནས་དང་པ་འབུབྱ་རུལ། སམས་གནས་ག ཏ་མ ལ་་ས་་ས་། ཡན། ཞེས་པ་ཉས། དམགས ་སེམས་གནང་བྲ་སུམ་པནས་དངྱར་པ་འེ་བར་འགྲུབ་ཚུལ་སྟོནེ་ -., 
བཨས་གམ་དང་། འུབྱ་ཚུལ། སེམ་ བ་ལ། ཉསཔ་ཝ་པང་འདྱུ་ ཅང་བྱཧང་ཝནྱ་ས ཉམས་ལེན། ཞས་ ས་པའ་བར་གྲསུངས། གསུ་མཔ་སེམས་གནང་ བ་སྐུ་མ་ང་ནས་ངངྱང་ང ཞེརརརོང་ ཤིང་ནྒོདྱིས་བར་དུ་མི་གཅོད་ 
མངྱ་བང་བཞ་འཇཾགྲ་རཱུལ་ལཾ་ །ང་ ིས་ སོམ་པན། ཞེས་པ་ནས། བསྲེམས་ཏེ་འཇུག་པའི་ ས་ས། རང་ ` སབྱསདབའགར་ལ་སྟོན་པ་ལ། དེནས་རམྱ་བུས་ བླྫམསཔས། ཞེ་ ནས་ འི 
འབྱ་ཚུལ་སོན་པ་ལ། དེནས་རམྱ་བས སྒོམ སྒ དུས་སོ། །ཞེས་པའ་བརགསུངས། བཞེ་བ་སེམས་ གནས་བྱརད་པའགྲུབ་ཆུལ་ཏ 
གས་བ ཞིསཔ་ནས། གབསྲ་སུ་ཆད་ཅང་འཇག།པའ་དྲས་ས། ། 


སིས རེ 
(གནས་དགུ་པ་འབྲུབ་ཚུལ་སྟོཆ་པ་ལ། དེ་ནས་རེམཅྱས་ང སྒམས་པས། ཞེས་པནས། ཅུདལ་ང 
དཔར་འཇྲུག་པའི་དུས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས། ཞཔ་སེམས་གནས་དགུ་པ་འབུབ་ཚུལ་སོར་པ་ཁ། ྒ 
སཔ དར་༢་ ར་ པ་སངས་སུ་ཅད་པར ༨ ༽༦ ཱ ‹ ¡ 
པར་ཡེདྱ་བེང་བཞིའེ་ནང་གེ་གྲ་སུམབྷ་སབ་སྲ་སུ ྒ 


༄༅། ཨིན་ནོ །ཞེས་བའ་བ ར་གསུངས། དྲུག་པ་སེམས་གནས་དགུ་ཡ་ཡིད་བྱེད་བཞེ་འཇོགཚུལ་ སྟོན་པ་ལ། དེ་ཏར་སེམས་གནས་དགུལ་ཡིད་བེད་བཞིར་བཤད་པའེ་དངཔོ། ཞེས་པ་ནས། མིརུ་བྭ་ཁྷབཡིནན། །ཞེས་པའེ་ 
བར་གསུངས། གསུམ་པ་ གནས་གུབ་པའི་ཚད་སོན་པལ། དེ་ཉར་སེམས་གནས་དགུ་བྱདིང་ རྒོད་ྲ་མོ་དང་དྲལ་བར་ཡུན་རང་དུ། ཞུས་པནུས། གཏམ་མུན་མབདེན་བམ་ཡན་པ་དང་འདུ་གསངས། ཞེས་པའ་བར་གསུང 
བཞེ་བཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་བཟོད་བའྱི་ཚུབ་ཧུནབ་ལ། ཁུས་ཐེམས་ཤིན་སུངསཀ་བདེ་བད་བར་ཅནྩྱཁི་ཞི་གནས་དེ། ཞེས་པ་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་བོ་གེང་རུང་གྲི་སྒོམ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམྱ་གིས་ཉོན་མོངས་པའི་ ་་ 
གཉེན་དོ་བས་ཏྲེ་རུ་བནས་བྲོདབ་ལགས་སོ། །ཞེས་པའེབར་གསུངས། དུག་པ་ཤེས་དབྱ་ིཕརྡ་ཉེན་ལྷ་མོབྱ་རུལ་ལ་ཝ། ཤེ ས་ར ཡར་ཡིན་ཡོདས་སུཇོགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་གསམཀལུ་སྒོམ་པ་མཐུདཉིན་པ་དགོས་ཆུལ ཆོས་ 
ྭ་འཱཡོནཏཧིར་བྟསུནཔ། ཞིརགས་ཀྱི་རཱམ་པ་ཉན་ཧིའཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དྲེ་བར་འདོད་ མསཀིས་ངན་དུ་གཉར་ཀའེ གཙོ་བོ་མན་པརབསྟནཔ། ཐམས་ད་མཁ ་བའེགོའཕང་དོན་ ་གཞེར་བླ་རམསྱ་ཉིས 
ར་ཐུག་གང་ཡིནཔ་དངདེཐོབཔ་ལ་ལམ་ཇི་ཚ་བ་ཞག་ལྷ་སོབ་དགོས་ཚུལ་བསྟན་པ། ཟབ་མོདབུམའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་པབནས་བཟྒོམ་པའི་ཚུལ་ལོ། དངབོསྟོན་བལ། དྲུག་བ་ཤས་རབྱའ་པརྩ་ཉིནནི། ཞེས་བཞས། 


` ¬, ༦2 རས ༨1༥༢ ང་་པ་" བོ ཁ།་༡༥ ༨27 .:༽ „¬ -. ` ༤-~ ༤-- ༨ ྣ ༤༨༤༨ ༤- སསས་ 
། ཤས་རབྱབ་ཕ་རལཏྱུ་པྱན་པ་ཡངས་སུ་ཛགས་པ་ཡན་ན། །ཞེས་པའ་བར་གསུངས། གཉེས་པྱ་ར་ཏྱུ་རམ་འབེདྱ་ ཤེས་རབྱའི ཡོན ཞ་ 'བསན་པ་དེ་སྔོན་པལ། ཤེས་རབ་བྲར་པ་ལས། ཞེས་པ་ནས། འང་ཉིདདོན དུ་གཉེར་ པ་ 
།ས་རབྱའིཡརོལཧ་ཡནཔ་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། གཉིས་པྱ་རབཏཱ་རམྱེདྱ་ིཤེས་རབྱའིཡོན་ཏཱན་མུར་བསུན་པདེ་སྟོན་པལ། ཤེས་རབ་བྱཅ  འདིཉིདདོན་དུག་ 

དགོས་ལ་ཞེས་པའ་བརག་སུངས། གསམ་པ ཞེ་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅནྷ་བི་འཇེག ཉེན་པའེལ མ་དྲེ་ཐར་འདོང་ནམསྱ ིས་དེན་དུ་ག 


༢ ༧༩༤ 


པ་ ཞེས་པནས། གདུལ་བ་ནམས་ 


ཁྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བསྩོ་མ་ཚཱལ་ཁ་བཞི། ཟབ་མོ་དབུམའི་ལ་བ་མཐརྦ་ཐུག་པ་ཤིན 


ཅུ་རྟོགས་པར་ 


༢༧ 


] £ ༼ག༡་2༥ - ༣ ༤༨ ༄༨„༨༽. ༤༥ .,„༨ ༨... ~-. ་ .-ཤ འ ྦྐ རེ . ༦ .༄༦ ། ¬? ༦. __.. 
རྩ་བ་མ་རག་པར་བཏྟེནཔ། ཟད་མདབུམའ་ལྟ་བ བསྒམ་བའཇྫནའགྲོའ རམ་པ་ཇ་ལྟར་གསུངས་ཚུལ་ བདག་མེད་གཅིས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བྒོམ་ཚུལ འོ། །དང་པོ་སྣཆོ་པལ། ཐེབ་པདྱ་ཀྲི་ཐངས་བསོདནམས་ཀྱེ་ཚོགས་ ་ 


སས ༦ ༥ ༤ ༽ ་ པི 
།ལྭ་ཀབ་དགསྲ་རུལ་སྟོན་པ་ལ། འོན་སྔར་འབད་པས་བ སྒོམས་པའ་ཞེ་གནས་ 'ལ་དནམང་དམ་ སྤམན། ཞེས་པ་ནས། སྭ་བུ་ཆ 


6 


` 


༤ 


ཐཾ ས་་ ྩ ཁོ ༽ ་ ཙ༽\་ ༦ ༧ ༤༽ ་ ་ུ འཾ ངེ འབས ཟཾ སྩ ༡༩༩༤ = པ་ ° སེ སས ༦ ་ .༤༽ ༦ ༨. ་ ེའ ཡམས €༤༽ ཟོ ་༈ 
རན་དུ་གཉར་བྱ་གལ་ཡཞ། ཞེས པའ་བར་གསུངས། བཞ་པ ཐམས་ཅང་མཁན པའ་བ་འཕང་དན་དུ་གཉར་བྱ་ནམས་ཀྱས་བདྲ་བམཐར་བུག་གང་ཡན པདང་ཇོབ་པ་ར་ལཆ་ ང་ཁ་ང་ཁག་ ; 
༦ ® ཅེ ༤༽ ཝ་ས ཅ ་་ .༦༽ ་ི»® ཀེ ཆེ ༤ ༤ ས་བ ཐཱ ་ རེ ༠ ་ེ ' ༦༨ རཆ དི 
ནཔ བྲ་ནམསྦྱ་བུསངད མཐར ཐུགཔ ནཔས། ཞས་པའ་ངར་གསུངས་ པ་ཟདབམ་ངབུམ ཁ‹ 


༥༦༠༤ 


ཞང་འདའཁྲལ་མང 


ཧུལམངཧཾ། 


ད = ` ་ལ་ ངི པི ཇང *, ¬ ¦ འ ༠ པོ ༣༠ ངེ རི བགྲས། སཔ ¬ ༼ྔྭོ སེ ༤ 
ཉཾརྱ་5འ་གཙོ་བམན་པར་ ཧན དསན ལ། ཉིརྲ་འ་ཤེསར་ དལ་རགས་མང་ང་ཡང་པའ་ཆང་ 


ཤར 


ས་པ་ལམགོན་བྱོའུ་ སྒྲུབ་ཡབ་སྲསཀྱགཞུད་ཁོ་ནལ་བརྟེན་དགོས་པརབ སྙན་པ། འཁཾར་བའ་ ; 


|4 
པཿ ལེ །གསོག་མུལ། ཞེས་བནས། དཔལ་ཁྡན་ཟླ་བགྲགས་པས་བཀྲལ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ ཏི ཉམས་སུལེན། ཞེས་པའི་བུར་གྲསངས། ཡ། གཉིས་པ་འཁརབའི་ར་བ་མ་རིག་པད་སྟོནཔ་ལ། ལཾ། བཞི་བྱར་པའི་འགྲེལ་ པ་ལགས 
9; ེ་ལ་འདགེསབའི་ ཞེས་པ་ནས། ལས་ཁས་བཅནི་སེབ་ཡིན། ཞེ ཞེས་པའེ་བར་ གསུམ་པཟབ་མོ་དབུམའི་ལྟ་ བ་བོ པའེ་རོནའྲགོའི་རིམཔ་ ིརགསཿས་ཚུལས་པ་ལ བདག་མེད་གཉེས་གཏནལ་ འབེབ་པ་ 
པ་ [རྒྱལ་ མརདཁ་བཆེན་ཐོས། ཞེས་བཞས། བ། སོམུ་བཞག་ཞེསའ བརགསུངས། ད ཞེ་པ་བདག་མེདགཉིས་གཏུནལ་བབནས་བྱགོཿ མྱ ཆུབ་ལི་གཉིས། གང་ཟག བདག་མེད་གཏན་ལ་ཡནས་བདམུ་ཚུལ་དང། ཆོ ཆོས 
སི ཀི་བདག་ན་གཏནལ་པབ་ནས་ 'སྒཾམེ་ཚུལ་ལོ། ]དང་བོ་ཁ་གསུམ། གནད་བཞི། ཤུདབས་གང་ཟགགིའདག་མེད་གཏན་ལ་དབབ་པ ད་མཆེ འིདགླ་བསདྱ ་ནས་དདག་མེ ལངེས་པ་ཐོག་ མརྦ་རྟེད་པའེ ཚཆེ་སེམསལ་མས་ 
3 ངེ་ལར་འཆ རྨུལ བད་ མེད་རྟོགས་པ དབུམཿ་ལྟ་བ་ྐོ ར་ལ ལ་བཞ དགགྱབ་ངས་པའ་གཞད། ཁྱབ་པ་ངས་པ །འེ་གནད། དྭ བདེན་པའེགཅིག་བ་ ངེས་པའེ བའ་གནད། ] བདེན་པའི་དྲུ་བལ་ངེས་ པའེ་གནད་དོ། པྲ ་ 
ནཾ པ་ལ དང་བོ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ ཙིརིགས་བ་ལུབུཁ་གནད གསུམ་དང་། ཞེས་པནས དེན་གནད་དང་པོདགགྲ་བངེས་པ་ཡིན་པས་འིལྱ དོང་བ་ གཏིངམྱ་ཡིནྱ་གི་བར་ལ་ དཔྱད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་གྲསུངས། གཉེས་པྱ་ཏབ་པ་ངེས་པ 


༨ ། གད་སྟོ་ནཔལ། དི རེས་བ ཞེས་པནས། དེག རྱོངབཆུངཟད་ཐོན་པ་ཡ་ནན།།ཞེས་པའེབརགྲུསས། གྭམ་བབདནཔ་འེ་གཅིགླབབངེསཔའི ཡི་གནདསྟོན་པལ་ དེ་ནས་གཅིག་དང་ཐདད་གང་ཚུ་དུ་ཐེ་ཚོམཔས། 


མི་ཆོག་པར་ཐག་ གཉད་གསུམ་པ་བདེན་པའི་གཅིག་བལ་ངེས་ཡི་གཞད་འ ཁ་ཁེས་པ་ཆེད་ནས། ཞེས་པའེ་ པའི་བར་གྲསུངས། བཞེ་པ་བངེན་ ངུ་བྲམ་ངེས་པའེ་གནད སྟོན་པ་ལ ང་ང་དང་ཡུངབོལྡ་ ཐ་དད་ 
པ་ལས་ ོསམིའགཏམ་པན། ཞེ ས་ དབུ་མའི་ལྟ་ བ་ངང་ངོར་རྙུང་པ་ པ་ཡིན་གསུངས། ཞེས་པའེ་བར་གྲསུངས། གཉིསུཔ་དཱ་མམེད་པའ་རགས་པས་དབུདནས་བང མེད་ལ་ ཕགཔདོག་མུར་རེད རྙེད་པ ་ངའེ་ཚོ་ སེམས་ཡ་ཉམ་སརེ་ 
ལྟར་འཆར་ཚུལ་སྟོན་ ཡིལ  འདིརའངང་ཐོསྱིངགློསའབར་ རེད ཞེས་པནས། ཀོ རེད་པ ལྟ་ཧུའི་ཧཱམསཁཆར་རོ། །ཞེས་པའེ་བར་གསུངས། ཊ གསུམ་བ་བདག་མད་ རྟེགས་པའི་དངུ་མའི་ལྟ ལྟཱ་བསྐོང་ཚུལ་ལ་ གཉེས་ མཉམ་ 
དྲ གཞག་ཏུ་ཧྐྱོ ངོ དང། རྗེས་རྔོབེ་ཏུ་ ྱོད་ཆུལ་ལོ། །དང་དོལ་གསུམ། བདགམེད་ཏོགས་ འིལ ས་ངེས་ཤེས་དྭ་ ཊི ན་སོ་མརྟརོག་པའ་ཤུས་རབ་ཀུས་ 'དབད་ཅད་ངཨ་པ་ གོང་ འཕེ་ལདུ་བཏང་ཏེ་མཉམ་གཞག་ནམམཁའ་ལཱ་ 
དུ་ཧླང་ཆུལ། (ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་འབྲབ་ཚུལ། ཞི་གནས་ལབ ེནས་ཁགམཛོངབསྒུབཔའེ་ ཁ་འཁྲུལ། བབབོསཔ་བཟ་ །དད་བ་རྙན་པ་མ་ དི་ལྟེར་འདག་མེདཔའེ་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ཟེན་པ ན་པའྲིརྗེས་སུཇེ་ ལྟར་བྦྱོར་ 


༦ 


995 སས .® ༄༅༔༅༦© 


སྙོན་པ་ལ། ས་སོར་དཔད་པ་ལ་བརྟེན་པའེ་རང་སྟོབེསྦཀིས། ནད 
པག ས་ དྭགས་སོགསུཡཁས་བུན་མང་། 


ཚུུལ་རྣམ་མ་ཡེན་ཁ། ཞེས་པ བར་གྲསུངས། གཉིས་པ་དེལ་བརྟེན་ནས་ སསྭ་ལག་མཐོང་འགྲུབ་ཆུ་ ཚལ་སོཿ 


༄༅། །བའྱེ་ཆུལནི། ཞེས་བནུས། མཧམ་གཞག་ནམ་མཁུའཝ བུའཱཧཾཿ 
པ་ནས། མཁས་པ་ མྱི བཞེད་པ་ཡེན་པརམྲགནཔ་བ གནསྨ་ཝའོ།། །ཞེས་པའབར་གསུངས། ' གསུམ་པ་ཞི་ གནས་ལབཏེ ཉནནས་ལྷག་ ལྒག་མཐོངབཟླབ་པའི ཚུལ འྲ་ཚུལ་ལ་འཁུལ་བསེལྲ་རུལ་སྟོ 
འ་ལྟ་དུའི་ཉམས་ལནྱབས་བསྔར ཇིས་ཐོབི་ཏུ་ངེ་ལྟར་འབྱུང་ན། ཞེ ། ཞེས་པནས། འཁྲུལ་ 


བོས། ཞེས་པ་ནས། ལེ ལེགས་ པར་སོམས་ཤིག། ཅེས་པའེབད་གྲསངས། གྱེས་པ རྗེས་ཐོབེ་ཏུ་སྐྱོར་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ། དེ་ལྟར གཞག་ནམ་མེ། 
གཞི་འ འདེའྲད་ ལས་བུང་བར་སྣང་ངོ། །ཞེས་པའི་འརུགྲྭགངས། གཿ །ཉེས་བ་ ོ་ིདགམད་གཏུནཁ་པཀན་ བསྒོམ་ཚུལ་སྟོནབཝ། གཉིས་པ ་ཆོསཀྱེ་བདག་མེད་བོམ་རུ ཆུཡན། ཞེས་བཞས །ཏེང་ངེ་འཛོནལ མཉམ་པར་འཇོག་ པར་ཞུ། 
ཞེས་ པའི་བར ཨ། གཉས་པ་ གཞན རུད ཐཱ  ་ &འ་ཧེེ སན་པ་ལ། གཉེས་ཿ པ་ གཞན་ཆུད་མྨིན་ པརྡ་ཤུད་ པ་བྲབ་ བའ་དངོས་པ་ པ་བཞ་ལ་ པ་བླཀླབ་ པ ནེ ཟེས ནས། དམའ་མཐའ་མྫ རུངས་ པྲ ཚིམ་འེ ཞེག་ 
ད ཉམསྲ་སུ་ལེན་པ འ་དནེ་མཐུན་པ་ཡི ནནོ། ་ རྩ་བའེ་ འེ་གསུམ་ བམྲངགཏུངི ཇི་ལཱར་བྱབའྲེ་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཐུན ་མངུག་དངྲ་ཐཱ ཐུན་མཆམས་སུངྟལ ྩ་བའྲི་ཚུལ་ནམས་ལམ་རེཿ རམ་ཆྲེ་རུང་ག་དགོངས་ པ་ལྟད་3:་ 


དགོས་སོཞེས་ དོནྱརིས་བསྟན་པ་ དང། བཤེས་གཉེན་བ ཅེན་ཚུལ་ནས་ལྷུག མཐོང་གི་བརྡ་བོང་ཁེདདུ་བསཏེ་དས་པ་༔ རྙད་པནཱ་རྒྱུན་དུ དུཉམས་ལན་ཧཱི ཐིང་པོར་ དྲེལ་ཏེ ཏཾ་ ཧི; ཚུལ་བྱ་ གནད་བསྟན་པའོ་ དངོ ཐུནཊ ཟེས་ ཐྦུནམཆོམས སུཇི་ལྟརཿ ཧ་ བའེ་ ཆུ བྒ་རྣུམ་ བཿ 
ལམ་རེཊ་ཆེ་ཆུང་གདགོངས་པ་ལྟུད་ཧ་ དགོས་སོ།།ཞེས་ དནྱ་བས་ བསྟནཔ་ནེ། ན། གསུམ་ ཡ་ རྗེསཀྱིརིམ་པཞེ། བཛ མེ ཞེནྱ་ཧས་ རྒྱས ་འདེབས་ པའང་ངེང་ གཏོགས་མོད་ ེས་པ་འདེ་གྲསུདས་ གཉིས་བབཤེས་ གཉིན་བསྟན་ཚུལཞས་ ལྷུག:མཛོད་གིར་རོང་ཁྲད་དུ་བྱས ཏེངེས་ 
པ་ཤེ ང་རྟདཔ, དུ་ཉམས་ལེན་སྙིང་བོར་དྲེལ་ཏེ གཏྭཾསོང་ཆུལ་བ་གནད་བསྟན་པ་ནི། གཙོ་ཆེ ཆར་སྔར་བྱ་ ྱི་ཉམས་ལེནནྡོརསཐུག་བརྩབས་རེས་རུ ཧིངཔར་དྲེལནས་ཇ་ རྟདྱ་སཱམན། ཞེས་པནས། ཞི ྱི་དྲ་ཟང་འབེལྱི་ དམིགས་པ་ སྱོད་བ་ཡེནནོ་༽ ཞེསཔའེ་བརགསུངས་ 
ངེ་ལྟར་ལམཾ ཡུས་ ཡངས་སྲུངོགས་པལྒ་ཧོང ཁད་དྱུ་བུས་ ཏེག ཆགས་པར་ཧསནསབག་ཆགས་ཟ ཅི་ཐེབས་ཀསན་རང་གིསདར་བའྟ་ཉྟནས དང་འ པ་ཡིནའེང་ རྒྱལ་ད་ྲས་པ་ བཅས་པམཉེས་པའེ འི་མཆོད་པདླ་ནམེད་པར འརར་བ་དང་འགྲོ་བ་ ཐམས་ནདཀྱེ་རེ རེའ དདོད་ པཔ ་ 
སྐོང་བ བུརིནཔོ་ཆེ་ལབུར་འཧུར་རོ་ཁེས་བྲསགསཔ་ནདྷལྟར་ཕ ཐརོལཏཱ་ཕིན་བྲ་དྲག་གེ་ལམ་ལ་བརྟེནན། ས་ཞེས་ པནས། གདམས་པ་རནཆེན་དབང་གྱིཆུལབ་ཏེ་ ལེ ཞེས་ སོགས་བསགས་པྱ་ཧཆེརམཛཾ ཛིད་པ་ལགས་སོ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་གོ།།དེར་ཏི དད་དམག་ 

དས་ དོས་བཞིའི་བམུས་དོནྱསྦྱར་བ་ཡེནྱ་བ། གོའིམཆདདྫངོད་དང་བཤར པར་དམའཙའཚོགས་བཅད་ རྨམས་དང་། པརསབསྱི་ཚིགསཔ་ཅནནམ། དང་།མཇངུག་གྭ་ཏཱདངགེ་ཚེ གས་བཅང་ནམསངའདའ འདོའྱེ་ཧོང་ཁྲིད་བེདཆ རྒྱས་པར་བཤད་དགོས་ཏེ། ཚོགས་བཅདསོ་སོའི་དཔོམ་ཟེན་བྱི་ 


[45 ® ༨ ༡-- ༽ ¬) = ༥ ཐན < ༩༤ 5༥. . 4 རླི. ༤ ༧ ༤ ༦༽ ༤ ༩༽ ` ༤༨ ཐས ༤༤༽ ༨- ༨ 
¿2 !༅༅། །དན་གང་ཡནཔ་དང་། རན ངག གྱི་རྒན་ཅན་རམསྱ་ རྒྱན་གངངདང་བད་ཡན་པ་དང་། དོྱ་སི་གཙོ་བོ་ ཉམས་ཁེནྱ་ཟིགནངལ་ཧོར་བའེ་ཚ་ཉམས་ལེནྱི་གནད་གང་དང་གང་སྟོན་པྨ་༣ཨས་ཞིདཏུང་ཤད་དེའགོའི་མཆོད་འཇོྱའི་དབུམས་བ ཟྲུང་ སྦདྱང་གེ་མཐའ་བར་ཚག་གཅིགྱ་ཏད་མྲལུས་བགདམསངགཏུ | 
ཏ [ །འཁྱེར་རྱུབབླམ་བརྒྱད་པའེ་སྙན་རྒྱདཚེ་མནངག་མ་ཉམས་པར་བཀླག་ལུང་4 མ་མིནཔར་བ་མསྭ་བོ་ཐོག་ནས་བཤད་ཐུབ་པ་དང། གློབ་མསད་ལྟར་དུ་རླྱུད་ལ་སྦྱོར་བའེ་ཐྲབས་སུ་འཏྱེན་ཡེས་པ་ཁིག་དབོས་ཞེས་ངབབ་གྱི་བམ་རིནཔོ་ཆེ་དྭ་ཏེང་ནན་ཏན་དྲུ་འཇོམས་པར་མཛད་བོ། །།ཞེས་ལམ་ཁེད་འཇམཔཔའ་ཞལ་ཁུངི་ཏིང 
༨ ` ༩༨ ¬ ༦ ༨༨ : འཇང ,(ཛ༽. ༡ ༽ ༩ „༨ ༽. ¬ ༨ ༡༨ ༣ ༡༨ > 8 ༡༡༥༡༠༨༡༽ ༨༨ ༨ ༼ ༨ ༤༨ - ` ༨ ྲ ད 
9 ཱ ཁས་འཐུས་ངོན་སལ་ ལྔམའཇུབ་ ཇགས ཞེས་ད འདེན་ རད་ཐུང་དར་གསུམཔའི་དོ་མོའཾས པ་ཤེད་ཡོ འདྲུག་བ་མ ལྷ་ལྡན་སྡྲལ པའ་གཙུག་ལ བ་ཁང་བ། ཉི་འདབས་མདྲུ་ཡུར་ཚོགས་ནནྡོ་དའི་གླིང་གེ་ཁྲ་ཚུག་ལག་ཁང་དུ་སྡེ་སྣོང་འཛོན་པ་ཉིས་སྟོང་བདྲུན་བྱརྭ་ཆུག་ཙམ་འཛུན་པ་ལྕ་བྡ་རུང་འཆྩྱ་བི་རིན་པའི་དམར་ཁིདའཇདཔལ་ཞལ་འུང་ | 
༢༠༠༤༧༥༥༽ ༣ ༡༠༠ ༢ ༡༠༧༤ ༽ རབ པལ་ ལ་ཡ ལས་ལ ༤༽ ± ༢༦༥ ༤ ་ ˆ ༢༠༤ ༢༠༠༤ ༣༠༠༤ ༥༦ ༤༦ 
1 ོངབིད་བུ་བསམ་པའི་ཚས་བྱརུང་ནས་བཞི་པའེ་ཚེས་བྱརདྱ་ཧི་བདྲ་ཏྲས་པའེ་ཚེ་ཆོས་གསན་པ་ཚང་མས་བོ་ལ་ཆེར་མཛད་དེ། དགེ་བའ་བཤེས་བ ཉེན་ཆེར་པློ་རྣམསྱཀས་ཁིང་ངམགས་ཡོངས་ཚོགས་བང་ ངེས་ངང། ཕལ་མོརས ཏྲིད་ངིབཅ་ྱི ཇཱིད་པ ས་ཆང་བྗཅུས་ངཊ་དྲ་རངན༽ ཧྷརཾ་ལ་ ངྩོནང་ཆེར་མཛད་ཅིང་། ས་སོའྱི་བོའི་༢ཆརྨོ་ 


༨ རར སེ - ༄༅- ༥༠༠༽ , „ ལི ད༽ རལ ~-- ༠༤༽ ༨༽ ༢༠༠༤ ཛ༤༽ ༤ -- ༽ ༤༢༨ ༤༽ ༨ ༨ ༨༩༠༤ ལ་པ 
འ ཡར་ ༦ " རི ྨ ངི ་ -ེ ༤ ༦༩ ¶ ༥“; ེ ༠ ༥༥ ˆ ལད ཅིས ` ༨ ༣ ༦ ཞ ཁའེ * , གེ ༤ འག. ལཛ་ ༤ ༤ ༣ ༡༧ མམ ༢༧ མ་ ༧ ༣ ; ° ༦ ༢ ་ ༦ ༥“ ༧ སེེ ` ༠ པའ ༡༥ ༠༤» ་ . ་ 
མི་འདྲ་བས་ཆྩི་ཤག བ་ད བཅང་ལ་མི་འདྲང པ་ཆོགསྤ་བུང་བར་ཡལམ ༥ང་ལམ བཅང་བའེ་ཁྲང ངཆམགས་ས་ངཅང་འང ཡེ་བེངའཁོད་པ་ཁབ་དགོད་ཆེས་ངངོང་ང རྒྱང་ཧྣ ཚོགས་པའ་སྨོ ཌང་ དྲ་སལ་མྱ་བུང་ཁེང། ཉཆང་འདས ཐོས སྡུག པའ་ག་མགཀང་ཇྲགང རམཔ་ཡེ་ཤེང་པྱ་ཚོགས་ དང ཇས་ དྲང་ཆས་ འཛོར་ག ཉས 


ཧིས་ང་ལམ་གནང་པའིེ་ཁིང་དམེགས་ས་བཉད་འདི་བསྟན་པ་རིན་ངོ་ཆེའེ ཆ་ལ་ཕན་ཆངེས་ཡོང་བ་འདུག་ཡེ་གེད་འཁོད་པ་ཞིག་ཅིས་ཀུང་དགོས་ཞེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བ སུལ་མ་ཆན་ཆེདརྱ་དུང་བ་ལ་དྟརོཆ་ཆསྱ་དྲམས་མགྲོརྦབ་མདྷཾན་པོ་ཆེའེ་བཀའ་དྲེར་ཁས་ ཆོས་འདེའེམནངག་འཆམ་ང་ངྲ་ཐོང་པ་དགེ་སློང་ཡེ་ཤིསྱ་རུལ་མཚན་ ` 
༦༠༠༨ ༨ ༣༢༠༤ ༦༽ ༥ .( ༧ ༣༥༠ ༩༤ ༤ ༤༨ ༨ ༦༨ ` ༦༩ 2༩༤ ༩༨ ༽¬༨. ༨... ༣ ༢༡༥ རྨན ༧ ྒེ 
པ་ཕྲང་ཆན་པ་པ་ཏ་ལའ་གཟམ ཆུང་བདེ བཅན་ངུ་ སྱརབའོ།། ༡ འཇསྱ་ཀྱངྱ་རྒལ་བའ བསནཔ རན་བླ་ ས་ཀྱཏཱུ་འཕའ ཟང་རྒྱསང་ངར་ཆྱར ག། 


ྦ ༣ ༨༽ ; 
༄༅>. (9 
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9། །བྱངརུབ་ལམ་བྱེརིམ་པའེཉིང་པོའ་གསལ་བྱེད་ཡང་གསལ་སྒྲེན་ཡ་ཞེསླ་ད་བ་བཞུགས་ས།། 


༄༅༅། །ཅི་བཅུན་ཐམ ་དམ་པ་ཐུབ་དབང་རྡོརི་འཆངདང་དའརམ་མཆིས་པའེ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ་གྲབུངྐད་གསལ། རི་ཆུལ། 
རབ་ཐམས་ཅདྱྱི་ིང དོ ས་ ང་དང་འ ཅང ལ།།བྱས་བཟེན་བས། ཐམས་ཅདུདསྣས་གྱར་དགས་ལ། དད 
ཌ །ནས་བཟུང་ བཅུང་ལས་འགུས་ལ་ཡིན་ཟ་ མཿ དུས་ཛིག་མང ས་རརྲྲཾྲཾྲིཾི+ིཾྲིྲིྲིྲ ཉརྨྲུའེང་།ཕྱེས་ 
བཆུངངུའི་སྐེར་ལ་ཡད་འབྱུརཌྩྱོང དངཇུན་མངབའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལྭ་ཐློ་མངབ་ལ་གཉིས། ཐར་དནགཉརྱི་ད་བསེདཔདང་། ཐརཔརའྲག་བའེ་ལམྦ་ཚི་པང་བཞོའོ་ 


|49 སས་་ ྡ 
༄༅༅། །གཏན་ལ་དབབ་པའ།།དངཔོ་ལ་གཉིས ། ཐུན་གྱི་ངོབ་ལ་ཇི་ལྟད་བ་དང་།ཐུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟ་ར་བའི་ཚུལ་ལོ།། དངཔོ་ལ་སྦྱརདངོས་མཇུག་གསུམ་ལས་དངཔ་སྦྱརབཉི། 


༡༥༡༠ ༨ ༦ ག་པ ༡ མ། ཿ ༣1 ༨༤ 
གནས་ཁདྱ་དདྲ་ངས་ལྕ་སུ་གསུང་ཞུགས་ཀྱིཉན་བྲཀ ༢།མཚད་པ ་གཡ་མད་པར་བཀད་པས་མཛེས་པར་བཤ མས། སྙན་བདེབལ་ཞུམ་གཞུདདང་ལྡན་པར་འཁོདདརདྱནུལ ་བརྟགཊ་ཞས་ཀུན་སྲང་ 
བཅས་ཏ་ ་སམས་ཁུདཔ་ཅནྷ་བཱཾ་པཿནས་སྐབས་འགགོ་སེམས་དྱསེད་ཚད་མདབཞི་ཁདཔརྦི་སེམས་བསེདརྣམས དདང་འདིས་ངེསྱ་དུ། དནས་ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ལ་ཡན་ལག་བདྲུན་པ་ 
མྣ ལ་དང་བཅས་པ་ཡུལནས་གསལ་བ་འདེབས་པ་མན་ངག་བཞིནྱ་ནུདདང་འདེས་ངེས་བྱས་ལ། ཚོགས་ཞིངབླསས་ སྤྱི་བར་བླ་མ་ཐྲབ་དབང་རྡོརྗེ་འཆང་བསྒྲསསནས་ཕུར་ཆུགས་ག སལ་འདབས་ 


ད་འཁུལ ས་བ །དེནས་བདག་དངམ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་འཁརབར་སྐྱེས་ནས་ ཨུན་རིང་ལྭ་ཀུགས་དག་པའི པའེ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཆོགས་ཤེག སང་ནི འ འདེ། འཁོརབམཐའ་ ྒགབྲམལ་ི་རངབཞནདྲ ཤིས ནསདལས་ཐར་འདོདོལོས། 
དྲགམ་སྒྱ སྐེས་ པས་ལན་པརའདུག་པས། དབདག དངུམ་སེལསཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུུད་ལ་ འཁ་རང་མཐའདག་སྡུག ་བསྡལྱྱི་རང་བཞིན་ དེ་ལས་ བ་འདི སྐྱེ་བར མྭ་ལས་ཧིན་གིས་བླམ༨ྩང་གསལ།ཞེས་ 
སི བ་བཏང པས་ སྒྱ འབླམ་སྙ འ འིཆ་ལུས འད་ཟེར་ ར་ས །རངགཞུན་སེམསཅན་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ལྭ་ ལས་ དཿ ཞགས་པས། ཐག་མདནས བསགས་པའི་ སྡ གྲྭ་སབ་ ཐམས་ཅད་དང་། ཁུད་པར་ 
འཁྲརབམཝའ་དུག དི་བས་ྱིར། ན་དུ་ཤེས་ནས་ ལས་བ ཀྱིཟྲོ་ཤུགས་དྲག་སྐྱ ི་བལ་ག ཐབ བཅས་པ ཐཱམས་ཅད་སྦུངས།ཊ གསལ འདྱོི་རངབཞིནི་ཅན་དུག་པཆོ་ །ཆོདང་བསདཞམས་ 
ལ་སུགས་པའིེ་ ཐམས་ཅད་འཕེལཞེདུས །ཧུད་པར་འཁོརབ་མཐའ་དགེ་ མུག་བླསལྔ་གི་རང ཀྱི་བློ་ཤུགསདྲག་པང་གཞན་ གཉ ག 
བ སྦྱེའི་སྡུ ་བསྔལ་བསམ་ རའའོརའ་སསའི་སུག དམྔལ་ བསམ་པའོ།དཔོནོ། སྤྲི་བརླབླམ་ཐུང ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ པའི་ 


ལེ་བསྲབག་ངང་གཞན་ 


བཔནས་ འདི་སུར་བཟམ་ཏེ། ཁ 


ནུདལ་ཧ ས་པར་བསམ་མ།། ཞི་ལ་གཉི འག ད 
གཅུམ་འཁོརབ་སྦུག་བསྡལ་རངབཞིན་དུ། ནན ཞེན་ ཟླ 
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༄༅ 


༄༅། ཱ །ལོག་སྒྱེ་ཤས་མ་ སྤུསན།།ཅི །ཅྲི་བས་འཁོར་བའི་འཁོར་ལེ་ཉ ཉིདའུུརབས།: གད དག་ངེས་ འབུངབསམ་པ་ 


སས ་ སནས།།སྔག་བསྔལ་གཿ སྤུས་བྱིས་མེད་མནར་ཕྱིར་གོ། འཁརབའི་གནས་ནི་གང་དུ་ 


བསྐྱེད་པར །།སཱིདྩི་ ནས་བཟུང་མནར་མེད་དྭམལ་བའེ བའ་བྲ། །ག་ངདྲ་སྙེས་ཀྱང་སྫུག་ ལ་རང་བཞི་ ན་ 


རྡ་ས བ་དག །ཡིདབད་ འི གྣ་མབས་མདཔ་ཇིབཞིནན། ཀའསདང་ཉོན་སོང། འཆྲིངབ་དུམ་པོས་བཅིངས །།འདུ་བྱེད་སྡུག་ བྗམལ པི 


་བ དཱ །ཤུན་ཡངའཁར་བའི་གནསནི་ས གར་སེས་ཀང་།།སྡུག་བསྔལ་མང་བཞིན་ ལསམ་འདས་ཉ། །གཉིནྷ་ནམས་དགགརའྱུར་དྲག་བི་ག 
ཐན འྲེདན་ཏན་ཕམ་ཡང་།། ± ༣ སུ་འྱར་ར་བྲ་སིད། །འཁེརབའེག སུན ཡིད་བཏན་ཅང་མདཔའི། །རུལ་ཿ འདི་བསམསནས་ ཞེ ལེགྭཱ་སཾ་ཤས བསྐྱེད།།སྔུག་བསྔལ་ བུད་བ 
ཱས་ ཟོར་བ བདེབཇཅམ་ སྤྱདབྱསྱང་།། མས་འམེདཔར་དཔ འཕེལ་བུར་ཏ། །སྡུག བསྔལ་མི་བཟད་དུ་མ་འདྲིན་པའ་ཀྱེད། །ལཁརབའེགནས་འདེརལས་ནི་གང་ཐེབྱ་ཀང་། །རའོས་པས་ ང་ཡྲི་ལུསཞེསཆགསྤ་བས་ 


ྭཆུརང་།།ཆགབྷམལ་རང་བཞཉིདལས་མ་འདསཏེ། ནག་ི་ཆུལ འི་ཁིམས་ 
དུ་མནར། ། །སྡདེ་པའེ་མཐུ: མདྷ་སྐད་ཅིག་རྲམེར་འགྱུར། བཅནརབདའ་འཁོརབར 
གཉནདུ་འཐུར། །བརམརྣམསུ ཀྱང་དང བ་དུང་གེན་དུའཇུར། ། ཚེ་སྔན་དྲགཔོཚེ ལིབུད་ 

ར་ 


| ནས དེ་ཡི་ད དལ་བ་བྱརཧ་བས་ཀུང་། །ཡུདཿམ་ཞིག་ནས་དབངམ འདོདདགོས་པའི ངང་ཚུལ བདུ་བས་མསུན།། བ་བ །།ཤྲོག་མ ༢ཞའ། འབར གྲད། ། ' འོ: 
། དོདདས་་ྱུ་བུས་ཅུང་།།དམ་ འའ རི མའ མ་འདས མནས བསད བོད འོོ མས་གཞུམའཁར་དའགསསེའིའཁོ་ོ་འ། 
འཆུན་བ་སོགས།།ཡུན་ ཨུ བ་འདི འདབསམསནས་ ལདོའ་བར་ཞེནའ གན་དཔོ་བཤིས གཡག་མང་མཆིས་ ཆྱང་།།འཆིཚ་རང་ཉིད་གཉི ྱིག་ 
ྲ ིིང་་ ་ 
ཕུང་པའི་ཉིན་ཞི །སྡག་བསྔལ་ར་ ཉིན 
པར སརཀརགརརརར༥ྤྨིལྣི་ྣ་ྨྩྨློ་ 


སོ་སྭའི་སྡུག་ 
ལས་ཆསི། སས 


¦ འགི བ་གཞན དད ག་ ་ 


གྲམ ལས་མ་མཆིས་ལ།། ལས་ངན་དབངགིས་དྭམལ་བརྩ་སུསྤྱགརན།།རབ་འབར་ལགས་བསེགས་ནངདྲ་སེག་པ་དང་། 
, རར ངའི གིས་མ ར་བའ བདད བསྔལ ལའྱི མ་ཡས།རག་པ་ཉེས་ཡངདཐདཔར་ ཐིནུསན།ལགས་བསགས ལ་བའེནང་དག་ཏུ། ཐེབས 
ྒ ]ཱ མོ འ་ལམུམ།སུས་ ཡིད གས་དག་བྱསེད་ བསེད ལ ‡་ པར་མི ཅེ མགའ ་ །འགས་པའྨ་ཐུག་ བསྔལ་ཡུན གཿ 


༄༅། །རང་ལུསྱ་བི་དབང་གིས་སྒྱ་དགོས་པས། དྷ་ས དི ེལ་ 


སུད ༨ བས་ཅི་འདར་འགྱུར།། པར་པ། །དྲཔལ་འར་སྤ་སེས་ཙམ་ ཡང་།།ཡིདྲགས་གནས་ས་ཆུང་ནའངའཟེད་དཀའ་སེ།།དྷལ་ཉིན་གཅག་ ས་པ་མི 
ར་ཟས་ཀྱི ཡདན་ཐས་པའི་ སས ན་ཅིག བིད། ང་བ གསད སལ ཊུ ནའང སི ལཡི་མི་ལུ ས་ ཏུ ཡོངས། །བརྡེག་ཙང་བཀོལ་ལ་བཚོ། 
ས་བ །ལནྦརན་གཅིག་གིས་གཅིག་བསད་ཟའ་བདང་།།བ་ གནས་ལ་ཤན་ རྨོཨཚྱུར་ཏེ།། ཤོས བོའུའི་རྒྱལ་བྲས་བཅས་ཐམས་ཿདཀིས།།གསུངདབྱཕས་མཐན་པས་ངམ་ སཱ་བསྟན་ བསྟན་ཡང་། །བླུན་རྨོང དེ་ལ 


རབའ་ ཧོར་ཡངྱ་ཀརམོདོ །དེས་ནདྭ་ལ་རངདབུང་ཡདྭདུས་འདིར། །དན་འགུའ་ྨུ་མ་ག གཅོད་ལ་བཅོནོཔརྱ་ུ ནས བགསནཅི་གནས་ས་་ སྨྱིས བར། 

། དད `` ཡི མངུལ དུ་འཇུག་པའེ་ཚ།།ཆགས་ སང་ལླགལ་འི་དབང་ཞ གིས་བརྱལ་ ཤིཞགས།།འ ངི ིགཙང་ཤངགཅིས་བ ཅིས་བཅར་པའེནང་། 
བྱེཿགག་སུངའཇུགསངས།། དེ་ཡང མདུཿ་ མིན་པར་དུག་རིངབོ། ཟླ བཱ མགས འཤད་ག༔ ྲཤུད་ཞ་ 

ངིད དག་ལ་དགོངསནས།།བདག་ཉིད་ རས 

ྒ ད་ རའི་མག་བྲལ དི ཝེ ས་ བའི ག་བསལ་འད་ བརེ་བསམ།།།ུ་བ ཕི་བ་བའེ་ཚ 

ཁྲི བསག །མང་པདྲ་ས་བླ་དཕས་པོ་ལ་བཏེན་ནས། །ལས་ཉནོ་དབད་གིས་བ 


༈བད་འགོའི་ཉེན་ཞིག་ཐོབ་པརྨ་བུརན་ཡང ལ 
ང་།།ཡན་ལག་ ཉི་བཕག་ཤུ་ཡད་འཅིལ། དེ ཤིམ ྲིི་་ ནས ་ ( 
ས་གངངའི། སྲིག གང ལྭ ཡན་ལག་ཉི མ་བཅས ར་ .| 
'འགས་མ ལ། 

།ུ་བཟང་ཿ གསུངས།།སྦེ་བའི་ སུག གབྲམཔ་འདི་བླར ་ 
ཅར བནསེ་ཅད་འབུང་།།ཡུས་དྭ། ལའ ཤིས་ལྱག་ཤས།། པུ ྦ 


པའི་ལུས་དེལ།།ག ནོ་དང་འགེགསྦ་ཀི་ 


༄༅། 


ནཾ ཅིང་།།མི་འདོད་སྣག 
ཏདྱ 


ཿ ཆར 


དལ་རང་ཤཞི་ 


འབབ་པ་ 


ཡསད མ་ན གིང 


ཨཱ ཨོབ ༤ །ཡན་ལག་ སམ ་ །།བཟདདཀའི་སྡག་བསྔལ་མྱངཞིང་ལྡེག 
ཐི །དལ་དགའ་བསྟ་རགྱཏ གེངས་པ་ ཨཾ ཞུས། ཨམ པའེ་ཚེས་ལ་སེམས བབས་པ ། 
མརགསྲ་དྲག་འ 


གུ བམ 
སསམ་རེདས 


ར་འ 


ལ་པའི ད་ཞི 


ིད་ངསདཔརྱབ།།ད ལྟདཞུས་པར་ 


དིཡཾ ཡྷི་མག་བྲས་ལྷར ཞས།།ཡང་ཡང་བསམས་ལ་ ཡིད་འཐུང་སྨ་ཤེས་བམྱ 
ལེ་དགའ། །ཅིག་པ་བསགསས་སུང་ཡང འགྱོངས །ངེ་ལིར་ད་ 


རྔ ྫས་བླམསྱགསའོ། 


༥ “༨ ༦༢༠ 


འཆི་བའེ་སྡག་བསྔལ་འབྱུང་། །གཞན་ ཡང་ཡིད་འངགཉེན་དང་འདྲལ་ བད་མ སྔུག་དགྲ་ཡེས་ གཤོདཔྱ་ེདཔ དང་། །འདདཔའི་དངུ་པོ་ བཙལྱོསངམི་ པབ 
ད།།ལྷེམ་ཡེན་གྱི་ལུས་སུ་སྨྱེསྒ ུརཱན།།ལྷ་ ཡི་པུལ་འབརྣ་མས་ལ་མི་བ 


ཡ་ལླུདམརཔང་ ང་བས་ ཡིད་བརྟུན་མཿ ད།།ད་ལྟ 
གསུང་ས འླ་བམྷ་ལ་ལ་གསལ་བ 


འདོའེ་གནུས་ལའ 
།ནན་ཞེག་འྭཾཆེ ཚན ་པང་ 
རབ་ གརྫསྱ་སང་། །།སྔུག་ 
ཤུགས་དགའུ་བཏབནས་ 


དི གདབ་ བ།། གཉིས་ ་པ་ སས སུངི ༡རྭ་བ་བའྲེུཾལ་ནི། འཁེརཊ ་མཐའ་དགུ་སྡུག་བསྔལ ཧིརུངབཞིནཅན་ཆུན་པའིགསུང་ཟབ དགོངས་ལ 
རྭ་ཱ་བ་དང་། ཐུནམཚམས་ | 

བྱེའཤག་ པུར་རུག སཱ གསལ་འདེབསྤའིབརྡསར ས་ལ།དེཞས་བདག ་སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅདའའར་བརྩ་སེསནས་ཡུན། 

དྲད དཿ ཐར་པ་ སི རིར ལམ་ སྨུའ་པ་གསུཌ བ་ ཞིན བླསབས་ ས་འ པར་འཛུག་པས། དབད ད་དག ེ ནས་འ ྦ 
བུ་དགུ པའྱེ་རྐྱན ཟླུན་བབཱསཱ།རུང་གཞན་སེམསཅན་ཐལས་ 
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།ཐམས་ཅད་སྦྱངས། ཡུས་དངས་གསལ ིགསོས་པ་ ཉིའ་ སགོས་ ོ་ འཕེལ་ཞིདྱ་རུས། ཁུདཔར་ཐརཔ་དྲན་ཐ གཉིར་གྱི་བོ་བྱསཾད་ནས་ལམ བླབ་པ་ 
དྲོ ལྭ་ཚུལ་ བཞིནདུ་སངཔའེའ ས་པ བདད་མཅན་རང་གཞག་ྱིནད་ དལ སིམས །གཉིས་པ་དངོས་ ་ `` བཞིན་པའི་བཤནས་འདི་ ལྟརའསམས་ཏ ། དབའིས་ ་གང་ཡིན་མ་ རྨར 
གཔ 


ཨུ སྡུག་འསྔལ་སྤང་བརའདོདཀྱངའི སྟཏ།། སྡོང་པོའྱི་ར་བ་ས་ བ་ལ ར་སསས བོད ཆོད་པ ནས བཱ ཤས །ངང་སྙམ་ ལི འཛིན་ག གདོན བདག གཞན 

ཡས བེཿདུནས་ཆུག གས་ སྡུངབད།དེ ས་ལས་ བསགས་ལས་དེས་ འཁར་བར༢ རེ གའ གདས་སས་ཊིག ས་པའ་ཤེས་རད་མིག་དགོས་པས།། གསན་གཏན་འྲན་ སྨམ བོ་མིག་དགརན་ 
ཅིགབསམ་ ྲཾེི ྒུམདརདགཔའི དིམས ཞི།།རང་ མོ་ལས པར་བྲསང་དརྦ་བ།། ལ་ཁི་མསྣ་རམ་ པརདག་པ་འབུངབ་ལ། 

¿ ཧཱུ གདམ་ག ` ལམ་ : ` ཅཿཅ་ །།ལྟུངབ་ འུང སྡཾ་ཝེ ཧྟིལ་སྟ། །བླསབྱ་བ་ ངབ འབུང་བའི་སྒོ།། །གུས་པ་མེདཔ 
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སེེ ན་མང བསམང་ ཇི ་ །བགམ་ ང་བའེ འོག་ལ རངགྲི་སུས་པག་ཡིདྱྱི་བ་ ་ གང་གི་མ དགང་ཞིགམིདུ་བ།ཆུལབས ཇི ཤེསུན།སྒཾ 
པྲདབཀའ་ལ་པ འས སྤབརཔ་ཡ། གཅས་མཚོམ ས་ ་པའི་འདུལ་བའི་ རྣམས་ལ། \ གཡི །འགེོ ངམ།།ད་ཡུངཆིས ་ 

¡2 ་ ཟེ ཟུང་ལག་འནི ལེནཤིདཏུ་ཤེས་པར་ ར་ུ།ཤསྦང་འོད་ཆེས་ག ས་ནདུརན། ཤུས བཞན ཞན་ཁུད་ ཉེ ང་བས ཇི་རབ སས་ཐར་ང འེ ལ།་ 
གཡས་ལ སཱ་པ་བླསིད རེསསུ་བས་པར་བ།། ཚུལ མྲན་བ ང་འདོད་ འདོདྲ་གུས་པ་ ད་ཆུར་སུང་།དན༨ཤེས་བག ནམ་ བསྟེནན།། རས ཡས་འཕལ ༥།བདག་ཉད་ 
འཛོམས་པརའ སིའུ ང་བའི་གནསྦཱནམས་ལེ། །འགོ་བའིནད་ལེ་ཇྙིསར་བསར། བཅེས་ རྩ ུང་ 


་སྭསཾ་བྲ་པའ་བླས བུ་བུ ན་པའི་གསུང་རབ་ 'འགྲེལ་ དབྱངས ལ་ལྟ་པ་སོགས སྔར་བཞིན 


ད། 
¿ ནས་གངོཿ འརི ་པར་མཚེའ༢ གནའ ཧུ ལི ན་རར་བཅངས་ བས་པའི་བ ནཔ་རྩམས་གནད དེ་ལུས་ ཐར་འདད་ སྒྱབ 
དཔ་ ལྷཾདམད དདུ་སྩྱ་བཞིག་འ དགྲམ ་བསམ་ 


པར ཐར་པ ངམ་ད ཤུགསླ་ཀ ཞིང་།ཐར་ལམ་ད སལ 
ཡུ གཉད ཤཿ ྦ་ཞིང་། བར སགླུམ་པ་མབཅ ཉིག་ཐེག་བའབླར་ ལེ་བསླབ་ཚུུཝ 'དང་། ཁང་པརྡ་རྫོ་རྗ་ 


་ལ་འབད་པརྲ་ཀུའ། གེུནཱ་པོའི 
` སུ ། དངབ་ལ་གཉིས་ ལཔ་འནགབ་ི་གས་བབྱམཔཏསེམ་སད༔ བསྐྱིདཚུལ་དང་། དག་ 


པོ དའི་ཚུལནི། ྱོའི་བྣ་སུ་ལ་གསོལ་བ བྲ ཤུགསྤ་བཀྱད་འདེབས་ཤིངགཟུང་སྔགས་ང བཟླ་བ་ སགས སྔརབཞིན། །གཉིས་པ ཛམས ། 


་བའྱ ཚལ་འ །།དང་པོ་ལ་སྦྱེརོ་དངཾསོ་མཇུག་ སྐུམ་་ ྒ ྦ 

[6| ཟློད་ དིར ཅྷི་ས་ནས་བཆུབཏུ་ མཱས་བསྨེད༔ ལལ །དུང་པོ་ལ་ག ཉིས ུན་སིངབལད། ིསུར་བདང་། §་ མས ས་ཚ སྡམས ན་ཐམསུ་ཅད་ནི། ཅྱད་ལ། ནས་ 
ཡུ དམ་བ ར་ས སེས པ་ཡ གས་པ གྱ སྲ་བྱ་གིས་བླབྱཏུ་གསུལོ། ཞུས་གསལ་བ་ ་་ 

་ འ་སམས་ ྲ གཟྱབྱམས་སྟ གཱ བམས་ཅད་ྱི་ཡུས ་ལ་ཞུགས་པས། ག་མདནས་བསགས་པའི་སྡེག ཕྲམ ྦ 

ཤུས ཅུ ན་འ བི. « སཔ ས་ལ་གས་ ་ ཞདགན་དང་དངས་ང་བསས་དྲང བླེལ་འུབ་གསང་ མ་ ན་ལམ ྦ 


ཅན་ཐགསཿ 
ཏབ་པྲས། 


༡༠༦༠ $= = .)ཛི ༦༦ 


"° སམེ།། སྲིལཔ་དང མ་གཞིནི། སྭ མོ་བཞིན་པའི་དདནས་འདི་ལྟརབསམ་སྟེ། ཉུན ཐགགྲནསསྭ་སིད་མཚོཉམ་ རི་འ མུར་ནས་རངཉིདཅི་ ཐར་བུས་ རས ད་ལས་ཞའ ཁིལ་མེདམ་རབུས་སུ་ཞེག་ཡད།།དེ་ཧྲི 
ྒ སེམས་བྱ་སེད་བ།། རྔ་འཇགསྣ་མང་གདནྱིས་ བསྐྱེདཔའེ་མཐུས།།ངདགྭ་ག ཉིན་བར གྲོས ང་མོ་ཀུང་།།དོན །དོནདུ་བམས་ཅད་བདག་གི་གཉན་ཡ ཨིདཔར་སྡེསས་སྤའ སྟན སྤ་བ།།འ 

སལ མས་ཅད་ ཐག་མ་མེདཔ་ནས། །ཡང་ཡ ཐྱིཾས་བླསུངས་པ འིམ་ཡན་པར། ། ། ཐུབ་པུས་གསུང་ འཛེམ་པ །།མཁའ་ཁབ་འགྲ་བ བ་འདེ་ད དིཤགས་དས་པ། ཧཱ སིམ ༦ ཡང་ཡངམ་དུས་པའི། 

དྲིན་ཅན་ཤ་སྟག་ ཡིན་པརཔསམ་པྲ་ བུ། །ད་ཡང་ ཙེབ བྱད འདི་ཡིས།།དང 7 པར་བྱས་ཏེ གསས།།ཟཌྫ ླབདདངོ་བའི་བརདགྱར།ར ར་ཉིད་པ་ཤིང སྨག་ བསྔལཅི་ ཐུང་ཡང་ རྫ ཀཝ 

སེམས་མངལ་ གྱི་སེམས་ཉུན་ལ ། ། བྩེ་བས་ ཀྱི ༈ མས་ན ཀུན་བམས་ཏེ།། དས བས་ བྱསས་བཅུས།། །།བཙའ་བའེཆོ་ ོ་ག་ྲས་ ངཡང།།དྲ་ངུང་རང་གི་སྔག་བསྔལ་མི་སྐེམ 

ྦ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྭེད་པ་ཇི་ལྟ་ བར་ །།ཤིན་ཏཱགཅེས་ཤི ཤིང་ཕངས དཔ བསལ །ན པཤཀུནཏ་ཤཾ་ ་ཕི་ད་ལུར། ཞུས་ ་བུངས་ ས་བླམས་ པའྱཞུ་ བཞོས་བྱ་སེངས་པི ་གསེས་། །འཇ་ དང་ཉེ༢ ༢འ གནོ་པཀུན་ལས་བསས 


༠༨ 
༤ 


སས་ ༨༦ ® མཿ ྒ 


_།ཕན་དང་ བླ་རམ་པ་ཀུནནས་བསྲབས།།མནན་འདི་ཡི་་དི དྲིན་ལན འཁོརོ། །ཆོ་འདེའི་མ་འདིས་ཇི་ལྟར་དིན་བསངས་པ །ནེ་བཞིན་མཁའ་ཁུབ་ སེམས་ཉནཀུན་གྱིས་ཀ ཀྱང་། །ཐྲོག་ གོམདུས་ནས་ ྦ 
ཡབཡངནགནྐ་ཏེ ཞོ གཉུས ནས་བ བསྒྱངས། ྲ ་ གི ས་ནམས་དིདནཚོ་ཏམ་དདར། ན་མས | 


དུན་ཧིས་མོ་ཞིང་དབང་མད་འཁམས།།མགོན་དང་སྐྱབས་མེད་སྡུག་བསྔལ་བརྒྙུད་མའཆུང་། །བདེ་བ་འདདྲོ་ཧང་སྔག་བསྔལ་རྒྱ་ལ་རྔམ།།ྲངདོརགེ་ལོག་ཉམ་ག་མ་འདྲིརམས། རྨུརད་ བརབདག སེ་བ བདས 
དྲངིན་གཟིའི་བསུམ་པ་ཤུགས་དག་བསྱེད། འན གཟོའི་བཟམ་པ་འདི། །ཐེག་པ་ཆེན་པའི འིལ ཐྱེ །བསམ་པ་འདིཉད་ ཅོས་མི སྱ་རན ཟེས ལི 
ཤུམས་དང་ཉྟིངརྔེ་བྱང་ནུདེས་མསྲ་མ དང་། །ྱལ་སས་སྨྱདཔ་མཾནྡ་དྲག་བསྡུ་བཞེརྣམས།།བསམ་པ་འདེ་ཡི་མཇུ་ལ་ རྦིལ བསན ཧཱ ཐེག་ཆེ ཉིད་བ ཞེ་སང བེམ ཨུང གཅིག་པ ལབ མཆེད་ག 
སྣརབསགས་འཕུའྱི་སླུབ་པ་སྦྱོང་བ་དང་།།ལྷ་དངབྲ་མར་ད གླ་བ །ལུང་དང་རིགས་པས་དྲཔདནས༢ རུ་ཚོགས་ཚངབའེ་ཉམས་ལེན་ལ འབད དནས་ཅམས་དང་ིངེ་ེ་མན་ལན། ། 


6༡ ¶ ཐག་མརཆ་འདིའི་མ་ལ་དམིགས་དས་ནས །།གནསྣ་མདས་མུཆར་ཐུག་ཕན་དདེནུ ལུས་པ། །མྭ་དན་འདི་ཡེས་ཐངན་ཅིམ་རུང་།། །སཱམ་དྭ་བསས་པ་ཞུགས་དག་ ལོབདབ།།དེནསརིམ་བས་སནསཅནུ་ཐམས་ 
དམརཔ མ་པརྲཧ། །དནས སིི ± ནི།།བདག་གེས་ ས་མ་ན་འགུའ་ཞིག་ དགྱལ་བན།།ཚེ་གང་སྡུག་བསྡུལ་ད མོ །དེ་དག་སྡུག་ བསལ་འདང་་ག་ 
ལས། ར་ར རཏ མཆུང་།།ས པཔ ད་པ་ལ་སྭ གསུམ་དྒན་འགའ་ཞེ ཞིགཡྲིགསུས། སེས ནས་བཀེས་ ཤིང་མ ཤིང་སྐོམཔས་ཤ་ཐང་ སམག་དད སྡུག་བསྔལུ་རྒྱུ་བཅེས་ལས།།རམྱརབམུར་བར་ 
ལ་ན་མ །སུམ་དུ་ཡི་དཱགསནམས་ལ་ཉེངཿ་བྷམོས། མནན་ལག་ར་ཞིགདུ་ནའི་ནསན། [སཾས་ནས།ལ་སུད་བདེག་འཇོག་མུག་བྲམལ་བྱས།།རདབདདགུཝུགེ་བམ དེག་ ལས། །རུརའྱ་མུར་བ་རུཐར་ 
མ་རུང་།།སམ་དདུད་འགྲ་ནམས་ལ་ ིངྡརེ་བྷ་མེ།། སན་འགའ་ཞིག་མི་ཡུས་ཐེབ ཐབན་ཡང་།།དམ་པའི་ཚོས་ལ་ སེམས་པའི་གྷ་མབས བས་བ ཐི ལན བས་ག བ།།གནས་སྐངས་སུ་ཡང་དའེ་བའི་ 
སྐབསམེད་པ། །ཉམ་ཐག་འདིདག་སྡུག་ དམལྱ་ཆུ་བཅས་ ལས།།རྱུརབམྱུར་བར་བརནཿི་མཆུང་།། །སྙམ་ ཨ་ཝ མ། །མནྐན་འགའ་ཞིག་ལྷ་ཡུས་ ཐེདན་ཡང་།།ཿ ལཆགས་པས ་བགཉེ ད་གཡེང་་ 


5 „8 ༄ཤ༄ཤ། བསནས། དྱདུར་བྲརབསོདནམས་མཐཐུ་ཟད། དན་སང་ལུང་ སྡུག་ད ལ་བ མརྱ་སོང་།།སྒད ལ་རྒྱ་བཅས་ལས།།རུནའམུཆ་བར་གྲེལ ཅིམ །སྦྱམ་ ད 
. | ཊཾ, ངི ཤུགས ་་ ་པན་། རི དང་སྟིང་རྗེས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས རཱ ཏུ བམ་ 6 ་་ ་ རོ ལུ དམ ཧྲག ༩ སྡ 
| 9 དྲུར རར ས་ས ་ལ།། ཀྭ ་ འཁྲེརཔའེ་ག། ས་ལས་ ཏལ ག་འ ལམ་རམ་ལ་སྩངས་ ཤར སས འི 
| ¿3 དདི་ །། བས་བཅུ་མངའ་པའེ གོ་འ ཅིག་རི་རེརམཁའ་ ཁྱ 7 དཔའི མ་པའི་སྨྲ་ ལ་པ བསྟན་བྱས་ཏ།།ད ས་ཚ ས་བསནནསྨ་བལ་ གརྦུ་སྭ་བཔན།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་རུརད་ 
| ཌ སྲ་བ $ 56 ་་། མ་དུ་ བྱང་ནུབ་སེམུས་མཚོ་ ག་བསྐྱེད། ཏེལ མར ནྲ་ཡིས་བནུདུབ ལ། །གསུམཔ་མཇགཅུ་རི་ཝཱརབ་བའི་ ཤོབས ་ཡེན་ལ། གཉིས་པ་ 
ཤོ ནྣ་མཚམས་སུ་ཇཾ། དབ་བ མཿཤེས་དི་ ནདན་ཐ བཤམསྭ་མྨི སྙིང་རྨ་ྱང་ཆུབ་ཿ སྒ མ་གཞད་ཏ ྟེརཔའི་གསངརབ་ད་པ། འགེལ་དངབཅས་པ་ བྟམ་བ་ སྐབས་སར་བཞིན པ་བདད་ གཞན་ 


- 


ཟི 


་བྱངཆུབཏུ་སམས་བསྒྱེད་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཐུནཤྩི ངོབ་ལ་ཇི 


་བུས་ལ གས སུན ས་ཨ ད་ལ་ད 


་བ ཆ འེཆུལ་ལཾ།།ད་ད་འ 
བ་དང ་ རོ ་ དཔ ་ཱ་ངག་གསུམ་ལ།དཔ་ སྡུར་བཞི། པུ ཐུར་བནི། ༢ པཱ 
ཏུ འི་གསུ་བདམ། བསམ་པ ཏུད་པདཅན་ རག ད་ད ཡོ །།གཉ རཾ 


སྐམས 


འབུབས་ 


དྲ མདདུས་ནག་དྟལའི་བའདགྱ།། །།བ གག འསས་གསུམ་ལ།བརབའི་ ཤུ 
འ་ 


ཡང་སར་རྱུངས་ཟུརནས།།།བཟོདཀའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པེསྦརྒྱན་དུ་མནར།།སྐབས་འགར་བད་ 


ད་ཞི 7 ས་ནས སུ པཿ 


དཔ།། བསམས མས་ཅན་གཅས་འ. ན་མཐུ་ལས་ འབྱུང་།། 


སུན་བད་བ་གང་ 


དངུཞ + ་ ོནཱཏུནི་སདཔ། 


¡ འཛིེན་པའེ་བསུམ་པ་ 


" ལྡན་པ་དཀྱིན་ྱྱིས་རྣས། ངས གག་་ 


བསཿ དསས སན་གཅུས་ ་པར་བཟུང་ལས་བུང་ 


ག་འ །།དེ་ལྟར་འདག རི ཤི 


སིག་སྒྲིབ་སྡུག་བ ལུ 
ནདེང་།གཞན་ག 


སཱ་ན་༣ངྱ་ཉིད་གཅེས་བར་འཛྲིན་པ་འདི། །སྡུག་བསྡལ་མ་ 


ས་དང་ལམ་བྱ བྱི་ཡན་ཏན་ མཐའ་དགྱ་ཀུང་།། 


ལུས དུ་ན 


སི མན དུད བྲུ 
་བསམས་ཏ་ ཅེ 


ང་གི སུག་ཤུགསུནས།།གཏུནདུཕན་པའིདམ་ཆོས་མི་བན།།ཆགས་སྡང་ནོངས་པས་ལས་དན་བསུགས་བསགས་ཏི།།སླར་ཡང་བཏིགནས 
པའ གསབསང་བའྲི་ཞབུ་ ཅིགསུང་ །ས་འིགསཔས ས་འ ཞས 


ས་འྱྱངབར་གསུངས། །སཕས་ མསྦུའི ¡ 


གས་ནི ཕནླ་་ྭ་གས་རན། ན།། གཡ ག་ད ་ 


ན་ལ་བཏངབ་ཡ 
ས་པདངས་ལ་ བདག་པས གཞན་ག 


པའི་བསམ་པ་སྦྲོུང་བ་ལྷ་སིས་དུའེརལ་ཅི་ཡོདཀིས་འབད་ཅིང་འདེལ་ཡིད་འགྱུརགྱི རྱོངབ་རུང་ཟད་ཐོན་པ་ཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའཁོ་ ་བའི་མཆོནང་ནས་བདག་གིས་རྱུའདུ་བསྒྲལ་བ འབུའོ་སྐམ་དྲུ་ཝལག་བས མ་དུང་། སྤེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུདནདྲུ་མུརབྱ་མུར་བྲ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་ས ངསྐྱ་ཆུས་ཀྱི་གོ་འབངརན་པོ་ཆེཅིནས་ཀུང་ཐོབཔ ླབུའོ་སམ་དྲུ་བུངྡ་རུབཀི་སེམསྲ་ཤུགས་དྲག་བསྡོམ་མོ། །གྲུསམཔ་མཛ་ཏུངེ་ཆུར བྱ་བ་ཞེ་སཱ༢ཏ ཞན ཡིནལ 
ག་ཞེས་པ་ཐུན་མཚོམས་སྲུ་ཇི་ལའབུ་བའྲི་ཚུལ་ནེ་བདག་གཅེས་འཛིནེ་སྐྱིན་དང་། གཞན་གཅེས་འཇི་ཞགི་པན་ཡོན་སེཊ པའི་གྲསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་བཝ་བསོགས་སའ་བཞིན་ནོ། །ངྷ་མའྱ་བངྡ་རུབྱཀི་སེམས་རིན་ 
པོ་ཆེབསདཔ་ནྲི་ཐེ་ག་བཅེན་པོའི་ སྔ་ཆི་འཇུག་སྒོདང་། ལམ་ཁྱི་གཞུང་ཤིང་དང་། འས་བུ་སཿསྦྱརསྱྨྱིརཱ་གུངཔོས་བེནོ་ལ་བུ་ཡིན་པ གསུམསཔས་སེསའི་ཕལ༔ ལོའི སརསའེན་དབྱསཔ་པ་བམབའར་བཞིང། 
བན་ཆེད་ཙ སྱས་པངྱནཱ་ྱོཞིང་ནམ་ཞིང་ན་ར་ བུའིབསུམ་བབསྒེད་བརནས་སྙམ་དུ་སྨོན་ལམ་དུ་ཊྱའོ།།དེ་ལྟར་སྦྱངས་པས་ཡིད་འགྱུར་ཟྱམྱོངང་སྨྱས་པའི་ཚད་ནི་སྡར་རེངདོན་འཐའ་ཞིག་སེམས་པ་ལས་ག ཞན་དནོ་གྱི 
བསམ་པ་བཅོས་མའང་སྙེདདཀའ་བ་ལ། བམས་ ་རཛནུབྱི་སེམས་ིདན སྭཱ་ནམ་རུན་བྲསངས་ནས་བསྐྱངས་པས།ནམ་ཞིགན་དུ་གཅིག་པ་སྔག་ད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་ལམ་ད་ཇིཿ མ་གཅས་ཤིང་ལ་པ་དང་།བུད་ 


ལྱཧིས་མ རབཞུན། སོསི་བཟོདོཅོང སེམས་ཇིཙམ བརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཅེས་ཤང་ཕངས་པ །ཤུས་མི་བ དྲོད་པའི་བརྩེ་སེམས་རང་གིས་དང་གིས་ བྫམ་ 
དང་ འི་སངས རར འི ཤསབ སྣམཔ བམ་རོ ་པ༥‹ བ་པར གཅེན སུ ངཕདས་པད ཞག་འང ་ ངངོ་། །དལྟར ངརྨུབཀྤིདུམས ལླ་ད་ 
ཚུསི་བཞིའད་ ་ ༤ སྭསྦ་ཀྱི་སདཔྨ་རབས་པ་ཆེ་རམས་སྟནཔའི་མདོ་རྗེ་ལ་བལྟ་ 


བསནས་ཡིད་འགྱུར་གྱི་སོང་བྲ་འོན་པན་སྨོན་སེམས་ཆོ་འ མོང་དངྲ་ཐུན་མངམིན་པྷ་༡མས་ལྔ་ཚུལ 
དཱ བ་འི གན མས ཀྱི་སྤོད་པ རར མིན་པར ཅི བསདྲ་བྲ་ནམས་ལ་སློད་ིངཿར་ལཱང་དང་ཉས་བསྣནམས་ང་ ལགདཔདྱབས ལ་ 


ཧཾ 


94 
¡ 
ཤཾ 


ཟི 


བོ་དང་བྲ་མ་ལས་མ 
ཉིན གནུབ བག སྭ་ཏྲེ་དང་ཆུཊ་ས་མས་དཔའི་ མ་པ་བསང་བ་ལྭ་སྙས་པའི་ར་ལ་ཅ་ཡདྱའེས་འབད་པ་དྲབལ།།གཉིས་པ་སུམས་བསྐྱིད་ ག་ སུབཆུལ་ལ་གཉིས གྱིས སྦྱིལ་སྤང་ཚུ 
༔ཁྱདཔར། ཐམ་གཉིས་ལ་སླབཚུལ་ལ པ།དང་པོ་འ འིམ །བུན་ ངབ་ལཇ ལྟརྱ་བ་དང་། ཐུན་མཚམས སུ་རྙསྱབ་བའི་ཚུལ་ལོ།། བོ དཔོ་མཇུག་གསུམ་ ལས།དངང་སྦྱརབ་ནི་ཕུར་ཚུགས་ བསད 


༡70 གེབས ཡུན་ད་བཞིནཡ ཡིན་ལ།དེནས་བ དདགདང་མ་སེམས་ཅནདམས་ཅད་ཅིས་ཟ་ད་ཆུཆེབྱིཆལ སསྭ་ཁིམབླནབས་པ་ཆྡེནམས ལ་ཚུལ་བཞིནདྲུ་མབཞུས་པ 
རླ་བཱསྱ་ལས་རིནྱ་བྲིས་བླནབྱའུ་གསལ་ ལོ་ཞིས་གསལ་བ་ 
སཱ འེ ུའེཉ་ལས་ད ན་བབས ལ་དང དལ་སྒྱ་བ སྐྱི་བའེགེགས་5ད ངས། དེདང་དུའི་ ་ ཁྱདཔ་ཅན་རཔསགཤྲིཆུད་ལ་ རར ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། 
7 ་ 


དལ་འ ལ བས་པ ཨཱ རོལ་ན ཿ 
ནྱོ གྱ འར ལྭ་སཱབཱཾ ས་པ ལ་སསཀྱི དབུམཐའུ ཡས དུསཡོདུང་། ངུ ར་ཡ བསགས་པ ྣ 


ར་་ སྦི ས་ཐྱི་ཕར་ཡན ཏྲིད་གྲབཱག་པཾ་དེར་རེལ་འེང་གསུམ་གསུམ་སྟ། སྦྱེནཔ་ 
རི་འ ལོ 


མི་འཇིགས་པ་སྱིན་ གསུམ་ན ད་ས སྲ མས གཏར ས་འཛ སེམས་ཅན ཧེདཀྱི་ཚུལ་ཁི་མས་གསུམམ།།བཟོད་པ་གསུམ་ན། 
སྦུགབསལདང་ཡིན་གི་བཟདཔ། 1 པ་གས ཞོ་འགས་གསུས་ནི གཆིའི་དན འྲས། - ན་བྱེདཀྱི 


ཇི 


།བརྩོན་འགྲུས་གསུམ་མོ།།བསམ ཆ ཿཤདེར་ཕུས་ སེམསུ་བདེ་བརག ནུས་པའི་བསམ་གཏན ན་ནས བིད་པའི་བསམ་གཏན།སེས། བེདཔའི་ 
རབུ་ གྲ སྭཱ ར་རི པ་ཀུན་ཚོ་ཌོགས་པའི་ ཤེས་རབ། འབ སེམསཿཀྱི པཉགས་པའི་ འཁའ 


སཱ འགྲུབ་པ་གང་ཡང་མདཔ་དྲང་།དུག་པོ་དེ་ལས་གང་མ་ཚངས་ཡང་སཔསརྱསྱའི་གོ་ལཕངསྤང་མི ས་པའྭེ་ཚནུལྣ་ནམས་ལ་ ུ།གསཇས་པ་ དཔར 
7 ལར་བསམ་སྟེ ས་པ ས་ཆས ཕང་ཐབོ་པས། གས་རིང་བ ༤༢༡༤ །བིག་མཆོག་ལམ་ གཞམས ྤ་ེས། སས 


། དོཿ་བུས་ནས།།སྦྱིན་པ ཏེངབའེ་ལས་ལ་བྲོ་ནོ་སྤི་བ།།སྔོན་བསགས་བསདནནས་སྟོབསྦཅའིས་བུང་བའམ།།ཕ་མེས་རིགས་ ་རྨུད་སྟབསྱིས་ཐོད་པ་སགས། །འབདྩོལ་མེདཔར་ཟང་ཟིང་ནོརྦ་བྲང 

ྦ ༡ ་་་ཱམས་ཡས་བར་ སྨེ རྤ: སཱ ཤེས་པ་གསརེ ཆིབས ད་་ དང་གང་ལ་ མི་གཏང་བའི།། གནང་དཀག་ ་ྲ་ཁྲིོྲི ཡུལམཐོདམ། དར་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ སིི ། ་ 

ྦ ངོང ང་བ བས་རབ གསྔ་ཛིགས་ཧད། ། ཡུག ་པ་དང་། ཐིང་བཏ བདེ་ལ ཡུལ་དེ་ལ། །ཕན་དང གང་ག ས་པ་དང་། །ཉི་ཧེད་ མགི 
པ 


ཟིན་བ་སེགས། འ` མས་ལེན་ གནད་ནམས་༨ེ ས་ ཧྱས་ ལ།། པ། ད་ས མས།། ཡཱ ་ཡུལ་མཐོ་ད མས་བདཧས་ མ་ག ལ་ར ཞེ ུན་ནོར་དང་དཔག་བསྡམ་ཤ ་བཞནངད་ །།གང་ལ་ 


ཆམ 
རན ་ 


ན། །འགནས་འད་ སབགིངཉམག་པར་བྱས་ སེམ་པའེ 


༡. 


ཡ་ 
ཚུལ་ཞིམས་ལ་ཡངགསུམ་ཡདད།། ཚོབ གསཚུལ་ཁམས་ས།།དཔིར་སྡོམ་གསུམ་བཅས་མཚམས་དགྲ་བེདཔ།། ཐེགམ་ཉིདདུ་འདེལ་འབདཔར་བ།།སྡམ་ 
| ཅུར་ཕྲིམས་དག་པ་ ཊི་དབུ་ཞས། ` སེལ ཱལ་བླ་ བ་གཞན་ །བིསསསོ། ར་མེ གསུམ་གཅན་མཿ་མ་དག་བིདཔ། ཐག ་ དུཿ དཔ ཀག ྦ 
ཐང སང་དང ཊ སསའ ` ཉའིནཔཔ།། རར `་ ལ་ཞིམས་བསྲང་ལ་གཙོ་བའ བར་འབདཔརྨད། ས་པར རོ 
: གནའ ནས་བཟེདོ་ པའི་ཉམས དག་པ ག་པ་ཆ འི་ལམ་ལྭ་མང པ་ལ།། དོ མས་ ཡན་འདི་ཉིད་གལ་ཆེ་སྟེ།།མེ མི མི་ཟེ་ཁང ས་ བདག་རྒྱུད་བསྐེགས་ཟུརན འི་མདག། 
གམས "སིདུ་མདན ཆེན་ཧ།། ཞཏན་གང་ཡང་སྒྱ་ བའི་གཞི་ མེག་པ་ཆེན འི་གངས་ པ་ལ།།བྱངཆུབ་སམས སྒྱད་ད ནྭ་པརྒ་ཆལ་བྲས སུ་ན།།བག་ཆེནསམེས། ཟེདཔའི་ཉམས་ལ གལ་ཆེབས། 
ཁྲ་བའི་སྐྱེན་དང་བཟེད་པའི་ཡན་ཏན་དག། ལེགས་པ་རབསམ༥ ་ལེ་བཟད་པ་བ༔ མ་པརྦ་བ།། ཤསྤརྨདྱ་རཱ་བ་ སེ་པང་གཞནིཐམས་ཅདཔུང་། ཁ་བའི ཡག་གྱེས་ཐམས་ཅོདགག།བངའདེ་ྡིག་ ་གནོད་པྱ་པད་པཙམ།། སྟེང་ 


མུམསེམཅན་ཾམས་ཅདདགར་ལངས་བུང། །དེཾ་མ་གནོདཔ་ཐྱ ཧིད པརྡ་འས་མ་ ས་བཟེད སུ་བཟོདཔའི་པངནུལ་ཅན་ལནི།།ལྷ་མི སབསས་ཅད་ཀལ་དདམག་བར བརཏསུར།། རང་གི གི་ཡན་ཏན་ནམས་ཧང་མི་ཉམས་འཕེལ།།འདེར་ 
རི དཞིང་གཉན་དུ་བད།།སག་ སན་པར་ོས་མདམས་ས་འིམཆ །དེས་ན་གནདོཔ་དདཔ་ཅི་བུང་ཡང་། བདག་གི་ ཤནན་འདི་ཉིད ངན་འགོའིགཡང་དུ་མཆོད་བེདཔ།། །འདལ་ཇི་སྟར་ྱསན 

ན་དགཔ དང་ལསེམས་ ད་མར ནདསགས་རྫུགབཅལ་བུང་ུན།།༢ ས་ན་འྲགསྐ་དམདཔའྲིཆུཤེས་ནས། ་ གི དངདབབརབ།།ཟོ་དུནམས་ཅིས་ཐོ་ནའངསྨྱདསུགསཔ 

བསམ་གྱིས་མི ལག བྒམདནས་ སྨནཾ་ལམ་ གདུབ་པར། །།ད་སྟརྡནས་པའབིནྱ་བིས བརླུབཏུ་ གསུལ །།དནས་བརོན་འྲགས་ཉམས་ལནྲ་དཚུལ་ བཅོནོ་འ.ས་ ཡན པནཾཏཾན་ཀུནྱཧི་གཞི་རུ་གསུངས།།ལ་ལེ 
དོན་ཡང་མི་འགགདུན། ཕྱི་མའི དོ་ཆེནཱ་སྦྲབ་པར་ག་ལ སྙིདན་མི་འགྲབ་གང་ཡང་མེད།།སྡེན་བྱནོ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པེརྣེམས།།བརྩེན་པའེ་སྟེབས་ 


པ་ཀུན སཱ།། 
རེ པ་ལེཅནནམས་འོག ག་ནས་ འི ས་ནད བང་ཆུབ དས མ་དཔལ དངཟཱ་བ་འདི།། ི་ ཕྲུགས་འདིལ།།བགག་འཛིན འགངས ང་པའིདབདད་མི་ 


|ཌ6 ཤལདུསས་དས་ཤལལད བས་པ་བརི་འ་མའ་ 
གྱིས་བླ་ནབ་ཏུ་གསལ།། །གཉིས་པ་བླས་བ་བཞི་ལ་སྣདྲ་ཚུལ་ 

ྦ །ས་མཔ་གཞི་བའ་ ÷` སུལ བསུན་སམསཅན ་བི་དེན་ཡངས་རྫོགསྤེ་བནུས་ལ ། དཞི་པོ་འདེམ་ཆངན་སེམས་ནྱ་བིདན་ཡངས་རྗོགས་མ་ཚངབའི་ཚུལ་ལ 
ཕིས་པྷ་ཉིད་པེྱ་བས་ནས། ད་གས་རླ་མོ་ ལ་དངས་གཞིན། ¦ བསྒྲོམ་བཞིན་པའེ་ངང་ནས་འདེ་སརབསམ་ཏེ །མནནསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་འདོད་པའི། །རྒྱལ་སྒས་རྣམས་ཀྱི་གདུཡ་ཏྱའི ཤེས་རྒྱུད་ལ།། བརྟགས་ 
ནས་གང་ལ་གང་ཕན་དྲུ་ བུའ།།གངུམ་བརའོས་པའེ་སམས་ཅནདེདང་དེ། །ཐག་མར་ཟང་ཟེང་སྦྱིན་པས་འཁོརདུ་བྫསས། །དེནས་དབངཔའི་རིམ་པ་དང་འཚོམ་པའི། །དམཚོ་ ས་སྣནཔར་སྨྲས་ཏྭེ་སིན་པརྲ་བ། དེ་ཡང་རདདང་སློབ་མ་དེ་ 
གཉིསཀ། ཁ་བཤདཙམ་ཞིག་སིང་པརམི་བ་བར། །གདུལ་ ཤཾ་ས་བའི་བདུས་ལ རེ། །གངུཡ་བྷནསེས་ལ་ ྷུར་གདམག་པ་ ལྟར། །མང་ཉིད་ཚོས་དངམ ཐུན་པ ཉིད་དུ་བ། །དེ་ལརནུས་བརྡ་ཧྱསིན་བླནབུ་གསལ།། 
དེ་སྟར་ཤྱིན་དྲུག་བསྡུ་བཞི་ཡ་སློང་ཚེ ། །ཅི་བྱེད་ང་ཆུབ་སེམས་ཏྱིས་ཐནེ་པ་སེགས། །དམ་པདྤག་ལྡན་ཉད་དུ་བྱ་བ་དང་ ། །ཕརྱི ༣ེའའང་ཕར་ཕིནྲ་དུག་ལནད།། བས་ཏླེ ནབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ལ་བསྒྲབ། །དལྟརརྒྱལ་སྲས་ 


བ་བཞིནི་འདྷེ་སྟ་སྟེ། པདང ། སྣནཔར་སྨུ་བ་དུང་། དོན་སྦྱད་པ་དང་ དོ་མཐན་པ་བཞིའོ།བུང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམསཿ ༨ ༩ 
ས་སེམས ་བསུན་ ལྷ ངེ ། བཞི་པི་འདྲིམ་ཆ, 
་+ 


|ཌ7 
།ཀུན་གྱི བགྒོད་གཅིག གཅིག་ལམ།།ཐིག་མཆོག་གསུང་རབ་ སའ སགོསཔ་རོམ པ་དྲུག་པོ་དེ། ལ་སྱ་བརྲི རྒྱི་ས་རྨོབས། །པརཱ་ཐིནླདག་གིས་རང་གི སྱུབས་ 
༨ ནསྭ།། མ་པ་ལས གཞན་ ཅེ ཐིར ངོ སིམ་པ ཧྭ | དེལ ལུས་བདག པྲ སུན བྲུ ཛེ ་ སལ། ས་ཨ 
ཧྲིམ །གཉིས་པ་ཐུན་མཚ ༥ སིལ རེ ཀྱི་སྤྱད ཅ་ སནོཔའ ལེ གོས་བགལདང་ངོངས་ པས ད་ གི བའི ༈ གཉིས པ་ཁུདཔར་ཕ ཛི་ 
ཌཾ གཾ ་ གམགཏུན་ཚི་ངིག་ ཁི ཅུདེང་། དིས་རབྱའི་ངོབྷ་ཏ མཐེང་ལླ་མབཛུལ་ལ། ། དངཔོ་ལ་གཉིས། ཐུ ེཇི་ཆུརྦབབ་ད ར་བ་བ དང་ ཐུན་མཆེམས་སུ་ཇི་ལྟརུ་བའི་ 
ཚྒུལ་ལ།།དང་པོ་ལ་སྦྲེར་དངོས དོ ནུག ས་བཟུང་ཞིང་གས བཟང གོས་ཞི་གནས་ སྒེ་བ་དང་རྗེས་ མདད ་འགནས། ན་ཏུན་ཝ་དང་ལྡན་པ་ཞིགྭཏུ་གནས་པ་དང་ ། ནུལ་ 
ཙཱ དང་། སྒྱེ་ མང་ གང་ཐགས་ལ། པིད སྐས་དན་ནདཔའྱི་ད་བྷམ༣ སྤང་བདང་། འ པཆུངད དང་ ། ཊཾ གཤེས་པ་དང་། འདོད་པའི་ཡེཌོ་ཏན་ལ་ཆགས་ཤིངཞེ ་པའི་དབངདུ་མ་ 


ཤི 


ཤི 


¿1 དའ ཡཱ་སྟ་ཞི་གནས་ ཀྱི ྱརུ་ཚོདས་ དྲུག་ལ་ གནས ནས་སུརནགས། གསལ་འ འདེབས མོ རོ་དང ྣྲིསུགང་བབི་གཉིས ལ་ཤཱར་སྒཾམ ས་ འཁོར་བ ལྭ་ས་ཤོས་ བ ཉེད ། བྱམས བོ་ 
རྗེ་དང ཀྱི་སམསུ་ གས གསལ་ བཏབ། དངོས་ག སྤི་ཕོའི བླ་མ་ལྷ་ ས་ནི ཞས་འད ལརབསམ་།ྟ སུབའི་བླ་མ་ བ་པའ་པ་ ངཔ་ཡ། འེ ཅི ཐའ ཟརྩལ་སྲརུ།། 
སཾ ས་པདྨ་ཟཱྲ་བའེ་དཔྱོལ་འ ྲི ང་\། གཾ འས་དཚནདས་རའཐཔ། ཡི་གསུ་ལོ་ ©ྱ པབཞིནཅན་ཞི་ག བསོམ ། བགྲད ཞས་ངའུ འེ 

མ་མང པས་ས བའྱི་གང་པ་འིི། །དམིགས་པའི་ཀུབ་ བརྟན་ དན་པའི་ཐྭགཱ་པས་ ་ ་ གནམ སད ལ་མ་གནས་ཡུལ་ལ འཕྲི་བེདན། ། ཤེས་ བཞིན ཞིནྭལྣུགས་བླུ་རཱན་པན སཱ་ 


བཱ དྲ་གོདནྲ་ཧིངད ་འགྱུརབས། །ད འའི་ཨནཔ ལཿ ་པའི་མཚམས་ཤིགཤ ས་པརྲ་བ། །དྲམ་དམ་བས་ཇྙིཝ་རངྫོསདཔའེ།།དམེག 
པན ་རྒ ཛིན་ལས།། ༣ ་གང་ཡང་མི སྱི་ལོ དས ུུ་ གནས ་པར། །ཕུཿ དཔའ་ལ མོ 'འཕྲོ་བྱད་ན། ། ༈ །མིཏྟག ཆི བརླང ཟ་དམ་བ མད ། བསམས་ 


སས 
༄ 


རར ་་༽ 


༄༅། ་ །ལ་ཡིདའུདུངབསྦྱདྭ་དེ་བསྡུ་བར་བ ། །ནང་དུ་ཕྱིང་ཞིང་རྨགས་པ་སྐྱེ་བྱེདན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་མྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་པ་སོགས། །སྔོ་ད་བསྙད་ལ་སེམས་ལ་གཟིངས་བསྟདྲ་བ།། ཏིང་འཛིན་རམ་ 

ལི ས་པ་ག ཉེས པི དབམ ངག སྲི དཅརཉལས་ཕན་ག པ་སགས།།སབ་ླསདལ་སེམས་་གཟམ་བ།།དོ། མ་གཏ ནཱ 
མ། །ཐིག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། །ཆཱ་གཅ ་བསུམ་གཏན་བ སཔའིམན་ལས་འཐུང །ཅེ་གཅགསནས་པའིབསམ་གཏན་མད་བརན། །ཐེག་གསུམ་འདྲས་བ་ཐོབ་པ་ལྔ་ཞོག་གི ། ངགི་བའི་ 

དམིགས་པ་པ་མཆང་གནས་པ་དཀའ།།སེམས་ནྣིརཱམ་པརགཡངབའེ་ བུདྱཧུར་པ། །ཉེན་མངསྣནམས་བྱིས་ངེས་པར་འཛོམས་པར་འུར། །དཡ་བའི་རྟན་བཟངལ ཅིག་ཐེབ་དུས་འིདའ། །སྔོན་བྱེནདམ་པའིརྣམ་ 

ཐརྨ་རེས་ གས་ཏ། །དབེན་པའི་གནས་སུ་གཡེངམདབ ད༢བ་དགོངས་ མ། །དལྟརནུས་པརིན་ བླུགས །གསུས་པ་མ དུགཾྷཾཝརབང་ནི་མཱར་བཞི ཆེ ། གཉིས་པ་ཐུན་མཆམསས་ངལྟར་བ་ 

ྣ ཞནན། ། 


སྨ 
བའེཚུལ་ནེ ། ཞིགནསྤ་ཀྲི་རྣམ་གཞག་སྟེནཔའི་གསུང་རབ་ བས་འགལ་དང་བཅས་པ་བཝ་བ་སྐགས་སྨར་བ གཉིས་པ་ཤེས་རབྱཀིངོབྷ་སག་མཐེངལ་སྦེབཚུལ་ལ་གཉིས། ལྷག་མཐེང་གི་རྒྱུ་ཚོགས 


'9]¶ བདྦྲབ་པདང་། སྷག་མཐོངལ་སྨོབཚུལ་དཐོས་སོ། །དངཔོནོ་། ། གནས་ཞུགས་ ལ་དམིགས པའི་ལྷག་མུཐོང་ཐོབ་ པ་ལ་གནས་ ལུགས་རགས་དགས་ལ ཾ གནས་དས་སྟངཔ་ཏ ཉིདནི་ཤེན་ཏུ་རྟོགས་ དཀའ་ཞིང་། མ་རྟོགས་ 


ནྣ པ་གསུམ་གང་གིའང་ལམ་བགྲོད་པའི་ཐབས་མེད་ལ། ངཿ ཡིནཅིམ་ ལོན་ ུཏུགས་པ ལྱརུ་ཚོགས་ གསུམ་གསུམ་ཏེ། །བླམ་དངུལྙག་ པའྱི་ཉྭ་དཉིར་ས་མཆིས་པ་ལ་གསལ་བྲ་ཤུགས་ད ལྭ་རུན་རིང་པ་བཏང་ 
། ུ་ སམས་ལྱ་དྲིན་ནབས་ཞུགས་ངེས་བིད་ ངེས་བྱེད་པ་དང་ ། བསག་སྦྱང་རྐྱ་ཆེན་པ་ལ་འབདཔ་དང་། ག གན མགས་སེང་དན་པེ ཤིང་འ གཙང ནོན་མདེམམདཔའིརིགས་ པས ༽ །དང་ 
པའི་ལྷ་པྲེརམ མཆིས་།ལ་ག ལ་ བ་འད འཇམ་ མགན སུན་རྒྱུདབི་མན་ངག་ལོག སྤ་སུ་གསལ་ད་ ཀུརྦབུའ། རི པ་ ལིའི ་ལ་འབད་པ་ནི ཆོགས་གསོག་པ་ ངྭ་སྒྲིབ་ 
ྦ གང་རཾབ་ པརྡ་རེ་ཡབྲསསྱ་ཏྱ གབཞེ སྭ གསྱ་ུག་དདབཅས་ཕལུ་འབདད།། ཐོ གིདོན་ལ་པ། པནི་། | རྒྱལ་བས དདུམ་ 
ནས་ཡུངོ་ ག་བཞི ཀུསྒྲབཀི་དཟུ་མའི་གཞུང་རྣམས་ ལྭ ད་ཤིང ཞུངདདག་ལ་དང་སང་གག བྱ་ལས རང་མས ེིོི ནུས་པས་འཕགས་པ་དླུ་སྦྲབ་ཀྱི་དག ངས་པ་ འགྲེལ་ 


ཨགས་དར་བསམ་ ཁོ་པ ཏི།དགོདགའིན་འདལལ་འབདཔརྲག བློང འཛེན་འདི་ཡི་ ཕེ་འཛིན་ ལས་སུལ། གངུ་ཡིན་དེཉིད་རས་པ པར་མུ་བསན། །།བདག་འཛིན་འདི་ 
སུམདཔས། ལད ནོད མུང་བུསཏ།།དག་ ས་པའི་མ ཡེ གནད ཟ་ལས་ད་ གགྲ་བ་མམཔརྱ་ པརཱ། །འདི་ལི་ ངངནུལ་ཁྱབུག་མེ དསན ། །ནུན་མ་ངཾས་ཟི་ ཟིན་པ་ 
7 སི་ལ་ན ཞུལ་པ་ཞིག ཞོས། མཛི (སྒུག་སྡུག་བསྔལ་སྣ བསྒྱེདཔ་ལྟར། །བདེན་མེ་ དའདིན་པར་བཔངའི་ འྲུལ་སུངནེས ། ཐོག་ མདབུས་ནས་དཔར་སྡུག་ལ་སྦྱུར། ། 
བླམ་ལྷ་ལ་ ཧིག ། །དི་མདྦ་རེགས་ པའི་ཞིག་གེས་ལ ལགས་ བཏས ཛའ 2 ་ ་བཤག མྣི།། མཐའ་དྲལ་གནས་ལུགས་འཁུ་ མེད་ངེས་པརྱ་བ། །ཚགྲསྲ་དུག དབང པའྲི་ མ་དུ་ 
ངབ།། འམགཅདརརན ལིས གས་བཅམ་ཞིག་ལས། །བདེན་པར་གྲབ་པ་གང་ཡངམ ཞེས། ། ་བཟངརྒྱལེ་བའེ་དབ ངས་གསུའ བར་གསུངས །ཟམ་བདུནརྡོརཐེགས་མའི་རིག་པདང་ གནད བཞིཏེན འས 
སའྱི་ཆུལ་པོ་སགས། །དི་མད་རིགས་པའི་མཚོན་རོན་བྱར་ཕྲག་གས །།བདག་འཛིན་དྲ ཐྲལ་བར་བླརག་པརྱབ། ཿ ར་བིན་གསབླརབྱ་གསོལ། །ཟབ་མའ་དནདེརརེ གཅིག་གནས་པ་དང་།། །ཡུདཔས་ཕེས་པ་ 


3918)! ༦ - 


༄༅། །ཡང་ཡང་དྲངས་པ་ལས༽ ། གཟུང་དུ་འབྲེལ བའི་ཏེང་དེའཛིན། ། དར་བིནྱ་གིསྣ་ནོབས། །གསུམ་པ་མཇུག ཇི བཞི་སྔར་བཞིཿ ཞོ ས་བ མཚམས་སུ་ ཁ 
&ྲེུསཤེི  ་་ 
ཤུན་མཚམས་ཀྱི་བྲ་བ་ག གཞུན་ཆུམས་ ལམ་རིམ པ་མྟར་ཤུའོ། །།གཧཉིས པྲ་ཞུད ྤྱི་དེའིབླ་མ་ལྷ ཊཱ ལཁ་་ | 
ྦ ལུ པས། བྱམས་དང བྱུང་སེམསྲ་ཤུགས ཌུ གིས།། ུརབར་སངུས་ཐོའ ེ་ ༽ བ་མ ོ་རིཙལ་བརྩབ༽ ༡ བབས་ནཁས མི ་་ ཁ་མ ལཾ ྦ 


༩ 


ཆརམཉེསུ་བྲས་པས།། ངེ བཞོ འྨ་རམ་དག་དབང་བཞི་ཡས། །སྨ་བཞིའི་ས་བཟ ན་སེམས ་ དང་བླ་མའི་སྨན་སྔ་རུ;། ། མེ ཆིན 
དཏོངདཛནི་བུདཔར། ༣ ཡཆད་ཐུན་དངས དྲས བྲ་ནུགས་པརྩ་པ། ལ་་ ས་བླ་བཅུ་ གསོཡ། ཏཱ དང མཔདག་པ ཅའ མང་ར རྡོ་རྗེས ི་དི་ ནན ང་མེས་པ༔ སེ །བཉེནནས་ གསངཆནད་སྡེ ( 


༠6 རྒྱ་མཐོལ།།འ སཔར་སྦྱངས་ཏེ་ངེས པརདཱ་པར་བྲ། །གསུངཆེན་ནདྲས རྱ མཚོའི་སཱིངངའི་དོན། །ཟབ་ལམ་རིམ་པ་ ་པ་གཉིས་ ལ་ངེས ན་ནས མདཚོ་འདིའྱི་བ་བ་ཡངས་དེར་ཏེ། ། །།དབེན་པའི་གནས་ སུ ཞའ བཤུར 
ྦ དང་རྟན་ཏུ་ བས་ཞིབདཔར་བུ། རིལ སཱ་བདཿྱུ རྩེ །།ཟད་ལམ་རི ་པ་གཉིས་པའིརྣལ་འབྱོར་ཁྲེས ¦, ་འཕངྱྱུ་རུདུ་བསྒྲུབ་པན །།ང་ལྟར་ནུས་པར བིནྷ་གྲིས་བླནབ་ཏུ་ག 
པ ནེ རར པ་གཉིས པ་མེ སྣེབ་པའི་བེར་འདི་ ན་བཞི་འམ་མ་ བྲ་ཟུན་གཅིགྱའོ་དས་ཏ ྤུད་བག་ཆགསགང་ཟེབས་ དཔ་ནིདས་པྲང་ སེེ 
ྣ པུ གསུམ་བྱིདགལ་པའི་དོན། ། །།རྒྱལ་ བ་གཉིས་ ར་བཞིན ད།།རྐྱལ་བ་དྱས་པའི་ལམ་ བཟང ད།།ཅ་ ན་འཕལ་ ིར་གསལ་བརྲ་བས།། ་ བའི་མཐུས།།རྒྱལ་ བསྟན་ 
ྦ ཅེ སུ དག་མ དཔད །ཉམས ་པ་མད་པར་གནསྤ དུརཅིག། ནམུ་  ི་ད་ནགཞ་པ། རར གོ་ས །འྲག་ལ་ལམ་ བཟང་གསའ་དདཤེས་ 
ཱ ལམྱའི་རིན་པའྱཉིང བི (ཡང་གསལ་སྒྲནོམ ཨ་བ ༧ འཇམ་མགོན་བྷམ ི་་ པ དགས་མདའ་མཁྦྱརར་ི 


སུ་ཇྲེ་བཱ་མའི་བ། བསན་པ རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ བའྩ་སིངྷཉ་བས་ཅན་དགེ་ག རི 


ལ་མ་བྣསལ་བཟངཆོས་མཆོས་ལམ་རྩིམ་སྙིང་པེ་བྲོརབཟུངནསྤྱ་ནུན་དུ་ཉམས་ལནྱ་དེདཔ་ལྷ་སེསྲ་བུ་འདི་དངཆེན་པོགཉིས་ལམ་རིམ་སྣིངཔར་བཀད་པ་འིད་ལསྐྱ་ནས་ཙམ་ཞིག་དགས་ཤེས་ལྗ་ལེལ་ བི 
ད་བ བ་ལ་བཏེནནས། དགེ་སོང་ཡ་ཤེ ལ་མཚོནྱིསཁི་དངཆེན ིརིེཾེཾེྲིྲིྲིྲ | པ་ལས ན་པ་རི གས་ཞེས ྫ 


། 83 .8ཊྱེིུ ཝབ 


འཇུག་པའ་རམ་ཕྣསལ་ལྡན ས་པ་ཡེ སཀྱི་གཞུངལམ་ཞེབ བ ཞགས་སོ། 
མ་ པ་བ ང ཀྱི 
ཞུངཡམ་ཞས་བབད ཱ 
དཔས 


སྒེ་ནོས་ 


༡༦། ཊ རྒྱལ་བའི་ མ་གསུམ 
བསྟན་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གྒོ 
ུ སྒོམ་གསུབ་གྱཾ 
མ་གསུམ་ག་ 


‹ ༄༅། ་ ྡེ་བཙུ བླམ རོའོ ང་ ཞ་པྲ་ནམསྦ་ཀི་ཤབས་ ལོ བས་སུ་མཆིའོ། འ།།བཆེ་བཆན་པནྲ་དུས 

' རྗེས ཀའ དེས་འ འི གདུལ་བ་དག ་གེསྦ་ཧལ་ བྲིས་པ ་ལ་འཇུུག་ པའརིམ་པ་ཇིལྟ་ད་བའི ཧུ ལ་མདེ་ཙམ་ཞིག་ བུ དོཔརབའོ།། ས་བདལ་ ་ 

སྲོ དབ ཕན་གནོད བླངངོར་ྱཾང་ པའི་བློ་ པདག་གིས་ལུས་འ འཚོའི་ཐབས་ཙ་མྡེ ཨྱིཾས་ཆཾག་པརྲ་འཛྲིན ཙན འི་ཀུན་སྨོད་རྒྱང་རེངདུདང་ ཚ་རབས་ག དལན་པདང་ 
; དདེ་བ་ཐབམ་གང་ ༣ བ་མུས་པཞ། རེ ཏུ་ཐན་ དྱབངཔའི་བསནྱིརཔའི་བས ན་པའི་དཔལ ན་ཡིནྷ་གྱི་ཧྱལ་བའི་ བའི་བྷསནཔ་ལ་མ་ བྟྟཾས་ འབས་གཞན་ 


རུ» རང ྦ 


་ 


འ 


བཱ་སྟར།།དེ་བཞིནསབ་ཆུས 


པ་སྤངས་ཏ་དག་བ་ བརྒྲུབ་པ་ཁོ་ན་ལ་རབ་ 


ལས་ལ།སྡིག་སློང་དག 


པའེ་ཐབས་གང་ཡངསེདདི། 


༄༅༅། །དུ་ཕུན་བདེ་འགུབ་ 
སནས།།མྡིག་པ་སྦངས་ཏད བའི་ལས་ལ་རབ་ཏའབད། །དད་པ་མད་ (དགན་ཇི་ 
རབ་སྩང་ མཐུ་ཡིས་བྱར་ལུམན།།འཇིགཏན་བསོདནམས་དློ་གོས་ཐང་འགུའ་འབུང་།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚ་རབས ་གཞནདུ་ཕན་བད་གང་འུདུངབནཾ དཱ 


ལྒྲབ© ལས་ལ་འཇུག་པནིེ་སངསྤྱ་རསཀྱི་མཐུདངསངས ྱས་ཀྱིས་ བསྟན་པའེཆོས་ཁོན་ལ་ འག་ལས་ 


| 


།བདེ་དང་སྡག དྲ པ་ ཟིསི་ 


[90 
བཞིནདུ་བསྟནུ་ཏའི་བཀའ་བཞིནདྲ་ན་དགོས་ལ འེ ཤེས་གེཉནདམ་པ་དེས་ཅངརུངལླ་གཏདེཔའི་སབོམ་དེམ་མཛངསཅིས་བུནུང་གས་བ་ལརཡམ་ལ་རིཿ་གིས་ཁིངནསྣ་སུངདསས།དེལ་ཐགམརདཔ་བརི་ཉནའདདོན་ེཞིངྷདདཀའ་ 
པ་དང་ ། ལཱནཅིག་ཆེདཔ་འདིའང་རིངདུ་མི་གུནས་པརྨ་མུརདུ་འཇིག་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ་ཚ་འདི་ལས་དྲོ་ལོག་པ་ཞིག་ཐག་མདྦབ། སེབམ་ངེསྱ་བངྱ་ཐ་སས་ཇི་ཝཱར་ཁཱིདཔ་ལྟར་ཐག་སརཚ་འདེ་ལུས་བོ་ལགཏེ་ལཛིག་རནྱ་ཕི་མ་དྭ་གཉེ་རྩོག་བསུས་ 
པ་བརྟན་པ་ཞེག་འདདཔ་དུ་མསྲ་དརྒྱད དེགས་འཇིག་ཏེན ཉ་མ ར་འདེ་བའེ་ཐབས་དང་ ། དེ་ཡངྱས་པམི་ཝིག་པར་གཏ ནུ་དུ་ཐར་པའེ་ཐངས་ཤིག་སླབ་དགེས་པར་བསུམས་ལ་ མ་པའི་ལནཔ་པ་འཛ་འགོསཔ་རིན རྒྱལ་བའི་ 

མཛོདལས། ཚུལ་གནས་ཐིསྲ་ངབསམ་ལན་པས། །སྟོམ་པ་ལ་ནེ་རབཏའུ་མྦྱརཾ།།ཞེས་གྲསངས་པ་སར་ཐོག་མཿཇིགཏེནྲ་ཡི་མའི་དོན་ ལའི་བསུམད བས་ཆ ངི་བསྟན་ 


གཔ ཁལོོ་་ོ་ ལར ཐསསདསདཤལ་ ཐུང་དསཤསཤ་སབལདསཤདཌའ་ ༤... ༢ -༽༽ ༽ པས ༣ པད འ པང ར།ར་ ཟོ . ¬ ༽ ¬... 
ན་པདག་གིས་རྔུང་ལ་ཚོ་རབས་གཏན་དུཕན་བདེབསྨྲབ་པའི་ རཿ ལ་བའི་བསསན་པ་ཁོ་ན་ལ་འཇྲགྲ་དགོས་ལ།དཡངཐོག་མརལམམ ཚོར་འརྟསོན་པའེ་བཤེས་གཉེན་དམཔ་ཞིག་འབད་བདུ་མས་བཙལ་ལ་བསམ་སྡུར་གཉིསྦིས་ཚུལ 
པ་ལ་ཇཛྙིལཝར་འཇྲག་པའིརིམ་པན། 


བ་ལ་བཏྒྱུ་པྟ༔ མཁན་ སློབཀྱི་སྤྱན་སྨརངི་སྟར་ཁས་བླངས་པའེ་བཟླབ་ཞྲིམས་རྣམས་༢༤གི་སྐོག་དང་མཚུངས་པར་གཅེས་པར་དྲསབ་གཞིདྲ་བསནས་རྱལ་བའི་བྱསནཔ་ལ་ཐས་བསུས་སྣོམ་གསུམ་རིསྦ་གིས་བྲདཔ་ཡན་ལ།དེ་ལ་་ ་ 


༄༅། །ག་མའ་ཐས པ་གསཆེ སེ། ལམ་ ངང་ལམམ་ཡེན་  པའྦནཱྣམས་མ་ཐོསོ་པརླ ནྱེས་པའི པའི་ཐབས་མིད་པས་ས།།དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་འུངེ ད་གནས སགས་མིག་བལས་པས་ཆེག ་པ་རྣམསྱ་ཁང་གཞན་ཊིས་ 
„ མ་བསཱད་པརཨི་ཤེས་ན། སྨེན ། སྔན་ནམ་ཡང་འགྲོ་མ, བ་འཇཱེསྟཏཱན་མཐའ་དག་དང་ལི མཐུན་པའེ་གཏམ་རྫཾ་ ཤརྦསུརཔ་འཾ་ ཆབདང་ངན་སངལས་བརལཏེ་མདོ་རིས་ད་ དར་པ བསུས དམཁེན་པརུབགདཔའི་ ལམ་རྣམས་ 
` པཿ་ཤེས་པའི་ཐབས་ག་ལ་ཡད ད།དསུན་ཐོག་མརཐོས་པྲ་དིདཔ་ ལ་གངལ། བོ་པ ་བ་བཌེ་གཞི་ནིརྨུལ་ མ་པའི་བཀའ་དབ་ས ༣ ༨ མརྣམསུ་ཡིན་ལྭ ལཱ། དེདག་ལ་ཐྭས་པ་ ཧིདུཔ་ ྦ 
མརྦ་ཐཾས་པའི་ཕན་ཡནྡ་ནམས་བསམས་ཏེ་གཞནྷ་ཆེསྨ་བླ་པིནཅི་ལགྭཏྭ་བླམཾརམི་ནུས་ མདའི དད་པ་བརྟན་པཾ་ཞིག སདསངནངསརེགས༔ ཆེས་ཆར་བདཞིཞག་ གས་ཀྱིའུབུངབས་ཡ 
ྩདཔའྲིརིག་གགས་ཤུན་ཏུམའབྲས་ལིག་གོས་འགའཞབགིར་ རིད ཐ་སིངཔ་རདཔནིན་ ག་ས རྣམ ཧ་གོ་སོང པུས་ ་་་ མི་གས་ཀི། 
ནངདུསེམས་ དྲབུང་བ་གཅིག པས་ཆོས་གོ་ཤེས་༔ སྦྲ་བ་དན་ འཐུང་རྟེ།གོགས་ ངན་དེ་འདོརེདབངདྲ་སངན་རངགིེ་བལ་བ་མོང་ལགྱཏྭ་བེདཅིངྱ་རྐྱལ་པའེབྱསནཔ་ཉམས་པའྱེརེནངུལང ཆྟ་སི། ཟྭར་པ་མྲ་བྲས་པར་ལམ་ནང་མ་ལྟ་ཞོག་རྡཾམ་པ་ 


|92 „,€༽ ༨ .`༽ ༨ ༣ ༥... ༤༽ .ླ (£`: ༨ .2_., - ༡༡ * ༩༡༩ = 6 ` >- .=-༽. ༦༨ ¬. - ཨ༽ ༩༤ ༡ˆ བཾ ༣༣༣ - སད་པན' ལ་བའི་བ ་འ་ ྦ 
མ་གྱེ་བསླབ་བྲ་ལསརམ་༢་ཡང་ཤས་པའི་འབས་མེདལ། སྔོམ་པ་གྲསམ་གྱི་བྲསབ་བསང་ཡང་མི་ཤེས་ཞིང་ འམ་དང་ལམ་མེན་འབད་པའ་བླའ་མའ་བཀག་སྟ་དང་འག མིག་འཙུམཞས དཔན རང 

ྦ ༡ཨས་པའྱི་ངང་གགས་ སྣ གླང་ཆུ ཉྱིས་སྲ་བཤོང་ ག་མཛད དཔལམ་མིན་གགུདཔའི ློིསན་བཀགཧ མམས ཀྱི་མཛོདཔ་དང་མཐུན་པར་ཐས བསམ་སྒམ་པའ་ ། 
| ཚུལ་ལ་པས་པ་བརྟན་པོ་ཞིག་རྙེདཔ་ལཐ་མརཝཊས་པའི་ ཕན་ཡོན་བསམ་དགོས་པསམ།་རལ་དྲ་བགས་ཇེེ་ཧན་ཉིདྱ་ཀུས། མང་དུ་ཐེས་པནགསཀྱིནང་དག་ཏ།།ལངཚེ་ཡལ་པ ནམསཱནི་གནས་པ་བདེ།།ཞེས་མངད་ཐསོཔ་ལ་བྱགས་ཤིང་། ། 
 ཞྡོར་པའེཚོམ་ལས། ཐེས་པས་རཱོསྣ་རམས་ཤེས་པར་འགྱུར།། ཐོས་པསྣ་རག་ལས་ལྡིག་པརཤེད། ཐོས་པས་དྲནམ་ཡནབ་སྡངས།།ཐས་པས་མྱ་ངན་འདས་པ་འཐུབ། །ཅེས་མངད་ཐས་པ འེ་མཐུ་ལག་དྲ༥བཔ་གསུམ་རུད་ལ་རིམ་ ་གྱིས་ 

།ད ༢ བུ་ལས་གོལ་བའེ་ཐར་པ་ཐབ་པརའགུརབརགསུངས་པདང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས །ཇི་ལྟརཏིམནི་ལེགས་གཡོགས་པས། '།མུན་པས་ཁབས་པའེ ཞུགས་ནས།།གཟུགསནམ་ཡངཔར་གུར་གྲངན། །མིག་ལྡན་ . 
[ དུམམཐོངབ།།དེ་བཞེན་འདིན་རིབས་སྒྱས་པའི།།མིའི་ཐྲོ་བོས་སྡནྲ་གུར་ཀང་། མྡེག་པ་དཔནི་དགེ་བའི་ཚོས། །མ་ཐོས་བརྡདུ་ཤེས་མི་འགུར། 'མིག་སྡན་མརམ ལོ ཡིས། །གཟུགསནམས་མཐོང་བརི་ལ་བར།།དེ་བཞིན་དཔེ་དངྡ་མིག་ 


|)! 
;] 


།ཆོས།།ཐས་ །བསྡ་ནམ་བརཞེས ་པར་འགུར།།ཞེས་ 


ངརབྱའི་དནོ་ལ་མངདུ་ཐོས་པ་ཡདན་མིག་དང་མྡན་པ་དག་ གིས་མུན་པའི་ནངདུ་མ 


ཁིང བདེ་བདངཔི་བདབ མསཅདཤུས་པར་འགུརཡ། ཐེས་པམདནམུན་མངདྦ་སནཱེ་མདཔརའམས་པ་ལྟར་ལུ་བརླ་་བམས་མི་མཐོང མ་དདབ་དཔའ་བདྲ།ཞི གས་པས ས་དཱ་གས་ཉུ་མས་ 
་བརའགུརབ ད་ནག་དོ་་ོུམསཤེས པྲས་ཡངབརའྱགརབར་གུསཿསཔ་དང་།རྱས་རབས་ ས་ལས་བད་གངཞིག་ཐོས་ པས་འ དངྱསར་ནས།། ཤུས།།གས་ྲ་ཤའ་ལ་ བརྟན་པ་ཉདད་འགྱུར།། ཤས ཞི 


ནད་པཱངའཁྱུར། ཀྱངདེན་ཉོབའེ་རིགས ད་པ་ནས ཡུན།།རྨུནཔོ་ལ ེཿནོརྦ་ེ་མཆོག།ཀུན་ཏུ་ནོངས་པའེ་དྲག་འཛོམས་མཆོནཆ་ཡིའ།།ཐབས་ཚུལ་མན་ངག 
རབ་་ག་ འྱུ་པཿ་ཛརའོ་ཡིན། བས་པ པ་མུད་པྱྱ་སུ་ངེན་ ཡཿ བརབ ེབི་ སྲ ངོགས་རྱར་འི་གཆོག། བ་གསལ་བ སལ་ཁ ཤལ ོ་ དན་མིམ 
ཅིགསྱསིམཁནའ་དཔུ་འར བྱུར།།ཞེས་དང་ ོ་པའི་རསབྱགྲ་ནབ་པའི བའ་རྫོང་ལས་ཚགས་ཆུང་ཐར་བརའྱགར། ༈ཞེས་སགས་མདད་ཐོས་པའ བའ་ཕན་ ཤསེརག་མངཿ པརྣ་མས་ལ་ སྭ་པ་བསྐྱད་ 


སྨོན་མ བདེབཿ པོ པོ་ལགུཐགས་ན་ལུ་བ་འིགགས་མཐམཆོ་ 


/94 ཀཐོས་པ འཚོལ་བརེཡང་ངགི འདུལ་ བའྱེཟིརདུའཚོལ་བདང་། དིམང་སྨྱོན་དང་ཡོཿ ན་ཏ ནསྣས་འིགས་པས་ ་ལགས་ པརད་ ས་ཤིས་ པར་བས་ལ་ ་བ བ་པའི་ཡིརཐན། པ་ཤེདཔ་ཞེག དགེས་ཀྱི། 
| ྙཉ་ཡིན་པར་གཞནདང་ལ་ དེ་ང £ སྨྲ་བ་བཿ བཟངབ་ཙམ་བསྒྲབ་པ་དང་། འགན ཟླུའྲིལ་བྱིས་ གནན་པའི པའེ་ཕྱེར་གཡ ཡོ་སྦྲའི་ འི་བས། ་པས་རོད་པ་ གི ངི ད་ཟིན ོས་བྱ་ིདས་ཞིག་བ ོད 
༢ང་གཞན་ཆྱི། (སྲེག་པར་ཧེད་བའི་ལས་ངན་ཚངས་པོར་གསོག་ པ་ ཿཡིན་ པས་ ཚུལདེ་འདའི་དབང་དུན་ སངབ་ཞིག་ཅྲསྱུ་ཏང་གལཆྙམ། མཁས་ཟུད་སྨྲ་བའི་ཉི་མེསུ། གཞུང་ལུགས་བཤ ན་ས ཇས་འི་ཐམ་ པང་མཛུབ་ 
ཁོན་ཡང་།། །དོན་ཆུང་ལག ་ལ་ཚེ་ ཟདའགུརུ་མཐོངནས། ༈ དགན 'འདེ་ལ་ འཇྱུག་ང པ་ ློདཔརགྱར།ཅ "ཧས དང་།ལྟ་བའ བའིམཐའ་ ཐུག་ དབུ་མའང་དཉེད་དོན།། དདེན་ འཛིནག དའ ཌྨ་ ༨༨ པར། །གངས འཛིན་པརཿ ཾ ༨ ཤེས་ཚོགས་ནང 
དུ།མྨ ཕྱིརའབུདཔ་བདག་འཛྲེན་གསུས་འདེབས་ ཡིན།།བྨ །བང་འོར་གནས་དང་ལམ་བྱི་ ཡན་ལག་འོ། ཤན 'ཚདམས་གཏན་ལ་ དབུབ་ཕྱིརམ་ཡེན་ པའི།།ཿ རི དབུས་སུ་འགྲན ཅཅ ཞན་པ ཕི་རའབདཔ ཤས ཡན། ། 
གཞུང་ཕུགསདོན་ལཆཅམ་མཇེས་པའི། །རྫང་ ལྡེག་ནས ཟླཟང་ཆོས་ཅན་ཟོལ་འཛོག་སོགས། | འབདནས་སྡེབ་པཀུན་སློང་སྐྱཞ སྐྱེན་མེན། ། ལུངམ་བསྟནཀྱི་ལས་ སུ་འགྱུར་བཙམ།།ཆགས་ སྡང་ཕག་ཤོག་འ འགྲན་ 'པོ་ འང་།། མི་གཟུགས་འཛོགར 


འད་བའི་བདྲ། ཐོའ་ངན་པའི་བརང་དམ་ 

འདོདཔ་: 
95 
རླ ལྷལ 


ཇོབ ཊེ རྙོང ཤིས བླམས དལ་སྲར་ 
་ྒེ ° དུང 


ཤུ ༣ མུད ཱ ེ | ་ེ འ ། པིང ། ཊོ ། 
མདུརྦང་ དཾ ཨཱ 


ངེས་པ ' 


པཇགསང་རབྱཀི་དོན་ལ་མང་ 
ལྔ་བདབ 


ཏད  ལ་བསམ་བུང་གི་ངེས་ཤེས་བསྒྱང་ སྭ་ཇི་ལྟར་པེས་ ུའིདོན་ནུམསྦ་རུད ་ལ་སྦར་ཏི་བྣསམས་པ་ལས་ ཡང་དག་པའི ཇི་བཞིན་ངེས་པའི་ཏགས་པ་ །པརཅན་འཐེབ་ དམགསུངས་པསནལད་ལ་ངེས་པ 
ྒ བཉན་གཉནརོས བྲ་བསམ་སམོ་གསུམ་ ལའིསཧིསླདབ་ ཐུལ་དེ་ཡང་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་ འ་འ ་དགཾས་ཏ  སང་དུག་བའི་དན་ཇ་གཞནངསཔའི་ དྲ་ཐྲོར་ ཛལ། །།བརདུགཞུང་ལུགས་ཐམསཿ 

ཤར། །།བམར་ཅིན་མཚན་ཀུཏྲཧཉམས་ས སུས །ཀུན་ཀྱང་བསྣུན་པ་རྒྱས་པའེ་ཆདད་བསྔེས།།ཚུལ་འདིབསམས་ཤིང་མདུནམ་ལེགས་ནས་གདའ། $ །ཞས་གསུངས་པ་སྟར་བྱའོ། ི་ྟར་གང་ 
ཉམས་སུ་བླངྒ་མོའདྡརམས་ སཔ་ལ་ པ་ངེས་པརྦཧཱདག ན་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ བངུལ་ཐས་བྱ་དྭ་ས མ་ནུ། སཿསྦྱ་རམ་ནས བནུངྟས་དམ་པ་བརམ་ཆདཔ་ལྲས་ འིམན་ངག་མངའ་བའི་བཤུས གཉུན་དམ་པ་ 
ཞིག་ལ་ བཿ ནས་དེས་ཇི ་ངི་ལྟར་བྟ་ པ་ལྟར་5་དགཾསཏྱ མདད དྲངསང་གི་གདུལ་ཤུ་ ནུས་འིསེབས་ནུ་ངཞི དང དནམས་དམན་པབ ། ས་དམ་པ པཅར་གངའགོའི་བ པའདཔད དག་གས་ དྲ 
བརྟེན་པརྒ་ཧུལ་པའེ་བཀརལ་པ་ ཐབསཀྱིས་ཞུགསར་ པཇི་གཞིན་དུ་ མི འཛྟིས།རྒྱལ བས་གངུཡ་5ྱ༢་ཁནས་དང་བསམ་ པདངམཐུནཔར དོན 


དཔེས་དནོ་ི་ཆས་མཐར་ཡག་པ་ཞིག་གསུངས་པས་བཤེས་གཉེནདམ་ 


བེ ༦ ༦ 


།པའེ་མན་ངག་ལ་མ་བྟར རུན་པར་དྲང་ངེས མ་འབིདམིཞུས་པསཿ པསྲ་དང་དོན་ལ་ ངས་དནདུ་བཟུང་།ང རེས་དོན་ལ དཔནོདུ་བཟུངན་ཇེཿ་ ན་ 
དམོ། ད་ཡུང་དབ་མྩར་བ་ ཏངཅི་ས་པའི 


འབདྱ་ཏང་ངལ་བ་ དབསྭ་མདཔའ་འཐུར་ཞིང་ ཆ བདདེན་ཡིནཔ། 

ལ་ལྭ་ཉེས ན།།ཤྲ ༢བནུངནམས་ཡུབར་འཐུར།། ལའ ལ་ལ་བྲཟུང་ཉསདང་།།རེག་སྔགས ལག་པར་སྒྲབ་པ་བཞི།།ེ ས་གསུངསཔ་ལྟར་ནོ།།དེསནྱ་ཧལ་བརང་ཉིད་ 
༢༠དང་ ་ཤེནས་རྒྱལབཉངཊ ཕང ཞིམ རོ ས་ལམ དསང སྟིན་པར དཔཅིས་སང་བ་ད་བབ་དྲོང་འཕགས་པ། བ་ 

བས་ང །ཟླ་བ་གྲགམྨ་པ་ སགས་དང། ཡང ལ་བས མངོརྒྱདདུ་མཿ་ཡུང་བསྟ ན་པ་མྨེཐཾདོན་ 


།དའ་ཐུགས་སྲས་འཕགས་པ་གདང་། ས་སྦ་ཆས་ 

ཡུགས་བ འར གཉནདང་།རིག་ པའེད་ བ་ལ གྲན ་ས་ལ་གས་པ་ མདང འྱརྐན་དྲག་དང་ 

བསིསྨས་གགས་ངའིཞ གཞུང་ལ་བ སྦྱ་རལ་བའི་དཀངས་པ་ལ བརྫདལས། ནསལྦ་ ནས་འ མས་པའི ༈༈ 
སད པར་བའྲི་གང་ མནས་ནས འཐག་པརབྱུརའ གསོ་བ དགོས།།དཅེད་ཕེརན ཧསུཔ་འཇོལ་ོས་ཏ། ཉེས ཅེ ་གགས་པའ།།གཞུང་ལ་ ད༢བ་དངརགས་བཟས།ཆ་ མ་པརམ་ཏྱས་ 


ྦ པུ ཞིན བའི ཡཁསཉིགླ་བང་སུ། དཔལ་མགེནའཕགས་པྱ་ བྱ་ཉྲིས་མགེན་བ འཇམ་པའླེ བུང ཀྱི་མན་ངག་ལ་བཏེནནས་ཤརིན་ སས་ 
པ་ཐོགས་མེདྱའིསརེ་བ་བམས་པ་མགོན་པོའི་མནངག་ལ་བརྟེན་ནས་ གི་མཛའི་དོན་འཀུལ་ ཉ་གངུལ་ཧཱ་ ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པརསྦརབའོ།། ག་བསམ ཐེག་པཆེནཔོའི་ལ མས་ད 
པདེང་སངགི་གདུལ་བུས་ཅམས སུ་ལེནཛུལ་ཧི་དིབ་པརྒཾསཱརཏཱ་ སྟེནོཕ་ཤཱ་སྟག་བོ། དྲུ (ཚུལ་གེན སུ་བྱས་པ་ནི། འཕགས་ ཕུགས་བ་་མག་ཡ་ འཛིསསྱརས་དརྦ་ནྲའ དམ་དངུམའི་ལྟ་བ་རིགས་པའྱིནམ དམའ 
ཡས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་ ། འཕགས་པ་ ཐོགས་མདཾ དགྱེས་ཤེརྱིན་བྱི་མཛོའསྦས དོན་སེམས་ སྩདཞས་པ་ཐུངཚེས་ དཔ་ལཾན་ལས་དང་བཅས་པའེ་པར དོའི་དངས། བུན བུ འས་བུ་དང་བཅས་པ་བམས་ཆོས་ལ་བརནནས 

པར་གཏན་ལ་ཕང་པསན་སྔ་མ་ལ་ཐབ་མོ་ལྟ་བའེརིམ་པ་དང་ ས་བྱྱརཆེླ བའིརམ་པ་ཤིས་གཙོ་ཆབས་མཆནདུབཏགས་པ ཡིན་གི །ཤིངྷར་ཆེན་པོགཉེས་ཀས་ཟབ་པ་དངྱར་ཆིབའིལམ་གྱི་ལུས་ཡོང། ལུས 


198 ཀུན་ལ་ ཞིབཏུ་སངས།།ཞ །ཞེས ་གསུངས་པྭ་ལུརྲ་བ་དགོས་སྭ། ༩ །ད་ཡངྱརྐྱལ བ་མང་ཉིདྱ་ཀི་དགོངས་པ་ ་ངེས་དོན་མ ཐར་ཐུག་པ་དེ་ལས་ གཞན ཨ་ཿཅམདབ་ནི་ ཤུབིཿི་མདོ། ིའནབ་ེ་ཕིན་ལ སིང འི་འ འགེལ་ 
འྱེཉམསཿ ལེབ ཏུང འགས་ 


༄། །པ་ལ་འདའོ།། །སན་ོ་གས་ཅི་ཅལ་དངྡཝན་བདག་གིས་ཤིངཏུཆེད་བོའིགཞུང་གི་དོནཐབ་མོའི་གནས་ལ ལྔ་ཤོདཔའེ་རེགས་པའི་མིགླའའིདཔརྦངས་ ལ།དེནས་ཤིང་རྟ་ཆེནཔོའེ་ག ་ ྦ 

བ་ལ་འབདན།ཁདཔརདུ་འཕགས་པ་ཞགེ་འབུང་བས་ཚདམ་ནམ་འགྲེལ་ལ་སྦྱོངབ འཕགས་པྱའ་སྦྲབ་ཀྱིས་མཛདཔའི་རེ ཤེགས་ཚོགས་ནས་འབུངབ་འརིགས་པའི་མགྲརནམས ཉྭདཔར་བྱས་ལ་དབ ཕྱི་ལིགས་ །པ་གྲམ་ 

རྣམས་ ལ་བརྟེན་ནས བབམོའེདོན་འ ལ་བ་ལ་འབདན་ཁཏདཔར་དུ་ལ་ཤགས་པ་ཞེགའ པྟས།རྫའཊོགས་བརོད་ལས ། དཔ་རུའོལ་ཨ བས་དངེས་པོ་ཡི། །དཉེདགཏན་ལ་འབེབས་ རྩིབསས་ ཡངདགའིགས་པའི་གཞུང 

གཱ ིེ་་། འ་པ དུམས་ལཡངདང་ཡངད་སྔངས།།ཞས་དང་། །མདཾ་མགས་ག ང་ལ་ངལ་བསང་ཤས་བུང་།།ཟབ་ དནཉམསྲསུ་ ;ཡན་དཔླན་བཞ། །གང་ཡངམ་ བིི་ ཡང་མི་ཤུས་པའེ།།ལྟ་བའྲི་ནུ 

དུ་དང བར།།མཞོང ངནསྣུ་ལགག་པར་སཱ་མ་གཞུང་ཡ ཨས།།བབམོ་འཁནཔའི འྱེད་པའི་པ་དའརགས་ལམནས། །ཡང་དག་ལྟ་བ བ་འེན་པའ་གནད་གུན་ལ། །ལུགས་པརསྱར་ཏ ཏེ་དེ་རོམ་ཆོདཔར་བག། ལ་ལགས གགསུས་པ་ལྟར་ 
།།ཟོ་གོསཀྱི་མ་ལྔ་རུངདདག་གིས་ཐག་རནས་དབུ་ཆདྱོབ རིགས་པྲ་ལ་མྲ་ནམས་ཤི་ནུ་རིདདཀའ་བས་ཛེནྱང་དམ་པ་ནམསཊིསཐོག་མའ་རིགས་པའྲི་མབེདདུངེསརའཚམས་པར། ན་མརཿཛདསྷནམས་ ལ་སྦྱངནས་གཞུང་ 


༦ ® 


„ 


རི 


རྐ 
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ཨས་ལ་ཨུདུཔ།་རམས་ས་སོ་དཔན་བ།དེ་ནས་མངནགས་ཆུཆ་དཟུང རིའི་འྭེལ་པྱ་ར་འོདྱ་ཅི་གཞུང་ཞུངས་དུར་རམསུདང་དྭསན་ནས་ཐེག་པཆིནཔོའི་ལམྱ་ཊི་ལུས་ཡོངས་སླུ་བགོསཔ་ལ་གོབཅེ་རིད་བ།མངོནཏགསྦཧཱན་ལ་གོ་ 

ཞི ༨ ཉས བུཉོ་དྲ་བུང་ལ་དའ་འགལ་པྱ་ར་བདྲ་ཀ གཞུང་ཞུངས་དུན་ནམསང་ ཆུན རི་འ རད མགིང་ག། 
བཾ འཆོལ་བའེ་ཡན་ལ གཏམདོ་མཱནྱ དངཿའེ་ ནཱ་འགྲེལ་བངས་གཉིས་པོ་སྦྱར་ལ། ‡ི་ ཐག་དན་པོར་ལམ་ཆྱ་ ལན་ལག་ར་རནས་ མཱ ནུས་ཇི་ལུརགསུཝ་ཚུལ དུང དེདྲེངསང་ཀི གྱང་ 
ཧྱུས་ཉམས་ལན་ལ་ཆཇ ཅུརྨདོརཚུལ་དང་དདངའྙིན བས་སུམ༣་ངག་ཇྷ་རར་ཡེད་པྷ་རམས་ཡེན པནྲ་་ཞང་སྒྲ ས་དྲུརུངའངགེ་ལམ་བླམ་མཔ་ལ་ཉ བརམཁོད་ཉན་ས་ལྭ་སྦངསཏེ་ ཞསང ལྟར་གསུངས་པའེ་མན་པ། བྱིད 
ཧཞནམས་འབང་པ་དམས པཿ ཡསྦྱེར་བའེ་ཚུལ་རྣམས་ཤཾས་པར་བྱཞེང་ ། གཞན་ཡངས་སྡ་ལྷག་མརྣཾམས་དང་ 'རང་དང་སྤྱེའི་མཚན་ཉིད་ཞི་འཏུ་གཏན་ལ་འབེབསཔ མངནོཔ་མཛོདྱ་བི་གཞུང་ལ་སྦྱངསནས་མ ཐའ་ཆོད པརཤསཔརབྱ 
ལི ར་བྷིས་པོ། ¡ྲ ལསད སར ་ཡོལ་བགིན་རབའབདངས།། ི་བུམཆོསའ་གཞུདངཇེས་ འབུང་གེས་།གཞུང་ཀུན་ཉམས་སུ་ལེན་པའེ་གདམས་པར༔ ཤིར ། ་གསུངས་པ། རྩབའོ།། ( 


སྟེ། འའེཊགོས་བཇོདོལ་ས། དེཆས་བངས་མདོམའྱེ་རུན་གྷཉིན་པ 
ཞན་ཡང་འཕགས་པྱའུ་སྒྲབ་ཡོབ་སྭསཅེས་ཐག་པཚམཔའིའམྲབ་འི་ཡེབ་ སཔ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་བྲབ་མོའི་ལྟ་བརེགས་པའེ་ཚོགས་ནཐའ་ཡས་པའྡེ་ནནོས་གཏན་ལ་ལད་པ་དབུ་མ་རིགས་ཚོགསནམས་དང་།འཕགས་པ 


` ཡབ ༦ ༦ ༦ 


མཛཔའི་དྲན་མ་བ གུད སོ་པོ 


ནཔའེ་ འ་གཞུངནཚོག སབད་་བ་ དེ དོ 
པི ཉོ་མཁན ་ བ་སེམས་འ རེ མིལམ་ 


འཕགས་པ ། རིས པས་པའུགིལ་བ་ལྔ་མཆོག 
བཛོད་ས། ལྷག་པརབདཅིྱརཆེའི་ྲས།བབཚོདས། བ 


འི བ མཛདཔའི 
ངནས་འ་བི་མང་ པ་མཆོག་གི གི་བཟམ་པྲ་ དན ངེ མ་ག 
ཟེ 


རད་བའེ་དབུ་མའེ་འགྲེལ་པ་དང་ ། 


འཚིལ་བ་ལ་ག་ུ་པ་ཤབན་ 
ནས་གསུངསཔ་ལརབདག་ 
` 


ཟླ་བས རྱགནད། །ཀུན་ལ་ང 


སྒེད པཔནླ་ད བགུགས་པས་ མཇཾདཔའེ་དབུ་མའི་ལུལ་ང་སྦྱེ་དང་། བར ° རྨ 
བ་ལཇ་སྟརའདད་པ་ ཝ་འབད་བབག་པོ་མངས། འཕགས་ལ་ 


པཱས་གཞན་གཅས་ 


མསས་ས་་བ གྷ 


ས་པ་ཐེག་པམཆོག་ 


སྟི་དབཔྦབ་ བཞུན་དུས་ ལ།།བ ཨུན ཀུནལས་བྱས་བསགས། 


༡02 


འདུལ་བྲ་ལུ 
འདུལ་ད 


་ 


ངད ངས 
དང་།ཇེ་དགེ་འདུན་ཐུབ་ 
ཆུ བདྲ་ཐྲརགས ཐམས་ཅད་ལུག་ལ 


ྦ རག གསུངས་པ་ནམས་ ངད 


སྒྲབ་ཡུགསུཀྱེ་གཞུང་མཚགདུ་མའཱེནོ།།ཉམས་སུལན་པའིརིམ་ གས་པརྨ ཐོང 
༢༢༨ རར ཐབ མདོ་ཐམསེཅདྱིལ ར་པ་ལ ་ཐཿྱཾ་མདོ་དང་། དེལྱ་དཔའ་རའི ཆི 


སྲིས རཛཡ་ 


ཞེས་གསུངསུཔ་ཆུརབའོ།།འུ 


གཅག་བ དཔྱིས ཏན་ལ་ཕད་པ་ བདོ རུ 
༣༨ ་ 


ཇྗེ་འམས་ཅངམ མུས་གཞུ 
སལ་བར་མངདད་ གངས་རེའེ་ 


ལུབ་ལུནི་མཱར 
རེ འེ 


རི 
མདད ས་པ་ཡ ནཆེད། ད་ས ཐམས་ཅད་ལ་དག་ཐངམ ད་ར ༦ | 


ལ་བའི་ 


མཱ ལ་བའིབསྟན་པ་ ལྔ་འུགས་བཙས་འ ལདནས་འདུལ་ བའི་བླསབྱ་བནྣམས་ཤཾསུ་པ་ཡུད་ 


ཞ་བ རྨན ལང 
སཿ ་ལ་བཟུཿ འི་དནསྦ 


པ་གཞི དསེབརམཛ་ར་ 


འབག ཡུངཔུན་ཚགས་དངུ་ 
འདང འདུཝ་འཛནམ 


།མཁས་ སཱ་པའེདབངཔོ་དངམ་ 


། ཡུང་ཞུ་བ་སྟ་བཞིའོ།། 
ཚོ་ང་མཛདའི 


པ་རྣམས་ ཞིབཏུ་བྟམས་ལ་ ི་ོ སྭ་ཐ༣པའི་མདོའེད ངས་པ་དགག་སྲབ་གནང་གསུམ ཁྱི་བསླབྱ་བ་ དགས ཐམས་ཅད་ག་ལག་ 


203 ༄༅ ཡན་ལ་ འདེབས་ཚུལ་ཤེས་པར་བས་ལ་ བཾ ན་པའྱི་རྭ་འཚུགས་པ་ཞ ག་ཐབས་ལ་ཅ ནསྲ་ཧང་འབད། གཡར ཉྱིར་སྱ་རུངབས་ཚོདསནམ་ འགྲེལ ཧྱིདོན་རྣམས་ལ དབྱོད་པརམ་ཞུས་ནའངརེས་ ྒ 
ངང ་བརྟན་ནས ་ མུ་རྣམ་འགྲེལ་ གི ་གབས་པ དན་ལ འིཏོགས་༩ བཛད ཧང་ཡོགས་།དེག་ཚད་མའི་གཞུང་མུགས ་ལ།།སྦངས་དངམ་ བྲདམ་ྲགག་གཅིག་ 
དང་མ་བདུན་ཞུནཱ་ལ ངདུབྱཏུ།།བ དཔའི་ཉམས ལན་རིམ་པ་ དེ་མིན་ཟེར།། འཇམ་པའྲེདབངས་ཀྱིས་ཕྱོག་སཀྱི་གླངཔ་ལ །དྭ་སུཿ ཧཿ མ་འབས་དུས།།འག་བཀྲུྱབ་ ཅུ་འཐུར་ ར་མོནེ་ས།།ག སུངགི་གནུང་ 
ྦ ་ འད ཚད་མརྦ་ཤད། ད།།དེནི་མི་རིགསྣ་སྨ་ སསད ཐངྙནས་ ཐུ པར་ཚུལ་དར་པཱ། ར་་ །ཚད་མགུན་ལས་ བཞུས པདཆེད སྦ་བུང་བརྦང་་ འཇུང་ལུགས་ལྡག་གས།།ནམ་གྲལ ཅུ་གཉར་ 
ཡ་བཅོམ་ པིས །ཆོདམར་བཟྨྲ་ བས་ཞངདེ་ལས ན་པ་ཁན་ཐར་ དོད་འཇུག་ོག སྭསུ།།པས་པ་ པ་གཏེང་ནས ེདཔཟག་ སཔ་ལྨལ་ འདུ ་བརདས་ལམ་ནས། །ལགས་པར་ཐནོ་པས་ 
ཿབ ༨ ་གསུངས་པ་ གས ག་ལས ལེ ར་ རིགས་ གཞུང་མ ཆོགྭ་ཏུ་ཟུར་པ ཤེལ སྦྱངས་ ཏེ ་བརྲདང་མུ་ སྟགས་ དང་ཕས་ སལ་ ་བསྒྱུར་མ ི་དབཔའི་འོརིསབས་དངརགས་པའི་མིག ཡིག 


:¿ྨ 


204 ངུ 
སྤྱི པ་ཞིག་བ་བ་ལ ལཅི་ཡོདྱ་བྱིས་འ དྟེལརྦ་ཧྭལ་བའིདགོངས་པ་ཤིང་ ཆན་འོགྷའསྱ་ཡིས་ལེགས་པར་བཀལ་བ་ཞེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ཁྱེ་ཡུས་ ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པ་ལ་ངེས་པ༔ པའ་བས་ 
[ པཞ སཿགསངཿ སྐྱས ས་བ ༢ ཡད་ཡིས་འབད་དོ་ས།།ད ༣ ཐག་པ དིཉིནཔརླདང་ཁ་ ཤིན ཞིང་འཚངྱརཧ་བ་ ལྭ མུར་ལམ་མཚེགྱུཏྲུ་བུར་པ་ཡེན་ལ། སི ་ཐུགསཅན་ ་ ཀ་ག ྦ 
ྦ དདེ་ོམག་པའི་ཚོ (ེ་ཆེས་ཅི་འ ག་པ་ལ བཾ སྐོར་ཏེ་ཆེས་ ལ་བར དཔང ཅིག་མཇལ་བའིསྐབས་འདེངཔང་གི་བགོསལ་བླཕ་ཏེ་ བགཆགསཅི་ཐེབས་ ཞལ ལག་སྟང་དུ་ལོག་པ་ལྟར་ _ 
འིམ་ རུ གས་བརྗེད་ ལས།།འདེན གས་སངས བགདཔ་ལ།།ཟུབ་ རྗེ་ཐྲག་དང་ཕུར་ཕིན་ཏེག །རྣུམ་པ་གཉིས་ ག་ངགསཔརའ་ འེ གཔ འགནག་པ་ཡིན་ | 
།།ཉིམ་བྫ་བ་ལྟ་ ་བགས།ཇི ག་དེ་བདན་པ ཇིལ དུ།།ཟབམའི་ཐག་དེ་ཇ ལྟ་བུ་ཞེག་ཅེས འོལ་བརའདམཁས་པའིརའཛན ཧིན །།དེ་འདད་ ་ཡང་ཤས་འབཅན་ཡིནན།། ལས་གཞན་པའི་དབང་པེ་བརྟལ 


འམཚར།།ད་ཉིད་ཕིཿནྭ་རལ འི་ཐེབ་པའ སངསྦྱརས་ལས་ཅངང་ དཀོན་པའི་རྡོརེའི 


གང་། ཅུ་ཕུདདཀའ་གོངན་མདཔའི་ལམ།། །འད་་ཡལ་ གབ་གཉིས འི་གཏེར ར་བད་འ །ཤགས་ནས་འབདཔམང 


༄༅། ད ངས།།ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་རྟ པརདཀའ་བའི་ལམ་བཟངམཐར་ཐུག་ གནལ སཾ ན་ས།།རྡོར་ཐེག་པ་ལ་ཇི་ལར་འཇག་པའྲེནཱལནི།རང རུང་དྱུ་གཱར་པནྡ་ཐླཾ 
གགས ྣསརསསཾྣཾྣཾྟིཾྟུ༨ཾཾནདོོ 
ཆིག ང པ་བ ངབ་ལྷ་སྐ་ས་དུས་ཙ་ལ་ཅི་ཡདྱ་ཧཱིསའབདདནསྭ་རྷུད་དོ ཞེས ཅས་ལརམལ་གྲམཅསམ་ པ་དཙལ་དགེས་ ཏི། འདུལ་བ འི་མནངག་མ གཡ ༦ བ་ 
པེ ནི་པ་བླསེད།། །དེཤུས་བསམས་པའི པའེ་ཤས་རབྱཀེས།།ཆིཿ གདུ་དནད་འབེལ་བརུབམབ། །།ས་གསུཊསཔ་ཱྦཛ་ (རླུདདོན་ལེ་ཐྡོས་བསུམ་ འི་བར གགས་ཡ་སྲིར་ རུཿདུགལ དེ ཞག 
ུ ཁིག ཐྲ ཉམསུ་སུ་ལེནམེ་ཤས་ཤེང་གངུལ་བ་གཞན་ ཞ་པ ཨ་ ་པས་མངགཞན ཧེ་དོན་གང་ཡངཨི་འབྲུབ་ ཙིདགའའདལམཉིག་བབ་སིསྐབ །བྐེ་གྲས་མདལ་ཐས་མེདམ་ཐོས་ལའངབསམས་པ་མད།།གཉེས་ 
བརྨལ་འཤམདཇིངྡལའྱརབལ་ལ་དསྲོ་གཿམེད།།ཅེས་གསུངས་པ་སྟ་ངདོ།དསན་ཐོགམརརྡ་མབ་དཔན་མཚན་ཉིད་དབ་ནན་བཞིགགི་མཇུ་ལ་བརནནསྦྱར་དེན་ལ་གོབ༔དཔྱ་བསན་རང་གཞན་ཅི་དོན་འཐུབ་ཅིངམཆོག་ང ཐུན་མོང 


༠༠ ¶ དེ་དང སྱ་ཉིས་ཐེབོ་ པརའགྱུར་ཏེ། རིས་ཝྔའི་དཀལའགྲེལ་དནོ་གསལ་ལས། ཐེསཔ་ཇོགས་པྲཧེདཔ་ཤིས་རབ་སྟེ།།བསམ་པ་ཡངནེ་གཉིས་པོ་ཡངྱ་ཟུརན།།སྒམ་བ་ལ་ནི་རབཏུ་སྦྱོར་བ ཡསདཡྫོས་བླན་མེདཔའོ། འློདང 
རི ་ ་་ ` ༢༨ རྫ 
པཱ ངཱ ངི ་ སྤེར པ་རང ྡམརཔ་ཡ་ལམ་བ། ÷ གས་ཀྱང 
སྡས་པ་མཁའ་འགྲེའ་ དཔོན་ལ་མ་བརྟེན་ ་་ ཆུ་བདླ་སའི་ཡར། གཤ་པ་དང་།གོངེ 


པ་དང མིར 
ཅུག ཨི  ་ པས་ཉམས ས་པ རང ིག་ས་ རོ།གསང་མ ས་ཐག་མར་ རཱ 
ཤཀ དྲ ་ : 
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ཡཾ ༄༅། །པར་བགོས་ཉེ། རྗེའེརྟགས་བརྗོདལས །རྒྱུད་སྡ་འོག་མ་ག བྱ་ལལ་ཊྱི་ཚལ།།མིཿ 
`× ་ དྲ་བ བྲ སུ གསུམ་པ གཱ་ ས་གས ཐིཚུལ།། ས་བ དྡ ནཆོགྱཐག་བཅད་བང་། ཀྱང་།།དམ་ བཅའ་ཾན་དཱ ཙད་ཟད་ནས་ཐང་ནས པ 
=: པེ ཀིམོནཾས།།གང་ཡན པའགསདརངས་པདྲད་ སྲམ པལ། ཤུས། མཧདམདུགཉི་པ བྲ 


ཅིཾ་མོལ སས་ལ སུ་པན 
རྐནི། བུ་རུདདང་ལམ་ི་ འགོས་ མཐུནཔས་ ་ ` ུདཟདགས་གསན འ པཿ 
ངརརཆ&་ིིིིིིཡིིིི འོ ཨ་ཅོ ་ ༨ ཱུ 
ཉེད་པའབྱའོ། །དཞསྣནལྭ་རརྨ་ གསནས་ 


སྲགས་དསི་ཐགཅིག་མ་སངྡྦམག་ ༼ 
་་་ ཏེ། སོ་ སོ་སེརལམསལ་མ་འདེཝ་པར་ ྦ 
འེ་དམ་ཚིག་དང་ནར 


༨ མསུ་ཤས་པར5 །རྣལ་འུ ཧོ་ཨདླིདཔམཐར་ཡསབཞིག ཡོདཀྱང་།ལཕགད མས་ལ་ཉི: ར་ཡོངས་སུ་གགས་ཤུང་ 
ད སིི མྒ་རུདའཁར་ལོབ དམཆོག་དང་ ± ཡཿ པ་མས་གསཔའ། 
ྦ ས་ནད མྱགས ཤསཔ་ྱབ།ང །དེ་ཡདཐཱ་མེ དེད སྲི ནམཔུ་ནགབཔ་ 

ངེ ནོནད ག་པ ་ཐམས་ཅ ཅད་ལ བབས་དཔོབུ། ཐུ་ཅེཅ་བདུམ ད 


3 ུ་འམངབདང་།ཅ ལུར པ་བདེ་ོ་་ 


ཡའ །འདྦས་དུ་མཆོའིདེ་བསྒྲབཔའི་རྒུར་ཧུངརྲཾའྱེ་སེནས་རེནང འམོ་དངུ་མའེ་སྟ་ད་པ་དག་ཆོདཔ་ཞིག་དགོས་ 


ས་དང་།ཅ་བཤ 


ས་དང་བ ཤད་པ 
ང་། ཡེ གསྡོརྡརཀྱུ ལས་དཏུས་པའོ། རུད 
དཔལ་འ རརར 


དརོ་རྗེ་ཕྲང་ད 
།དགྱིས་རྡེར་ཁྱི་རུད་ལྷ་ཙ་ དནགཔ་གྲཉ་པ། བཤད དབུབ 
ཤད་རྒྱུཏ། ཨམ་འཇྱུངདང་།རྣལ་འབྱརམ །ཀུན་སྦྱད་ངང་།མངོན་སྨྲདབུ་མ་དང་།རྔརྫ་མཁའ་ 
ཡ་པ་བཀལ་བདང་། ལྕནསྲདིལ་གསུ་སོཁསྦ་ནུ རབ་ཆེན 


གཟིག་སནས་ངེདང་མདན་པར་ལ་དང་སྲགས༅་ 
གཤད བན་ པའི་སྒེ་མོ་འདྲ་བ་ གསུངས་པྷརས་སོ་སྲ་ དང པིདཔདརབྱིང་ 
སའི་མན་ངག་ནམས་ཤེས་པ་ཤིནཏུགལ་མདེས་ལྱུ་རུདག 
འདོདབགརབའ་ ད་ག ་ཝྲས་དགོངས་པ་ཇི་ལེར་བཀལ་ཚུལ་དང 
་ལྟུམཇུརབཅིན པ།བ 
མདུན་ིརྱདམངཡ རུད 


ར་ལྟས་ཡུ་བཞད་ 


ཅཾ བཤང་སྨརབའེམན་ངག་གིས་ ལམ་འདའ་ 


སངབ་ །འདུས་པ་ལྭ་རྩ 


འགཱ་དང་། ཁ་སྦྱར 


།ཕའུང་ཐམས་ཅད་ལ་ འདྲུལོ།།འནྱོ་གངོན་ འཆང་གྲིས་ག དུསྲ་བྲ་སོ སའི་བསམ པ་དང་། ཁུམས དང་། བག་ལ་ཉལ་ 
དང་ །གནས་ སནསཏུགས་པའི་ཨུལ་ཅཧ་ ཡི ཤེས་ཁད་བྲ་མཆན བསྒྲབ་ཕྱརརྡཾ 
བའི་བ ཤདྱུརྭདྨ་ནཱམ 


སརམ་འདེས་པར་ ཅའ སའྱིཝ་བའྱི་ 
རྒྱད་ལེརབཅུ་བདུན་བ། བཤདྱཱ་ཧཱཿ 


` 
དད བཤད་ལས གལ བའི་ཚུལ 
འདའགནདནམས་གངུཿྱབ་ས་སའི་ཉམས་ལེནདའྱའེརཚུལརྒ 


བིནྨ་ནབས་ ་འཇག་པའི་ 
ིཐ་བ་ 


་ 


་ གྱི་མཛཾགསུངབ་ད་དྲས ཨཱ་ུནབསཔརནགཔའིཉུ་ལ ཉལ་ས དཔའ། བསུསསཅི་སཆོད ངན 
= སྔིག ས་དང དབའི གར ླ་དདབཟུངེམཁའི དུ ལྗ མདཔ་དང་ ÷་ ལུན་ལདས་༢ གསུངས་པའི་ཆུད་ ཅག དྡ ྦ 
གསུམ རྲིང ༢༣ གས་ག ཆ་ར རི 
རྒྱལ་ ཟླུབ ཆེདསེལ། ཧ་ ཅུལ བདའདུ་དན ཝནུ་འཇམ་དཔུལ་གགས་པ་ ནཏེ་བྲམསྤ་ནུད་མཛུད། དས ༨ སྐས་ནིས་གསའ་བརམ་ མཛདཔ་རྒྱད་ཛྡེ་ ྦ 
ནདེབི་མ། དི ཆེན་ད ག ཤུ སངྱ་ཱཉུད་འགེར གུ རྗས 'འགུལ་སོགས་བངྱཆརུབ་སམསདཔའི ལ་བས པཿལལ ཞམ 
པ་ཁས ༥ མཆད གཙ ཚང་ལ་ལ་ཆེ་ད ལྡ ཡུནར ཏེ་ལམ་སལ་དེའེ་གནདམས་ཤས་པརའ། ཉརདཇུད་ལེ་བཞི ང།ཁྱད 


སཾ །དཔལདསཀྱེའ ཟླག 


2|| ༄༅། །སྱངསནས ་སྭ་སཾའི་ལམ་སུལ་ ལུ་ཐུན་མོང་མིན་ པཾ ནཱསསྟ་རདཔནབ་ཞིང་། རྭ ཁུད་པརའ་ཇིག་ཉན གསུམ་བྱ གྱིའིན་བོ་ཆེ། ས་ སུ་གྲ་སུམྱ་ཧི་ སྒྲནམེ་ མེ་གཅུག་པུ། ོསའ་ཡངད་བཅུད། བཞི བ མུངགི་ནང་ནས འྲདང་ 


ཕུལ་དང་ཅེ་མེརྦ་ཧུརཔ གངོན་མད་པའི་སྔཿཆེནཔོ། ུལཔོཨིརྦཱཏི་དང་།ཟ་བརེ པཔ ་ །དཔུལ་མགཤ ནའཡགས བརྨུ་སྨུབདང་ ། སླེད་དཔོན་ཟླ་ བ་ག གགས་པ་སགསམཁས་ཤིང་གྲབ་ ལའེ་ སྲུབསཿ ལ་ལྟར་གངས མདུབ་ 
ཞེག་འ ལམ་ངེ་ནས་ སངས་རྒས་གྱ ཀྱི་སུར་བན་པ ི་ལམ་སོལ་ཆེ ན་བ་དཔལ་ གསང་བ་འདུས་པ་ལ་ག བོར་སྦངས་ ཏྱིརུ་བ བཤད་སྩར༨ མན་པ་ ལ་བརྣན ཉྭས་ལམ་ གྱ་གནད་རྣམས་༔ ཌྷུད་པར ་ཞིང། ༢༣༨ ཉི་ཟྷརྣམ གཱ | 
དུང་།ཊ །ས་ལ་གསལ་བརྣམ་ གྷས ཞེས་ལ། འཕུགས་ ཡུ་བ གརའས་ གྲུང་ ཐ་ཐམས་ཅད་ག ཏམ་དུ་གླེང་བ། བན ངཔ ་འདེལ་འགན་ཟ མདཔའི་གཞུང་དྲུགགུས་ བསསལ་ བནྣམ་ གས ཉྱིནངཚིན་འགྲ གསའ་བ་ལ་ སྦྱངས་ཏ །ད་ཡུའ 
འལ་ སྨྱིའི་མ་དང་། ཕུགསུམཐང་ཙཿ མ་གྱིམ་ཆེག་ ཆོག་པར་མྱི་བང་རདྡོཾམབངྲ འོ་མ ཇས་ང་ ཡནརིང་དུ་ བསེན ནཏ་འག་ འགྲེལ་པ སྨྲནབ་སལ་རུ གི་སྟང་དུ་སཾ་ ས་དུན་ཆན སྟོན་པའིེ་བསྡུས་དོན་ གནདུང་། ཆིག་འ ཞི་བ འའིམཆན་བུངང། དའ་བའ་ 
བཅས་མས་རུརདབཀལ་ཏ་མེཆོམ་ཚོདཔར་བདཔ་མཐའནཅ་རོད་འགལ་པབཞི་ཟུག་ས་སུ་རབ་སང་འཇ་མགོན་དུམས་གངས་ངའིའོད་འདིརམནམདཔའི་ཤིངཉའི་མམནཁྱ་པེ་བནྡོར་འཆངདགོ་སྤུ་བནོ་བངད་ཕནད་གསུང་དེད་ 


` ཨུ (ཤཿ ༦ '‰ 
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པའེ་ མན་ངུག་མཐར་ ག་པ་དེ་ལ་བཏེན་ནས་གསངབ་འདུས་པའྱེ་ར ཨཐའ་དཱག དཔནུལ་བཞིས་ཆྱབ་ བཏབ་པའྱེ་ཆ་ལེགས་པར་བཀོལནས་ དགོངས་པའེ་དནོ་མཐར་དུག་པནམས་ར རྙིད་པར་བྱས་ ལ་རང་གྱེ་རླུདལ་ [ཆེ ཅྲེས 
ན་རངཀྭི་ ིདལ་ བརྩེ ་འ ་སྙིངཔ་ལནོཿ ཡིན་ཞིང་།འཇམ མུག བསན་པ ུན་ལའང་ཕན་ཆེབས ཐཱོ་གྲས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་རྱཾསཚུལ་འདེལ་ཟླནུས་ གང་ཡདྦ་ཀྱིས་པ དས་པ པརཊྱ་ ཞིང་།བ ནི་བ ུག་པ་དད་ 
འུ རིངདུ་གནས་ན་ཅི * ` གདའ་ ནསུ བཏ ཇིའི་རྟེགས་ ས་བརྗོདལས། ཐུ ་པའི་ལགས ་བཤད་ཀུནྱའི་ཿ ན།འར་ཐུག་པ། །དཔལ་ ཞུནྲ་ནལ་ ་འ མདཔཔནད།དཡན ཟི ཟབ་པ། །།དམ་ 
་གསང་བ་འདུས་པའྱི་དདྱཧལ་ ལ། །སྨྲ་བའེདམ་པཀླུ་སྨྲང་འདི་སྐད་གསུང་།ར་པའྱེ་ནུད་དུ་ལམ་གྱེ་གནད་རམས་ནི། 'མཐའདག་ནུལ་ངཤའ རྒྱ་ཡིས་བཏང་ ་བཆས།།ངེ་ པདིཅི་མསའཐསནས།།བམའིམན་ཁག་པསནི་ 
བར་གསུངས།།ཚུཿ ད་མན ཇག །མཐར་ཐུག་མད་བས་ བྗེསསྣ་རྣམ་ག ཞབ་ གྲས། ། འྲུས་པ་འཕགས་ པའི་སྐེརྦཾཧྲི་ཕན་ཀུནཿ ལ། འི་མི བའྱེ་ཧུད།།སྒོན ལ་བརྡ་བེདཔ་ལ། 
མས བདརུད་ཆན་པ་ལྔདང་ན ༽།ལགས་པར་སྦྱར་ལ་ འབད་པ་ཆེན་པན པས་སྱངས།། སྦྱངས་པས་ འདུས་པའི་རིམ་ གཉོས་སྤྲི་ སྤི་པང་ནི།། ཞྭ པརྡ་ཚོགས་པའིརེམ པའེ་གནད་ཀུན་ ['དེ་ཡི་མཐུ་ལས་ ཅུ ར་སགས། །།རྨྱུད་ 


2|3 


ཱ མདས ་པ་ལྡ་རམ་པ་ཀནཏུ་འདད་ 
ྭཱ ྲཱ འདི་ཆུངལ་བཅབསཅས་ཇི་ལྟར་གསུངཔ་ལྟར་བསྒྲ་པ་འ ༤ མུ 
ཆིའི དགོངོས་པ་མཐར་ ག་པ་འད་སྙང ༣ ཤེས་པས་ཆོག་པརམི་བབར་གཞུང་ 
་ཞིག་བདན་ཆེ་ མའ་དགངས་པ ཐཱ ལཾ ཁ, ཚིམ་པ་དང་། །ང ཞ་ ཙམ པོ་ལོ མ་ར 
་ལཱརལྔ་རེས་དུས་ཟིན་པ་ཞིགྲ་བདན་ཇེ་བམ ཌྣམས་ཉཌི་ཚེབ་ཙམ་འདོན་པས ས་སོའི་ངོབ་གང་ཡིན་པ་དང་།གངས་ཇྲི་ཚོམ ཡོདཔ 
པོའི་གནད་དོ་གདམ་པར་ཤད།།ཞིས་གསུངས་པ་སྟར་ལརེས་བུ (ལམང་དུ་བསོ་པ་བཙུལ་ཏེ་གཞུངརམས ར་ཏེ་ མཛྲོམགས་གང་ལའང་ལམ་སོ་མོར་ངོབེ་གང་ཕོ ེ བསེ་དདང་། 
༄༅ །སྡེ་མངཔོའི་བ ནད་དནོ་གད་ བ་པ ཞིདབུངནས་མདྡོཐ་སྱའི་གཞུང་ནཱས་ལཿ རྣ་མི་བ་བརརང་གི་ ཉམས་ལན་ལ་ ཧྲ པདང མ་དདང་དེ་དགྱ་མུར་དུ་ས་བ་ ལམ་ར དཔཚྩས་མའིག ས་པའི་ 
༄༅ ་གསམ་བབཅས་མཚམས་ ར་ར ་བའར་འ་ངཌ་ ྣཔས་ཆག རང་གྲི་ཆང་ལ་ཇྱིལ་པྲས་བའོརིམ་ ཆ ཅིགྲ་ཨང་འཛོར་ད་མར་པ་འར་ངཆང་ གྲ མད 
ཤི པ མ©་བཅས་མཆམསདག་པགཞེ ང་གཞན་ལ་བཤད་ སར་པའི་ཆོ་རང་གྱི་ཆུད་ལ་ཇིལ མ་པ་དང་། ལམ་དད་ བྱ་ཧང་བརོར་དྲུ་མང་ ལ་བས 
ཤ བའ།དཱཝར་ྔམ་པ་གསུམ་ .༦ ཤེས་པར་བྲ་ཞང་།ང་ཡ ༥ ; ་ངེ་ཡག་རྣམ་པའེ རང་གརྒྱུད་ ༤ (༨. སཅདལས་གཅགབྔཊ་ ཀ་པྲསས་ང་འ་ཆེས ;ང་རྣམསལ 
་ྒ འཕར གས་པ༨ཤ = རའ ་ཕེངཔ་དང་། ལམ ༽ གྲ ༥ ཾ ང་བོས་པ་དེདག་ཐམ ; །བས་ང་ཀའ་ངྭསས་པ སྱེ 
་ཱ འལས་ཡངས་སུར སྣོན་ན་བྱི་དདྭ་བ་ལ་མ་རྣམས དཔ་ད ་པྨ་རྒ་མཚོའི་ཕརལ་ཏུ་སན་པན།ག སབ་མང་ལ་སྭོ་དམ་ནས་འབང་ཆལ་བས། 
དཔ རྡེ ཡདཔ་དང།ས་སའི་སྦྱན་ཡན་ཅུ ཤེས་པ ུའོ།།དེ་སར་མངདུ་ཐོས་པྨ་ཆཱམཚོའི་ ཟིག ན་རིངབ་བཏབ།བས་སྦྱངལ་སྒེ་དུམ་ནས་འབད་ རྫ 
ཝེ །ག་བངན་སེལ་ཐབས་རི རྩ་བབ་སགས་མཐའ དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དཱབང་མམཆིས་པ་ལ ༄ ` ཁ. 
༤ །གགས་བྱངན་སལ་ཐ 'འདུངས་པ་ཞིག་འབུང་ཕརྨ་བཱམ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དྭའེ 
2 _ མཆོགཏཱ་ེས་པ་གཏིངནས་འདངས་པ་ཞིག 


¿4 དེའི་འཕིན་ལས་བཅལ། ཨཱ་ཞིད། གང་ཐུསོ་པའི་དོན་འདི་དག་ཉམས་སླུ་དསཏ བླམའ་པ་ ང་པར བུ་བས་དུས་འདུང་བཅིས་འཇོའི སྱུ་སམདྷ་ལམྷནམ པར་དྲག་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གདབ་ཅི ང་།སྔར་གང་ ཐར པའི་དོན་དྲ་ནམས་ལྭ་བུབ་ ྦ 
¡ འེ 1 ཡཿ ¦ད ཊརིགས་པ།འཐུདཔསྨ་སབ ཡིགས་པ་སྟེ་ ས་པ་བ ས་ཉན་དང་མཆན་དུ་ཡང་དང་ ༦ དྲདདེ་ངས་པ་གཏིང་ནུགས་པ་གཞནུཅིས་བྱས་པམྲི་ཐུབཔ་ཞིག ་འཐུངབ་ལྭ་ཏྫོནུས་གང་ཡོད་ 

| ར་འབད་པས་ཤུ་ནང་གི རཆགས་ཐམ ས་ཅདཆངཊ དཱ ཆིར་ཧུལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགེལ་ཆན་པོནམས རུང་ཉ དའཆང་རྒྱ་དའ་ གདམས་པ འེམཆགཏུ་ཡིང་ཆེས་གཏང སྣ་ཆེད་པན་ཚ་འིའི་དུན་པོང་རོནས་ཡེན་པའི་ གནས། 

ཆོས་བཞིན་སྨྱོད་པའེ་གོགས་བཟང་པོདང་འབོགས་ཏེ་མདོ་མགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ཡུས་ཡངས་སུ་རྔོགས ་པ་ལ་འདིས་ཤིང་གསུས་པརབའ།།དེ་ཡངལན་མཚོར་བརྡ་སྟོན་པའི་བཤས་གཉེན་ པ་འདྲས་མདད་བརྟེན་ལ་སབས་ 

རྒྱས་ཐམས་ཅདབ་ གསྔ་རེདང་ནུས་མྲབ་ མས་གཅས་ཏུ་བ ས་པ་བདག་གདག་བའེ་བ ལས་སུ ཤར་བ་འདའ་སྔམ་དུ་བཅས་མམན་པའདངཔ་དུང་ † ལཨྦ་བེ་གནང་ཕ་མར་རོམ་བསའ་པའི བཀའ་དྲན: མ་ཡང་འཁེར་ཐམས་མད་པར་ ྦ 


བྟམས་ལ་བཀའ་དིནྫ་རེས་དྲྱའི་གུསཔ་ཆེན་པོས་བཀའ་འཞིན་བླྲེབ་པ་ལནམ་ཡང་གཡལ་བ་མདཔ་ཞིག་བལོ།།དྷེ་སར་ལགས་ཚོགས་ཐམས་དྲའྱི་ཐ་བ། དཔསྦ་གུབ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་འྱདང་གནས་ ཡཟོ་ཏན་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་གཞི་རྙཌ་ 


¬ ལ་༣པ་ ཁ་འ ་བའ་ར།ད༽ ༣༤༣ ངའ ༢།་པང་ ་འམྤ་གིའིམ་པའི་མང ཡིད་ལགས་པ 'འྲེང་ 
2|ྭ ། ཤིས་གཉེན་བསྟེནཔའི་ཚུལ་ལ་རྡུནུས་གང་ཡེདཀྱིས་འབདད་ཡེགས་ཚོགས་ཐམཿཅང་རྲི་ཚ་བཆུགས་པ་ཞིག་བའོ།།དནས་བཤས་གཉན་དམ་པ་དེ་འས་ ངྲནུད་འམ་ཅིརམ་པའྱི་སུང་ཡིད་ལགས་པར་ཐབ 
༄༅། །བཤཾས གཉེན་བསྟནཔ ཚུལ ལྲེ ཇེ ཕི་༡ར་དའ་ སག་ཇི་ཝར་འབྱུངང་ལྟའི་ཡང་བི ་སྔེད་ནོལ་ལ་རག་ལུས་པར་མཐང་ནས། ཚ་འདིའི་བསམ་སྦྱོར་8ྱེས་པའི་སློདཚུལ་དང་ ནཔའྱི་ཟུས་གར་སྟར་བྟངས་ 
པའ་དས་ལ།དལ་དདན་ཆེ་ཞིང་ཆྣེདདཀའ་ལ ༣ངདུ་མ་གནས་པ་ངང་། ཕྱ དཱ་ངཏྲི་ ཅུ འཐོ་ངི་སྡག བསལ་སེམས་པ་དང །དསའ་ཇེགསནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷསངནས་སྐྱབས་སུ་འ ཞིང་སྱབས་འགྲེའི བསྒབ 
༦ ཡིཿརོན་རེན་བམད་པའི་བསམ་པ་བཅནཔ། ན་ཆགས་སུ་བསྱང། དནས་ངན་འབའ་མྡབ་བསྔྡལ་སམས་པང་ ི་ ༦ ཞི་ི་ "ངའ 5. ༦ 
ལཆངརིང་དདནས་ཤི་མའི་དནརན་བླམའ ཨབསཉ་རཔ་ཤསྦྱ་རདབདདམི་གཉོང་རྨ་མ་གསུམ་ལྲ་པན་པེཉ་དར་བཞག་ནས་ལསདཀརནུགགྲ་སང་བདྔནུལ་བཞིན་དུབ་སྒྲབས༔ མངོན ཐོའུ གས་ཚ ཞིག་འདདཔདུ་ 
དེ་ངང་། ཁང་པར་དགཀྲནྲ་མཆོག་བ་བཀའ་ལས་འདས་། ྒ དཔང་དྲ་མབ། ཐབ 2 ཟབ "`` བད །འབུང་ཤགས་དག་བསེད། བསམ་པ་དྲས་ཀྲན་ནས་བླསངས་ཏ་འྔམ་ བ་པ་གྲ་སམ་དང་། 
ཐིའི ཆ་བ་སྦྱིའི་ཉེ་སདམེགས་བསམས་ལ་འཁོར་བའི་གནས་ཐམས་ཅང བཙོཉར་ལྟ་བྔར་བྷམས་ནསད་ལས་ཐ༢༩དདྱཀི་པེ བུང་ཤཱགསདག་བླསུད། བསུམ་པ་དས་སུནནས་བླས བླམད་པ་སྲསུམ་ 


€ 


རམ „ ༨ -5༠0( ༤ འེ ཅངྭ་།ད་བགང་འབད། ངད་ནས་འཅང་ཉཆན། ལཔ་ཡབས་ཏ སཧུན་ཆམས ལ ཧྱམས་པ་ད། སྣ `>: རཱ ་ ྷ ོྦ ྒ 
ནང་ནསྤ་ཧྱང་བསན་པའྩིར་བ་ས་ཐར་ཧིནུལ ཁམས བྲསངང འལ སྩས་བུཌ་རྩལ ཙང | ྒ ད སོས 


ན་ཉམ་ ཐག་པ་ནམས་ལ་བཟོླགགུས་མདཔའི་མིངརེས བསྒུལ་ནས་ན་ུན་ཉམ ་ཐག མས་རང བསམ་ དང ེསདཔས་པའྱི་པངནུབ ནུབྱསི་སེམས་མཚན་ཉིད་ཚང་བཞིལ་ལ་ འབདཔ་ད་མས་ བསྩྱེད། སམས་དེས་ 
ཤུན བླམབས །ཏི་དུས་ བླསསྭ་མྱཱ་ར རྒྱལ་བ་སས་འཏུས་ བིམ སུ་གངལ་ བསླུད་པའི་སྦང ་པའི་གནས་ ཐམས་ཅདལ་ གཔསོབཔའ་ིངམས་ི་ སྦཏ་འ་ཞར་དབུངལ་ནས་ ཡང་ལྡེགོ་པ་མེད་པའེ་དམ་བཅའ་བརྟན་པརྦ་བཞོ།། 
དམན བ་པན་མཚན་ཉིད་ དང་མནཔ་ཞེགླརུལ ཞེགླམུལ་བཞིཊ་དུ་བསན་ བསྙེན་ལ རྔོ་རྔ ཟིག་པའེ་ལམྦ་རརིམ་པའི་ཁིདྨ་ནམས་མོང་ ཁེདད་ ངུ་ཐེང་ པརྦ་བུས་ལ་ འབང་པ་ཆེན ས་བླསབཅྲིང་། ངོ་ལྟ་ དུའི་མངོཝགས་ གཉིད་། ༥༢་༩:ཨ་གྱེ ་ལས་ ཡོཕསྲ་སུ་ 
རྫོགས་པ་ལ་ ཚོལ་མདྲ་སྱི་མོངབ་འཐནཔ་ཞེག་ནམ་ཞིགན་ འོདྷ་སཱམ་དུ་དུསཀུནཏུ་སན་ ལམ་གདབ་པ: ཊ།ད་ཡང་རི་རོགས་བྗ་རོ་ བརྗངོ་ལས། ངེ་ ལྟར་གདམཊ་པའི་གཏརདྭུ་ཟུརཔན། ཐབག་ཆེན་གཉེས སྤ་ཀི་ཇཱར་ ངལམ་དངན།། 
ནུན་མོངིན་པའི་ལམ་ཧུ་རྩིམ་པེ་ག གཞང བྣམས་ཚང་བའི་ ལམ་ལ ལ་འདྲེས་པར་སྦྲངས།'ཞ བསམ་པ་ ལྟརའུཇམ་མ བྲ་མང་ཇི་ལྔར་ག། ངས་དེང ར། བསུངརྤ༨ང་ འཇེལ་པངབཅས་པ 


རྣནས་མངཉིད་འཚངྱབའི་མནངག་ཏུ ཁྱིར་ཤས་པརབསནས་ལམ་གྱི་སུས་ ཡངས་སྤུ་ཇོགས་པ་ལྷ་ཉློ་སྦྱང་བའི་ཚུལ་རྒུན་དུ་ཁ་ཏནོ་དུ་བྱབའི་ཕྱརཆེབས་ད་བཅང་པའྡི་སྐོནས བཛོད་པ་འདི་ལྟར། པྤོ་བགནས་རེ་ བུ 


རྲིན 
རྒྱ་ཆེའེ་དདུད རྒྱན། ཟི 

དཱ རི བས་སངསྭ། །(སྡིག་སྡོང་ ངག་བ 
འའ ཅན བ ༤ ཁངའད་ལས་ ཐའ་བ 

རིར ་ 


།ྒྱུདབླུམ་དད་། 


ཡེ་དམ་མཆོག་གསུམ་བྣས 


ན སྲང་བ ཅསྣནམསྦརི།། མཾ དུ་སེབསུནས་ པ་ པ་གསམ་བི་ས་མྲི་ཁབ པས།།།བདག་གི གླི་སན་པའི་གནས་འདི །་འདེའྲགང་ པར་མཛོད། །སིདདང་ཞི་བའི་འ། ལཾ 


གས་ཆོགས་ 


ཞོར་ལམ་ མ་སྟན་བཤས་གཉན་དམ་པཞ། བསམ་ དུང་སྨོརབས་ཚུལ་བཞིན་ལེགས ས་བསྟན་ཏེ།བ འའཞན་བསྒྲབ་པ པས་མཉས་པ་ལྷར་ ལུར་བེད་ཤག། བཤེས་ གཉན་དམ་པའཞལྦྱ་ཧྲ་བུམ་ བཟང་ལས།།འངས་པའི་ཟབ་ 
།།ངོམསཱམད་འཐུངས ་པས་ པླགཾས་ སྟབསརས་ཏ། ཤག གིངཅ་ཞ་ ལ་བ ༣ ད་ག ཤག།དལ་ འརྟ་རེད་དཀའ་ཚལ་ ཐིལ །པ་མ༢ངན་འགྲོའི་གཡངས་ འཛིག་སྲ་ཞུལ། ལ།བསཁསནསད་ ན་ 

བ་ལ ོས་ ༨ དྷ་ི་ཞས་ཟུངམནར་མད་ ངྱམལ་བའེབར། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ གངདུ་སྩཾས གྱུའ་ཀྱང་། །ལས་ཉེན་འཆིངབས་བླ བཅས་ཤིང སྔུག་བསྔལ་བས།། 

པོར། །བླསབ་གྲསུམ་ལམ་བཟང་བསསབ་ལ་ ལདཙོནའ ཙོན་བདིང་། །།ཁུདཔར་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ སོ་ བར་ལ རུ་གཅིག་བླ་མུབ་ པྭ་སིངཔོརྱ་ཧུདཔརུ་ཤོག།ཁམས་ 

མས།་ དངྟིངརྗེས་ དྲངསཔའི་སམས་ བསྐྱདཀྱིས།།བར བརླ རྒྱལ་ས སྤྱད་ལ་སླད་ པཿ་ཤག། །ཀརེཀ་ནས་དཔལ་ལྡན འདུས་ པའེ་བར། །མང་སཱགས་ གསུང 
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བསའགལ་གཅས་པ་ཀུན །རང་ཉིདའཆདྱརའི་ཐབས་མུ་པེ ངེསྙནདནས ། དད་ག བསྨབ་ ལ་བཅོའོ་བརྡ་ཤོགོ། ོ་ྒྲེའ ་་ ཉམས་ ཨའདར། རུབ་འབླམས་ ་ཡིའཁྲརལོའིའད་ རར ་སྔགས་ཏིངའཛིན་ 


ཟ་ལང རས ། རབ་བརྟན་བྱང་ཆུབ་སམ ཊི འའ སུར། མ། །ལྷུནྱ་མེས་ སྦྲང་རྩའི་; ལ་མཚན རལ མང་ཆྱིས ས་ བེ 
ྒྱ་ཆྦྱུར་ར་ཅིག [ མཱི་སྣོད་གསུམུ དྲ་མཾ་བཞི་ ཞི་ཡི་དནོ། །ཆུ་ཆངལམ་གྱི་ ཕྱིད དྲེ རེིྲི སུབས ལ་བ རོན་པར་ ༨ གང་འདྲ 
ནཱ་མཐར་གུཿ མྲ སྦྱང ངབ་ འས དཿ རེ བཞུ་ ¦ ་ ༈འཇམ་ པཡ་དཔའ་བ་ལྟ། དུར་བདག་ ཉརའཱ གཞི༽ (འཇམ་ ཇེ མགས བ ྱགོསནར རས 
ཀངཏུ་འ ལེུ་ཞིྱས་ཆུཏ། ། བཀྲ་ཤིས་བདལགས་ཆན་པསེ་ཏུངྱ་ངུ་ །ཅསྦྱརལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ ˆ སྣནྲོས་ འཇུག་པའི་རྦམ་པ་སྐུལ རོ 
ཞེསྱ་བ་བ་འདིནི འཇམ་མགོན་བྟསནཔའགསལ་༔ ཐུད་དད རར ལ་བའི་བ སམ རཾམགསུམའི བུསཏ་ 
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༦༥ ཙཿ ཕི ཚོ - 


༦ 


རིན་པོ་ཆྲ་ཤོགས་དུས་ཀུནྱཏཱ་འཕིལ་ཞིངྱཆས་པརྨ་བཱར་ཅིག། 


༄༅།། མམཐོག་གི་ལམ་རྱི་ལུས་ཞོངས་སུཇོགས་པ་ལ་ཉམས་ལན་སྣིང་པོརྫ་བ་བའེ་ཚུལ་འཇམ་མདོན་བསྟན་པའྱི་རན་དུ་འགུར་ཞིང་། ཕྱི་རབས་སུ་ཆོས་བཞིན་སྨོད་པར་འདོདཔ་ཀྲུན་ལ་ཕན་ཆེ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཞེག་ 
ནརུདྱའི་མན་ངག་འཛོན་བད་སློང་ཡ་ཤེསྨ་ནལ་མཚོནྲ་བིས་མདོ་སྔགས་ཏུང་འཛོན་ 


གསུརདིས་དགོས་ཞེས་རྙན་པོ་ཚའེ་མངལ་རིན་ཆེན་སིལམ་མངཔའི་ཚོམ ་བུ་དང་བཅ ས་ཏེ་ནན་ཆེནུཔས་ བླསུལ་བ་ལྭ་བཏཱཤནས་འཇམ་ མགྲོན་ 
ལགས་པར་འཕལ་བའེ་གནས་མཚོ། ག་བཀ་ཤིས་བས མ་གཏན་ཀྲིང་ངམ ། ༧ འཇམ་དབངས་ གང་མ་ཆེ ཉི་ཡའི་གསེར་ལོ མང་གེས་ཆ་མཆོས་ད་ གས་པའེ་གཙུག་ལག་ཁངད་སྩ རབའ། འདིས ངརྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ 


ནཀནས།ཇེན་བྱཉཾ༽ 
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222[ཌ= 


་ 


ཟོབ་ །རྗེ་དཙཱན་བླམ་དམ་བ་ང 


ཤ༡༨༠༡༡༠༩༡༤༠༠༩༨༩༧ས༠-༦༠༧༠༠༧༤ ` 


༦-༩༨-༨༨༧༧༧༤༦༠༠༦༦༠༠༧༢༠༥༤ 


༡༠༡༩༤༤༤༤༡༡༩༡༤༤༤༥༠༤༤༠༤༠༧༠༧༤༧༢༤- 


པ ྒ ཐེམ ས་པ་མདཔའྲེ་དུགསྣ་ར་ཆན་བོདང་ལྡན་ པྨ་རམས 
^ སུ་གཟུངདུ་གསལ། །དབའདི་ཐིགཔཆེན་པའ པ 


གསུང་རུབ་དགོངས་འགྲེ 


གི་ཞབས་ལཝུ 
༩༤ /-- ¬ ་ ༤ ?- ཞེ > | ¬¬ ¬ ་་ | . ‹*% ལའེ 
ལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་སྟིངཔོའིདོན་ ། དུས་གསུམ་ཁྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིཐུགས་དམ་བྱི་ 
མཇིལ་ ལྷ་དང་བཅས་པའི་འབྲོ་བྲ་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཕན བདམ་ཡུམ་འབུང་བཅྗེན་གཅིགཔ མཐུང་བ་དང་ཐཾས་པ་དང་དན་པདང་རེག་པས་ཀྱང་འགྲོབ་ཀུཉྣ་གྱི་ག སྭུས་སུ་འྱགུར་བ། སངས་ 
རྒྱས་གང་ལག་འཐུང་བའི་རྒྱུ་གུང་པོ་ས་བོན་ལྟ་བུ་བྱངཆུབཿ འཆོག་ 


\ ༥ 
བྱངཆུབཉྱི་སམས་རིན་པོ་ཆ་དམྱད་པ 


ག་འཚལ་ཞིང་སྒྱབས་སུམ་ཆིལོ །བྩར་བཟེན་པས་དྲུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ངེས་ 


ཚགོ་བ་ཤདཔ་ལ་གསུམ་། བངཆུབ་ལམ་ཁྱིརིམ་པ་ལྔ་བ་སྦྱངསནས་སྨན་སམས་ཇི་སྟར་བསྐེད་ 


༦༡༨༡༠༨༩༩༤༤༠༦༡༡༣༠༠༠༧༦༤༧ཿཿཉསནཟརལ༧སརལཔཆའཟརལརརརག་འརརརཔརལལསས།སཔརལ་ 


ལ་དག གི ིཾི0ི0 ཤྲཀྨཿཿ ེསྐྨེ ེིེིད འི ཾིངཆེིངཆཞནེཿཾཾོ་ 


༤-ས--སས༩-༡༧༤༦༨༦༠༠༠༨༡༠༨ 


༢༢༧༢༦༦༢༢༧༢༢༢༠༥༢༥༢༠སན། 


༼ 
9༢ 
༤ 
34 
ཤཿ 
༄༅༅.༡ 
༼ 


༄༅ 


པསོགྱོགསཔརབཤདའ ་པ། ཟའུ ག་ལས་གསུངས་བ་ རོར འྱུག་གཉསོག བའོ ཤདཔ། དད་ན ཆོགས ། 
དམཚོད་པྲ་དནུལ་བཤད་བའོ།། ཧཱཿ ལི་གྲུམ། ན་པ་ སེམས་ སྐྱི སྐྱད་མ་ཐེབྦ རེ བཔར་བུད་པའི་ཚོག ཇིལྟརདྱ༧ཚུ 


བཙོས་པའི་ཐབས་ བཤང་པའ། ལ། །དངཔོ་ལ་གསུམ ༈ མཾ སྨེན་པའེ་ཚོག་ ག་ལམ བླང་བའི་ཡུལ་ བ་ཤུད་པ། ནཱ 


སམས་ ས་དམ 
` ག་ད ངོས་བ་ཤད་པལོ ། པབ ངསརནས་ཅ་ེ་དམ་པ་ས་ཆདཕསབུདདིཔང་པ་ི་སའིམནངསཐང་ཡཝ 


ཟོ ག་ གང་གིས་ལྤན་པའི ་པའིཏྟེ 


བདཔམི་ཉམས་པར་བྲསང་ 
ན་བ ཤད་པ། སྨནསམས་ཇི་ཉར་ 


ནས 


༢ 


ཡིམའེ་ བམ་འིདཟམ་མད་ རང སླུ་ད་ལགཿ ནཱ བར ཟོན རིར ས་སྟིང་རྗའེདམིགས་རྣམ་་བསྐྱངས་ནས་སེམས་ཅ པཔ 
ྲ་ྲ་་ ན་ན དྲ ༦ འ་ ན་ཡ མི་ཚ དང ཧཱ ཤཿ ༣ དེ་ དོཔ་ཅ ཧཾ ནློམུ་པའི་ 
།ེ ད ༦ 


ཁི 
ྒ སབ སད་ སང ཕཱི གསི ལཿ ཤར བརྔད 
ྭ ཡ་ད ཅོ ད་ན །བམས་སགས་དས་པའི་ གུས་པས།།ཆགས་དངཕག་ ོ་བས་་ཞང་ །ཡངདགཆ ཀོ་བས་པྱ་སེ། ༥ ཧེ 
ས་བ བྱི་བ འི་བཤེས་ འས ཚ་གླ་བངསི ཅ་ པར་ག དེ་ལྟ ར་ད དཔ ༥ ༢ ༨༠ 
ཅིམཊནྱི་ི་བནི། འྡེ་ཚི ཤྱམས་པ་དང་སྙེང་ དྲེ པཾ བདའབྱམཛད་ག ། །བླཾ་སྦྱཕཾ་ནས་ ནེསེམན་ ིགྱིད་པལགནས་ནྱིཆ་འའི 
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བསྟན་པ་ལམ དད་པའི ན་དང་ ལས་འབུས་ལ་ (བླམུར་བ་འ། འི པའ་ལག་ ཡྭ་ལ་ཅན་ དང་། ཡུད གྱིརིམ་པ ལས པར་ཁད་གསུདྱ་བདཔའི་ པོ་མིགཅན་དུག་ རར ཅེ ངེས་ པརདགས་ 
པའ་གྲསངས་དས་དའད ཅུ ནས་ག བ་་ ྷུམོས་ཞུས་ཐགས་བ མཛེ་པའི པའི་ག གྱི བ་ག ཡང་མུང་ 
ལ་ག དཔ ངཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བརྡ་བབ་ཡ པཚགོས ཉག་མ ཛམས ་པའེ རེ གུ 


དངའ རྐ ཤོསྡ་འདད་གྲགའཏནལུག་བདའའདས་བརྩངས་། གར་བ ྒ 
སྐེ ཀ་ག ་ ུ ད་ས 
པུ དས [{ནླྣླྲན་ ཏགམ རིན་དཆོས་གཙན་པའྱིརལ་བཇིབ།འད་ བཿནུཔའེ་དངག་པ་ུན ཅི ་ 


22 


བཟང་པ་ལ་བཞགས་སུ་གསའ། དྲ་མ གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚ ། དར་ལ སོགུ་བཟངཞིདྱ་ནོམ་པདུ། ནོ ཏག་དང་བདག་སས སགས་མཆོད་ 
9 ཧྲི རྫི ད་ བ་ཞནག། འིད ྨ་སིས་ ལུ སྱ ཆ་འ བསྐྱེད་ པའི་ཆོག་8 དང བིབ་¢ཚ གི་མ ངོབ་འའི་འ.ད་ ཕོང་ད་ ྫ ྦ 
| { ` བྲ་དུས་བདྲ་ནོ ྲྣ ལ་སེམས་ སྒྱདཞུས་དུས ° ་ ༡ 
` ད་ད དམ་ གྱལ ཏུས ཟི ཡན་ནམམ་ མུནདཔ་ཿ ཡྲི ར་ན འིདུགཆ་མཆོད ཆོད ས་ད དས གྲསང་།  དེསུརབ་ཤམས་  ད 
ན་དམ འ ལ་དང་བཅས་པ་ མཉ འི པལ། | 
ེ ངར: དས་འལེགས་ ་པར་སྦངས་ཏེ་ ` ྒ་ ནྣ་རྣམས བཅིས ཝི མངོ་རྗ ཤི བར་ཤདཔ་ལ། ཉྱགགཔ་ཱ་ཇོ 


ཧོ ལིའི་གསུང་། སས་ལས། རང་ 
སོག བཱམཾསཉིན་བཏླུདབྱའིམམན 
ཅིས /མཁའ་བྱ8 
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ྦ ནས དུ་པ རཾ གས་པར མངན 
རག ག་བ ཅུ 


པམེདཔར་ཡང་། ། །གངྒ་ནུསུ་ དདུ་འཕེལ་བར 


་བ་བདང་། ་ སནཡུ་ 


[ངའརབ་སུབས་པས་གདདསེམས་ 


འདྲིང་དསྡུསུ་གསུམ་དང་། 


དྱ བརིས་ ྱི་ོསྱ་གོས་ 


སུ་བྱརྩ་ཊ་དཔཆ་ བགུམ་གོས་ མི 


སོ 
སས གས རཱས སུརྒྱུད་ལ་༈ སྱི་བའི་སྒ སཱན་ལམ༽ ཤུགས་དྲག བགོ ། །གཞན་ཡང་ ངང 
ས་ལུ མངངས་ དབགས་གསང་ གྲབ། །མ་ཐའང་བརྒྱད་སྟོངཔ་དང: ན་འ 


འགུ གེང །དགས་དངེས་ གཞིའི་ཉིན་པར་ 


ས་བབ ྲ་ 
འ་བཟང་གྲསུང་ སྒཾྱ། འཐུ འཇུང་ “༦ རཿ 
དཔྱརསཔརཡུར་པདི་ དའི་བཟས་གཉེན སྭ 


པཱ ་ཨནདངཏམཆདཔསསར་དནས་གསུ བ་ག བྭསི། དངུ་སདཔ། ཀཱ ཡནད་ག་མའདོ ྲ་ྲ་ལི་ྒཔམར་བཅསཔ་ལམནོ བ་ རུས་པ་དང སླན་ཡ་ན། སྱ 
དྲྲི ཐེ ཧི ལ་བབཏབ། ིའརུམས་ལཅ་འབོ་ འུའི་བ བིས ཡར ལ་ ནསསམས་་ གཞི་ལམ་འ གེས 
རྒྱལེ་བ་ྲུབུ་བཅས་སྤྱན་དྲའཊ། ཞོན ཏཐྣ་གཱ་ཏཱ་ཡ། ཨུར ཧི འ ། ཏདྱ་ཐཱ མངཱ་བངེ། མཐའ མདི རིལ ཛྲ། མྭཔྷཾདིསཌཔ་ 
རཀམ་ བྲང་སངཀྟྨས་ཡཱར ངི : ལུ ཚོད ཆིའི ཛྡེན་བྱིགཟུངས་ཚར་ གསུམ་ཤན ཀརོོ་གི་གསུམ མདང མས་ད ` ཤིན་ཁྱིས་ བླབས་དང་། 
༡༣ ཆོགས་གཉིས་ཡང བསསུ་ཚོགས་པའེ་མངའ་པང་ཆིན དོང་ ། ༡ རར ིའ.« བད ཁབ་ བད་སང་ལནགསུམ་ ནས་ཡན་ལག་ བདུན་པརྡ། ༔ལདད་ 
། བཅས་པ་ཡུལ་ཏཏེནྱ་ཧྱ་སྤྱན་སྫར་སྨོན་སམས་དང་འཇུཀ་ སྡེམ བླངག་ལ་བྱངཆུབསནསདཔའི་སྡོནོ་པ་དང་ལྡན་པརབ ། ། དེནས་བླ་མ་ ཁྲི་ལ་བཞུགས། སོ མྣ་རམགྱཱ་ཉི་རཏུ་ཁཱས་ུས་གས་གཅང་མ་བཟང་པགས། རབ 


བཟམསུཅཏིམཆོས་གེས བགོ་ཞངདགེ་ོངཡནནྷ་མུ་ཐུར་ཡང་ཛ ཏེ་གུལ ལའ སཱ་ནསུ་ཐལ་མེ་ཊ ཾམུརཏའདཔ་ལྔ་ད ལྔ་དམསསུམས་ རདྱི་བརྡ་ སྤྲད་པ་འདི་སྟར5་སྟ། ཁམས་གསུམ་ཚུས་ཀྱི་རྔམ་བོ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོའ་ 
ཞལནས། སམས་ སྨྱེད་ཐུག་མཆོོ་ལམ་བྱིགཞུང་ཤིང་ས།།རླུབསཆེན་མྱོདཔ་ཀུན་གྱིག་ཞི་དང་རྟེན།།ཚོགེས་གཉིས ན་ལ གཱ དའྱརྩི་ཧུ་ བུ།།རབ་འབམས་དགེ། སུ ི་བོནབཉར་ ད་རས ཆསྤུ་རུལ་སུས 
དཔའ་ྗའོམས། རན ས་མ་ཐག དུན་མཐེལ ཡུལ །།རྣལ་འདུརངས་ རས མས ལུས །ཐར་འདོད་ཁུདྱ་ཀྲངད་བཞིན་བྱསངས་འཚལ་འ།།ཞེ །།ཞེས་གསུངས་པ ཉྱི་སེམས་རན པཆའཾདེན་ ཐུག་པཆན། 

་ ང་ཤིང་། ་ འྲིསས་དྣ་རྣམས་སྦྱོད་པ་རབས་པ་ཆ་ལ་ སོབ་པི་གི་དང་ རའ སུངས། བགས འྱེརུ་སན་ར་དམད་ མདད་མིརུ་ ང་བ་ སདི་ 
ྒ ོ་ཆིཉལ། སགྲེས་པའི་ ན་ཏན་གངད རར ལ། ནས་འ དན སུམ་ཅིསནས་ཅ ན་ཊམས་ཅདལ་བྣམས ཧཱི དུ ན་པ་བཏང་ཡང་རྒྱལ་སྲས་གྱི་ཉྤྱཏ ད་པར་མིཆུད། ཁངཝ་ 
རྨུན འདུས་བུ་ལངས་སྤྱད་ རེ ཟདའྲག་ད་ཡིན་ལ། བཆུཊིསམས དིན དན་བཱཌ པགལ་ཟན་ཆང་གཙགྱིན་ པཅོས་ཕ་ནམ་ཡངམི་ ད་པར་ཇྫོགས་པའ་བངརུབྱྱིརཱུར་འབུར་ ང་། རྒྱལ་ 


༄༅ །སྭསྦཀྱི་ཐུད་པ་ཞེས་བབའི་གངསསུ་འགོལ།།སམསའིན་བོར་འདེ་ཡདན་གནས་སྐབས་དབུལ་ལངས་ཀྱི་རམ་པ་ལྟ་དྲུངི་འདད་ཞིག་ཡིན་ཡ་ངཚོངས་དུང་བརྒྱ་བྱིན་སོས་སྷུ་རྣམས་བྱིས་ཁྱངདེའི་རྐང་པ་འ 
།།ཤོ་བོ་གུགས་ཏ སད་པ ་འཐུར། ཉན་རང་དྭག བཅོམ་བདག་ཉིདཆེན་པོནུམ་མཱའའདང་ལག་མའི དུཊཉམ་པའིསྐ དྲས ཉིར བུུའྱི་ཧཱཔ་བ 
ཐན་གཅདའས་འང པོའི གྲ་བུ་ལྔར་དགོངས་པར་འཛྱུར་བས་འདི་འྲད་བའི་ཕན་ཡནོ་དབསཆན་པ་བསམ་ལ་བུང་ཆུང་ཀྱི་རུམས རིནཔཆིབྱཿདུཔལྔ་་གོས་དནས་པདཆོལ་ཐཅ ཡདྱཾ་ཧིས་འབུད་ད ཇི ཆོགས་ 
ང་གསལ་གདབ་པ་ན།། གནས་ཁང་འདེ་ཐམལ་བའྲིནམ་དཅན་མིན་པར་སབསྤྱརས་དད་བང་ཆུབསུམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའིཐུགས་ སྨྱད་དང་སྨུནོ་ལམ་བྱིམཐྦ་དང་ཡ་ཤཾསཀྱི་འདྡ་སང་ལསྤུ་གུབ་པའི་གཞལ་ཕསཁད་དས་ 
ཐམུ་ཅད་ལ་དྲུས་གསུམ་གྱི་རྐྱལ་བརྣམསུཏྲིསོན་ཐུགས་དམྐད་པ་ནས་བཟུང་རྒྱལ་སྲས་རྱམྨོད་ད་ལཇུར་བསྒབ་པའི་ཚུལརྣམས་དསའི་ཡུལ་ པད པར་བཏུངགསད ས་མཛད་པགང་དང་གངམཛད་ 
པཔ 


.[དག་ཐམས༦དད་རྟ་མའོནོ་སུམ་དུ་མཛད་བཞན་པ་སྟ་དུམགསུལ་བར་སྣང་བ། གཞལ་ཡསཁངངའྲེ ཡོགོས་དང་ཤོགས་མཆམས་སུད་ ཡུགསྱི་ས་དངྱ་ཀུ་ལ་སེགོས་པས་མཚདཔ སུམ བུང མཛོད་དང 


 །བཞེན་པ། ནོང ིནགཤ་ྡོར ཅར བས་ལེགས་ཀུ ཀུན བར་ཆདབསྲུང་བ།  གཞམ་ཡསུཁདདའི དཱ དུའི དངམན་ སངགཆེནཔ་ྱརདྱིས་བཉེག ཊི པོ་ཚའི་འྲི་མཐོ་ཞིང ་་ ཁར་སཱཚོ། 
པད་ ༣༥༨ དིན་ཉན་ར་བའྱི་བཱམ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཤུཿ བསུ་མ ད་ག ་ལྡན་པ། ཞལ་གཅག་ཡུག་གུ ཧྱཾ་བཡས་སག ནོ་དུང 
ྦ ལ་ག ་ ོ་་། པ། རི་བ ོརུ་ སྲངུ་ སག དགོཅན་གསུས་མ 7 ས་བརྒྱན་པའ་ མགསལ་འདྱེཡ་མངབཞིནུཅན། །སྒུ་ལས་སྐྱེས་པའི དཱི འ་ 


པའ་བྤམ་ཡ་དམ ངྲསུམས། པའ་པ་དཔའ་ ་ཤུས་པའི་ཚོགསྣ་ནམསྱ་ཀིས་བྷས་རནོས་བཞུགས་པ། ངེ་དག་ག 
གནམ་མཁའ་ལ་པགོས་ བཅས་ཐམས་ཅུད་ ྲ་ ཧཨས་བུ ཅཅ ྲ་ བར སྤུད སེམས ྒ 
ཡསག དམཐའདུཚའཛར་པནགཉིས་ིམ མཁའཁུབ་ཀིསམས་ཅན་ གགེིི་དན ༢༣ ཉམ་ཐག་ བཞིན་དུ་གནས་པར་བསམས་ལ། དེ་དག་ལྭ་བམས ཉིངཛྔེ ཤུགས་ 


པཾ ནི་བསུདོནམས་ ་ ལྷ་སྣ་དཀའ་དས་ ཅེའི རེས་ པས་སྲར་ 
ཅས་པ།།དཔཡི དེ་ནས ལེ དབམ དཔ ` 0 རི བ་ལ ཤ་ 
བའམ ཅི རལ མ་འ གས་ཏ་འབུལ་དའམ། ཨུད ཅམམུམ། འཁ གཏབས་ཧའང་བསང་ སྲ ཛཾ ཁི 
_རམས་ཅད་ ིས་གྲནི ག། མད་པ་དང་།།ལག་མཐལ་མཉམ་པ་ རོ །འད་དཞ འཇམ་པརྲ རྭཿ བཉིས་པརྨཆུར། ཅས ལུན གསུམ་ ཞི ཛས ན་ཞུས་ག ལེན་ 
དཱ ་ སནསྦྱནས་པར་བ། དེནས །རབ་འདྱམས་ གསུངབ་ཀུན་ལྟ་ཝ་བའིམིག བའ ། སྐལ་ བཟང་ཐར་པར་ ད་པའི་འཇུག་ངོག་ས་མཚག ། བྱས་བས་ རཱ ཡིས། །གོསུལ་མཛདི་ སཱ་གཉན་ 


དར་ སྱིས་ནས་ མས་ བམེད་པར་བདཔ་ ལ་བསདནམས འི བོ གས་ཆེ བནི༽ མཛན་རགོསྤྱ་ཧྨན་ ལ། ག་ཅ ཅེལ ད་ད དགེ་བའི ཡོ 


ན་རྣམས་ཕུལ། དེ་ནས་མདཱལ་རྒྱས་པ་ གཅིག་དུ །སགྲི་སོམཆུགས་ སག་མ གོ་བཀྲམ ། རི་བ བཞིཏཟཱས་བྱརནཔ དི། །སསྦྱ་རས་ཞིང་དུདམིགས་ཏི་ཕུལབ་ཞོག།།འགྲོ་ཏུན་ 

རྣདུག་ཞིངལ་ བོའ སཱ་མླ། ལ་མ་མཐའ་ ཚ་བ རྭ་ཝུང་བཤགས་ དང་སྐྱི་ད ཤུགས་གཿ བསྩོགས བ་འདོད སིི རེན་ ལོ 
ན་དང་འ དུལ་བསམ་ཏེདཔ་ དྲུས་བོད། དྲེ་ནས ༦ ལྕ་ཧས་པ་ཕུལ ནསླ་བསནམཐ་ཤམ་གོ ཡིས ངས་ལ་བཙུགས་ལག་པ་གཉིས་ཤུལ། ཁྲ 

ག ཤཾགས་པ་ གང་ག མས་ད དངྱ་ངནཱབ་སམས་དཔའ་ཆེན ལ་བཞུགས་པ་ 

བས་ལ ་པར་རྫོགས་ རཔ ས་ ༨༤ སདྱི་བ་ཡང ནྩོ་ཁིས་དྲན་མེདབ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་བདརུབ་ཏུ་སེམས་བྱ་སེད་དུ་གསལ། ཞེས་ 


ངའ་པར་ 
ལན་གསུམ་གྱི་བརདུ་བརྗོད་དོ། །དནས་སྨོན་སེམས་ ཧིའརི་ཕ་ ཐཾགཆེན་ཐུན་མངམི 2 རྣམ་འདི་ལྟརམཛོཾདཔརཞུ ། རྒྱབས་འབྲོ་ཁུད་པམཿན་འདི་ལ་གང་ 


436 


ལྭ་སབས་སུ་འགོ་བའི་ཡུལ་ཁྱི་ཏུད་པར་དང་ དུས་ཇིཿསེ་བརད་རུབས་སུལག་བའི་དས་གྱི་དདཔར་དང་ ། ཆེད་དྲུ་བ་བ ཉབགངི་རེདདྱ་ུབས་ས བདབ དཔར་དང་། ཇཾ སུ་འགྲོ ཆི 

རྲིས་ོིརགིགྲྲྤྣྣྣྣསྣཾིྲིགིི  ་ ས་ ཁོ ོད 

_ རྐབས་ དགོས་ལ ལམུབས་ །ཀའི་མཐའ་ལུས་འདྲས་ཤིད་སྒིད་ གཉིདསྐགཟགསང་ དོང་ ཡུས་པྲ་མངས་འིའི་གནས་བྲིཆུའད་རང་། དག་པ་གཉིས 

[གཉིས་ཐོབ བདས ས་གདན གེ་ལུམ་གཉེསཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ དཔའ་ཡིར་མི་ཝག་པའི་ རལད སི རི རི ཐུ ས་ལན 
༨༨༤༨ གྱིསཚག་པར་ བརམཿ འམཉམ་€ྱ མས་ཧན་ཐམསཿད་འཇརབ་ལས ན་མདའ ས་ནས་ནི བརདླུ་སྱདས་སུ་འཇིན ། ཆེད་དུ་བུ་བརང་ ནདཔ རོབ་བངངན་ 

སོང་ལས་ཐར་བའི་ཆེདཙདུ་མིན་བརྐ་གའའ་མཉམ་ཧི་སེམས་ཅན་དམས་ཅད་ངས་པརདྱསཔ་པའྱི་ཕིར་སྐྱབསསུ་འ །དེཡང་ྨནོ་ཡམ་གདམ་པཙམམི་ པར། ལཿ བོ་ལས ིཐ་པཡི་སམས་དག་གིས། །དནོན་མཆོགོ་ 


ཇིད ཀྱིབ སངས་ རྐྱསོ་བཅོམེ ཐ་ས རྣམས་ལ་ ཐསོ་མཛོ་ ཚི 
ས་ཇི ཧྱང་ཆུབ་ པའུ་མངུ་ མས ག་ཞ་བ་འ་ ལ་བའི་ཚྭསྣ་རམས་ལྭ་སབས་སྲ་མཆ 
ཇི་སྲིད་བུངཆུབ་སྙིང་ སིས མས མཆག པྱུད འཕྱི སྱ པཔ ་ 


༤. ཧི སྱ སན རོ ་བཏབ་ལ་ མནི བཾ ཛོ ཡ་ཙ 


༄༅༅ 
ཚོ ཇི་སྲིད 


ཟར ༄༅། །སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྡལ་རྒྱ་མཚན་ལས། །་བ་ཟར་བར་འདོདཔཡྲིས པ་ནད་པར་དམ བཅའ་བའི། །ཧངནུབ་སཾམསྐ་ནི་བྷསད་པར་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བམས་སྟིང་རྗེའི་དམིགྲས་ 
རོགས་པ རལངབ་ ྩི་ ་ བ་པ སྲ བད་བར །ཞསགསབ་སུརདུས་ ངེག 
„  ཏེ་བུ་གཅིག་པུ་གཅིས་ཤིང་ཕངས་པཞ བམས བ་ར དུ ཐའ སྙིད་རྔ་བམྱད་ནས་མ་རཿ མམ ་གསཟསགདཞས །ས་འཁིར་བའི གནས་ཡུལ བགེལ འི ལ་བརུབ་ 

་ 


སདུ་བསམ པ་ཤུ་གས་ བདད ཐུ ཞཾས་བ་པདངས་སྲུ་བའ།།ག ཆོ་གཞི༽ ཱས་མ་ གུས་པའི ངས་ལ་བ འདུག 
ཐེམ འཆའབ བྱརུབ་སེམས ན་བ སྐྱེད་པར5། ། གསུམ་པ སའྫརིརིཔ་ལས་ས ་ 


ˆ ༢ ཟི ས་ས ཅིའི་དམིགསྣ་ནམ་ཤུགས་དགཏུ་གསལ་བཏདནས་སོམས་ཅནོཐམསཅ ཁད་བའི་སམས་ རྒྱད་དེ་ཡདབྱང་ 


¡ བརུབམ་ཐབ བབྱ་ཀི་བདུ་ནམ་ཡང་མི་གཏང་ང་ཉ མ་དུ་དམྭ བཅའ་གདཔ་ཡི་ པས་བསམ་པ་དེ་ ལ་སྨནོ་སམས་ཆོ་འ སྨ བ་ ལེ བིརེས་ ཐོས་མཛོད་ཅེས་བ སཱ མ་ཀ སུ་པའི་སངས་རྒྱས: 
བ་སམདཔའབནཅད་གདག་ལ སྭ་ས་གསལ། སླབདཔན་དགངས་ སུ་གསུལ ཟཐི ༣ སས བགྱེབས་སྒྱ་ ་བ་འདེ་དང་ མྩེ་བགཞ ནང ཞན དགན ལླ། བགོས་ བཞིན ཚུལ ཐིནས་ཀི་པང་བཞི སད རེ 
ཁྱིས་དག་བའི་རྩ་བ བདག་གིས གས་བྱིས་ པ་དང་ ། བྱངིདདྱུ་མ་ ཡུ་བདང་། ང བྱིད་པ་ལ་ སྭས་་རང་བདདུ བའེ་རུ་བ་ངས། ཇི་ཏར བཅམ་པཡངདག་ ` དུང་། 

༢ཐྭཏུ་བྱཞགྲས་ རར ཾིཾི་ པུ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ ངཆུབྱ་ཐུགས བརྒྱད་པར: རི གནག ི་དདདེཞས་བྱའི་འསྱ་གང་། ་ྲ་་ྱ་ཿ ཇི་སིད་ 

བྷ་མྙིངཔ་ལ་མཆིསྦའི གིབར་དྲུ་གནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བོག ས་པའྲེ་བདྱརུབ་ སས་བ ད་པར་བྱསེགོ །སམསུ་ཅན་མ་བླམལ་བྷ་ནམས་བླསལ་པར་བྱགིའ། །མགལ་བྷ་ནམས་གྲལ་བར་བྱསིལ། ྦ 

་ཡིངས་ལནངསི་ །ཡསྦུམ་ངན་ལས་མའདས་པནསསྦར། ནལས་འདུའ་ར་བ ལན་གསུམ་བརྗོད དེ། ཇེས བྫཾསཾ་ཐུས་ལ་ལན་གསུམ་པ སགར་པ་ སས ༣༢༨༥ སན་པནཱ་མས་ 


པེ ཅག 


ཟ2ཐ་ 


་ མས་པར་བྲགབ་ལ་བཉིས། ཆེ 
ཐ ཡོནྲ་དན་པཱ་ལ་བླསབ 


| ཤཾཾ ཨ་པའོ།།དང་ ན། བནུ 
སོ འབ ནམ 


ཏ\ ཇོགསུ་པའི 


དི ུདདས་འཕལ་བ་ 


།གསུམཔ་མཇུག་གིམ་གའི་ གྲནི། བོ དཔནོ་ཁྱིས་སྨོན་སེསསྱ་ཅི་བླསབྱ་བྷནམས་བརྡ་འཛོད་ མས་བ པ་ཡིན་ཏེ ཏཱ །སིསེམསི་བ་ དསད ས་ གཉི་ཿ བའོབཔ་མི་ 


སྭ་པའིརྒྨུ་ལ་བྨང་བ་དང་ ། སྒྱེ་བ་གཏ ད་ཡང་དདང་མི་འ དལ་བའུ་ཆུ་ལ 
སིི ོ་དུམས་བད་པའི་དེའ ས་ཅན ཨི་སྲོང་བ་ ད་བབྦསཔཔ། བདོན རྒྱུད་པ ཡ་བའྱ་བིརདུ་པ 


ང་ནུང་ལུམྱསྦ ྒནམ་གས དེ དེ་སརྦསའི་པ སམོས་དག་ནི་།། དི ི་ཞོན་ཏན གདཡིན་པ །དིནྷིམྫོངཔོ་བཀད་པ་ཡེ། །མངོལསྲ་བམས་པས་རབ་ ཏུབཤད། དེ་འི ` 


ྲ་ཧི་ཡན་ཏན་མཐའ་ར 


་ཱ དུཿཞག་སྟེ་ བླ་མའཐྨ། སརྨསན་པ་སམས་ ་སྱེད་བྤངས་ ནས་སྨདལ་མ་ དྲས་ ་པའེཐབས་མངལ ། ཅིས 


སཱ་པཱར་བྲས་ལ་ད་གནགྲུ་དུ་མཚན་དུ། ། = ` ཡང་དུ་སུམས་ནི་བྱསད་པར་བུ། །ཞེས་གསུངས་ ཨུཔྟུར། ར་བ ་སྲུས་བཅས་ཐམས་ཅད་དཔང་ 


དྱཧི་བླསྲ་བལ་སླབོ་པ་ལ་ཤཾས་དགསོ། བསབ བྲསབྱ་བྷ་མམས་ ཤས་པ་ཡཐསོ་དགས། དེ་ལྭ་བམས་བྡར་འའོད་ 


པཔ པས ཐུ ཧྱས་ཏེ་སྟན ོ་དགོ་པས་ ་ལ་མཐའ་ཡས་ མད ར་ག ལོ་ཤུགས་འཐེལ་ ‹ 
སལ། །སགུས་ག པའིེ་ ༈ སཾམས་བར་སད་པའི་ཕ 
ཨཿ ཏནིསཅད ་ གས་གང གས སྲུ ཅད་བཞི སླརུ་སྐ་་ད་རའ་ 
ལེའ ན་པས་ས་ཏབུ ས་དམ འདའ རོ ༈འཇིག་ ˆ ཁཾ ཉི་བར་ལན་པའྷ་ར་ཐམས་ཧ 
ཉྭ ག་པས སྒེ ཇངས་སྱྱ་ཟུས་ བལམ པ་དང་མི་ 


རས་ིིྲིཾསཀ་༽ིི 
རྣམ་བར་དཤྫོག་པས་བསྲུངམ་ཏྟ་བུའོ སླིད །བསདབང་པའི་མིག་འཛུལ་སྟ་བུའོ འདུལ་བས་འྲད། པའི་ཞུར་ཞགས་པ་སྟ་ུགོ བག་  ་ རཿ སི ཏད 


ངའོ མས་ལཱམནོདྷནཝ་བུའོ།།ཞས་སོདོས་དང་ ཛ་པ 
ཐོ རིགས་བ རྨི རིར ཧཱ ` ལ་་ དཱི 
རྱ འབའོ་་འ་ སྒྲལ ཡཱ པའམ ཆ་པ སྣ 
ངོ 
དད ་ ཅང ཡ་ སརར་ 


ཅུ 
།རིགསཅིབུ།ལ ཏྟ དཔར་ན ཅུ པག སྲས ོ་ི 


: 


2༢ སྒྱ་ཁྱེས་གནོདོ་ནེང་ དིའི ས་ག་ུག ངཿ རིགས སྲི 
རང་ས ཅ་ག 
ཛིར ར་ ་ྱ ཧུ ི་ བུ གས བྲ རོ 
ཤྲ ་པར་ གསིད འི 9 
བྲའི 


མསཅདམན་པརསམས། ཅས ནན་ ཏནུ་དངབུལ་ ཡིབ ཤབ 


ར་འ 


དྲུ་བདདུད་ད ` ` ྲསིི་ ་ གོ 


༢ 


| 


།ས་ཐོབ་པ་དྱད་པ་དང་། 


སུ བ་ལངས སོུགས་པར་བེད་པ དང་། ལུངབསྟནཔ་ཡུང་ སྤ་སུ་ནོད་པ་དང་། བདུས 


པ་མས་ཅདལམཆོད་ དྲ་པ་དང་ ། ོ་སྲིིན་ཆུནཔོ་འངོསསླུཔང པ་རམས་ཀྱི་དག་དའྱེ་ར་བའི དས་དང་ ། གས་དང་ག 


ུ གཞགས་པ་ཐ ཤེས 
ཤྭ 4 པཞས་ལནཱཏཱ 


སགསྱ་5ངནུབྱཀྱིསམས 
ལཾ སེརས རི ཨྱི་མཐྲིལ ཡནོ་ཏནྱགིགཉརཅེན་ 


བའྭ་ས་བཅན་མ་ག སེམས་གཞ 


དེ་འད་བ་ལན་ཅིག་ནྡབ་པ་འདྲེ་བང་ཆུབམ་ བར་བར 


ངས་སུ་བླརང་བར་མན་སས། ཐམས་ཅད་ན དུས དངེ་ ཊག 
ལུབི་ཁུད་པར་བ དུམདབའི་ལུང་འ དམདཔ་དང་ནན་པ་ུ། སེེ ཤི བམ་ཅཞས་དད པོའ ཡལ སྡན 
རྙིན་པོ་ཚེའི་ཕ ན་ཡན་མཐའ་འསྲས་ ངཿ པྨ་རྩམས་ལ་ ཡང་དང་ཡངདུ་བསུམས་ཏེ་པས བེད པར་ཐུས་ 


ནད 


པར་ 


ཐག་པ ལིརིནོ། བྱརྡ་དུབ་ 


མྱ་འོ་སམདཱ་ཞེ ཡེ རར ་ རོབ་ 


24༡ 


།བཀང་སྟ།།དནེ་དེ་བས་ལྷག་པར། མའི་གངས་སྣདྱཀཱ༽ ། 
མརྨསོ་ཉུར་བྱཟིས་ཉ། {༈ཏ། །ཧཇར རྨ ` ་ ད་པར་འ 


རེ ༈གཉེས་པ་སེམས་ ཅིབ བྲི རེདན་དུགྱསེམས་བསུད དདཔར་བྲསདཔ་ལ་གཉིས། 
$ བཅས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཞག་སྟུ་དགུ་བའ་ ཱཱཱཱ་མུརམཁའ་འུབ 
ཕམ་པ 


„ སྒྱིས་ནས་ སམས་ ད་པའི་ཁུར་ རོ་ནནི་སཾ་སཾ་ཐར་པའེ ་ལསྤུ་ཧང་ སྡིག་པ་ཆེ་བརྲ 


ཀོ ཉཾདེ་ལ་འདེད་སྐྱད་ཞ ། དེ ནུལཁྲིསས་སྨན་དྲུང་ནུལཏྭ ཁྲམས་ཉམས པ་ཡིན། །སཾམས་བརྒྱདང་ 


ཅོང །ཅིན་ཆ ོདགགས་ཤུན་བཀངོཾ། ཡིག་ཊུ་མུགནོ་ལུ་ཡུམ་བ་བུས། །གང་གིས 
།།ད་ལ་མཐྦའ་ནི་མམཆིས ཤིས་ག ཅུས་པ་སྟར་བཅུམས་ ལ་བང་ཆུབྱཅིམེམས་རན་པོཆ་བསྱད་པ་ལ་སྤྲོ་བཀུགས་དྲག་བསྒྱད་ 
བའོ ་བ་དང་། སྤལ་བ་ལ་བསླབ་པའ། །དང་པནི། དཱ་ཝརྨ་དཨཱ ལ་བ་སུས 
ཐུམས ཧུད ཏད་ལུས་གླུ བར་བར དམ་བཅས་ནས་སླ ན་པ་དང་འཕྲད་པན་ས སུ་ཅན་བློས་ ངབའི་བསུམ་པ པ་ 
ངསཏེ ། ཡན་ཏན་རིན་ རོས།།གས་ཉེ་བསལ་རྱ་ བརདག་བའིལས་ཡམ་བྱར།་སྤོད་ཁྱངརཧྱལ་བྲག་བཅམ་ 
± ཞེས་ ཞས་གསུངས་པལྟར་མོ བྱངཆུབྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་མཿམསན་ནི་འདོད་ཡན་ལ་ ་ 


248 5 ཅུང་ཟདྱ་བུང་ཡངྱ་དངནུའ ཅམ པཆེའི་མཐུས་ཉེས་པ ཐོ ལྭ བྱངཆུབ་སམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མ ཅཅོད་ཐ རའི རཱི 
ྦ ྒ ཛི ར་ག །ཞིས་ 


སྤྱད་ཀྱང་། །སངས་རུས་རོས ་དང་འཕགར པའི་ད །འདུན་སྒྲུབས སྤ ས་ རྒྱམ་འགུབ་བ་སམ་དུ་ཀུནམཁན་ཡིདྱབདན།མཁས་པ 
| ཿ འབྲོར་ངེས་པར་འཁྱམ འཇུག་ལས། །དངས་པོ་ཕལ་པ་ཅུང་ཟད་ལའང་ སྒྲ་ རདམར་ཤཱསནས། 
ྒ ཡི་ད ༨༨༣ ༤ གཟན ལའི་གཞ༽ གའ དྲནམ ་ 
ཟོ འདྲི་མུགས་ ཧིམ པྲ་འདྲེས་ཨོན་ པ་ཀན་ཏུ་འབདདམཔ་པ།།མིས་པ་ པཿ 
| མས་སྱདམི་གཏང་བཅན ཅིས་མིཚོག་བས། ཡཿ སྭ་གེངདུ་ རཾ ཉི ཆ ེཧ56 དྱི་ཆོག་ལན་བགོས་པར་གསུངས་པས། དོ 


འི 


ས་སང 


ལས། གལ་ཏེ་5ང་ 


རིད་པ ། 
ི 
དར 


སེས 
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ང་ཚོོ བ ར། ཆྱིས་པའེ་བས ནམསྤ་ཧིས། །འགྲཾ་ལ དཁས་ཆད་འགབང་པའ་ཤག །ཅ 
མོད འོ མཿ རཾ རི པ་དག་དང་ཕད་པཿ འི་སྤྱད་པ་ངན་ ངོ རི ིུ བས་འ དཔོད 
གསུམགསུམུ སཱ །གསུམ་པ་གངས་དངོ་ ་ ་ བསུན་ཏུ་དནིངུས་ནམ་བུང 
མས་འ འབས་བསམ་པ་དེ་འདྲ་ བྱི་བ ག་ཐ ་ གི ིར་ཡུང་ གི བ་བ །བྷ་ །བཿ ི་པབསོདོནམལ 'དང་ཡེ་ ཤེས་ 
མཔའེ་བསམ སྣ རའི འ གསྣ་བངས སུ་བླཟུང་ཉིན་རེ་བཞི་ 2༢༨ མས་རིན་ འཕལ་པའི་ བུའི བསྒ་ནོ་དུ་མནུས་ སྒུག པའ་ཡན་ལག་ མངང་ལ་དང་བཅས་ 
ལ་ཚོགས་གཉིས་ བསག་པ་ལ་འབདཔར་བུར། རག པ་མྱེ་དགཞན་དུ་མངད་དང་ནི་འབྲལ་ བའྱི་ཆུལ་ བསླབ་པ་ལ ཡི ཉམས ་བིདཔནག་པའིཆོ བདི་ངེད་དང་། དངི ིཉམསཔར་འད་པ་དར རེ 


‡1 །འགུབན་དེ་སརྦ་དུས་ ལ། ། ས་སག བཏབ་ལ་ ན་ལག་བདོ་པ་ས༥ ང་བཅས་པ་ཡུལ་ ཐི ་ལྭ་5མས་ སྙིང་རྗེའི་དམེགསུརྣམ་ ཐས་གཏུབནས། གངས 
, 3* 
/ཧཾ། སྣམ 


ཅཅ 


ཀཿ 


་ 


་ ྦ _|ལ་ བའུ ཡུ ནག་ཆེས་ཿ བབིསོབྲམ 
པྲ ཨུབདནཔ། ག ཤམ འས ༥ རུ ས་ར ད འི དྦ 


སྲ ་ གང་ཟག་གཞན བླུ བཏས 


ནཱ ` མྱེན་བརྗོད་བྱིན་པ་ནི་ཁྱངཆུཿ རན རྩར ་ རྨ 


ྨ །མང་གིས་ གཞན་ལ་སྨན་བརྗོད་པ་འདེ་ཤིན་ཏུ་འཐུང་ཉེ་ལ། ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་་ཁོང་འེ་བ བསྔཅིགཆུབ་པློས་བནི། རང་གི ཛོ དང་། ཕྱིམངན་སོང་དྲུ་ཆུངད་ཅད་པའི་ལས་ 

ཱ རཔ ཐ་ ` ཡུང་བཉནམ་ཐད་བརྩནམནས་དཔང་གྲ་ཤིག་གིས། །༄ུ་ ` ` བླབ རང་ིད དད ས་དང སུ པྲ རོ 

ྒ གུ ཅ་བ དུངས །ཞས་དང་ ། སྤྱད་འཇུག་ལས། བྐས་ལ་པ ༈རྩངདུ་བསགས་པ་ཡི། ༥སྨྱིན་ ང་བདེ་ བདེགྲ་ཤགས་མཛེདལ་སགོ་ ས། །འཾ འདན བྱ་ོ་ནསེནས་ ༈ །ཅིས། 1 འ། 
རྣམ་སྨིན་ཚབསཆེ་བར་ ུམ་སདདན དེསའདོད བདགབས་ིན་པདམ་གཟབདལ །བཞི་པ་ནག་ཆོས་བཞི་ཿ ས་བཅུ ངབ་ལྭ་སོབ་པ་ནི། གཞུན་ལ་གཡུ་ནཱ ལློས་བིདཔ་སྟ། རངལ་ཡན་ཏན་ ༦ 
བབ སྟོན་པེ་རྒྱུ་ྱ དཔདང་ རང་གཅིས་པའི མཾ ངྙོན་པརྡ་ས་བླཾ་དབྱཏ་པནི ནའ སུས་དང་བཅས་ པའི་སྨྱན་ སྲན་ སུམསུ་ཅུན་པཱགསཅདས སྤ་ཆུ ༥ རྒྱསཀྱི་ས ་ལ་འགད་པྲ།ཁས་ཟངསནས་གཞན་ལ 

{ མྱུ པནྡི་བངཆུབ་ དབའི་སྨྱོད་པ་ དཔ་ལས་འདས་པ་ བེནཔྱི་རོཔྱ་བན ཿ ཆཉམེས་པད་དདཔའི་ནགེཆནོཡིན་བསྲ་ས གྱཡིཿཡང་སྦང་བརབྱལ་ ལ། །གཉིས་པ་མ་ཉམས་པར་ འི 


སམ་ན སོ་སོ “སྨྱིདགཉོང་བས་སླུར་ཡང་བཤགས་པྱཅས་ཏླ་མནོ་སེམས་ལུན་ 


བཞིན་དུབསྲུབ་བ།།ཅ་བའི་གསུམ་པ་ཉམས་ན་ཕིར་བཅོས་པའྲེ་རུལཞི། སམས་་ ཞིཉམས་པ་དང་། 
།དེབཞིན་དུབླསུབ་བ།།ཅ་བའི་གསུམ བ་ཉུམས་ན་ཡིརའཅོསཔའི་ནུལི དདཔོ་ཞ དང་།སྭ (དག ིྲ་ 


4༠3 ༄༅། 
ཟབ 
་ མ་གཏགས་པའི་བྲསབ ཁགལ་བའྲི ཉས པཅྱི་བུངནམས་ལ་བཤགས་པ་དང་སྔམོ་སེམས་ཡང་ད ང་ཡང་དུབྱས་ཏ 
པབ ༣ནིལུན་ཏུ་ པས་ རེབས ུ་བིགཟེས་ ནས གུས་པས འགགཉིསཅིནཅརྦ།འི་རོག་བཤད།ཿ ་བཤདཔནི།གནས་བྱ་རན་ཅིངཏིནཱ་དྲག སྣ་སར་སུརསནས་དེ བའི་བཤུས་ 
, ་ དྐྱདཀྱི ཅཅ ནཱ་ཁུས་གསོའ་ཡན་ལག་འདུན་ ལ་དང ་རག་བྲམས མཁས་དང ` གཅུམ ྒཾ་རནས་འཁོདོཔ་ལྷ་གམས་ 
ཧཱུ དམིགས་གསལ ཡུལ་ ས་བཤད་དེ། རིནསྦ་ཧྱིནུས་ ཅས་བར་བདག ངནུདྱཀི་སེནས་རིནཔ་ཆེའི་ཕན་ཡེནོ་སྤྲདའཇུཊ་ ལས་ཐིས་ པ་ལང གས 
ཚུལ་ལ་དཔལ་མགན་འཕགས་པླ་ཀ མདྱས་མཛདའའི་བནོས ཅིག་དང 5ྱངསའེཚུལ་ཏེ ༣ ལེའུ་ལས་གསུངས་པའི མས་རད 


།5ྱངརཱབཀྱིསེམས་བྭ 


མའཅིཆེམད།ལསྨྱཆ 
ཇི པིད ཆི བསྒྱད་པ་ ལྤོ ཏེ 


་ པའི་ཆོག་ ག་དང་།པྲ། ་ བའི་ཆོ་གེདང་།ཇྲ་བ་ཇིས་མཛད་པའི་སེམས་ དཔའི ཆོག་དང་། སྦྱད་འཇུག་དང་བསླབ་ད ུ་གཉསནས་ག གྲས་ས གྲང་། ིོར་ དེ ཐཱ 
་ྩ ན་ས ས་སི སོདཔ་ལ་ རོ འག ༤ ཡུན་པའི་ཆོག་བ གས་ཨ ༤ 


ཕུན་སུམ །བྱངུབ་ཐུགས་ནི་ ྣ 


ན་ཨ 
ཅུ ུ་ ར་ ཀ་བ འའ ང་ འའ ཤ་ུ་གསན་ 
པཿ རྩར རར 


རྲིག ངོ་སྤྲད་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུངབ་ལ་སླཾབོཏུ་གཞུག་གོ །མཇུག་ཏུ ལུ་དང་བཛྲོ་མེན་བ་འགནས་འབུང་བ་སྟར་བེ། 
གུ བཤད་ནི དཿ སུ ` སྲི 


བཟངཔ་ལ་བྟནན་ 


རི 
དང ཙནདན་དངགུར་བུམ་ལ་ 


།རིགསཇུག་འབུང 


རེ ད་ ཁ་ར་འོར་ཡུག་ཏཆག་ཆག་དདྲཔག་དང་ལགས་ 


ཁོ 


།ཅ་བའིགསུམ་པ་དད་མན་རམས་ཏ་ཚོགས་ འའ ག་མི སྦྱོང 


དབང་གིས གནསུཅན་དང་།མདོ་མྡདཔ་ཡ ཆར་ཤད་གེནྩང་ 

བ་མ་དང ང་མས དང་། ར་ཆབ་དུང་། ཞལ་ཟས་ 
གྲས་དིཞིམ་པའིམ་ཏབ་པལ་མ 

བས་དང་བཅས་པ་ལ་ དི བྱས་པ ན་དཞིན་བཏང། བབ ཟོ 


་སདཔའཔན་ལའ 
ལྱ་ཧྲས་པ་འགུལ། 
དོམས 


གཞྲ་མི་བུག དུན་ཙམ་ཕེས་པར་འབག།ད 
ཅི འི བྱིས 
ཚོས ད་ཚ ངནུབ་བརད་ 
ས་བ 
རོར ངོ ངུ ཧྲ 
ཐམསཅད་བདེ་དདྲ་ལནྱ་རུརཅ 
གབ 


ཆེ 
ཧི པ་ ཐག ཨས བགའ་མོ་ཆེནཔ་ 
ཁྱད ྲ 


སབས 
དྲི སྒྲིང་པྦྱངས་ནས།།རྒྱདངུ་ 
དང་།།བདག 

བ་ཡ་ནྱཉིལྱའངད 


ཅྱིསེམས་རིན་པཆི་ནམ་ཡང་མི་ཉམས ཡང་རི བའམ ལམ་བཉཞེང་དག་ཚོག་ བྤོ་དེསྦྱརས་གདད་པརདལོ། །དཊནི་རིང་དུའབད་ལས་ཆོགས་ གཉིསནི།། འ་སྟར་ཡངས་པ་གཏཞིག་ བསགས་པས གམ་རིག་གེས 
ཨུ་ལྲག་བཀ། བཞུན། འདན  ་ ཅ ུཕ།འཇམཔའྲེ་ཏསིན་བྱི་བསྡ་ས་ར་ རྗེས་དཟུང་སྟ།བསྟན་ ཡེ ཡོ བ་བསྒྱརལྷ་༡མས་མཉེསྭ་ཧུད་ཤོག། །༣ང་གིས་ཇི་ 


ན་པ་བསུལ་བསནས།།ཆུལ་བའི་བསནཔ་ཡུན་རིང་འཛིན་ཆུ་མཇུག། བ་པའམ།།ུབྱ་བུང་ ཨཉསས་ རེ 


གའི གས ལ་བ དཔུར ས་བཅས རྒྱལ་བའི་རྨབུང་འཕྲི སྲ རི 
རྒྱར་ཅིག།ལམ་དཐང་བསྒིགས་པའིཡཐུནརུནུ་རྒྲབ་ དཅིང།།འགྱརེན་སེལྱའདམིདངམི་མན་གུན།ཆབས་ཀུནཿྫ་ནཱལ་བས་བགས་པ་ཡི།།ཆུམ་ད་ལམ་དང་འབུལ་ ཉིན།གང་རག་པམཐ 
དར ས་བད་ངིང་།།བཀ་ཤེསྤྱ་ནུ་མཚོས་པོགས་ཀུན་ཁུང་ཆུརིག།ངས་འདོན་ཞིང་བངརུབ་ལསྦ་བི་རིཊ་པ་འདེནམ་ཡངཝི་ནུབ་ དམམལཞིངྱཆུས་ 
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× ༦ ® ༄ེ 


སས་མ ཤས 


༄༅། །ནམ་ མོགྲུརུ་རྣ་ཏྲ་ཝཱ། ཡ།  ཁ་འམནམགོན་ོམོ་ཉམའགཞསལས ལས་བདག་ ཉིད་གཅི ག་པུསྦྱ་མུར་བྱ་མུར་བར་འདོན་ཞེས་ལྡོག་ པ་མེད་པརྨ་བཱམེདྦ་བང་ཆུབ 
མཆེགཏུ་ ཐུགས་བརྐྱེད་ནས། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་སྟིང་སྟངས་ ཆེན་པས་ཉིདྱའི་སྐུ་ གྭགཀྱང ཡལ་བར་དརོ་ཏ་ད ཕྲག་དཀའ་བསྔ་རྫོགས་བྱང་བ བཡིར་ཚོགས་ 'གཉིས་རབ་ཉུ་ རྡོགས་ 
མཛུད་དེ། ་གཤོགས་གཞན་ཅིསའཇུལབདམནས་མར་བར་ བརུབརེ་བའི་མགོན་མེད་ཅིགས་དུས་འགེ་བེའི་མགོན་དུ་མི་མདེད་ཞིང་འདིརཧེན་ནས་ཆོས་ཅིའཁོར་ལོ་བསྐར་མཛུད་པ།།རོ་དདུ 


འགྭོ་ བའི་མགོན་གཅིགླ་ཟླ་མེ དྷཱ ནཔ་ཤཱཀྱའྱི་ཧལ་ བ་ནགས་ི་ཅནདར་ག གསུམ་གུས་པས་འདུདྱ་ཀྱི་བདག་ གི་རེ་བ་འདྲས ན་མཛད་དུ་གསལ། །འགྲོ་ལ་ལམ་སྟོན་ཡང་དག་ རྗོགས་སངས་རྒྱས།། 


༄༅། །འགྭོ་བོའི་མུན་སེལ་ཡུང་རོགས་དམ་པའིཆོས། ོོ་པའི་མས རོར ཤོ །འགོ་བའྲི་གུབས་གཅིག་དཀོནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་འདུད། །བཀའདང་བསྟན་ 
བཅོས་མ་ལུས་ཐུགས་ཆུདནས། །དངསཔིའྱ་འངསདརབུབ བསྟུན་སྤལ་བ་ལ། །རྣམཔ་ཀུནནས་ཟླ་དང་དྭལ་གྱུར་པ། །བུ་སྟེན་ཐམས་ཉད་མཁེན་བའེཞབས་ལ་འདུད། །རླབས་ཆན་སྨནལམ་ 
ལསྭ་གུབ། །ཡུང་དང་རྟགས་པའི་ཡན་ཏནྱོརནྱཤིས་མཛེས། །།ཐུབ་བསྟན་འཇྲིན་མའྱི་ཉན་གཅིག་ཚོས་འྲར། །བུ་སྣོན་རིན་བོ་ཆེལ་གསལ་བ་འདེབས། །རིནཆེན་སེམསྱ་ཀྷིལ་ལམ 
ཤཱ ཡངས་པལ། །སྲང་ འི་དཡིས་འཁེདམ་ཤས་འདས་སྲུ་ོ་གས །ལུང་རིགས་འདྲོཉིས་ཐུབ་བསྟུ ན་ཀླུམའི་ཆལ། །༄ྱད་ལཟླ་ བལ་སླ་ བའྱི་ཟླ་བར་འདུད། ] རས་ནས འབུང 
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གནས་ལས།།བུང་ཤོགས་འགྲོ བའི་བསདེནམས་ཞིེང་མཆོག་ཏུ། །ལགས་ པརྡ་ཟབ་པ་མཆུདས་མེད་ཆོསྱཀི་རྗེ། ། ཟླ་མེད་བླམ་མཆོག་དེ་རབཏུ་བསྔགས །རིན་ཆེན་སེམསྱ་ཀྱི་ག་རེངས་ཁལ་པས། །ཉེརྲ་དངས་གྲབ་པའེ་ཆཟེར་རབ་ 
འཕོབ། །ཐུབ་བསུན་པད་ཆལ་འབིད་པའི་ཉིན་ཧེདུམགོན། །མཚུངས་མེད་བ་མཆོག་དེརབཏུ་བསྡགས། མགོནརེའི་འིགས་བཤད་རང་འཐུངའབིགས་པའི་ཚལ། །སལ་བཟད་དངབ འཛསྱ་ི་ཉེརའ་ཆོའིགཞི།།ནདྲོསགས་ལམ 
ཟང་སྤང་རྩིའི་འབྱུང་གནས་འདི། །ཧིརབས་འགྲོལ་སྣང་ཕོར་གསལ་བརའ་གོད། ། དལ་འདིངཆོས་རེ་ཐམས་ཅདམནཔ་བུ་ཧཱནརན་བོ་ཆའི་གསུང་འབུ་ཙི་དཀར་ཆག་འགོད་བ་ལ་བཞི། ཉིར་འཇུམ་བུའྱིཞིངདུ་སངས་རྒས་ཀྱ 
བསྟན པ་ཇིལྟརྱ་བུང་རཱལ། ཏད་པར་ཁ་བཅན་་སིཝདས་འདིར་རུལ་བའི་བསྟན་བ་ཇེ་ལར་དད་རུལ། ཆོས་རྗེ བུ་སྣནེ་རཱན་པོ་ འི་མཛད་པྨ་རམ་ཐར་སྨྱརྲ་བརྟན་པ། ཤེབགཏཱ་ཆོས་རབུ་སྟནོ་རེན་པོ་ཆེས་ རྒྱལ་ བའི་བསྟན་ པ་ལྭ་བབ་ 
རྒྱ་ཆེ ར་མཛུད་པའི་ཕག་ ཇྗེས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལེགས་བཤཤད་ ངལྟརབཞུགས་ པའིདཀ ར་ཆག་ བསྟན་ པའོ། དདང་པེ་མི་འཇིག་ རྟེན་འདིཐོག་མ་ར་ཆགས་པའི་ཚྲ་རུའི་དྱིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་ནང་ནས་པ སིངེ་ཐོནེ་ པ་བགཞས་ གཅཾང་མའི་ 
ལྷ་རྣམསཀྱིས་མཐང་ནས ། འདི་གང་གི་ ་ལྟས་ཡིན་སྙམ་དུ་བརྟགས་པ་ན། བསྒལ་པ་འདི་ལ་སངས་རྒྱ ས་སྟིང་འབྱུང་བའི་ལྟས་སུ་ཤེསནས། ཨེ་མ་བྷསལ་པ་འདི་ནི་བཟང་པོའོ་ཞིས་ཆེདད་བྱདབས་བགལ་པ་འདིལ་བསལ 


ར།ར¬།བཟང་བོ་ཞེས་མིདཆགས་པར་སྟིང་ཇེ་པླད་དཀར་པོལས་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་འོག་གཞེ་དུང་གི་དྱའིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྟེངདྲུ་རུའི་དྱཀིལ་འཁོརཆགས་པ་ནས་བཟཟུང་། སུམ་ཚ གསུམ ལྱ གནས་ཀྱི་བར་ 
སདང་འགེལབའྱི་ཚོདཀ་འཇིགཏེནྡནམས་མས་ནས་ཡརརེམངས་ཆགས། ལྷ་གནས་གང་མ་རྣམས་ཡ སནས་མར་རེམ་པསཆགས་ཏེ། ཆངས་པ་ཆེན པའི་ གཞལ་མེད [།དང་ནས་འཐྲབ་བྲལ་ བྱེ ལྷ་གནསྱྱི་བར་རིམ་བྱིས་ 
ཆགས། སྣོདཀྱི་འཇིག་རྟེ ཆགས་ འོག་ུ་བཤུ། ཧི་སེམས་ནྲ་ནམས་ཡས་ནས་མར་རིམ་པས་ཆགས་ཏེ་གཅོང་མའེ་གནས་ནས་་ཞིག་ཚ་འཕོས་པ་ཆཔས་པའ་གཞལ་མད་ཁང་གིནང་དྲ་རས་ཏྭ་སྡེས་པནས་བླཟུང་ ་ 
མནར་མེད་ད་སེམས་ཅན་གཅུ ཧུས་པའ བར་དུ་རམ་ཧི ཆགས་ ། །དེ་ལ་པྣོད་ དྱ འཇིག་ རྟེནཐོཿ གམརཆགས་ པའེཚའཇམ་བའི་གླིང་འདེར་ཐོ། གམརྦ་གིས པའེ་མེ་ མས་ནྱི་ཐའི་གནས་ནས་ཆའཕས་ཏེ་རས་ཊ ་སེས་ པ་་ 
སྟག་དང་། གནསྱྱི ཁད་པརནཿས་མ་གཏོགས་ཡུས་ལ་དངམ་རུངས་པའོདྲ པང་བདའཅན། ཁམ་ཟས་རགས་པ་ལ་མི་ལྟེས་པར་བསམ་གཏནྱ་ཀིདགའ་བ ཟསྱ་ཀྲིས་འ བས་པནྲ་ཆུན་འཁྲག་རྩོད་སཾགས་མ་ད ཛའི་ལས་ 


ཕ་མའང་མད་པར་ཐམས་ཅ ད་དགེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་གནས་པ ས་དུས་དེ་ལན་བསསལ་ པ་ རྫོ་གས་ལྡན་གྱི་དུས་ཞེས་གྲགས་སོ། །དའཚ སྟེ་དགུ་རྣམསྱ་ཚེ་ལོ་དཔག་མེད་ཐུབ་ཅིང་ །ཁམ་ཟས་རགས་པ་ལམ་ ལྟེས་པར 


> 2 ངེ ཆི ༦ & 


་ང༽.བ༨་ ༨༨ ༢ ་ལབེ་ང ཤས ¦ ས་པ་ལ་དད་པ་སྐེ་སྔནཔ་ རྩི ང་། བའི་ཞག་དང་ ཀྱི་རོ་མང མས་སངམོསླ་བངས་ཏེ་ཟ་ཞིང་རྩོརང་ 
དཀའ་བ བས་མ བདའ །ག་རས་ཡས་བླགས་བའཟབ་པོ་ ཏེ སམས་ཅནྡནམས་ཁམ་ཟས་རགས་པལ་ེད་བྱ་བས་ནས་བདུད་ གང་། ཨ་ལ་ཞགདང་། དངུད རོ་མངར་མས་གེ་རར་སེ་གངསཏ་ཟ ཁ་རོ 
བདང་། སུན ས་ཧསཁྱས་ཨཱ་་ཆོས་མ་བཏུ་པར་ཕུམཔ་ལ་ལངམ བའི བགཆགས་བརྟས་ཏེ པམོ་ཕན་ཚུན་འདེད་པ་སྐྱོདཔ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ལ་སེམས་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཊྱ་བ་ དན་པ་འདྲིཚུབ ཅུད་པ་ཞུས་ འཁྱས་སྦུབས་ 

ངོཆནས་འདེདི་བ་སྤྱོད་པ་གཞན་ཁྱིས་མི་མཐོང་བརུ་བ་བའི་ཡྱིརར་བས་བསྐོར་ཞིང་ཐོག་ཕུབ་པས་དེ་ལ་ཏིམ་ཞེས་མིང་དྲ་ཆགས་། དེནས་སྲེད་བའི་དབང་གིས་འབུས་གྲ་ལུམང་དུ་བསགས་ཤིང་གཅིགགོ གཅག་ལྲ་ནུ་བ་དང་། 
པན་ངོཆནས་འདོད་པ་སྦྱད་པ་གཞན་རྩས་མེ་མཐང་བརུ་བ་བའ་ྱརར་བས བསྐར་ཞུང་ཐོག་ཕུབ པས་དེ་ལ་ཁིམ ཞས་མང་ད་ཆགས་ ། སྭ་སབ་པའྲི་ཧལ་པ་ཞིག་དགོས་པས་བཅོལ་ལོ་ཞས་བྲགསནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུནངནས 

་ངང་། འབག་རོད་སྣ་ཆོགསྤ་ཀུས་གཟེར་བྱ་བུང་བན། འཛྲམ་བུའེ་གང་གེ་མྨི་རམས་བ་མྫའཏུན་པར་བ། གཅུག་དམས་ ང་ཁས་གེང འའགུལ་བཞག་དགང ངེནས་མང་བཀར་རལ་པོད་ལོ་ལི་ 
འག་པ་དླ།། ལན་ད་འབུགོ། གྲའི་བ རྗེད་ཆེ་བ། རང་བ་ཞིན་དུང་བ། ཁིད་དང་བཟཤགས་བཞིག་བཅོ་།ཏྱེ་སལ་པོར་བྷས པ་དེ་ལྕ་ཆལ་པོ་མང་པོས་ བཀུར་བ་ཞས་གགས་སོ། །དནས་མང་བཀུར་རྒྱལ་བོས་ལོ་ཁྲི་ཕྲག་མང 


། །པར་དུ་འཇྲམ་བའི་ཞིང་གྱི་ཧུལ་སིད་བསྱངས ། དེནས་མད་པས་བཀུར་བའྱི་ནུལ་ པའི་བུ་འོད་མཛེས་། དེའི་བུ་དགེ་བ ། དའེ་བུ་དག་མཆོག། དེའེ་བུ་གསོ། སྟེང་འཕགས། རྒྱལ་པོ་གསོ་སྟོང་འཕགས་ཀྱི་བུ་ 
འཁོརལོས་ྒྱར་བའིརྱལ་པོྱེ བོ་ སྐེས། དེ་ལ་ངལས ཞྲཾསཀྱང གགས། རྒྱལ་པོདྲག་པོ་དེསཚེ་ལོ་དཔག་མེདདུ་གནས་ པར་མདོལས་གསུངས། རྒྱལ་ པྱོཉི་བྱོསསྱཀི་བུའ ཁར་ལས་སྒྱརབའི་རྒྱལ་ པམཛེས་པ། དེའི་བུ་འཁར་ 
སྒྱུ་རབའིངྱ ལ་བོ་ཉིམ ཛེས། དེའི་བུའ ཁརལས རཾ རྒྱལ་པོམཛེས་ལྡན་། དེའི་བུ་འཁར་ལས་སྒྱུ་ང་བའེ་རྒྱལ་ ྭ ཉམཇསཿ ཌྡནཁུང་ཏ། རྒྱལ་ པོ་ལྔ་པོད་ལ་བསྒྲལཔ་ དུང་པའི་དུསཀ་འཁརལས་ ར་བའྱི་རལ་ པོ ལཱ'ཞེས་ ཁ. 
གཏུམ་དྲུ་གགས་ས། །ལ་པ་ཉཱམཛེས་ལཱནྱྱི་ུ་དཟུང་པོ། དེའྲ་བལེགས་བཟང་། དེའི་བུ་བཏུང་བ། དའི་བུ་བཏུང་བྲབང་། དེའི་བུ་ཡན་ལག། དེའབུ་ཡན་ལག་ཤང་ཏ། དེའི་བུ་ངནྲ་ཐེང་ ། དེའི་བུ་སུལ་ཝན་ཤིད་ཏ། དེའི་བར 
མཚོན དེའི་བྱུ་མ་མཚོའི་ུ།།དེའབྱུ་ར་མཚོ་ཆེན་པ།དེའིབུ་ཤགུནི།དེའི་བུ་ག་གུནི་ཆེན་པ། དེའིབུག་ཤ། དེའི་བུཉེ་བའཀྲ་ ཤ། དེའི་བླ་གུ་ཤ་ཆེན་ང་། དེའི་བུལགས་མཐོང་། ངེའི་བུལེགས་མཐོང་ཆེན་པ།།དེའེབུརབ་ཐོབ་། 
བུ་བ་ཐིབ་ཆེན་པ། དེའི་བུརབྱཏྭ་ས་གྲགས་། དེའ་བུ་རབཏུ་སྒྲ་གྲགས་ཆེན་པ། དེའི་བུའོད་བྱེད་། དེའེ་བུ་རྙུལ་ཕོད་པ། དེའི་བུ་ལྷུན་པོ་ལྡན། ངོའི་བུ་ཆྱུན་པ་ཡད་། དེའི་བུ་འོད་ཟེར། དེའི་བུ་འོད་ཟེརལན། དེའི་བུ་འོད་ཟེར་ 


® ཡེད] དེའིབུ་དནནས་འདོ་ཟེ ཟེར། ་བློགནནས་ོ་ིག་པྱསམ་པྲའཇན་དྲྷ། ] དྷེ་རམསྱའིཐ་མནི་ ལ་བོདྲགའདུལ་ཞེསྱ་བབྱ་བུངངོ་ །རྒྱལ་པོ་དགྲ་འདུམ༅ྱ་བུ: བརྒྱད་ལ་རྒྱལ བོ ཝ་ཁྭ་ 
ཉེང་ཡུལ་དམག་ གིས་མྲི་རུགས་བ་ཞེས་བ་བདྱ་བུང་ ད ྡེནམསྱ་འིཐ་ཨནྱི་ཧལ་ པོ་མྱ་ཆལ་ བེ་ལསྤྱ་རལ་བཞེ སྭ་ཤབ རུ ༣ རྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བའི་བླ་བརྒྱད་འ ་རྒྱལ་པོ་དྲུག་ཁེ་སུམ་ སེང་ཡུལྦཝཱ་རླར་སི་རྩ་བུང་ 
ཀེ མསཀྱི་ཐ་མརྱལ་ པ་བཟོད་དཀའ་ཞེས་བ་བྱ་བུང་ ཀཾ །རྒྱལ་པོཿ བཟོད་དཀུའིབུབྱ་ནུད་ལྱ་ཧལ་པ་ པོ་བརྒྱད་ཁྭི་བཞེ་སྟང་ ལ་འོད ། དྲེ་ནྱི ཐམྱཾ་རལ་པཆངས་ པསྦ་འིནཅེསྱུ་བྱ་བུང་ངོ་ ༽རྒྱལ་ 
སྭ་ཧྷེནྱཧི་བུ་བླནུད་ལྕ་རལ་བ་མུམ་ཏྲི་ ཀི་ཉིས་སྟང་གླང་བོཚེའི་གྲོང་ཁེར་དུ་ཐྱུང་སྟེ། དེ ྲནམསྦའིབ་མནྱི་རཔབོ་མུང་བསོ་ ཧིན་ཅེསྲ་བ་བྱ་བུངངོ་། རྒྱལ་པོ་ཀླང་བེས་བྱིན་གྱིབུ་ དརྒྱུད་ལརྒྱལ་པོ་ལྔ་སྟང་གྲེ གོང་ཁེརྡ་དོ་འཇོག་ཅྭཱ་བུང་ཛི | 
མྱི ཐནི་ཧལབོབལ་བཅན་ཞེས་ཧདྱ་ཐུ་ངོ། ]རྐྱལ་པོབལ་བུཅ ཅན་བིུ་བྱད་ྱསལ་པ༔ པོཨུམ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་གོད་ཧེན་དང་གི་ཉལ་ཞེས་བ་བརྒྱབང་སྟེ ། དྲེ་ནམས་ཁིཐམ་ནྱི་ཆུ་བཆན་པོམེའདུ་ཞེས་བབྱ་བང་ངོ། 
རྒྱལ་པོ ཆན་ པོཆའདུལྱ་ཧི་བུ་བརྒྱུད་ལ་ རྒྱལ་ བྲ་བམཁ་ཉིས་སང སྟེང་གྭངེ་ཁེརམརྒྱལ་བ་ ལསྤ་ཧུལ་བཞས་བ་བརྡ་བུང་ས ། དྷེ་རམསྱ་ཀྱི་ཐ་མཆི་རྒྱལ་ བྱེརེལྱ་ཟིནཞེསྱ་བབྱ་བུང་དོ། །རྒྱལ་བརྒྱལཤྱིན་བྱི་བུ ཇེ ལརྒ་རྱལ་པྱ་ས། བསུམ མ་ཁ་ཉིས 


༦༦༤ 2 


༧ ་ །སྟེང་༔ ་གང ེར་ཀྱནུ་ཀུབ་ཛ་ཞེས་བརྦ་བུང་སྟེ། ང དྷེ་རམས་ཀྱ་ཐམ་ནྱི་རུམ་ཐ པོ རྒྱལ་སྔ་ སེ་ ཞེས་ཧྭ་ ད་བ བུང་ངོ། །རྒྱལ་པ་ པྱོ་རྱལ་སྡེའི་བུ་ བརུང་ལ རྒྱལ་ པོ་འཾ་བརྐྱང་ སོང་གང་ ཁེར་ཙམ་ པར་བྱུང་སྟེ ། དྷི་རྣམས་ཀྱི་ཐཱམ་ནྱཧྱ 
ཀླའ་ལྷ་ ཞེས་ བྱ་བུང་ངོ་། །རྒྱལ་པཀླ་ པློབ་ཝའིཔུ་ བུབྱནུད་ལྕཧུལ་བ ་པ་ ཉི ཁ་ལ སོང་གྲོང་ ཁེར་ཏ་ ལའི་ཕེང་ཞེས་གཟངྱ་གུང་ས། དེ་ རྣམས་ཀྱི ་ རའི ནྲ་ཧུལ་ པམའ་ལ་ ཞེས་ བབྱ་བུངང་། །རྒྱལ་ པོམིའྷ ལྷའིབུ་བརྒྱད་ཁརྒ རལ་ པོ་ལ ཧས་ སོང 
གོང་ དི་ཁེརཏ་མ ལརྦ་བཱངྷ་ཏ། དརྣམས་ ཅྲིཐམནི་ རྒྱལ་ ལ་པྱོར་མཚོའི ལ་ ལྷ་ཞེས སབ་བྱ་བུངཛོ། ། །རྒྱལ་པ་ བྱོར་མཚོའི་ཧའི་བུ་བྒྱརད་ལྱ་རུལ་པོ་འི ་ བརྱད་སྟྱང་གོང་ཁེར་བ° སའཾ་ བོང་ དུ་བུང་སྟེ ཕེ དྲནམསྦྱ་ཀི་ཐམ་ནྱིརལ་པྱོཟོ་འ བྲེ བྲཾ་གྲཾས་བཟང་ བཞེས་ ཤུ་བ 
ངོ། རྒྱལ་པ་དླ་ག པྲོ་འོ་གོས་བྲཟང་པོའི་ དུ་ བུ་བརྒུད་ལརྒྱལ་པ་ིཁྲ ཁྭ་@་ ཙངགྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ པོའི་ཁབཏྭཱབུང་སྟེ་། དྲ་ནམསྱ་ཐམན་རྱལ་ བྲ་མུན་སེལ་ཞེསྱ་བུ་བྱ་བུ བུང་ངོ། དར རྒྱལ་བོ་མུན་སེལ་ཟྱཐུ བུ་བྱརུང་ལྷ་ ཐ་འེ་པ་ པོ་བྱར་ཐམ་ང པ་ གང་ཁྲེར 
ཐུརྨཾ་སྭིརྦ་བུང་ཐཱ༽ ངེ དྲེ་རམས་ཀྱི་ཐམ་ནྱཾ་རུལ་བོ། དབངྱ་ཕུག་ཆེན པོའི་པྷེ་ ཛེ་ཞེས་བ་བྱ་བུང་ངོ་ །རྒྱལ་[ བ་ང དབང་ཐུག་ ཆེན་པོའི་ པེའི་བུ་བརུང་ལྱ་ཧྲལ་ བ་བྱརད་ཁྭ་བཊ བཞ་ ཧོང་གྲོང་ཁེར་ རྩ ཅནདླུ་བུང་ཏ པཱེ། དྲེ་རམསཧུ་ཐམནཾ རྒྱལ པྲ་ར་མཆོའི་ 
།ཞེས་བ་བྱ་བུང་ངོ། །རྒྱལ་བོ་རྒྱམཚོའི་སྡེ སེའི་བ་ བུ་བརུད་ལྕ་རུལ་པ་སྟངགོ་ གོང་ཁེརྲ་གྲུ་འཛྲིན་དུ བྱུང་སྟེ] ངེ | དྲེ་རམས་ཉོཐ་མ་ནྲི་རལ་ བོ་དེཀའྲ་ཐུབ་སྦྱོད་ཆེ་ས་ཧྱབ་བྱུངངོ་། །རྐྱལ་པོ་དཀའ་ཐུབ་ རཾངཀྱིབ་ བརད་ལྱ་རཁ་པོ་ བརྒྱད ཁྲེ་བཞེ་སྟོང་ 


ཕས ༦ ༄༅༤ 


270 གོངེ་ཁྱེར་རྩཱཿནདུ་བླང་སྟེ་ དྲེ་རམསྦ་ཀི་ཐ་མ་ནྷི་རཱལ་པོ་མའི་གདོང་ཞེས་བབྱ་བུང་ངོ་། ། རྒྱལ་པོསའི་ གདང་གྲི་བུ་བརྒྱུད་ལ་རྒྱལ་ བོ འབྲུམ གེངེ་ཌེར་ལཱ་ རཾ ཇྡཱ་སེ རྭ་བུང་ ཁཿ ། དྷེ་རམས་ཀྱི་ཐ་མནྱི་རཱལ བོ་སའི་བདག་ བ་ཞེས་ཧ་བྱ་བུངང་། ། 
རྒྱལ་བོ་སའི་བདག་པའིབུ་བརྒྱུད་ལརྒྱལ་པོ་འབུམ་གྲོད་ཁེར་དམག་གིས་མི་ཚུགས་པར་བྱུང་སྟེ་། དྲེ་རྣམགྲཀྲིཐ་མ་ནྷཾི་རལ་པོ་སའཛན་ཅེས་བབྱ་བུང་ངོ་། །རྒྱལ་པོས་འཇིནྱ་ཀི་བུ་ བརྒྱད་ལརྒྱལ པ་བྱརད་ཁི་བཞི་སྟོང་གྲོང་ཁེར་མི་ཐི་ 
ལརྱབུང་སྟེ། དྷེ་རམསྤ་ཀིཐམེནྱི་ཆ་པོ་ལྷ་ཆེནབོ་ཞེསཧབྱ་བུདངོ་། །རྒྱལ་པོ་ལྷུ་ཆེན་པའི་བུ་བརུད་ལྕ་ཧལ་བོ་བཧང་ཁི་བཞི་ ངབ་ཁེར་ཡི་ོ་ལརྱབུང་ན། དྲི་རམསྤ་ཀིཐ་མནྲཾ་ཆུལ་པྱེ་ཟླཱ་གུང་ཉེ་ས་ཧུ་བྱ་བངང་། །རྒྱུལ་པཅོམ་ 
ཁུད༠ྱུ་འགྱེང་བ། དེའི་བྲུས་བའེ་མུ་ཁུད་། དེའི་བུ་ནོབ། དའ་བུ་ཉེ་བར་ཧོ་ང་། དའེབུ་ནོ་བ་ཡོད། དེའི་བུ་ཀུན་ནས་ཆོང་། དེའེ་དྲུ་གྱ་ནོམ་སྣང་། དའྲི་བུ་མཉམ་སྣུང་། དེའི་བུ་ཐོས་ པའི་དེ། དའེབུཆོས་ཉྗིད།། པའེབུ་ཏོགས་པ །དེའི་བུ་ར 
པ་ཆེན་པོ དེའི་བུ་རྟོགས་པའེ་ས།དོའྱདུ་པ་ངན་མེད། ངེའི་བྱུ་མུ་ངན་བལ། དེའི་བུ་བརྟན་པའི་སྣེ། ངེའི་བླུ་དབར་སྦྱར ། ངེའི་བླུ་གླེན་བསང་། ངོའི་བྱུ་སྐ་རེངས། དའེབྱུ་ཡོགས་ཀི་བདག་བོ། དའིབྲུནུལ་ཅན། དེའྲ་བུ་བདེ་ཤེད། དའྭ་བུ་ཀྱུ དགའ། 


མི 


; དེའི་བ་མ ལོང་གདོང་ ། དའེ་བུསྟད་པ། དའི་དྲུ་ཀུ ནས་ ད་པ། དེའི་བུ་སྱེ་བོའི་ ཁུ་མཆེ་ ག། དའེ་དུ་བཟའ་བཏུང་ཅ ན། དའི་བུ་བཟའ་བྱ་ ང་མང་བ ཅན། དེའེ་བུ་མྲི་ཐུབ་པ། དའྲེ་བུ་གཞན་ རྱབ་མ་ ཐུབ་པ། དའྲེ་བུ་གནས་པ། དེའེ་བུ་ 


ཡི ® ༨༣།ཁ༽ 


༧༧ 


༄༅། །གནས་དེའི་བུ་སྟོབས་ཆེན། དེའི་བྱུ་སྟོབས་ཆེནཞེན་དེའི་བུ་ལེགས་པའྲི་བོ་གོས། དེའི་བུ་བརྟན་བཞོན། དོའིབུ་གཞུ་བཅུ་པ། དེའི་བུ་གཞུ་བྱར་པ། དའེ་བུ་གཞུ་དྲག་བཅུ་པ། དེའི་བུ་གཞུ་རྒལ།དེའི་བུ གཞུ་བཀྲ།དེའེ 
བུ་གཞུ་སྲ། དེའི་བྲུ་ ཤང་རྟ་བྱཅུ་པ། དེའེ་བུ་ཤང་རྟ་བྱར་པ་ དའུ བུ་ིངྷ་རཱ་དྲག་བཅུ་པ། དེའི་བླུ་ ཤིང་རྟ་ཁཱ་ བ།དེའི་བུ་ ཤིངྷ་རྷ་ཧཱལ། དེའེབུ་ཤིངྟར་སྭ་བ། རྒྱལ་བོ་ཤིང་ཉྭས་བའི་བུ་བྱ་ནད་ལྕ་རལ་པོ་བདུན་ཁྲི་བདུན་སྟང་གྲོང་ཁྱེར་ཀུནཏུ་སྣང་ 
བཞེསུབ་ བརྱ་བུང་སྣ སཱ ༽ ༈།དྱེ་ར་མསྱཀུ་ ཐ་མ་ནྲ་ནཱལ་པོ་ནམ་ མཁའ བདུག་ པོ་ཞེས་ བ་ བ་བུང་ངོ། །དེའི་བླ་ཀུ་མཉམ་སྐྱ། སོང་། རྒྱལ་ པླ་ཀླམཉམ་ སོང་གེ་ བ་ བུ་བྱ་ནདལྱ་རཱུལ་པ་ པ་བྱར་ཐམ་པ་གོང་ རུར་ལཱ རཱ སིརྦ་བུང་ཾ། ཧུ དྷེནམསྦ་ཧིཐ་མའོ རྒྱལ་པ 
ཀཀ་ཞེས་བབྱ་ཐུངངོ་། །རྒྱལ་ པཀྲི་ཀྲིའི འི་བུལེགས་སྣ ཧྩས། རྒྱལ་བོ་ ལེགས་ སྐྱེས་ཀྱིབུ་ ཀྱཾངུ་ བུ་བརྒྱུད་ལ རྒྱལ་ པོ་བརྒྱ་ཐྲམ་ པ་ གོང་ཁེར་གླུ་འཛེནདུ་བུང་སྟེ' དྲེ་རམས ཐམནྡེ་ཆབ་བློན་བཅནཞེས་བབྱ་བང་ངོ། ་ །ད་ལ བུ་གའུ་ འུཏམ་དང་། བྷ་རངྷཱ་ 
ཇཾ རི་གཅས། གའུ འུ་ཏ་མའི་བུ་བུ་རམ་ཤིང་པ། དེ་ལ་མིང་ བཞནཉེ་མའེ་ གཉེན་ཞོསྱ་ཀུང་བུའི༽ གའུ་ཏ་མ་ཞེསྱ་ཧང = ཡན་ཁག་ཉྱེས་ཞེས་ཀ ཤཀྱང་གྲགས་སོ། རྒྱལ་པ་བུ་ ཤྲོབ་རམ་ཤིང་པའི་ བུབྱརད་ལ་ རྒྱལ་ང པ་ པོ་བྱརགོང་ ཧེརྲ་གྲ་ གུ་འཛིནདུ བྱང 
སེ དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ ཐམ་ ནུ རམ་ཤིང་པ་ འཕགས་ སྙེསངོ་ པོ་ཞེས་ ཤབྱ་བུངངོ་། །དེའི་བུ་ནང་གདུབ་ཅན། དེའིབུ་གནས་འཇོག་། དོའབུ་ ས་ཏིམ། རྒྱལ ་བོ་ག་ ཁམ གྱི་བུ་བ༔ ངལ་ ་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ ལ་ ་ལྔ་སྟེང་གྲོང་ཁེར་སེར་སྐྱར་བུང་། དྲེ་རྣམས + 


ཀྱ་ཐ་མནི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ་བཅུ་པཞེས་བྱབ་བྱུང་སྟེ། དའི་བུ་ཤིང་རྟ་བརྒུཔ། དའི་བུ་ཤིང་རྟ་དགུ་བྱའུ་པ། དེའི་བ ཤིང་ཏྟ་ཁྲ་བོ། དེའི་བུཤིང་རྟུ་ཉལ། དེའེ་བུ་བརྟན་ པའ་ཤིང་ཊ།དེའིུ་གཞུ་བྱའ་བདེའིུགཞ་ད་དའི་བུགྲག་དགུ་འྩ་ད་གུ་ཆལ། 
དེའི་བུ་གཞུ་ བཀྲ། དོའེ་བུ་གཞུ་བརྟན། དེའི་བ སེང་གེའེ འགྲམ། རྒྱལ་པ ` ཟས་གཙང་། ཟས་དཀར། བེའོ་ཟས་ བདུད་རྩི་ ཟས་མམསྱ་བུང་། བ པ་དའ་ནངནས་ཆྩལ་པ པོ་ཟས་གཅང་གིས་རལ་ཉིད་བཟང་། རྒྱལ 

པོཟས་གཅཾང་ལསས་ པ་གཞོནནུདོན་ཐམས་ཅ དྲ་གུབ་པ་དང་། དགའ་བོ་ གཉིས་ཐུང་བ་ལས་ 5ང་ཆུབ་སམ་སདཔའ་གཞོནནུ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་ པ་ཁབྭཏཱ་བཞུགས་ ཏེ་བཙུ། བཙན ནམ་དྲུག་ཁྲཾ བཞེས་ པལས། བཙུན་མོ དམ་པ་གགས་འཇིན་མ་ 
ལ་སས་སྒྲ་ གཅནའཛིནའ ཁྲུངས།མང་བཀྲུར་རྒྱལ པོའོ་རྒྱལ་ང རུདཐམཆིཧདཱཿ སུས་སྲ་ བླུགཅནའཛོནཏ་ པཱ གཅན་འཛེན་ཅ གྱས་རྒྱལ་སྲིདམ་དཤུང་བར་འཁེར་ བའྱེ་ནུན་གཅོ ད་ཡིར དཔེར་ཏིམནས་ཏམ ་མད་པར་རབྱཏྲཱ་ ང ུང་སྟེ་ དྲག་བཅོམ་པའིཿ ྦ 
ངུ ཧུས་ ནས་ཇི་སྲེད ཐུབ་ འིག བཞས་ངར་དྲུ་མུངདན (ལས་མི་འདེའ ༢༨, སུ་ཆྭ་བུནྱ་བས བརླངས་ ཏ། དལྟ་འང་ུ སམྱ་ ཅུ་རྩ ༈གྲསུམདང་འཛ མ་ །བུའ་ ཀངགི་ སའ་ཆདུུ་མར་བྲཞུགས་ སྭ ཐུབ་པའེ་བསྟན པ་ མེནུབ་པར་ 
བླ་སྣམས་ལ་ ཆོས་ པོན ས་ རྱསེ ཇེ ལྟེར་ཏྱོནང་ དང་ འཧོནཔར་འགྱུར་བ་ནི། ༽ེ སྱེ་དགུའེ་ཚེ་ལོ་ ལོ་བ ཞེ་ཞི་ པའི་དུས་སུ་ སང་སྒྲ་ཧས་ འཁར་བ་འཇིག་ འརྲིམ་ བུའི ཁླིང་གེ་ཡུ ༥ཡུལ་དབུས་ རྒྱལ་ 


མཧཱ 
ཅང་བཞུགས་སོ། །བསྐལ་པ་འད་ལ་འ 
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ལྷ་དངམཉམ་ཞིང་། ཕན་ཆུན་འཁྲག་རྩོད་མད་ཅིང་མེ་དགེ་བརགས་པ་གང་ཡངཊ སྦྱོད་པས་ཤནས་གྱེན་དུ་འགྲོ་བ་སེགས་རང་བཞིན་རྱེས་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་ལ་སྤྱོདགྱང་རྟེན་དེལ་ངེས་འྱུང་མཆནཉིད་ཚང་བ་ སྲེ་བ་མེདཅིང་འཕགས་ལམ་ 
གསར་དུ་ཐོབ་པ་མེད་པས་ས་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པའི་རེནདུ་མི་དུངལ། ཤར་ལུས་འཕགས་པབ་དངྲ་ནང་བལང དྱ་ི་མྨི་རམས་ལ་སྡོམ་པ་སྷེ་བཙམ་ ཡདྱ་༡ང་འཛམ་བུ་ ྲིང་པའི་མི་ ལྟར་དུ སཡོ་ ག་པའ གས་རབ ང་ བས 
ས་ལ ང་ཤུགས་དག་དང་། ཧརྦ་རུབ་གྱི་སེམས གསྲདག་པ་སོགས་ ལམ་གོང་མྨ་རམསྦྱརུངྡདྨ་རྦུད་ལ་ གྷ,བརད་ཀའ་ལ། འཇམ་ གླང་འདནན་ ལ་འཁོར་ཆེན་པ་ལ་བྱར། ངར ༣༢༣ ཡུལ་ཕཱན་སྟོང་ཤག ཅི 
རིགས་མི་གཅིག་པྲ་སམ་བྱརཏྲ་གྱ།སྐདརིགས་མི་གཅིག་པ་བདུན་བྱདང་ཉི་ ཤུ ཡད་པརྡ་རྲཆེན་མོཁམ་བཤད་ཅིད་། མི་དེདག་ལས་འགའ་ཞིག་ནི་ཤིནྱ་དབུལ་ཞིང་ནདམང་ལ་ཚེ་ཐུང་བ་དང་། འགའ་ཞིག་ནི་གུགས་བཟང་ 
ཞིང་འོར་པ་ཆེ་ལ་ཚེ་རིང་བ་དང་། འགའ གཞེ་སྡིག་བའེ་ལས་འབའཞེག་སྦྱད་ཅིང་། ལས་ཚབས་པཆྗེར་མས་བསགས་ནས་ཆོ དེ་ཉིད་ལ་མཐོང་ཆོསྱ་ཀི་འྲབས་བུ་སྡུག་བཝལ་ཚབས་ཆེན་པོ་དགྱ་སྟང་ཞིང་། ཤིནསངན་སངེ་མུ་མཐའ་མེ 
རྭ་ཆུང་བར་འྱགུར་བ་དང་། འགའ་ཞེགནེ་འཁོརབ་ལྭ་སོ་ཤས་དང་སེམས་ཅན་གཞན་ལྭ་ བམས་སྟིང་རེ་ཤུགས་དྲག་པ་སེགས་དག་སེམས་སྟངས་ཆེན་དང་ལྡེན་ཞིང་། དགེ་བའིལས་ཀིའབས་དུ་མཐོང་ཆོས་ལྭ་སྨིན་ཏེ་ཚེ་མངངག་ 


༄༅། །ལ་ཁད་བརཉན་དུ་འགགུར་བ་དང་། ལྷུག་ ག་པར་ཚོ་སྟདེ་ལ ཐར་ལམ་བསྒོམས་ །ཏེ་ཆཾམཇུག་ལ་འབས་བུ་བཞེ་མངོནདྱུ་བེད་པ་ཆེས་མང་བ་ དང་། གཞན ཡང་འཇམ་ བུའྱི་ཟིང་འདི་ཉིདྱའིཿ དརྦ་ཧོགས་ནྔ་རེ་བཙུན་འཇམ་ 
བའི་དབངསྱ་ཤིས་འཇམ་བུའི་གང་གིས སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་ དང་གྲིདཀྱཿ་ལུགས་ གཉིས ་ཀ་འདོམས་ ང་ར ས་ཀྱི་སྒེ་ཊ སྒེ་བརྒྱད་འི་ བཞེ་ཛྟ ཧཱོང་ གསུང་པ་དང་། ལྷག་བར་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ གུངས་མེདཔ་དག་ལ་ཐིག་བཆེནཔའི་ཆོས 
ེ གསུང་བའི་གཞས་རྒྱ་ནག་ རི་བྷོཆེ་ལྔ་། ཌྷོ་ཤློགས་ན་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ གཞལ་ཡས་ ཁབང་ རྟེན་ 'དང་བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ བ་དངོསྤ་ཨུ ས་ བཞུགས་ པའི་ གནས དཔལ་ཞྡན་འབྲས་ཐུ། ངསྱིམཆོད་ པབ པོ་དང་། དེའ་ལོ་ 
གས་ ཚོའི་འགྲམན་ འཕགས་པ་བ ཐུགས་རྗེཆེནཔོའི པའི་ཞང་ཁམས་ར་བོ་པ་ ཏ་ལ་དང་། ནུབ་ཕྱོགསན་ གསང་ཆེན་ རྡོརྗེ་ཐེག པའི་ཆོསྱ་ེ གནས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ གནས་དང་། ཤིང ཡགས་ ཏནཆནབ་དང་། པྱི རིམ 

ཧོན་ཏཾ་ རྡོ་རྗེ་བྲེག་ པའི་ཆོས་འི་འཁོར་ལྕོ་རྒན་མི་ཆད་དུ་བསྐོར་བའི་གནས་ལསྡ་ལ་རྣམས་ལེ ཡད་ཅིང་། གཞུན ངཡང་ ཇ་ལནྡ་ ར་དང་། དེབ་ཀླ་ སོགས ཡུལ་ཉེུར་བཞུ་དང་། གཏུམ་ དག་ ལ་སགས་པའ་ ཁང་ཚན བ་ང 
ཞས་སུམྲ་ྒུར་ བཉིསྣ་རམས་ནདབའབོ་དེང་ནལ་འཧོར་མམང་པོ་བཞུགས་ཏེ་དེདག་གིས་འཇམབུའི་འིངན་གནས་ཿ པའེམི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་བ(མས་ཀྱི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བླམདེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོརཞུགས་ཏེ ཉེ་་གཅིག་ 
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ཉད་ལ་སའཇུག་གླུ་ཐོབ་པ་མདཾཱ་འབུང་བསན། བལ་བ འདི་ལ་འཧོན་ པའི་དུས་གསུམ་གི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཛྲམ་བུའི་གེངའདི་ཉིད་དུ་ཐོན་ནས་འཆདྱ་རབའྱི་ཚུལ་སྟོན་པ ཡིན་ནོ། དདེ་ལ་སྟོན་པ་ཐུགས རེ་ཉན་ཤཱཀྱའི་ 
རྒྱལ་པོ ཞིང་འདེརངེ་ ལྟར་ཧོན་པའཆུལན། མདོ་ཛྡེ་བསྐལ་བཟང་ལས། ང་ན་ཛྔོནཚདམན་པརརྱུར་པའེ་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཀྱ་ཐྲུབ་ཆེན་ལ། །འཇམ་གང་ཞིགན་དབུལ་བྱ་ བཨ་ནསཀང་། །དང་པོརྦ་པཱངྱ་རུབ་ཏུན་སེམས་ 
བསྐྱདད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐོནྫ་ར་མཁན་རྱཾབུ་ཁྲེའུ་སྣད་ཧེད་དུའབབཔས་པའི་ཚདེ་བཞེན་ གཤེགས པ་ཀྱ་ཐུབ་ཆེནྱ་ཀྱི་དྲང་དུབྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་བསྙེད་། དེནས་བླསལ་པ་ཆེན་པོ་གངས་མད་བ་གསུམསྱ་ཧིརིངལ་ཚོགས་གཉིས་ 
རམཆདདུ་བསགས་ཤིང་ | སཔསྦྱ་རྦས་གྲངས་མེདདཔགཏུ་མེད་པ་གླངའྲི་ཀུང་གི་ཧེམ་ དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞེང་མཆོད་པར་མཛདནས་རྫོགས་སྨེན་ གྱུངས་གསུམ་གྱི་ཐློད་པམཐར་ 'ཉིན་པར་མཇྔད་ད། གཞི་དང་སྟིང་པོ་མེ་ཏོག་ 
[བན་བཞེས་བབའི་འོགམིན་གི་ཞིང་དུ་ངས་པ་ ཁྲུ་ཝན་ལངས་མློད་རྫོགས་པའི་སྒུར་མངོན་པར་རྫོགས་པརསཔསྦ་ཆུས་ཏེ། ནམ་མཁའ་མ་ཟདྱ་ཀི་བདུད་ག་ཡོབ་མེངཅངས་བཅུའི་ཧདྲཆུབ་སེམས་དབའ་རམས་ལ་ཆོསུ་ལོངས་སྤྱོདརྒྱན 
ཆད་དུ་གྩོལ་ཞེང་བཞུགས་སོ། །དེནས་སྔེན་བྱེཐུགས་ ་སྙདདང་དམ་བཅའ་ལྟརམེ་མཇེད་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཞིང་འདར་ཇི་ལྟར་ཧོན་པའེཆུལན། འོག་མེན་དུ་ལོངས་ ཉྱོད་རྗོགས་པའེསྤུ་བརྙེས་པ་དང་མཉམ་དུ་སྦྲུལ་པའི་བཀོད 
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ྱིས་མི རྲབ་པ་ནམ་མཁའི་མཇསླ་ཀུས་ བའེ་འཇིག་རྟེན་ ཕྱི ཁམསཁྦམས་ཅདདུ་ དྲུ་དུས་ཅིག་ཅར་སྟེན་ཏེ ཏེ། ངི་ལྟ་རནམ་མཁའིིཟླ་བ་ གཅིག་ཉིད་འཛམ་བའ་མི་གི་ ཆུ་ཀླུང་ཐམསཿད་དུ་གཟུགྲས་ བརྙན་ཅི་གརྐ་དུ། 
བ་བཞིན་ནོ། །ཤྷུག་ པརཞིང་འདིང་མཆོག་གི་ །ཐལ་སླི་ འཧེནྱཾརསྐྱ་ སྟེ་དགུའེ་ཚེ་ལོ་ཅི ཅིའི པའེདུས་སྤུ་རུལ་བ བ་འོད་སུཕས་འཇིགེན་འདིད་བོ་ང པན། བཔྲམ་ ཟེའྭ་ཁཱའུཐཱཆ བླམ ཞེསྱ་བ་བརླསེ་ ཙཾ་འུངས་ནས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ པ་འོདེ་ 
སངས་ལ་མཆད་པ་ དང་བསྟེན་ བཀུར་ཆང་མང པས་མཆོད་པཞོ ཧཱ རྒྱལ་བ་ འོད་སྲུངསཀྱིས་ ཀྱང་རང་ཉིད་རྒྱ་ངན་ལས་ འདསནས་ རིམྱགྱིས་སྒྲ་ གླུ་རམསྱ་ཀི་ཚོ་ལ་ ལ་བརྒྱཔ་ལ་ཐུག་པན་ མཇིདྱ་ཙི་ཞིང་འདིར་བམལ་བཟང་ 
རྣམ་འདྲེན་ བའི པ་ཤུཀྱའི རྒྱལ་པོརའགྱུར་བ( བའེ་ ལུང་བསྟན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེནས དགའ ལྡན་དུ་ལྷའི་བུ་དམ པ་ཏོག་དཀར་བཞེས་བ་བ་སཱེ་བ་གཅིག གས་ཀྱི་བུང་རུབ་ སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཟུང་སྟ རྩོད ཚོལ་བྱར་པ་ །ལྔུ་བུག 
གི་ བརདགའ་ལྔན་རྱ གྱི་ལྔ་ ཉྷ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟེཟེ སྟེནཅཾང ངའ ཞུགས། དེནས་འཛམ་བུའེ བུའི་གླང་ ངུ་རྨྱར་ དུ་འདོན་ པའ་དུས་ལ་བབ་པ་ དདགའ་ལ བྱཾགཞལ་མེད་ ཁུང་ནྷྭརྨུ་མཱམས་ལ་ཆོས་ཏུནང་ ཅིང་བཞུགས་ པའེ ¡ ཡྱོགས་བརུའི་སངས་ 
་ཐམས་ཅདཀྱས་ གསུང་དབངས་མབུན་བར་སྫོན་ཧ་ ཧ་ཐུགས་་ སྐྱད་དང་སྨཆ་ ལམ་དུང་ སུརང་པས་ཏིགས་མ ལྔ་བངོའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྷཆེ་བས་གཟེགསནས་ མ་བུའི་གླེང་དུ་མཛད་པ་ བཅུ་ ཆུ་གཉིསྦའི་ཆུལ 


༤༩ རསསེམས་ན་ནམས་ཀི་དོན་བགོས་པར་བསུལ་བན། རྗེདུན་མ་ཕམ་པ་ལྡརྣམསལ་ཆོས་སྟུན་པ འེ ཧིངཔངགྱི་རལ་ཚབྱུ དབངབླུརནས། དུསདང་།གླིང་དང་། ཡུལ་དང་། རིགས་དང་། ཡུམལ་གཟིགས་པ་སེ། གཟིགས་པ 


ལྔང་ འཇུགཏྟན་ལ་ གཟགས་ཏ་ གུངཔོཆེ་ཐལ་དཀེརྦ་ཧི ཆྒམ་པར་ བསུར་ཏཱ་ ཏ་ཡམ་ སྒྱའདྲུལམ་ གསཾ་སྲཾང ཧྲང་ཆ། ཛད་པའི་ཆུ ལཝཿཆ་ས་བ་ སཞུགས་། ། དེནས་ ཟླ་བ་ དགུའི་རིང་ལྭ་ལྷ་ནམས་ལ་ཆོས་ སྟོན་པཿ པསྐགས་ སྩམས་ཅནདཔ གཏུ་མེང་པ་སླི ཧྲེན་ 
མཛུད་། ངེ དྲནས་ ཟླ་བ་བཅུ་ལ་བང་ པ་ནྭ་ལུམབི་ནའཆལདྲུ་ཡུཿ ཡམ་ འཕྲུལམའ་ ཤུག་གཡས་པ་བླ བྲག་ཤི་ཤིང་གི་ཡལག་ ལཿའཇས་ཏ་པར་སྣང་ལ་ གྲ གས་ པན། ཡུ ཡམ་ལ་ གནོད་པ་མེད་པར་རྩིབ་ལགས་ གཡང་ བནཞསན་ བྲཟའ་ངང་བཅ 
བཞིན་དུ་བལྟུམས་པཿ པན་། ལྷརྣམས་ྱ་ཨམ་ ཏགག་ཆར་ཕང་། ། ཆངས་པ་ པ་དང་ བརྒྱ་བྱིན་གཞས་ཀྱིས་ ཀ་ཤ གི་ཀའི་རསྱ་ཀྱིས་འི་ ཁྕིབས་ཏེ་ད ཨ་འཆལ་བ ག་པར་བ བར་ སྣངལ་ བཟུང་། ཀླུའི་ར ཆལ་པ་ པོ་དགའ་བོ་ དང་ཉེརདགའ་གཉི སྱ་ཀྱིས་ སྭ་སཱ་ཁཱས་ གསོལ། 
དནས ཀའུ་ཤ་ཀང་ཐང ཐོངས་ ཞེས་ གསུང་ཧཱནཏ ཞཊས་ས་ལ་བཞགན གན ན་ བཞརགམ་ པྲ་ བདུན་བདུནཔར་ཏ། ད་ནིའཇིག་ རྟེན་འདེན་ཡུ' ཡུལ་དཱ་ྱན་པ་ འེ། ༽དཱནི་སེམས་ཅནཿམས་ཅདྱ་འི་ནངན་ བླནམེད་པའོ། ། །ཞེས་ཿ པ་ལ་ སྐགས་ པའ་ སའི 
བླུབས བསྒགས་། ] འཇག རྟེན་ཐམས ཅདང་ཀྲ་ཤས་ པའ་ ལྟསཆེན བངར་མདད་ དྲནས་ བགུང་ལ ལ་ཉི ཤྭཱ་ར་དགུའེ་ བརྡྙ་ཀབཀྱ་ བཞུགས ཏ་ གཞོནནུའེ་རོལ་ རྩེདལ་ སགས་ པའཐབས་མ།བས ཤྱི་མཛད་པས་ལྷ ་མི་ གངས་ མངཔ་ ཞིག་ 


ཧོ ཟོ་སྨག་པར་མཛོད། དོན ཤོགསབྱབི་མངས་ཁོ་མམས་དི་སིལ་ོ་ཉི་སྦརོད་འངྩས་ར་ླལ་ཡང། ནབ་དང།ན་བདང་། ཤིབ་དམམ་གཟགས་པའིཉེནཨིསྣ་ཐགསའབུང་ 
བའྱེ་ ཚལ་དང་། རབྱཏྲཱ་བུང་བ་གཟིགས་པན། འདི་ཆི་དགེ་བར་ལགས་སྨྲསང་ཡངའདོད་པ་སྟེ། རབཏུ་བྱུང་བ་མ།བས་པྨ་རམསྦ་ཀིས་རྟག་ཏུ་བྲམགས། །དེ་ནི་བདག་ལ་ཕན་ཞིང་སེམས་ཅན་གཞན་ལའང་ཕན། །འཚོབ་བདེ་འདེ་ 
ཉམས་མཐུན་འཆེམད་འདུས་བུར་འགྱུར། 'ཞེས་སོགས་གསུངསཆས་ཁམ་ནས་ཁམ་མད་པར་རབ་ཏྭཱ་བུང་ནས་མཆོང་རྟེནྷ་ནམ་དགྟར་ ཉིདྱ་ཀི་དབུ་སྐུ་ཉིདྱ་ཀིས་གསིལ། ཀ་ཤི་ཀའི་རས་དང་རིན་ཐང་མད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
རྣམས་དོར་ཏེ་གས་དུར་སྨིག་བ གསནས་ནེ་རྩ༡༩ འི་འགྲམ་དུ་ལཾ དུག་ཏུ་དཀའ་བ་ སྱང་། དེ་ནས་འཆངྒ་ཆྭ་བའི་དུས་ལ་བ་ བ་པ་ན་བསལ་པ་མང་ བནས་སྣོན་ལམ་བ བཔའི་མྤཐུ་ཅན་ཞང་པའེ་བུ་མོ་ ལགས་སྙེས་མ་ཞེས་བྲ་བ ལཿཊ་ 
བམཆོག་ སྟོང་གེ་འོ་མ་ཉིང ཁུརས་ པའ་ཞ་བཞས་ནསགསོལ་ ཏྭ་ཐྲཱ་ཁཱཡྱཧ་སྟབས་བསྟྱང ། རཱ་འཆཾང་གཁྲའུ་བཀྲ་ཤས་ ལས་རཱ་དུརབ་བཞེས་ ཏེ་ཨ་ཤང་ཐ་ཞེས་བ་བ །ཧྭ་བྱན་མོང་བའི་ ང་ 


༢༠༠༠ ༣ ༽ ༨༩༨ ༨༧ ཙ༽ ༨ ཟླ རས ` འེཧངནུབྱ་ི ཤིང་དུངདུ་ག ཟ .བཿ 
དོར་རཱའའིགདན་དང་། ཐུན་མོང་མན་པར་སང་དའ་སྟང་དུ་བཞུགས་ནས་སེང་ལ་བདུང་བྱ་བ་པྲགདུང་ པུར་མས་པའ་ཏང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཏུལ། ས་གྭ་ཟུ་བའ་ཚེས་བཅོ་ཝའི་ཐ་རངས་མདན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 


¿89 པའྱི་རུལ་བསྟན་ཏོ། །མངོན་པརྡ་རྫོགས་པར་སངས་རས་མྲ་ཐག་ཆོས་མི་གསུང་བར་ཧངྒ་རུབྱ་ཏི་ཤིང་ལ་གཟིགས་ཏེ་བཞུགས་པ་དང་། སོང་གསུམ་ྱི་སྟོང་ཆེན་བོརའཆག་པརམཛཾད་ཅཾང་བཞུགས་པ་ན། ཤོགས་ 
བུའི་ཞིང་ནས་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་མུ་མེད་པ་ དགུ ཤངཆོས ཏེ ནབའི་པཾར་ཞེང་འདེར་༢ གས། ཆངས་ པ་དུང་ བྱར་བེན་ལ་སེགས་བ ཞིང་འདི་ཉེདྱ་ཀྱིབ་བོཆེ་རྫུའྭ་ཐུལ་ཅན་དབང་ཆེ་བརགགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འདུས་ཏེ། ངེ་ 
བཞེན་གཤེགས་པའ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཤག་འཆལ ཤུ། བཞན་གཤགས་པ་ལ སྟི་བོ་མངཔོ་ལ་སྨྱན པ་དང་། བམང་པ་ལབད་བ་དང་། འཇག་རྟུན་ལྭ་བུགས་ བརྩི་བ་ དང་། ཧྐྱཔ་ཕལ་པ་ཆངདང་ལྷ་དང་མཆམས༠ྱ དན་དང་། ཨྨན་ 
པདང་བདེ་བའི་སད་དུ་བཅོམ་ ལྡནའདས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་བསར་དུ་གསོལ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ཆོསྱའི་འཁ རལོ་བསར་དུ་གསལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆྱྱིམཆོད་སྦྱིན་མཛདདུ་གསལ། ཆས་ཀི་ཆར་ཆེན་པོ་དབབཏ་ག སེལ། ཚས་ 
ཀྱི་རྒྱལམཆེན་ཆེན་བོབ་སྒྲང་དུ་གསལ། ཆོས་ཀྱི་དུང་ཆེན་པོ་འབུང་དུ་གསལ། ཆོས་ཀྱ་རྔ་ཆེན་ པོད རྡུང་དུ་གསོལ། རུས ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསླུལ ཏ། །དེ་ནས་ཅང་མ་གྲ་སུང་བས་ ཆས་སྟེན་ པར་ཞལྱ་ཙས་བཞས་པན། ཆངས་པ་ཆེན་པོ་ 
གཙུག་ཕུད་ཅནྲ་ཧིས་འཇྲ མྲ་བྲུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ལསྲ་བས་པའ་འཁོར་ལྷོ་རིབས་སྟོང་པརན་པོ་ཆཐམཔ་ཅད་ྱིས་ཐཱས་པ། ལ༢མེ་ཏོག་དང་ན་བཟེའ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའ་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་བ་དང་བཅ ཨ་པྲ་ཡུལ་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འབོརལོ་ 


༄༅། ྦ །རྤུར་དུ་བ སྐོར་བར་གསེལ་བ་བཏབ་པན། མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་ཆས་ནས་བདྭུན་ཕུག་བདུན་སང་བྱ་རུ་སདྨ་ཟུ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཞིའེདུས་སུ་ཀོའུ་དྱིར་ལ་སོགས་ པའི་ལ་སྡེ་རྣམས་དང་། ཤུགས་བཤུནས 
ཌྷགས་ པའྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་དང་། ཆངས་ བ་དང་། དརྒྱ་བྱིན་དང་། རུའྲ་སུས་པོ་ བརྐྱད་ཁས་ གཙོཾདཱས་པའི་ལཱའེའཁོར་གལས་མེད་པདང་། གཞུན་ཡང་གནད་ཕྱིནདཡུ་ལ་སགས་བདང་། ནམམ།འི་དཧོངས་ཐམས་ 

ཅད་ཡངས་ཨུ་གང་བའེའཁརྩེ་བུདྱརལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་བཀའདང་པ་བདེན་བཞའ་ཆོས་འཁོར་བསྐར། དེནས་རིམ་ཁེསྲ་ཡུལ་གཞནདང་དུས་གཞན་དགཏུ་འདུལ་བལུང་དང་། མངོསྡེ་དན་པ་ཉེར་གཞག་དང་།རྒྱ་ཆེརཔོལ་པའི་མདོ་ 
དང་། མདོས ལས་བྱ་ར་པ་དང་། རྟོགས་བྗོད་བྱ་ཧཔ་ལ་སོགས་པ་འཁར་འདང་པོའི་སྡེར་གཏོགསྤཀིམདོསི་མཐའ་ཡས་པཞིག་བཀའ་སལཏོ། །དེ་ནས་བ་ནོད་ཐུང་པོའི་རིར་ ཤཱ་རིའི་བུ་དང་། མྤོལུའགལ་བྱི་བུདང་།འཕགས་པར 
འབོརདང་། ཀུན་ངགའ་བོ་ལ་སེགས་པའི་ཉནཐོས་ཀྱི་ཚོགསྨ་རམས་དང་། རྗེ་དཚུན་བྱམས་བ་ ང་། རྗེ་བཅུནའཇམ་ ས་དང་། འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་ དབདྱ་ཕུག་ལ་སེགས་པ་སྦྲལ་ པའི་ཧྭངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་མང་བོ 
གཞན་ཡད་ཤངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་བགང་བལས་འདས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་བཀའ་བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའྲི་ཆོས་འཁོར་བསྐར་ཏེ། དེ་ཡང་ཤི་ནྷོཏྱ་ནུས་ པ་སྟང་ཕྲག་དཀྒྱཔ་དང་། བིངཉེལ་སེང་ང་ང་། ཁི་བརྒྱད་སྟོང་པ་དང་། 


282 ] ཤེས་རབ་ཁྲེ་པ་། དུས པ་བྱཧདྷ་སོངཔྷ་ནམས་གསུངས། གཞན་ཡང་ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་ཧུལ་པོའི་མདོ། རྡོརེགཅོད་པ། སངསྨ་རྒས་ཕལ་པོ་ཆ། ལང་ཀར་གཤེ གས་པ། འཕགས་པ་དཀེན་མཆོག་བྩཆེགས་བ་ལ་སགས 
པ་བཀའ་བར་པའི་སྡེརགཏོགསྱ ཧུ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་སོ། །དེནས་ཡངས་ པ་ཅན་ལ་སོགས་པར་གདུལ་བ་གངས་མད་པ་དག་ གི་དོན་དུ་མདོ་ སི་དགོངས་པ་ དེས་འགེལ་ལ་སགས་པའི་བཀའ་ཐ་མའེམདྒོརམས་གསུངས་སོ།།གསང 
སྔགསཀྱི་ཆོས་འཁོར་དམར་རུལན། ཤརྒོད་ཡུང་པར་ཤར་ཧནབྱམད་གསུངས་པ་དང་དུསམཉམདུ་དཔལ་ ལྡན་འདུས་ སྤུངསྱ་མཆོད ཏེན་ དཔལ་དུས་ྱ་འཁོར་ལལ་སག ས་པ་སྔག སྭ་བམདྱཀ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གྲ་བུངས ཊག 
ཡང་རི་རབྱཀྱི་ཆེ་དང་། སུམུ་ར་ གསུམ་རུཿགནས་དང་། དགའ་ཝུན ༅གཞས་དང་། གནས་ གཙངམ་ ལསགས་པའ་་གནས་མང་པ་དང་། ལུའ་གནས་དང་། གནད་པྱནྱ་ཐགནས་དང་། ཨཌ་ ཡན་ལ་སོགས་པའེ་འཛམ་ཐུའེ་གླིང་ག་གན 
ཁུད་པརཿན་མང་བོར་གསང་མགསྦྱ་དུད་ཛེ་བཞིའི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ས། །དེ་ཌར་སི་སད་གསུམ་དངྱ་ཧུད་སེ་བཞིའཆོས་མཐའ་ཡསྐ་མུམད་བཞིག་བཀའ་སྩལ་ཏེ། མདོདན་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉཅངྱྱི་དབངཔོ་ 


ང་། བསམ་པ་དང་། ཁམས་དང་། བགལ་ཉལ་གཟིགས་ཏེ་སོ་སའི་རྒྱུད་ཚོད་དང་མཐུན་པརགངལ་གང་འདུལ་བྱི་ཆོས་གསུངས་ཏེ། དེ་རྣམས་སྔམ་གྱིས་བསྫུས་པ་ལ་ཆོསྱྱི་ཕུང་པོ་དརྒྱད་ཁྲི་དང་བཞི་སྟོང་བཀའ་སྩལ་ཞེས་འྱྱང་ངོ་།།དེ་ 


སེ 


ས༅༤.༧ 


གནས་ཁུད་པར་འུནྷ་ནམས་ན 


བཞུགས་པར་གསུངས་སོ། ཀདེ་ནས 


དུས གས་ཐམས་ཅད་མེ་ ག་པའེ་ཞེས་བྱསཿ ནནས་ཅ ག་པབ 


ཉེར 


༄༅ བས་གསུངས་ པའིཆས་ཚུདམེད་པ་དེ་ད ལས་ གདུལ་བཐུན་མོང་བནམས2 ངོརཱ་ཉུང་ཟད་ཅེག་ ལས་མི་སངན་ཆོསྤྱ་རཆེན་པོདེདག གངན་བཞག 
ལྟརབཟངལ་ཕ སག །རྣམ་པརདག་ཚུལ་ ངཡནླ་ཀ་མོའི གདངས་ཀཅན། ཆེན ཙི བོནམསྱ་ཀིས་གརུག་ི བཞེན་གུས་མནོསན སཞས། ། ས་ཡི ལི་གཏིངན་གནས་པ ཛོ བསལ་བར ཆེ་ས་ 


བཀའ་ཕལ་མོཆནྲི བའྲི ཡུལན་ བཞུགས་ཏེ། ཀླུ་རྒྱལ་ཧཆྨུབ་སེམ 
གནས་དུ་མ་དང་། ལྕང་ལོ་ཅནལ་སེགས་པ༔ རྒལཁཆེན་བཞིའི་གནས དང་། ི་བྱི་རལཔྲོ་རམ་པརྨཧུལབའི་ གཞས་ལ་སོགས་པ་དང་། འདར་ ཧཀྱི་གིངང་ ུ་འདང་ 
ཐན་པ དང་། དམ་ པའི་ཆོས་རྣད དཀུའོ་ཞས་ སོན་པ་དང] 


ད་ནི 


ས་ན ོངལས། བསམ་པའིན་ཆེནམ 


ཨས་དན་བོ་ཆོའི་གཞལ་མེད་ །ཁང་དུ་མཆོད་པའི་དངོས་ པོ་བསམ་ཤེས་མི་ ཁཐཔས་མཆོད་པད་ཧེདལ། ག ཞན་པོ མྱ་ཝ་གསུམ་སག པའི་ལྷ 


སྒའའི ཡའི་མཁའ་འྲོ་ ཌེ ོདངལ་སོགས་པའི་ 


ཕྲ¡ོ་ཀྱིས་གདུལ་བྲ་ནམསའི་དོན་མཛད་ཟིན་ནས་སངསྤྱ་ཆུས་འཇིག་རྟེནདུ་འཧོན་ པ་དཀོནནོ་ཞོ 
ཐམ པན་བང་ཤོགས གངས་ཝའི་ལྫོ ལྗོངས་འདེར་རྒྱལ་བརང 


:ངན་ལས་འདའ་བར་དགོངས་པ་གཏད་པན། གོང་ཁྭར་ཌཱ ཉན་དྲུ་དོན་ནས་ཤང་སྭ་ལྲ་ཟུངགེའགམ་ 
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ཉིདཀྱི་བསྟན་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་བརྒྱ་ཆེར་དར་བརའྱགཱར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཕིར་དབུ་ཧུང་ཤོགས་སུ་བསྟནནས་དགུང་ལོ་བྱྱ་དདྱའུ་ཨེངནསྱ་བ་གཅིག་གི་ཐོགཏུ་ཕེབས་པན། དོནདམ་པར་ནམམ།ཁའམ་ཟདའིབརདུ་གཟུགས་སྲུའི་བཀོད་པ་ 

དང་ ི་བསྱ་ནཆད་པ ད་ཁང་། གདུལ་བྭཏུག་འཛིན་ཉན་ནམས་ཚོས་ལ་བསྐལ་བ་དང་། དབཞིན་གད་ གས་པ ཇགཉེནདུའ ཧུང་བ་ཤནཏུ་དཀོན་ཞིང་རྙེད་ པར་དཀྲལཞེས་འདོམསཔ དུང་། ྱིམགསང གེ དང་སྨེན་ལམ 
[ཕྱིདབངསགེས་རྱོཨི་ས་གླ་ཟ་བའིཚེས་བརྩོལའི་ཉིནྱ་སངན་ལས་འདས་པའྲི་རུལ་བསྟན་ཏོ།།དེནས་རུལ་བ་རང་ཉིདྱ་སུ་པན་ལས་འདས་པའླི་ཆུལ་བསྟན་ཀྱང་ཐནསྲ ཐུགས་བསེད་དངྱ་སན་ལམ་བི་དབང་གིས་བརྟན་པའོ་ལ་སྟང་དུ 

བར་ན་གིསབླམམས་ཤིང།སྐུ་གདུང་དང་རང་བྲ་གའམང་དུའཕལ་ཏ་འཛམ་དའི་རིཿཐམས་བདམ་རོདརྟེན་ེསཁབཔདིནྱ་ཧིས་བླམས་ས། དདེ་ལྟར་སྟེན་པཆྱ་ངན་ལས་འདས་པའྲ་ཚུལ་བསྟན་པའེ་དཧར་དེ་རུལ་བོམྱ་ཧིས་དྲག 

སྱྱིན་བདག་5ྱས་ནས། རྒྱལ་ པའི་ཁྲབཀྱཾབདེ་ཆེན་མའེ་ཕུགཏཱ་འདྲ་སཱངས་ཆེན་པོ་ལ་ སགས་པའི་དྭག་བཅོམ་པ་ལ་བྱཧས་དབརགནས་མཛད། དའི་ཚཀྱུན་དགའབོ་ལ་མདོ་སྡེ་བསྡུ་བརགསེལ་བ་བཏབ་པན། དག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒའི སྣ ྦ 
པན 


སྷྱེར་རྣམས་བརྩེགས་པ་གདན་དུ་བཏིང་བའི་སྟེང་དུ་འཕགས་པཀུནེ་དགའ་བོས་འཛེགས་ཏེ། ཞལ་མཉན་ཡད་དུ་ཡོགས་། ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་། གདོང་མཆེ་མདང་བཅས་བཞིན་དུ་འདི་སད་བདག་གིས་ཇོས་པ་དྲུས་གཅིག་ནཞེས་བརྗོད 


285 


ངང་ བ་བ ཡ་མ 


༤༨ ཙ༽ ༨ ལེ -ྱྱྭ ; ༦༨ ༤ 
ྦ རྣམས་ལ་གདུང་གཐམམ་རྟགས་པ སན་པ་ ཡནཆད་མདོ་པེ་ ཇི ཧཱདརཾག གསུངས པ་ཐམ་སཅཧད་ཆག་བ།ཅགཀང་མ་ལུས་པྲ་བྲལས་བཏན 
༤༥ ་ བ 
གཏོད་ཅིག་ཉེ་ས་གསུངས་ནསྱ་མདན་ལས་འདས་ས །དནས་འཕགས་ པཀུན་དགའ་བོས་ བཞི་དུའི་ 


གཏད དེནང་འཕགས་པ་ཉེར་སསཀྱིས་བསྟན་ པའིབ་བ་བསམྱེས་མྲ་ཁུབ་པ་མཛད་ནས་མཐར་བསྔན་པྱ་རྩི་ངི་ཀ་ལ་གཏད་། འཕགས་པ 


ལྷ་གངས མེད་པནམ་མཁའལས་བབས་ ཏྲེ་གུས་པར་ཉན་ཅིང་མདོ་སྡེའི་སྡ་ སྣོད་རྣུམས་བསྡུས་སོ། །དེ་ཡང་དང་པ་བདན་བཞིའི་ཆོས་འཁོ་རནས་བྲ་ཟང་། ཐམ་ཀུནཏྲུ་རྒྱུརབ་བཟང་ལ་གསུངས་པ་དང་།འཁོ་ 
ཡིག པའོ།།ངེལྟརའཐགསཔ་ཀུན་དགའབོས་མདོསྡ་བཛྡུ། ཞས་ཁི་ལས་བབས་ཏེ་འ།བོད།དེནསའཕཌ་པ་ཉེ་བང 
ནས་འདྲ་གཔསཆེན་པོ་ི་ལ་འཛོགསཏེམངོནབྲི་མྲ་ཱོ་རཱམས་བམས་ས།དེ་ས་འོད་པཡསཆེན་པོས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་ངོ་ལ་བསུནཔ་གཏདད ཏོདཧས་བརུར་བམ་ཉམས་ པར་མཐང་ཞནའི་གས་ཅ་ན་ལ་བསྟུན་པ་ 
ཞི རིང་ལ་བསྟན་པམཉམས པར་བླབངནས་མཐར་འཕགས་ པ་ཤནའེགོས་ཅ ན་ལ་བསྟན་པ་གཏད དེ། ཏདྱཀིསྔ་བུབ་ བའ་བསྟན 

མ་པ གྲུང་པ་མཐར རཏན་པ་ཞཡནས་པཉེར་ཐས་ལ་གཏོདཅིགཅས་མུངབསན་ནསྱ་མངམཁས་འདས་སོ།།དནས་འཕགས་བ་ནའིགསཅན་གས་བཅན་པལྱབྱ་་ཆེནབོམཛདནས་མཐར་བསྟན་ཉེརྦ་ས་པ 
ངྙིདཱི་ཀས་བཱཆཔ་འཔགས་བནག་པོལ་གཏད་། ངེས་ལེགས་མཐོང 


པི 


སྨ ༡༩༧༤ 


པོལ་བསྣན་པ་གཏད་ 


དེད དེ་དག་ ལ་བསྟན་པའེ་གཏད་རབས་བདུནདུ་གགས་ སོ །ཚུལ་དེན་ཁུངལས། ལེགས་པར་གསུང་མཛད་ཐུབ་བའི་དབང་པོ་དང་།།འདྲེ་གས་ཊུ ན་དགའ་ཤནའིགོས་ཅན་ དང་།།ཉེར་སྦས་ངྷི དྷི་ཀ་དང་ནག་ པོ་དང་། །ལེགས་མཐུང་ཆེན་པོ་ 
པའི་གཏ སབ །ཞས་གྲསངས་པུད་ད། །དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་མངན་ལས་འདས་ནས་ལ་བྱུཆ་དང་བཅུ་འདས་བན་བྱ་བ་གཉིས་བཞས་བབྱ བུང་སྟེ། དེ་ཡང་ཡངས་པཡན་དུདགྲེངྱས་ཆེན་པོཞིས་བ་བ་ལ་སགས་བླ་རམས་ 
རུང་བ་མ་ ་པའེ་ བཅུ་སྤྱད་ པས་སྟད་བ་ཆེན་བོདེང་ལྡན་པར་༅ྱྱར་པ་ན། དག་བཅོམ་པ་གགས་པ་ཞེས་ཧབ་འཁརྡལ་གླནདང་བཅས་བྲ་ཤོགས་དངགཤིགས་པས་མཁེན་ནསྔ་བུབ་ ་བ སན་བཉམས་བྲ་དགསྦྱ་ཉིས་མ་བཟདནས་ཚུ 

ཡུལ་སོ་སོརྤ་ཧོནནས་དྲག་བཅོམ་པྷ་ནམས་བསུས་ པ་ན། འཕགས་པ་ཀྱུན་དགའ་བོསམཁན་པམཛད་ པའི་དགེ་མང་དག་བཅོམ་པ་བདུུན་ བྱར ཡངས་པ་ཅ ཞྱྱི་གཙུག་ །བང་དུ་འདུས་ནས་རུང་བ་མ་ ཡཡེན་པའེ་གཞི་དུ་ སོད་བ 


སུནྦ་ཡང་ཞིང་གནས་དྱབདམ་ནས། དག་བཅོམ་བདུན་བྱ་མབོས་བཀ་ ཤིསྱ་ིགསྭ་སོང་མཛད་ད། །དེ་ལུངམཛད་པན་དཀར་ཤགེསྤ་སོང་བའྱི་ལ་ནམས་ཏིས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ོགས་ནི་ཕམ་མོ། །ཆསྦྱ་ཀྱ་ལོགསནི་ནུལལོཞེས་ཚོདདུ་བརྗོད་། 
པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་དགྭ་བཙོམ་བདུན་བརྒྱས་འདུལ་བའེ་བཅས་མཚམས་ཁ་རང་བཟ འི་བྲྭ་སླད་པྱད་པ་རྣམས་ཨུན་ཕྱང་ནས། རྒྱལ་བ་རང་ཉིདྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་དག་ཏེར་མཛད་ པ་ལ་བྣསྣ་བ་གཉིས་ པ་ཞེས་ཧྭཌོ། །དེནས་རེཞེ 


༡ 
© 
ཤྲ 


ཛ. „ མ་སི. 2 པས 7; ༣ འ༽ 


༨༧ 


། 


ཐམལ་ ལ་པའྲེ་སད་དུ། འདོན། གཅེག་གེས ༣ ཤྲ་བའི་སྐད་དུ་འདོན་ པས་སླེབ་མ་རྣམས3ང་མི་མཐུན་པར་གྱུར ཏྱེ་རྩ་ བའི་སྡེ་པ་བཞིར་གེཊ གེས། 
།པར་འདེ་ ཁོན་སངས་ རྒྱསཀི་བསྟན་པ་ཡིན་བྱི] ] གཞན་བཅུ་བ དུན་ནེ་ ན་ེས་ སཾ ོ་སནས་ཆིརཔ་ལ། ལ། ཞན རྒྱལ་ པོ་ཀི་ ཀི་ཀུའི་ ཆི 
ལྟས་དྷེ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱ་ཐུད་པའི་ བསུན་པ་ ་རྣི་ཊར་འྱབང་པའི སྔ་ལྟས་ ཡིན་ཞེས་ གསུངས་ཤེང་། ཐུབ་པའི་བ། 


༄༅། ན་བདུད་ སིག་ཏོ་ཅན་འི ས་དག བཅོམ མ་པའི་ནྭ་བད་དུ་མུལནས་ དགེ་འདུནརམས་ལྟ་བ་ ཐ་དད་དུ་ཤེ་བསལ་མང་པའི་ བརུའྲགའོོད་ཧུར། ད ]དེནས དགེ སློང་གནས་མའེ་བུ་ ཁེས་བ་བས་དགེ དཾ 
ཏ་ར ཟོ པཆས་ ཕགས་སུཞི་ བརགས། ཡང་ གང་ཁེར་མེ་ ཏོག་གིས་ བཅན་བཞེས་བ་ བ་ བརདགེའ དུནགྱི་གནས་ བརྟུན་བཞེ་སྐད་མ མཐྱན་ པར་ག ཆུག་ བམ།་སེ་ 


༣ འཇུ་བསྟན་ པའེམངོ་ ནྟཾདནས བལྟས་ པས། རྒྱལ་ བའོང་གྲུངས་ ཀི རྒྱལ་བོཀྲིཀེའ  (ཿ 


སི་ཏའ་ འྲི་སང་ངུ་འདོན། གཅུག་གིས་ཟར་ཆག་གི གི་གདདུའན། གཅིག་གི 
བཞི་པ་ དེལལས་ར རིམྱཧས་ གེཔ་ པཿའ་ ཝཱ་པ བཅོ བརྒྱང་ངུ་ དྲུ་གེས་ ཡ །དེ་དག་ནང་ཡན༔ ཡན 


པ་ལྭ་པེ་ བདཅོ་ དྲ ཆད་དུྱས་ཆུ &༩་དང་ ངྷ དེཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ རྣམ པར་ གལ་བའེ བའ་འབས་ དུ་ཁྦོབ པ་ 


ཕཟཾའམཚུངས་ པར་བསྟནཔ་ མཐོང་བན་ཐམས་ཅདྱཀི་སེམསཁ ཞ་སཱ། སྡེ པ་བཅོ་བྱརད་པོ་ ཐུམས ཅད་སངས་རྐྱསཀྱི བསནཔར མདུན་པར་ བསྡུས པ་ལ་བསྡུ་ང་ གསུམ་ པ་ཞེས་ བའོ། །དེ་ལྟར་རྒྱལབ་ རྒྱ་ཕནལས་ འདས་ པའི་ཚུལ་ 


པ་ པི པའྲ་རེས་ཨུ་བྣམ་བ་རིམཔ་གསུམྱ་བུང་། དྲག་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཆེན་པྷོ་རམསྱ་ཀིས་ཐུབ་པའི་བསྟནཔ་མཉམས་པར་བཟུང་། དེནས་རིམྱ་གིས་སེམས་ཅནྷ་ནམས་བསོད་ནམས་དམན་པས་ཆོས་མངོནཔ་ལ་དྲག་ ལན་གསུམངྱུང་བ་ 
གསྔ་བུབ་པའ་བསྟན་པ་ཉམས་པར་ཤུར། དའི་ནང་ནསྱཀང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཤིནཏུ་ཉམས་ཆབས་ཆེ་ང་། ཉན་ཐོས་ ེདགྭཏ་སཱ་བམང བོས་ཀུང་ཐེགཆེན་བཀའ་མེན་ པརསྨྲ་བ་སཾག ས་ཤིནང་ ཀུན་ནས་ཐེག པ་ཆེན་པོའྱི་རྫུལལ སྔང་ 
བརྡ་སུར་པས་ཐེག་ཆེནྭཧི ལམ་སོལ་མིངཙམ་ཡུང་ནུབཏུ་ཉེ་བན། རྒྱལ་བས་མདོརུདདུམནས་ལུང་བསྟན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་བོའཕགས་པྱ་ཀུ་སྦྲབ་དང་། འཕགས་པ་ལྷ་དང་༽ འཕགས་པ ཇོགས་མེད་དང་། སླུཾབ་དཔན་དབཾག་གཉེན་ 
དང ཟླེབ་ ངཔན་ཧསྱ་ཤླ་ཐང་པ་དང་། སླབ་དཔན་ཚསྱ་བྲ་ཞགས་བྱ་རམསྤྱ་བུསྱ་རོལ་བའ་བསྟན་པ་ ཉཡས་པྨ་ནམས་གསོས། ཁོག་པར་སྒྲ་བཅརྣམེས་ཚར་བཅད་། བསྟན་པའྱི་རུན་གནས་པྨ་ནམས་ཆེས་ ར་འཕེལ་བར་མཛད་དེ། བདག 
ཉད་ཆེནཔདག་པོ་དེ་ལའི་འཇུམ་ ཟླང་མཛེས་ བརྙ་ཧང་བའྲ་ཧུན་ ེིང་ ས་ སྔོན་གིམ ཁས་བནམས་ལ་ གཏམ་དུ་གུགས་ས། །སླབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་དང་སློབ་དཔོན་ཤུཀྱ་ འོད་བ སྦ་ཀྲས་དམ་ པའི་ཆོས་འདུལ་བྱ་ཧལ་ བ་རང་ཉེད་ཀྱི དགོངས་པ་ 
ྫརྫརིགཀེིཾིིངིེིེཾཾཾཾིཾྣཾྣ་ྣྣ རར 


༄།། །སླབ་དཔྱནྨ་ཀའི་ཤང་ཆུབ་དང་། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བླསངས་དང་། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འགེདདང་། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གགས་པདང་། གྲ་ཆེན་ལྒུ་ཨི་པདང་། དྲིལ་བུ་ཞབས་དང་།ག་བོ་སྤྱད་པ་དང་།ལྦ་ཡིཏ་ | 
དད \ དརཀ་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གགས་པ་དང་། སངྭས་རཱས་ཡེ་ཤེས་ཞུབས དང་།མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་དང་།མཚོསྩེས་རྡོར་དང་། སྨན་པའེཞབས་དང་། ཐ་གནདང་། ཏེ་ལ་དང་།ནཱ་ངོདང་།ཨ་ཐ་ཡ་ཀ་རསོགས་གྲོབ་ཆེན་བགང་བ་ལས་ 
འདས་བཤོན་བ་ནམས་དང་། སློབ་དབོནམཐོ་བཙུནྲ་གབྲ་རེ་གུ་མཆེད་དང་། ཆོས་ལན་རབ་འབོར་དང་།དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་།དྲག་བཅོམ་ཆོས་ བས་ལ་སོགས་པ་དང་། མཁས་པ་ཆེན་པོརྫན་གོ་མི་དང་།རྒྱམཚོ་སྦྲིནདང་ ༽ཇེནྲསུ་ 
དང་། སངསྒྱ་རྟས་གསང་བ་དང་ །གོལ་ སྡེརྣམ་གཉིས་དང་ །མ །བན་ཆེནའི་བ་འཚོ དང་། སྨེད་བཟང་པོ་དང་། ཀ་མལ་ཤཱི་ལ་སོགས་ པཾ ཏ་ཆེན་པོ་བགང་བ་ལས་འདས་ བཤོནཏེ། དེ་ཐམ ཨ་དྱཾ་ཉིས་དགོངས་འདེལ་གིབསུན་བཅོས་ 
གབས་མེད་པ་ཞིག་མཛུད་དྲེ་ཆལ་བའེ་བསན་པའཕགས་ཡུལ་དྲ་རཆེརྦ་སེལ་བརམཛུདདོ། །གཉིས་པྱ་ཁད་པར་ཁ་བཅན་བྱི་ཨངས་འདིདྲ་ཧལ་བའི་བསྟུན་པ་ཇི་ལྟརདར་ཆུལནི] 5ང་ཤོགས་གངས་རིའི་དུད་འདེའ་སནེའདས་པའིསཔསྤྱ་ཧསའ 
བ་འཇག་དང་། གསེ་དྲ་བུབ་དང་། འདྲ་སུངས་ གདུམྱིའདུལཞ ང་དུ་མྱ་གུརཅང་། སེན་བསྐལ་པ་ཆ གས་པ་ནས་རྩོད་ ནྱྱདུས་ལྭ་སེབྱ་ཀིབར་དུ་ གས་འདེང་མིའི་འགོ་བ མཆགས་པརའ བ་དགོན བཅམ་ང་བིམ་ཡིན་གདུ 
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ཅནདག་གི་གནས་སུུ་བུརལ། ། རྩོད་ལྡན་བྱི་དུས་སུ་གླེབ་ པ་ནྱར་གདནསྤྱ་ཧྱལ་ པོདམག་ཡམ་པ་དབུང་མངཔོ་ པོ་དང་བཅུས་བ་ཞིག་དོས་ཏ དྲ་ཕོགསྲ་སུ་ཆགས་པ་ལས་བརྐད་པ་མང་ འཕེལ་ཞིང་།]ལ པར་བ 
གངས་རིའི་ཁོདའདི་པང་གི་འདུལ་ཞིང་དུ་དགོངསནས་རེ་བོ་བོ་ཏེ ལ་པ ཀི ུག་བཏད་ཏེ་ ཧུང་ཤོག ས་འདིད་དག་ གནམ དོས ལས: མིའ་འགོ་བམཛདའཕེལད་ལགས་ གཔར་ཐུགས་དུཆེན་པའ། ༨༩༨ ཁཧབ་ བཞིག 
་ དེའི་ཚེ་མི་དེདག་ལ་ཟས་གཞན་མེད་བས་གོག་ཆགས་གཞན ཡིགོག་བཅད་དེ་ཤ་དང་ཁག་འབའ་ཞིག་གིས་འཚོ་བརེད་པན། གསྱརཆག་པས་ ཤ་དང གདང་། གན་མལ་སུགས་པ་འྲབུ་སྣ ཚོགས་སྐྱེ་བདཧིན་ 
ས་བླ་རབས་ཏེ་མྱི་རམས་ཁ་ཟས་རྟེད་པདྱ་སུར། ངེ དེནས་སཱུད་མངའ་རིས་སོར་གྲསམ། བར་དབུས་ གཅཾང་རུ་བཞ། སྣདམད་ཁམས་སྒང་ སྒད་དྲག་ཅིས་སྡེ་བརུ་གསུམཚ མྭ་ཧེས་ ཤིང་། དེདག་ལ་ཡང་ནང་ ང་ནང་གས མངདུ་་ཆ དྐསསྒ་ར ལ་ 
མང་པོས་གངལ། དེདག་ཕནཆུནགཅིག་ལེ་ གཅུག མེའདུད་པརའབུགརྩོད ོ་དྱེ་རིས་དུས་འདའ་ཞིང་། ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ལས་དཀར་ནག་གྲྭ བང་དར་ལྔ་མངས་པ། སྡིག་ བའ་ལས་ལ་རྔམ་པ།ྲབས་སུ་ཤ་ སེས མང དགུའ་བ་ 6 ཤུང 
ཧོགས་ གདོདདམརྡ་དན་པོའྲི་ུལཞེས་འཛྲམ་གླི་ གེང་སྲེ་ ཧྩེ་བཀུན་ཤིས་སླད་པའེ་གནས་ཨུ་ བྱེད་པ་ཞིག་€ུང་། དེནསྱ་སོད་ལན་སྙིགས ་མའེ་མགོན་པོ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་ ྱི་རལབླདུགས་རྗེ་ཅནངེ ནད་འཇམ་བུའི་ གླིང་འདིད་ཧོ: ཨཿ 


29 


༦) ཏེ © ¬\. ༦ 


༄༅། 


རྔ་བ 


།ཕལ་མ་ཆར་ཞབསྤ་ིས་ བཅགས་ཤིདྷ་དྷིནྱ་བིས་ བླས ཧེ ལྷ་མི་ བགངབ་ལས་ འདས་པ་ ཞིག་ ནགོལ་སིལམཁ་བཀོད་ཀང་། ཧང་ཤོགས་ གངས་ རིའི་ཁྲོད་འདིནི་༈ྟ བྲ་བུགས་རྗེ་ཅན་དའི་ཡང་ུ་ལཞེ 
ུསྦཆུངཔརྦ་སནྡ་བླད་ཡས། འོནྱཀངྱ་རཱལ་བ་ཐགས་ཇྗེ་ཅནདེས་བང་པཾ ཤོགས་དིརྱ་རལ་ བའི་བསྟན་པ་དར་བའི་རྟེན་འབེལ་སྒདུ་མནས་བསླེག་བརམ ༣ འི དང 

འཕགས་པ་ སེས 

ཐུགས་བརྩེདཡུ་ དང་ ]འཕགས་མཆོག་ སུན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་སན་ལམྱ་གི་མཐ་དང་། དི མཐུན བོད་ནས མཐས་ ཤཱྱའི་རྒུད་དུ་གཏོགས་ པའྱི་རྔལ་རིགས་ཤིག ཡུ 


ྷུརརེརྨསབཔནབདྲའིསི་རམས་ཧིས་ གངནོས་འངོས། རིགས་གང་ཡེནདིས་པས་སྐད་མ་ཤོས་པར་གནུམ་ལ་མཛུག་མོསར་ཏེ་དནས་འིངས་ཞེས་བརྡ་བུས་པན། གནམ་ནས་ཡོངས་པའི་བཙུན་པོ་ཞིག་འདུག་བུས་ 


གས་ང་ ཤོགས་ གངས་ སེ་རིའི་མགོན་ པར རློང་ པརམཛདད།། 


བོ་ཞུ་ཟེརནས། མི མི་བཞེས་ གཉའ་ བར་བཏེགནསྱ་རལ་པོར་དཀུརབས རྒྱལ་པོ་གཉའ་ ཁ་བ 


།ད་ནས་བྲང་ཤོགས་འདིརལ བཞིབྟསན་བདར་བ ལ་ཐག་མར་བདོ་ སིལ དབེ འགདགསཔས་ 
རནས་རད 


ཙནཔ་ཞེས་གྲགས་ཏ། དྱཀྱི་རྒྱལ་རབས་སྔ་ཤཤོས་དེ་ཡིན་ནོ། ། །དའེ་གསྦ་མུ་ དི་བཙནཔོ། དེའྲི་གས་དི་ 


སཱན་པ་དར་བརྡ་འུང་བསྟན། 
ན་བྲ་བུགས་ཇེ་ཅན་དེའི་ 


སྱིད ཕེ ཡད ] ཡར་ལུང 


།ཁེ། དེ མས 


དེའྲ་སྲས་ཡེ་ཁྲི། དེའི་གྭས་གདགས་ཁྲི། དེའི་སུས་སྲེ་ཏི་བཅན་པོ་དང་བདུན་ལ་གནམྱ་ཅི་འྲི་བདུན་ཟེརཞིང་། ུམེའི་རང་ལནོལབན་དངར། དའི་གས་གཡུམ་བི ཤུ ི་ལྭ་སཱ་བེགུྱ་ཆུལཞེས་བཏགས། དེའྲ་གྲས་ཨ་ ཤོ་ལེགས། དེའི་ 
སུས་ཨི་ཤོ་ལེགསྭ་ཀིས་འཆིང་བརྙསུག་རེ་བྱིགས་ཏེ་མཁར་སྡུ་ཤོས་ཡིནནོ།།དེའི་སསད་ཤོ་ལེགས། དེའི་སས་གླུ་རུབ་ལེགས། པེའིསས་འདོང་ཇེ་ལེགས། དེའྲི་སས་ཐོ་ཤ་ལེགས་ཏྱེ་དགུ་ལ་སའི་ལེགསྤ་དུག་ཟེར་རོ། །དེའི་གྲས་ 
རྒྱལ་ཟ་རྣམ་ཟིན་ལྡེ་ དེའི་སྭས་ལྡེ་སྣོལ་གནམནས་བརླང་སྟེ། ཁི་ཐྲོག་ རྗེ་ཐོག་བཙནྱ་བ་བར་ཡན་ཆད་རྐལ་རབས་ཉི་ཤྭུ་ཆ་ དགན་ ཙྷཾཐོཐོ་རི་གཉན་བཙན་ཧནནས་ཕུ་བེང ཡུམ་དླ་བཱ་སང་བཱ རྩེར་བཞུགས་པན། ནཊ་མ།བཞ་ནུས་ཟ་ ྦ 
མཏོགའོདཆེརའཔོ་བཅིག་བབས། ཁ་ལེས་བུས་པས་ཨདྡ་ཝེ་ཟམཏོགབཀོདཔདང། ངཀི་ཤགྱ་པདང་ དགེབབྱསམདོདང་།ཉན་འཕེལ་བྱའ་ཉིསྱི་མད།གསརྱས་མཆངརེནགཅགྲ་ནམས་བངབཔའེཚེབདེན 

ཡི་གེ་འདྭི་ཀློག་མེད་པས་གང་ཡིན་ངོམ་འཕོདྱ་ཀང་།ཟུ ་པོའི་མནལ་ཁམ་དྲུ་དིན་རབས་ཤི ནྭཏཱ་ཆེ་བ་ཡིནྲ་རཱལ་དང་། མི་རབས་ལྔ་ནས་འདིའི་དོན་༨ཞེ ས་པར་འརྱར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟནྱ་བུང་བྱས་རྒྱལ་པོ་ མཚར་ཏེ་རིན་པི་ཆེའི་ཏི་ལ་བཞག 
རྒྱལ་བོ་འཁོར་བཅས་ཕྱག་འཚལ། མཚན་མོམར་མེ་འབུལ།། ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་བྭ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀུས་མཆོད། མེང་གཉན་པོ་གསང་བ་ཞེས་བཏགས་། ཤ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་མཆོད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་། དེའི་མྤབུས་རྒལ་བའི 
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་ ཧཿ ྲ གིད་ལ་དབང་བསྐུརདུ་གསོལ་ཞེས་གསུངས་ པ་ན། ཡབ་ ཡྲུམ་ གཉིསྱ་ཀིས་ཀྱང་དགས་བཞིན་དུུ་རྐལ་ སེད་ལ་བཀོད། དེའི་ཚེ་སཔས་རྒྱས་དང་ ངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་གྲངས་མེད་པ་མདུན་གྱི་ནམམ།བར་ོན། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ 
རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཐསྤ་ཆུས་གང་བས་དབང་བགར། བྲཀ་ ཤིསྱ་ཀི་ཆིགསྤ་སུ་བཅས་བས་ཤིས་བ་བརོད་ཅིང་མེ་ཏོག་ གཅངར་ ཡབ་བོ། །དེའི་གནས་ནི་ར་བ གའ་ ཞྡན་གྱི་རི་འདི་ཡིན་པར་གསུང་། དེ་མ་ཐག་མཐའིྱི་ཆལ་ པཤུན་ཐམས 
ཅདྱ་ང་དབང་དུ་འདུས། འཕྲིན་ཡིག་དང་སྷེས་ཕུལ། དེ་ཧན་བོད་ལ་ཡི་གེ་མདཔས་ཐནོ་མི་སྣངྷཾ་ཊཱ་འཁར་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ཡི་གླེ་བློབ་ཏུ་བཏང་བས་པདྡེ ཏྭཧཱའི་རིག་པ་སྨེདེ་ལ སྲྭ་བསླབས་ ཏེ་བདྱེ་ཀྱི་གད་དང་བྟས་ནནས་གསལ་པད་ 
སུམྱ་དང་ཨ་ལི་བཞིར་བྲབས་ཏེ་གུགས།ཁཆེའི་ཡེ་གེདུང་བསུནནས་ལཱ་སའི་སཱ་མཁུར་མཆུརབཅོས་ནས་ཡི་གེདང་སྤའིབསྟུན་བཅོས་བྱརད་མཛུད། ཆུལ་ངོས་ལ་བཞིར་མཚུམས་བཅད་དེ་བླམབས་ས། །མདུ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། སུང་ 

ཀོངདང་།མདོ་སེ་དཀོན་མཆོགི་སྦིན་ལ་སོགས་པ་བསྒྱར་ཤོ། །དེ་ནས་བདེ་ཁམས་ཆོས་ལ་འཛུད་ ཤེརདགེ་བ་བརུའི་མངོ་ལ་བརྟེནནས་ཁམེས་བཅས་ ] ངནི་ སྭོ་སྐེངབྭའྲི་ཧུལ་པོ་ཡེན་པས་བོད།ཁམས་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ལ་འ དེ་པར་ཧའ། །ཆོས་ 
ཁིམས་ ཡདནནི དགེ་བའི་ངབང་དྱུ་གུར་ཆས་སྡུག་བསལྱོཧྱི་རྨའབའ་ཞིག་ལ་ ང་བ ས་འབྲས་ དུ་པན་སང་ག མ་དུ་སྐེ་བར་འགྱུར་བས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྲོངསབ ག། གལ་ཏེམ་དག་བ་བྱཅུ་ དཱ དན་ ཆད་ པས་བཅད་དོ། །བསདན་ནི་ ཛམ ཀྭ བརྐསནན་ 


295 ཤཱ ༄༅། ༽བརྒྱད་འ ཇྔལ་ངོས་དགུ་འདེད་དོ་ཞེས་ སགས་ བཀའ་ཁུམས་དམདུ་བ ཅས་པན་མ ཚན་སོང་བཅ ན་ སྒམ་བོད་གྲགས་ ོ །དེནས་ཆོསྒ་རུལ་ གང པ ཙཾན་ སྒམ་པོས་བོད་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱིབ ཉན་པ་དང་བའི་ཤིརགསོལ་ 
ཌི ༨༤༨ ༢ ༽ཁ2 
ཊི 


བ་འདེབས ཉྭ ཊནཱད་དགོས་པར་དགོངས་ནས་འཇམབའྲ་ཞིང་གས་ཡཆ་བམས་ཅ ད་ལྭ་ཐིབ་པ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས་གཟིགས་ཏེ། གནས་གངནས་བྐུ་ཤིན་ཅན་ཇི་ལྟ་དུ་ཞིགྱ་པཱན་དང་ ་ཉུ་མདུ་དགོངས་པན། ལྷེ་ཧོགས་ 
འས 


སྤེང་ལའི་དེང་ སྔརེཆེན་བའི་ས་རབྱ་བུང་བདག་པོ་ གཞན་མེད་པ་ཞག་ཡོད་པར་གཟིགས་ནས། སྨིན་མཆམས་ནས་འོད་ཟེར་ སོས་ཏེ་སྨལ་པའི་ ག་ སླེངེམང་དུ་བཏང་ནས་ སྣིད་འ གླེང་གཾཧེ:མའི་ཐང་ཞག་ན་ཚིན་ ་སྦྲལ་གྱི་ 
དྒ་ལའཀླངནརྔགས བུང་བདག་པ་གཞན་མདཔ་ཞག་( སྦཾསེ་ཏི་སྤྲ་ ཐི ལའྱི་གླེང་ར ཞིག་ན་རཾ 
སྙིངཔའི་སྡང་ོ་ཞིག་གི་ནང་ནྭ་ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན པའེཾསྐུ་ རང་བདུང་ཞག་ལད་པད བོད་ཡུལདུ་སྦྱནདྲངས། གཞན་ཡང་འཛྲམ་བུའྱི་གིང་གི་གནས་ཆེན་ཐམས་ཅདྱཀི་ སྭས་དང་། ག ལ་སགས་པའྱེ་རླུ་ཀངཆེན་པ་ ` སཱ 
བྡྡུསས་ ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔ་། བུ་ག གཞལ་རྱི་ སཱ་ཞེག་བཞེང་བར་ དགོངས་ནས་སྒ་ དེ་དག་ཐྤུངས་ཏེ་ ཧགས་ད རའི་སངསྤྱ་ཧས་དང་ཧདྱ་རུབ་ཨེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གསལ་བ་བ ་པ་ན། བྲ་ཟོ་བོབ་བཞངམ་དགོས་པརསྨ་རྒྱད་དག་ལས 
གས་ ཆེན་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་ ག་ལ་བ སེཆོག་མི་ཤེས་པཞེག་རངྱ་བུངདུ་ཡབས། སེརྲ་ཐཱན་དྭཔས་བའི་ན་དན་ཀྱི་ སུ་རདྱ་ཧུང་ཡང་སྣུ ་དེའྲི་ཐུགས་ཀར་ཡ་ཤེས་སེམས་དབའཚུལྱ་ིས་བཞུགས། དནས་བལྲ་པུལན་ཆོསྱ་རྐྱལ་ 


296 


སེ 


ཕྱན་དངས་ཏེ་བདདུ་ཕེབས། དེནསྣ་རྐལ་ པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ཧྱིས་ལཱ་དེ་དག་ བཞུགས་པའི་གནས་རས་འཕུལ སྣང་གི་གཙུག་ལོབ་ཁ ངེ 


རྗེཆེན་ལོའི་ཿ ང་། ཡེ་གེ་ ག་པ་འདོན་པ་ཞེགྲ་བ ་བས་དབུས་གཅོང་དག་པའེ་ཞིང་ཞེསྲ་ཤོགས་ཐམས་ཅད་དུ་སྙན་པར་གགས། འཇྲམ་ུ་ 


འོད་ཟེར་གོཆེ་ཞེས་ཧབ་ལ་སས་མོ་ལྷ་ཅིག་ ཁྲི་བཙུན་ཞེས་ བ་ཁོ གཉེརན་མའི་སྦྲམ་པ་ཞིག་ཡོད་བདེ་སྤྱན་དྲངས་བན། དེས་ཇོབམི་བསྐྱདརྡོརྗ་དང་ །ར་བའོད་གུབས་ཙི་དས་ི་ཤམས་མགེནྱ་ིུ་བམས་ པ་ཆོས་འཁོརམར་ 
གགས་པ་སགས་ཏེནྱཧཧིན་ 'རླབ་བཙན་མང་པ་། སྦན་དྭཕས་། ་བདེདུ་ཡེབས། དནསྱེ རགྱ་ཆུལ་པོ་ལས་མ་ལུ་ཅིག་ཀུང ང་ཞེས ཤུབས 


མཿ ལ་པ་ཞིག་ཡེད་བདེ་སྱན་དྲངས་པན་། དེས་ཇོབེང ཧྱ་མུནེ་རྟེན་སྐལདུ་ 


ནས་ཏན།ཏད་པརཆན་དག་བཞུགས་སུ་ གསལ་བན། དཔལ་ འཁརྩཾ་ཝ་ས་ 


ས་འཇམ་བུའི་ངཐམས་ཅད་དུ་སན་ པར་གུགས་སོ། །དེ་ནས་ཆོསྱ་ཆལ་གེང་ བཙན་སྒམ་པོ་ཡབ་8ུམྱ་བཱིསྤྱ་ཧུ་བལ་ནས པཿ ཏ་མཁབས་ བ་མང་བོ་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། མདོ་རྐྱད་ཁྱི་ཆོས་མང་དུ་བ ར། བོདོ་དུ་སངས་རྒྱས་གྱ་བསྙན 
བ་ལ་བརྐདུ་གཅོད་བྷ་རམས་ཞེ་བདབ་བའི་ཤིར་མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལྱ་གྱི གཙུག་ལག་ཁང་ནམས་བཏབ་། བདེ་ཁམས་བམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམྱ་སིསྒྲ་གྲག་བརམཛད། ༦ 


ཀོན་མཆོཿ ་བ སྨཱ་ཤེས་པ་ཆུན་ཆད་ཐུགས་ 
ང་གྱི་སེ་བྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་དབུས་གཙང་གེགནས་འདེབསད་ནམསྱ་ཀི་ཞིང་དང་ཡུག་དང་ 


བཏུད 
འེ་གེལ་ 

པའ 
རབ་འ 

ཕཔ་ 

བདོད 

རདལ་བོད 

ིར་ 


] 
གྟ 
བཞ སྲ 
སངས 
ཡཕ 

2 

གཱ་པཅན་ 

༤ 


2ཉྱ། རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སེགས་བའེ་ཡེན་ཏན་ཚད་མེད་པ་དགཐོབ་བ། །དནས་མཁན་ཆེན་ཞིབ་འཚོས་སལ་བདང་ཝན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་ཆ་ཆེརླལ་ལ་ཞིང་། བསན་པའི་་ད་ས་པར་ཐརའི་སོམཔ་འཡེལ་བའརར 
རིམ་པ ཤིངཆེན པོ གྲསྱའིབྲལལ་ བ་ ལྟརཏྟ, དརྣམ་པར་དག་པ་ བསྟན་པ་ཡངས་ཇོགས ༡ བས་ལེན་འདམས་པར་མཛད ཧར ` བྱ་རམས་ལ་ ངཱ ད བརས སྱ 
མཛད་པས། གངུས་རིའི་འདྱེའྱསེ་ ་བོ་ཝན་བམས་ཤུང་ཤིས མ་ན་ིནབྷོི་སྭ།ཞས་མཆན་སྐན་པརབྫརདད། །དེནས་ཆསྤྱ་རལ་ཁི་སང་ཝེའུ་བཙན་ཅིས་རང་གི་མངའ་ཞུབས་ནས་སླུ བློབོ་གསལ་ཞིང་ཡིད་གཞུངས་བང་པཞོག་ལྭ་ཚ 
མའ བྱགྷ་ བནྡེ་དཔལ་བརྩོགས་དང་ཉེབ ག་རྦ་ཐཱའྱ་རྒ་ལྷ་མ སགས་བྷ ད་གཉསྨ་མྦ་བ་མང་པ་དང་། །གརནས་བཅ་ཆན་སངསྒ་ཆུས་གསང་བ་དང་། ཛིན་ ཏུ་ལ་སགས་པ་ང་ཏ་མང བོ་སྙན་དངས་ཏེལ་བཇ་དེ་དག་གིས་མདྲོ་ 
སྔགསཀྱི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྱར། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་འྱུར་རོཅོགགི་མཚན་ང་དང་། བམང་དེང་། ཤཐི་ཀའིགངས་ལ་སགས་པ་གཏན་ལ་ ཡབ་སྟེ། ྱིསནས་ཆོསྣ་རྣམདག་དེ་དག་ལ་བསྲཾ་བདྷ་པ་འཇུག་པདྲབ་བའི་ཕིར་འདི་ ྦ 
ང་འདི་ལར་ཡད་ད་ཞེས་དཀངཆ གཏཱ་བིསས།།དནས་སློབ་དཔན་པདྨསམྫྷ་བས་འདྲེ་ སེན་གདུག་བཤན་རྣམས་དམ་ལ་བཏགས་པ་དང་། བསྟནམ་བཅུ་གཉས་སེགས་ཆོས་གྲཔས་རྣམས་ལམུ་ འེ ྔ 


༥༥ 
གས་པའ་གནོང་པ་མོའངབའ་ 


༄༅། །ལུམ་བཅོལ་བའི་དབང་གིས་བདོད་སདས་ནས་འིབསྟུན་པ་ལྔ་མུ་སྟགསྱ་འིགནོད་བཅྱ་བུང་ཡང་། ནངདུ་ཧཱ་ཤང་གིས་བསྟན་པའི་ཉིང་པོ་ལ་གནད་པ་ཆེན་བས་པནམཁན་ཆེན་བྱོནིསྭཏ།འི་ལུང 
བསུན་ལཱར། ཟླབ་དཔན་ཀ་མ་ལཏཱི་ལྷ་ཧུགརནས་སན་དངས་ཏེ་ལ་བདནཔྨ་མསྦར ཱ 


བའི་བཀའད་མ་མེད་པའི་ལུང་དང་རགས་པ་དྲི་མ་མེད་ པས་བསུནྱ་པང་ཞེང་ཚར་བཅད་དེ། དཔལ་མགེན་འཕགས་པ་ སྒྲུབཀྱིས་རྒྱལ་ བའི 
དགངས སལུར་བལ་བ་བསྟུན་པའིེའིད་བམཐར་ཐུག་པ་ཐེག་པ་ཆེཉ་པའི་ལམ་ཅི་ཡུས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ཇརམཁནཆེན་བཱོསྭཿསཇི་ལརྷ་ཱན་པརམཛད་པ་དེ་ཉིད་ཐ་ཡང་ཆེས་ཆེར་གསུལ་བརྡ་མཛད་དེ། །དེནས་ཆོས་ 
རྒྱལ་ད་འདུས་ནས་རྒྱལ་རབས་འགའཞག་སང་བན་དཔལ་ཤགན་རྡོ་རའ་སྤྲལ་པ་མངའ་བདག་ཁྲ་ཕཕ་ཧོན་ཏེ] ཐྔོན་ཡབ་མེས:མང་ལ་ཇི་ལྟ་ངབཙུགས་བའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་གྲེལ་བཟྲང་པོ་དེ་ཉིད་ཆེསཆེར་ཐྲེལ་བརམཛད་ ྦ 
ནས་རང་གི་མངའ་ཞབས་སུ་གཏོགས་ པའ ཧ་བོ་མང་པ་ལནཱ་སླབ་ཏུ་བཏུག། རྒྱ་གར་ནས་པརྔ ཏ་ ན་མི ཏུལ་སོགས་པ་པང་ཆེན་མང་པོ་སྤྱནདངས། འྭཌཱཾ་བམཁས་ཿ པརྲ་གགས་བྒ་ནམས་བྡུས་ནས་བཀའ་དང་བྟཊ བཅོས་མ ཐའ་ 

ས་པ་བླ་སང། སྔང་ཡབམས༠ྱདུསསུ་བདང་བླ་མས་དྐད་གསར་བཅད་ས་གཏན ལ་ཕཡབ་ཅང་བཀདས་བཅདྨྷ་ར། གསུམ་མཛད་། ༼ཧད་པརམ ཁན་ཆེན་ངོ་ངཱིསཏྭའི་ ཨམ་ནན་ལརག ཐམས་ཅད་ཡད་པརྩ། ་བའེ་སྡ་ པ་འ 


༤ >$ 


་ཾ 


ཆོསྤུ་ཧལ་བསྟན་པའི་ཤཧྱ་དཆེན་པོ་མཛོད་པ་གྱསམ་པ་དེ་ལའི་ཆོསྤ་ཆལ་མེས་དབནྣ་ནམ་གསུམ་ཞེས་སྣནཔརྲགགས་ ཤིང་། བངམ་རིའི་འོདྱི་པ་བློག ལྡན་ཐམས་ཧདྱ་ཅིས་བཀའ་དིན་ཆེ་བར་འཇིནནོ། །དེན 
ལོགོ་འའི་རྲབླགབ པྲ་རལ་པློཀངད་ངམས་སྣར ན་དངས་པའི་ལོ་བཇྷ་རམས་ སྦྲུགཀས། འགའ་ཞེག་བཀངས། དདྱལརབྱའུ་ཐུང་བཟུམས་ཅད་པབ། བབས་མ་འདོད་པྷ་རྣམས མསལ་ 
35 པ་བྣསབས། ས་ལདདུནྲ་རུའིརིང་ལ་ མུན་པའི་གླིང་དུ་རུར་ ཏ། །དནས་བསྟན་པྲ་པཾ་དརྱ་བཱདྷ་རུལ་ན གླང་དར་ཨྱིས་བསྟན་པ་ བསྣུབས་པའི་ཚྱེ་ལ་ལུ 

ིརསྡིག་ཅིན་ཡ ིངརེཆེན་པྱ་སེས་ཏེ། རྒལ་བློགང་དར་ལཱ་སའི་རྡརིང་གི་མདུནན་གནས་བལ ཤག་དད་པ་ལྟར་བཅོས་ཏེ་གཞུ་བཀང་ནས་ལྕག 


༄། དདངུང་།ཀྱར་ཤ་ཏི་སྲགས་ཁར་ཏེ་ཁམས་ཨུ་བོས་། གཅོང་རབ་གསལ་དང་། གཡོ་དགེ་འགུང་། སུར་༅མུནི་གསུམ་ཡངའབུབ་བའྱི་རུགས་བམ་གང་ལོགས་ཤེར་ཏེ་དོས་ནུས་རིམ་ཅིས་མདོ་ཁམས་སྨདུད 
ཕེབས་ཏེ རུུང་རྡོརའི་དྲག་ལྭ་སིམ་ཞིང་བཞུགས་ བན། ཧྱལ་པའི་དམ་ཆོས་འཛིན པའེ་སོན་ལམྨ་རབས་བེཆེ མཐུ་གྲབ་པ་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་མུ་གཟུགསལ་འབརྱ་ཧེས་མཐོངནས་དད་དེར་བྱཏ་འྱའུང་བརྡ་ཞུས་པན། | 
ང་གིས་མཁན་པོ་དང་། གཡསྦེ་བང་དཔནྡེ་བས་ཏེ་དགྲེ་ཚུལ་དུ་བླསྲབས། མཚན་དགེ་བ་རབ་གསལ་དུ་བཏགས་ནས་འདུལ་བ་ འདྲ་དནདང་ཀ བཀྭ་ཝ་དུ་པ་སགས་དགྲེ་ཚུལ་ཅི་བླམབ་གླ་མུམས་ལེགས་ པར་བླམལས། དེནས་ 
བསེན་རྔོགས་ཞུས་པན་ རྒྱནག་ནས ཁ་སོང་བ ཚལ་ཏེ་ལྔའི་ཚོགས་ བྷེནརྫོགས་ ་ཧས། འདུལ་བ་ལུང་དེ་བ ཞིའི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ མཁས་པ་ཆེན་པརྩ་ཐུང་པ་ནྨབ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ཞེས་ཆ 

གགས་ཤེང་། མདྒོ་པད་དུ་དགེ འདུན་རྱ་ སྔི་མང་དུ་ སྤེལ། དེ་ལ་བསྟན པའེམ་རློ་སདན་ས་གསས་པ་དང་། དེནས་དར་བའ་འདུལ་བ་ལ རྨད་འདུལབ་ ཞེས་ གགས། ཆས་རྒྱལ་རྣམས་མངའ་རས དདུ་ཆགས་ནས་མངའརས་ཆོས 
ཡ་ཤེས་འོད་ མཔའ་རིས་སྟངཀྱིཏྱེའུ་བླ གསལ་ཞིང་ཡེང་གཞུངས་པ་མང་པ་བསྟན་ པ་ལ་བཙུད་ཅིང་ཆོས་མློབ་པར་བསྐུལ་བན། ཉེནྱ་གྱི་སློན་ལམ་རླབས་ ངོ་ཆེའི་མྤབུ་གྲུབ་པ་སྐྱེས་མཆོག་རེན་ཆེན་བཟང་ བ་དགུང་ལ་བུུ་གསུམ་ 


!©( ༣༦༦ ལོ ་འའེཿའི་ ངེ 


3༠7 བའི་ཚམབན་པོ་ཡེ་ཤེས་བཟངབོ་ལས་རྱ ཆོ 
པ ]མངའ་རིས་ བདག གྱ་སེ་ཆག་སནས་སངས་ སྦ་བ པ་བཙུགས་། དེ སབརྙྔང་པལ་སང་འ ལ་བའི་བ ད་པ་ཞེས་ གགས དེ་ལྟར་བ། ་པའེམེ་རྩོ་མདནས་ འ 

གསས། སླར་མངའརིས་ གས་ཞི ད་ཡང གི ཀྲི ་རིངལ ཾ ལི་སནཔ་གྱུག། བོའ་ཁརེས སོ བཅ དཔའ དབངས ཏུ ཁྲིག རྨྲདང་། ཀ་མ་ལ་གུྟ 

ང་བ་བོད་དུ སུན་དངས་། ལེ ེན་རནཆེན་བཟངབོ་ལ་ཐ ཧི ལ་བཞི ཆོ་བཀའཐའ་ས་ར ར། མཐོའི ིངགསེར་སྤྱིབ་ཁང་བཞིངས། ཆོས་ལགྲ་ནམས་ བསུན་མྱུང་། མདོ་སུགསྦ་ཧེ་བཤད། 
རྒྱས་བྱ་བསྙན་པ་ཡྱགས་ཐམས་ཅ: ཅད་དུ་ཆེ་སཆེརའ རདགྲས་མ་དང། ཐར ལྟར:མདོ།ཁམས་སྨདནས་རྒྱལ འི་བསྙན་པ་ཡར་དང། བརརེས་སྟེདནང་མར་དར་ཏེ ཁ་བ་ཅན་རིཿཝྫངས་འད་ ་འདིར་དག་འདུན་ . 

= བ་དང བཅིས བ་གད་ག་ཨུ ཨྱཅགས། འའྱརགདནས་གས་འཛོལཧིར་ ཏར་བཛྫས་པ་འགའ་ཞིགྱ་བུང་ནས་ཝགས་ལ་ གི རིང་སྱདཏྱེས་བརྟན་པའི་རྩ་བཚངས་པད་ 
དེ་བཆེན་བ་ཧས་ཤིང་ ཞགྲ་ཤགེས་ལ་ གའ་བའེ་ ཧྭང་བ་གང གདུག་པ་ཅ འགའ་ཞིཿ མིའི་ཁགེ བླརཝཾས་ཿ ནས་དྲང སྭ་ཧྱེ་ཆོས་བསེ་སླད་ཅན་ མང་པའིང་མྨེལ་ཏེ ཁོས ངོའིནང་མཛོད་ལྷ་ བ་བ་ ཤིན ཅས | 


°“†¡ །ཆནབོས་སག་ཧབ ་ཧག་ཧས་ཏེ། ཟོབ་མ་བཟང་བོ་ཧོརྡ་རུབའོདྲཉིས་བླགུལྱ་གུར་པས། །5ང་ཆུང་ ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒན་་ རབཏུ་གསལ་བརྡ་བ། །ཞེས་ཁ གསུངས་ནས་ཇེ་དྲུན་བུམས པ་ནས་འཕུགས་པ་ཐོགས་མེད་སྲུ་མཆེད་ལ་བླ་ནད་པ་དང་། ྗ་བཛུཾ 
འཇམ ནང ་དབལ་མགོན་འཕགས་པ་ ན་འ ཡབ་སུས་ལ་བྱུད་པ་དང་ ༽ པང ཡང་རྗེ་ ཙུནའཇམ་དབངས་ནས། རྒྱམ་སྲས་ཞི་བལྟ ད་པའི་ཆུ་པོ ཙོས་པ་ནས་འཛུགས་བཟོགསསེད་ས་མཆེང་་ གདབ ་གྱ་ཡུས་ | 
ཡངེསྤ་སཇོགས་པར་སྟན་པའི་གཞུང་བང་ཆུ &བ་ ལོ ལིོན་མཛད་པ།༔ །ཇི་ལྟ་ཉ་མའི་ྱིལ་འཁོར་ཤར་བྱཙམྱྱ་བིསའུག་ པདང་ཤིན ལ་ས ྱགངཔའི་གླ་མམས། ཨ་མནུ་དག་ཨ་ཧ་ ཁུང་བུར་ཡིའ་ེ ཧེབ པར་འཛ 
ྲེཾེཾེརྲི ཆམྲ་ཤིས་གང རའིཁདིལག་པརྨ་་ བ་ཕལ་ཆེདཧུབ་ཅིང་། ལག་ པརུའཡགས་མཆོགྲ བུ ས་སུ དགེ་བསེནྱ་བྲི་རཔ་པརྨ་པཱ་ ལ་པ་འདཱོམ་སྟནེ་ གནསྱཀིས་ 
ཇོབོ་རྗེ་མཁའརཾ་ ས་དབུམ་གཙོང་གི་ཚོངསྦ་ཨ དྲངས་ཏེ] གཞུད་བད་ཆུབ་ཁམ་ཀྱིསླནེ་མའི་མན་ངག་སྐེས་བུ་ བུ་གྱེསཁྱ་ཧི ལིམྦྱའི་རིམ་པ་ ཆེས་ཆེརསེར སྡོམ 


ཡ་བརྡ་མཛཾད་པས་མཁད་ གཙུན་བཟང་བྱ་ གཅིག་ བ་གཅིག་ནས 
མཆམསྣ་རམ་བརདགངྒ་ན ཐར་གཙཾང་མསྦྱ་ཧུལ་བྲ་གུས་བཅས་དྭམིས་པར་ཧེད་ པ་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀེ མྲ བ་ལེན་ལ་མཁས་པའི་ འི་སེ་སཾ་ བུ་དམ་པས་དྭངས་གཙང་གླི་འངས་འདེ་ལོང་གང་བར་མཛོད ཟླ 


305 ༩ ཨཱ །ཡབ་སསྣ་མས་ཞིང་གཤེང སནས་རིམ་གྱིས་ལུགས་བཟང་དེཉིད་ནུང ཟད་ཉམས་ པ་ལྭ་ཤོགས་པ་ན། རྒྱལ་བའི་དམཆོས་མ་ཁུས་འཛྲན་པའྱི་སྨན་ལམྨ་རབས་པོ་ཚའི་མཐཐུ་གུབ་པ་ཆོས་རྗེ་བམས་ཅད་མ ཁེན་པ་ 
` ཧཾ, ¿ ཧུཉྟནཾ་རིན་པོ་ཆེ་ཞིཔའདེད་གནནས་ལུངདང་རིགས་པ་དི་མ་མེད་པུགྱ་ཆུལ་བའིབསྟན་པ་ལ་དག་ཏེར་ཆེན་པོ་མཛདིང་བསྟན་པཉུམས་པླ་ནམས་གསོས། རྒུན་གནུས་པྷ་ནམས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བརྡཿམཛད་དོ། །དེནས་ཁམས་གསུམ་ཆོ། 
ཨི ཀྱི་རལ་པོ་རེདཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཞིང་འདེད་ཧོནནས་ཆོས་རྗེ་བ་ ་རིནཔ་རའི་འུགས་བདདཉིད་ཉམས་པ་མད་པརབྱབ་ ྱེརརྦསེལཞང་། ལྷག་པར་མགེན་པོའཇམ་པའི་དབངས་ཡངས་འཛིན་དུ་བསན་ནས་ཇ་ དེགསུམ་ད་རྒུད་ 
¡ སྡེ་བཞིའེབྗྫོདེ དོན་མཐའ་གྱསས་རང་ཉིདྱ་ ངས་པ་བཞིན དི་མ་མེད་པའེ་རིགས་པས་གཏན་ལ་བབྱ་སྭེ། རྒལ་བའི་བསྟན་པ་ལྱ་ཆམ་བརང་ཉིད་སླདཧོན་པ་བཞིན་དྲ་ནུབ་ཛི སའ ཨཚོ་ཆན་ངོ་ལ 


གིབར་ཤད་ཤོགསའཛིནམའེ།ཉོན་ཐམས་ཅདྲ་ཐབ་བསྟན་འངེས་རོགས་འཛོན་པའིདགེ་འདན་གྱིཝེ་དང་། བཤད་མཱྱི་བསྟན་བྷནམ་པརདག་བས་ཁུབ་པ་འདྲི་དངབ་ཡིནནེ། །གསུམ་པ་ཆོས་ྗབུསན་རན་པཆེའི་མཛདཔ་ནམ་ 
བར་སྤྱིར་བསྟུན་པ་ནི། དབུས་འརྒྱར་འཆང་ཞེས་པ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གང་དུ་བདུདྱི་སྡེ་བཅེམེསཾ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་བའི་ཆུལ་སྟན་པའི་གནས་མ་ག་རྷརྡོ་རྗེ་གདན་ནས་5ར་དུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ: 


*༈ བྷ འདས་པ། གཅོང་རུ་ལག་གི་སའེཆ་ཤབ་སླད་སྒོམ་གནས་དགེན་གསརཞེས་ཤབར་ཆོས་ེ་བུ་སན་རིན་ཆེནྲ་གུབ་ཅེས་ཡོངས་སུ་ གགུས་པའི་བདག་ཉིདཆེན་བོ་འདི་བསུཆས་བཞིནད་བབྲ་བ་མ་གག་ སྟེནྱ་རྱ་ལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཞེས་ 
'ཧབ་དང་། ཕྱུ མླ་སབ་དཔོན་བསངནམས་འདུམཞེས་བ་རང་བཞིནྷ་གྲིརལ་འབོར་མ་ཞིག་ ཿཡོད་པ་དེ་གཉིསྤ་ཧྲིགས་སྲུ་སེ་བ་བཞེས་སོ། །དེ་ཡང་བདག་ཉ ཆེན་པོ་འདྲ་ཡུམ་ཅྱི་འཱ་མསྲ་སུ་ ཞུ གས་པའི་ཚ ུམྱ་སི་མན་ལ་ལམ་དུ་ཡེངམ 
[ དཅྱིལ་འཁརྩོརྷི་ལ་ཚོགས་རྟན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རང་གི་མངལ་དུ་བསདུ་བརྡ་པིས་ཤིང་། མནལ་སད་པའི་ཆོངང་སཱང་གི་ཉམས་ཁུད་པར་ཅན་དང་ལན་བདང་། ལུས་ཤིང་བལྱ་ཅི་འདུབམ་ལྟར་ཡང་ཞིངབདེ་བརྩསརལ། དེནས་ 
ཟླ གྲང་ས་མ་ རྫོབ སྦ་ཀུ་བརདྭ་ཡུམྱ་ཐཾགཙང་ བྦྤཆན་ བྱབས་ཤང་། ཀུནཏུ་ ཕྱེད་པ་གཟབ་ པ་དང་ རྣམ་པཀུ ནཊ ཏུ་དགེ་བའེ་འ ས་ལ་ སྦྱད་ཅང་། ལྷག་ པར་ རྗེ་བཅུཾ ན་འཇམ་ པ་འེ་ དཧངས་ཀྱི་རྣལ་འུཧོར་ ལ་གནས་ ནས་ཤེ ད་རབ་ ཁཱི ལྱའི་ - ~ | 
གདམས་པ་ལ་ཉམས་ལེན་ལུརམཛད་དོ། །དེནསླ་ཟུགངས་ཇྫོགས་བནྡ་རམ་འགར་ཞེས་པ་རགས་ ཕྭ་ཝཱག་གི་ལོ་དཱིདྨཱ་འབང་བརུ་ཀར་ནག པས་ཉ་བ་ཧར་ ཟླ་གདུམ་པའཾ་ཚེས་ཉེར་བཞེ་ལ་ངོམཚར་བའིི་ལས་བསམ་ཧིས་མི་ཏབ་པ་ ྦ 
མིདང་བཅས་ཡུམ་གྱི་མངཡནས་འཁྲངས་སོ། །དེའི་ཚོ་ཡུམྱི་མེལམ་དུ་ཛཱར་མངཔན་ཡེད་པར་ཤར་བའི་ཡི་དམ་དྱིལ་འཁ རྩ་བྱི་ལ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་བ་མངལནས་ིརྱ་བུང་སྡེ། ཕྱིང་མཁའ་ཁབཀྱི་སེམས་ཆན་ཐམས་ 


ཞང་ཤཤ་ཤད 
།ཅུད་ལཱ་ཆོསོ་ཅི་འཁོར་ལེ་ང གསེགས་སངསྱམ་ཅི་སང་ པ་མ ཐིརཝ་ 
བས ཅའ. བཀོདཔའ ངབ ག་བཞི གྱབས དན མཛ ` དར སས སྲིས སབས དང་མཐུར་ཐུག་གི་ཕན་འདེ་ལ 
རྭ ང་ སཱ ིཡསམ་ 
དམན ར་ར ་ = ་ གྱུད ཤུ སརནཐའ་དབ བདག « ་ སྲུ 
ག་པར་ཡུལ་དོའ འེེ་འཁེར གེ་བདང་། གན ངུ ོིདདཔ་ བར ཤུ རི 
རྔོད་ལ་ལཾགས་ཤིངྩས་བྡོ་རམས ིས་ བརའཚབ་དང་། འི་ད ཡེ ལབིའཅམམང་ོག་ 


3 དུ་དས་བདེ་ ཡ་་ སཱ་ 
[དཔམ་ཆྱིས + རེ གྭ ཞིཞིངབས་དདོང་ འགོནསན་བདེ་ 


= །མཛད་ཅིང་ སའི་ཉིང་པོ་འཁར་ལོ་དཅུ་པའི་མདོལ་སེགས་པ་མདོོ་པན ཁ་ཤསྱ་ཁུང་ཀློག་པརམཇད་པའི་སྟེངནཊྦྲ ཐུགས་ལ་བཟྲུང་སྟེ་ཚིག་ ཊཱི ཅད་མཏྲེན་པ་ཞིགྱ་བུང་། དེནས་ཡི་གེ་དབྲུ་མད་གཟིགས་བསམ་ 
པའིཤིས་པ་ ཞནརཆམས་ འཛཾ་གཡང་བ་དང་། ད་མོ་ཁ་དགའབད་ཧེད་པ་ ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདི་ ་སྔན་ུན་རིང་བོནས་གམས་ པོའིམྤཐཱ་བ རྟས པས་བགཡདྱའིབ ལ་ཞུགས་ལ་གནས་ཏེ་ ་འཛིག་ཡེང་བ་ལ མིདགའ་ 
རྩེ་དམ་ཧེད་པ་སགས་ཤིས་པའིཔངྒ་རུལ་མཐའ་དགྱ་རྒུང་བྲགིངས་ཏེ་དབེན་པར་ཡོན་ཏུན་སྦྲབ་པ་ལ་དགའ་བ་འགའ་ཞིག་ལྷུར་ལེན་པས་ཛགས་པའི་སླེ་བོ་ཐམས་ཅད་ངོམཚིར་ལ་མཚད་དྲུ་ུར་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདྲེནི 
བི ¬ མལ ༨ ༠༩༩) ༤ ༦ ༡”*”༥༦༽ > »༨༠༤༽ ,༤༽ » ༩ ་་ན་ ཁོ ྲ དུ ༠༩༩ ༦ .༨ ༦༨ › རའ ༩ ༣ 9 ༽ ༧” * (དྲད 7 < རེ ༩ 23 མཱ ུ 
རང་བོནས་ལམ་ལྭ་ཕུངས པའེབག་ཆགས་སད་པའི གྲ དེམ་པཞིག་ཡེན་པར་གརམེ་ཆག་གོཊ ཞེས་དམ པ་འདའ་ཡན ཏུན་བོདེ་པ་འབའ ཞིག་ཁ་ཏེན་དུ་བེད་ པརྱ་གུརཏོ། དེ་ནས་དགུང འག་བཞེས པའཚ ོགས་དེ 
ཨ་པའྱི་ཆི བོ་མསྱ་ཅྱི་མོབ་དཔོན་དྲ་གུར་པ་དབནྱེ་ཆལ་སེང་ཞིསྣ་ཧ་བརིག་གནས་མཐའ་དགལ་མཁས་པ་ཞིག་ཡད་པ་དེ་ལ་ཡི ཚུལ་རྣམས་བསླབས་ཕས། རིང་བར 


གེ་དང་རྩ་ས་ལ་སགས་པ་ཐ་སྟང་རིག་པའ་ 


༽༠ 


30 ང་ཐོབེ་པརྨཱ་གུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་ཉིད་ཀྱི་མེས་པོ༔ བླ་ཆེན་ཚུལ་ ཁྲམས་དཔལ་བཟང་ཞེས་ ་བ་བ་སྔགས་མཆཚན་ཉིད་ཐམས་ཅང་ལམ ཁས་ཤིང་ ༽ ཡི་དམ་ལྷའི་ཞལ་གཟིགསཀྱི་སྣང་བདང་ལྡན་པ། བྲབས་ 


།པརྨ་སློབ་དཔོན་དེ་ལས་མཁས་པའི་གོའཕ 

༣ ༨ ༨༦ ༤. -` ÷; རེ (5 2༨༨༨ ༨ ༥༡ ༽ ༽ . ད `>>༨ ` ༩༨ ÷~ ༠ ༣༨-༩༡༽་དོ་ 2 ༽- ~> 

རྟུན་ འདེལ་མང་པོལ་མཁབ་ཤིང་ གེང་པའི་ས་ བཾ་ ངེག་གེ་དནོ་ར ཆར་མཛཾང་པ་ཞག་ཡད་པ དེའུ་ཕྱག་དཔེ རྣམས་ས་སེར ཤེསེ་བཟེགས པས་དོནྣ་མས་ཐུགས་ སུ་ཆུང་ནས་འདེ་དང་འདིནི་ བསྟན་བཙོསྭ་ནམ་དག་ གོ། འདི འངའདི་ནྨིན་མ་ དག་མ་ 
ཡིན་ཧྱི་ རྒྱལ་བའི བཀའ་ལ་བ གྱེ་པད་བས་པའོ། །ཞས་ཡང་དག་དང་། ལྟར་ཅྩྱང་སེ་སརའིད་པར་མཛང་པས་མ་པློ་བེན་ད་ཡང་ངོམཚར་ཡ་མཚན་དྲུ་གུར་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདི་ ལྭྲ་གུས་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་མེས་བྷོ་བཆེན་དེས་གཞནལ་ 
ཆོས་འཆང་པའི་ཚེ་ཆོས་གངའཆད་ཀུང་བདག་ཉིད་ཆེན་པའོང་བོས་ནས་སུའེ་གམདུ་འཇོག་པར་མཛདཔསྨ་བཆེན་དེ་ལས་ངག་ནག་སེགེས་གཤེད་སྐོར་དང་། ཕག་མོའི་ཆོས་སྐ་རེ་རྣམ་གྲངས་མང་པ་དེང་། ཤག་རྡོརགྱི་སླུབ་སྐོར་མང་བདང་།གཞན་ 
པང་ཆང་པྡེ་བཞེའི་ལ་མང་པའི་སྣྲབ་སློར་ངང་། ཕ་དམ་པའི་མན་ངབ་ཞེ་ེདྱ་ཧང་པ་བྲ་པིའི་ཆོས་ སྐེརེ་མང་པོདང་།མགཉཅག་ལབ་ ་སྦྲན་གྱི་མན་ངག་བཀའ་ཚོམས། ཡང་ཚོམས། ལེ་ལག་སགས་གཙད་ཡུལྱ་ཀི་ཆོས་སོརྦ་མཐའ་ཡས་པདང་། དམ་ 


བའི་ོ་ཆུ་དད་ིས་རེནའིྱ་ི་ོས་གོར་མཐའ་ཡས་པ་བཅན་ཏོ དན་འད་ཁབུ་ན་ཐམས་ཅདམ་ཉནཔ་ཉདྱའིལ་ས།ཆོསྤར་ཱ་ཚགས་བམངབརྲེ་མཅསཔའི་དསཨུགཞནམོང་ཡ་ཆོ་ཙུང ས་ཞི 


་ བཀག རེཉནདུ་ བཅུག་པས་ ཞར་ལ་ཐངཾ་པ་ ཡིནནིང་ ཤིས་པར་སང་བསྔ་ཆོས་སྐོར་ 
རླབུ་ཡ་ནུགསྡ བྱམ་པནསཞུ་བླབངཚ ཆད་ལ་བཀུ་ བཀུག་ནསན་བྱུག་པས་སྐྱརམ་ཐོབ་པླ་རམས་ལ་ཚང་བ་ 


ཡདེ་སྔིམ་མོ། །ཞེས་ 


¦ ན་རང་ཉིད་མནང་མེད་དུ་ལྷུང་ཡང་བརོད་པརརུས་ པ་དང་། མ་ན་བད་བའིཐསས་ྱགརནརངད་་ར་ནི་ཡ ཡང 


(འེསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ ཆེན ་ས་ ་སྟེད་ཞུ་བརམཛད་ པས། ཨདོ་ཡཱཿ་རང་པོ་ནས་ རྱངས་པའ་བགུ་ཆགས་སད་ བདག་པས་གཞན་ 
ྒེ ས་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ། ཞེད་ལན་མང་ རས པས་། ཤངྱ་རཱབྱ་ཀི་སེམས་རིན་བོཆེཆེས་ ཆེརའཕེལ་ཏ། དུས་དེནས་བླའུ གུ 
ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན དིད ད་པ་ལས་རང་ སུང སེ་བར་གཞན་དོནེདུ་ འགྱུར་བ་ཞིག་ 


ཧིཾརྒྱུད་པ༔ རྩ་དགཅོད་པདང་།ཞོརེ་ལ་ཐྦོབ་པ' པསྡ་ཐབ་པེ ཧུ་འགོད་པའེ་ཞིང་ ཏི ཏིག་ཧ་བྱ་བུང་། རངརེ་ལ་ 
ང་། དེནས་དགུང་ལ་བདུན་བཞིས་པའི་ཚའྲོ་བུར་ཕེབས་ནས་ 


པའི་ཧང་རབྱརི་ས་ 


་རང་ཉིད་ལ་དྡུག་བསྔལ་ཇེ་ཆཾམ་བབཀང་བྤྲ་ཿ 
ིཤསད་ཞིས ཡདགསང་ཉི །ཚུལ་འདིནྱི་རལ་བ གས་བཅས་ཐན་ཅད་ བསྔགས་ 


གོ་ཡུ བཟདནམས་ 
སམ་མན་བྱ བུགས་རྒྱུད་ལའ ཁུངས་གོ། 


གནས་དབས་ཐམས་ བདམས ནུནཆདྨ་ སྒེ་གསུམ་བྱི་སྨྱོད་པཅི་ 


འདུན་་མེད་ 


སྤེདི་ཞེས་གགས་ 


) 


ང། བསྟན་པ་ལ་ཡོན་པ ཞིག་ 


3/2ˆ 


གེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་བསང་ནམས་ མགོན་བོས་ལས་ སློབ་མཛདད་ཁེམནས་ ཁྱིམ་མ ངཔར་རབྭཏྭ་བུང་ཞེང་ ཚོགས་སྔ་མདགྲེ་རུལྱ་ཧེ་ སོམཔ་བཞེས མཁན་པའི་མཿ 


༧ ་ སཔ རས ་ པ ས་ ་ 
ཟྒྱུད་དགོངས་འགེལ དུང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསིང་བོའི་དོན། སྟེ་བོ་ཐ་མལ་པདག་གིས་རེས་ས་ཡེ་རང་ཅམ་ཡདྱ་པ་མྲི་ནུས་པའྲི་རམ་པརྡ་ཐར་པ་ངོ་མཚརྐ་མད་དུ་ཐུང་བ་ཞིག་གོ། ཚུལ་ འདི་ལནི་བུ་སྣོན་རེན་བོཆེ་ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་ནསྱ་ཀང་། 
 ཁབོ་ལྭ་ཧང་ཆུབྱ་ཀི་ཨེམས་སྐྱེས་པ་འདེ་མཉམ་མེད་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཁོ་ཕུ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་གསུང་ངོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་དཧད་བཞེས་པའི་དུས་སེམསད་པའ་ཆེན་པོ་འོ་ཕུ་བ་དེ་ཉིདལ་བདེ་མཆོག་དིལ་བུ་ལུགསྱའ་དབང་བཞི་ 
ཞེ་ ཿཇདདེ་། དཾ སུ་ཁོ་ཕུ་བ་ཆེན་པོས་དམ་པའ་ངའ་དབུ་ཐོག་ཏུ་ཤག་བཞག་ནས་དརེག་བ ཞུགས་ནས འདེ་ལ་ ངའི་དལ་བསོ་ཤུད་པ་ལགས་སོ་ གསུང་སྟེ། དེནི་བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་ཁོ། མཱ ལཆ་བའི་ཚོས་རནྡ་ནམས ཆར 
ཐིལ་བ་འདེལ་དགོངས ]།དེ་ནས་ཁྲོ་ཕུ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་དུང་དུ་མན་ངག་བར་ཅ ་ཁ་སོགས་པ་སྔགསྱ་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་གསན་ཏྲེ་ཐགས་སྤུ་རུད་པར་མཛདཅད་། ཡེ་དཱམདེ་དང་ངོའི་བསྣེན་ བ་ལ་ཡང་བརྩོན་པརམཛདདོ། །པའི་ སའི 
ཁོར པོ་ལ་མཁས་ཤངྡ་ནུས་པ་ཐོན་པརྱ་བུང་ཡངྱ་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་ནི་རབ་ཏྱུ་བུང་བ ས་འཛྲིན་དགོས་པར་དགོངས་ནས་དགུང་ལ་བ ་བརྒྱད་པ་ སྤེའུཞེས པ་ ཆེ་མལག་ ༣ མཛད། 


༤༨ ཡེ 


ཡུར་མཁནཆེན་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་བོས་མཁནཔོ་ 
ཅིན་ལས་གས་ཏེ་རིན་ཆེནྲ་བབ་ཅེས་མཆན་གསོལ་ཏོ། །དེནས་ 


༤༧༤༧ 
༤༧ 


× ༨ 


ཁྲསླ་བངས་པའ་བླཀབ་ “ཏྲེམས་མིག་འབྲས་ལྟད་གཅེས་པརབགྲུང་བཐུགས་དམགྱི་ མཐིལ་ད་མཇེད་ དེ། དགྲེ་རུཡྱཧིབླསབ་བའི སྡེ་མཚེ་ 
ཞིབཏུ་དད་ནས་དགྲུརཱལྱཔབླམབ་བ་ཤ་པ 


༄༡། ཀདགྱུལྱགི་ཐམཔབཞས་མ་ཐག་མཁན་བྱིན་རྡི་ཞུར་ " 
དངག་རིཀ གཉཉིསྤ་ཐགས་ལ་བྲཟང་ཞིང་། གཞན་ཡང་དགྱེཆུལྱཀི་བླམབཨནེ་པའི་གཞུང་མཆོགྱགུར་པ་འདུལ་བསུམ་དྱརཔྱར་འགེལདང་། མདྡོ་ཚའིཞུབ་ཅིར་བསན་ནེམས་ ཕེ 
ཉེ ཉེས་བྲ་པ་མསྱ་ཀུང་རངྱ་ནུད་ལ་མ་གོས་པར་མཛད་དོ། ཊར མསྣརནམ་པངད་དག་པ་ལས་ ནམ་ཡངམི་གཡལ་ པེ འིངང་ནས་ མཁན་སླའ 


ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པ་རུད་པར་མཛོདནས་ཉིན་མཚན་ཀུནཏུ་བླཐབ་བདད་འགལ་བའི 


དེགཉིས་ལ་ཡུར ཧན གཞུང་གསན་ཏེ། མངོན་པརྡ་ཏོགས་པའྱི་ནུན་དང་། འགེལ་པ་ ོ ཟི 
ར་ཤནྱ་ཧྱེ་འགེལ་བཤད་མཐའ་གཅོད་དང་བཅས་པྨ་རམསལ་ཉན་ མཆན་ ཁརྦ་བུ་གྱྭ་ཐྲངས་། ། 


བཤད་ཆེན་མྲོ་ནམས་དང་། བདྲེི་མཁས་པ་ཐ་མུ་དག་གིས་མཛད་པའི་ཕར་ 
རྟག་སྦེརེདང་གུས་བྷྱོར་གཉིསཀྱི་སྒ་ནེས་བརྫོན་པཆེར་མཛད་པས་ཕད་ཤིན་གྱི་གཞུང་འབྲེ 


„= ར་ 


ལ་བ་དང་བཅས་པའ་ཚག་དནོ་མཐའ་དགྲ་དུགས་སྲུ་ཆུདཅང་། དེ ཡང་གཞུང་ག ག་ཟིནཙམ་ 


༤ -༦༽ ༢ དྲ 
མཇད་པའ་ཕར་ཕན་གྱ/འགལ 


༨ 


ཉ་ན་པར་ལམ་ 


[འུ ་པ་ (གསལ་གཉམས་ཐབགས་སྤུ་རུད་པར་མཛད་ནས་ གརའཕགས་པའ་དཔུལ་ཁཔ ཏ་མཁས་པམང་པས ནཱ 
འགེལ དོན ༽༄༣ ༣ ༄ = ༣ ལོ་ངོགཉསྱཀི་རིཔལྷ་སང་ཅིགྱ་ཀངམ་ །རེངས་པར་ 


ཕྱི་གྲངས་དང་གོ་རིམ་ །ལས་ 


°] ༣ སའི་དོབ་ལ།ཁོངན་གནས་པའི་དོགས་པའི་དཀའ་གནས་ལྭ་མླཾ་དམས་ཀང་ཆོད་ཅིང་ གཞུང་དདདདདག་གི་དོན་གསུ་ཤའྱི་ུད་ལམཛནཏོགས་ཇི་རདུ་ེ་བའ་རིམ་བླ་ནམས་ལ་ངེས པ་ཡུལ་ཤིནྙརིད། བྗངོདྱ་ཧདུངོས་པོ་བྱ་ཧད་དང་དདག 
གིནང་གསེསྱ་ཊི་དོན་བདུན་ཆུ་ མསྦྱ་རུལ་བ་ཉིདྱཀིས་ཡུམྱ་གི་མདོར་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའཚུ་ རྣམས་འཕགས་པ་གལ་ཇྡེས་མཛད་པའཉ ཞཱི་སྣང་ 'དང་། སློབ་དབན་སེ ངྒབཟང་པོས་མཛད་པའ་བརྒྱད་ སྟང་འགྲེལ་ཆེན་ག ཉིས་དང་ བསྟུན་ 
ཆས་ངེས་པ་གཏེང་ཤིན་པར ད། གཞན་ཡང་འཕགས་པ་ཐགས་མདྱཀས་མཛད་པའ་ ས་སི དང་། སྡམརྣམ་པ་གཉས། སབ་དཔན་དབག་གཉན་གས་མཛད་པའ་རབྭཏྲ་བུད་པ་ སྡི་བརྒད་ལ་ས སུ་བྲའོགས་མེད་སུ་མཿ དྱབ་གཞུང་ 
མས་ལ་མཁས་བའཡུལྦ་དཱ་ཤིན་པརྒ་བུང་ཏ། ཞོ་ཡུ་དགའ་ཝུན་ཚི་ གཙུགཁག་ཁ ང་དུ་དགེ་འདུན་ཐུམས་ཅད་འདུས་པའི་དབུས་སུ་པར་ཤོནྱ གཞུང་ངས་སུ་ཛོགས་པ་ལ་དམ་བཅའ་བཞུག་སྟུབ་ཤད་གསར་མཇད་པན། རང་དང 
^ སྒརེམཉམ་ ཞུགས་པའེ་གོགས་གཞན་ནམས་ཕལ་ཆེར་ མ་ སྩོད་གསེལེ་འདེབས་གྱིརགས་འཛོན་པ་ཙམ་ལས་ག ང་ལ་སྦྱང་བའི་དྣ་ཡང་མ་ཟིན་ཅང་། བྲོ་གྲེས་དང་རྩོལ་བ་ཆེ་བར་རྨོམ་པརེ་བཉིས་གཞུང་ལ་བ ལྟ་བའའག 
ཆུགས་ཙམ་དུ་ཡད་པས་ཀུན་ངོ་མཆིར་ལ་མཚན་ཆེར་རྱར་ཏེ་། རགྭཾཏྲཱ་བུང་ནས་ལ་ངགྷཉས་ཀུ་རང་ལ་ཕར་ཤན་ཧ་ག ཞུང་འགལ་པ་དང་བཅས་པ་མཁའ་དག་ལ་མཁས་པའ་ཕུལ་དུ་ཡིན་པ་འདེ་འདྲ་བ དེན་ནམ་རྫུན་ཞེས་ཀྱུནཅ་ཉོ་ རྩ་གུར་ 


༄༦། །ཡིང་། བོགོསྦྱ་ཆུང་དུ་དམ་པ འབང་ཚུལྭ་འོངིམ་ ཤུངིབའགའ་ཤིགན་གས་ུ་ཕག་མཆན་ཁུང་དྲུ་ཞིགས་བས་བཙུག་ནས་གཞུན་གིས་ཆ་མཐོང་བརྡ་ཀོོག་པ་ཡིན་ཡོད། གཞུན་མ་འདི་གཡ་བདེན་ཞེས་། 
སྷ་བའད ང་། དེའི་ཚ་མཁས་པ་མཔའ་དག་གིས་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་འདི ལ་ཕར་ཡིན་ལས་བརརམས་ཏེ་ཇི་ཅམ་གླེང་ཡང་དྲི་མ་མེད་པའེ་རེགས་པ ད་རྡེ་ཐུབ་པ སུ་ཡང་མྱ་བུང་བས་ཀུན་ཡེདཆེས་ཏྭ། གས་དེའྱ་ཡི་བ་ཐམས 
ཅད་བདག་ཉེད་ཆེན་པ་འདའི་ཡན་ཏན་བྲོདཔ་འབའ་ཞུག་ཁུ་ཏོན་དྲུ་ཤིད་པ་ལས་གཏུམ་གཞུན་གེང་བའི་གྲོ་གབས་ཕུགས་པརྱ་སུར་ཏེ། གཔས་རིའི་ྱ་ཧི་མའོཆ་ཐམས་ཅདངུ་གགས་བས་ཁབ་པརྱ་སུང་ཏོ།།དནས་ཆད་མོའི་གཞུང་ 
ལྱ་བང་བར་བཞེད་ནས་སྔརྦ་བི་སླབ་དཔན་བསད་ནམས་མགུན་པོདེ་ཚད་མ་ལ་ཤིནྭཏུ་མཁས་བུར་གགས་པས་སླབ་དབནངོའི་དང་དུ་ཚདམའི་གཞུང་གསན་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་། ཚད་མའི་གཞུང་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་ར་བླ་མབ་དབོནྲ་ཐོགས་ཀྱི་ 
ཆུ སེ་མཛོད་པའི་ཆདམ་ཤུན་བས་དང་། མེབ་དཔན་ཆོས་གགས་པས་མཛོད་ མཚད་ཆ གཞུང་ག བོ་ཡུས་ལུ་བུ བསན་བཅོས འགྲོས་པ་ཡན་རེག་སུ་བའི་བསུན་བཅོས་བཞི་སེ།ཚོད་མ་སེ་བསུན་དྲ་གགས་པྲ་ནམས་ 

ཐུགས་ལ་བཟུང་ཞིང་། སླབ་དཔནེ་རྒྱན་མཁན་བོ། སླེབ་དཔེནེ་ཆེས་མཆག། སློབ་དཔེན་ལྷ་དབང་བློ། སླབདབན༨ཏཱ༡ཁྲོ] སླབ་དཔནེ་ཛྫྷཾན་ཤྲི་སོགས་འཕགས་ཡུལཁྱཔདྫེ་ཏ་ཆེན་པ་མང་བོས་མཛད་པའི་ཆད་མའི་གཞུང་འགེལ་རྣམས་ གླ 


༧2; ༦&„( ® ༄༅ཅི་ 


3|6 


བཅུས སེ་པའི་གཞུང་གི །ན་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ 


= 


།།དེནས་དབུ་མ་ ལ་སྦྱངཾ་བར་བཞེད་ནས་སློང སྡེབ་དཔནྲ་ཀ 
ཌཾ ཐྦཾགས་ བརམཁས་པའ་ ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ པརྡ་གུར་ཏོ། 


དང་ ཐཱགསཏེཉ ཉེན་རེ་བཞིན་སྔ་དོའི དོའི་ཆལ་ གཞུངམདའ་ཚད་མ་ཤོག་བུ་བཅུ་ གཉིས་ རེ་ དྲུགས་ལ་བཟུ་ ་བཟང་ £ ལཆད་མའེ་གཞུད་ལ་མཁས་ པའྱི་བོ་གསར་བ་མང་པོ་ དང་ ནལ་བཅུག་མཛད་པས་བྱེ་ ལོ གི ག་ གེམ པ་ ༥ ཤི ་ 


པའི་གཞུང་ལུགས་ དང་ཆ་ཆུང་བར་གཟིག་སནས་མངོན་ པྲ་ཀུན་ལས་དཏསླ་བླུ།་དང་བཅས་བྲ་བུགས་ལ་བླའང་ནས་དྲངས བསམཧན་དྭ ཀུན་ལས་ བཏསྱཀི ཚག་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ ཧ་ན 2 པརྨ་གུར་ ཟ །དེ་ཞས་མངོན 
གཞུང་རམསྱྱི་ར་ བ་མཐར་ཐུག་ པ་འུང་མ་མའི འྟ་ོརྨ་ནམས་ གསན་ཏེ ཏ གཞན་ངརབའི་ བརམ ནུས་། པའེ་ངེས་པ་ ད་པར་མཛད།ང དེནས་འདུལ་བའི་མ 


་པའི་ཡུལ་དུ་ཡིན་པརྒ་བུརཏོ། །དེ །དེནས་གཙོད་ཤོགས་ཀྱི་ག་ས་གཞན་དང་གཞན་གཞུང་ཆེནམོའིའཆངཉན་གང་དང་གང་དུ་ཡོད་པ་ 


དའགྲེལ་པ་ དང་བཅས་པལ་སྦྩངས་ ཏི] འདུལ་ བལུང་སྡེ་བཞི བཞི་ལ་མཁས་ པའི་ཕུལ་དུ་ དུ་ཧཱན་པ ༨ 
དཔོན་ཀུ་ གྒྲུབ་ ཀྱིས་མཛད་པའིདབུ་མ་རྩ 4 ་བ་ཤས་རབ་ དང་ ༽ས བ་དཔན་ ཟླབ་ གསགས་པས ་མཇང་ པའི་དབུ་མ་ ལ་ པའཇུགང པ་ གཉིས་ སཐུགས་ ལ་ དྲ་ཟུང་ནས་ དབུ་མའི་ གཞུང་ལ་ ༢༥:༨༢) བརར 
དེེ་རེགཞུང་ཆེནམརྣམས་ ལ་ སྦིང བཞིན་པའེངང་ནས་མན་ ངགཏུ་ གགས་པྱ་བམ་སམྨ་མསྱཀསམཛད་ པའེ་ ཁིད ཡིག་གྷི་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་གསན་ པརམཛདལ། གཞུང་ཆེནམོ་ལྔ་ལ་གསན 


ཟར 3 སསབྷྱོང་དྲབནས་སྔགསྦའི་གསན་སྦྱུང་མཛད་བཞེད་དེ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སྤྲདེ་ལ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའྲི་ལུགསྦ་ཀི་དབང་དང་། བདེ་མཆོག་རླུ་ཧུད་འགེལ་པདང་བཅས་པདུང་། ག ཤིན་ཚོའིག་ཤེད་དགནུག་གི 
2, །དབང་དང་། ནྡོ་ཇེའཇིགག་བདྱཀདབང་དང་། གཤེད་གྐོརྱ་བྱི་ནུད་འགེལ་བདང་བཅས་པ་དང་། ཤགནོར་འཁོར་ཆེནྱ་གི་དབང་དང་། དེའྱེ་ནུད་འགེལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྦྲོལ་མབླ་མང་ཤྱིསྐོར་དང་། ཕག་མའེ་སྐེར་སེགེས་ 

_ + | རླ་མེདྱིཆོས་སྐར་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཀུན་རིག་་ སོགས་ཡོ་གའི་ཆོས་སྐོར་མཐའ་ཡས་པ་དང་ །རྣམ་འཇོམས་སོགས་བྱ་ནུདྱའེཆོས་གརམཐའ་ཡས་པ་དང་། རླཱ་རོ་ཆོས་དག་བགགས་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ཏོ། །བ་མ་ 
@ རྣམ་དྣང་བ་ཡནེཏནྱཱ་ཧམཚོལ་ནམ་མཁའ་ད་འཤྭི་སོགས་བཅོདྲེ་ཡུཁྱ་གིཆོས་སརྦནམས་གསན།གཞུན་ཡུདྱ་མ་དམ་བཆང་པོ་ལ་གསང་མགསྦ་ཆུང་ཐེ་བཞི་དང་འབེལ་བའི་དབངལུང་མནངག་མཐའ་ཡས་བུ་དང་། ཧིས་བུ་ 
| གསུམྱ་བི་ལམྦ་ཀྲིརིམ་པ་དང་ བཀའ་གདམས་གླེགས་བམཆ་ལགདང་བཅས་ པ་སོགས་བཀའ་གངམས་ཀེཆོས་སྣོང་མཐའ་ཡས་པ་ཞེག་གསན་ཏོ། ལྟར་ཁྲོས་བརྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོའཏཱུ་ཧོན་ཞེང་ཇྡེ་སྣད་གསུམ་འཛིན་པ། རོག་པ་དང་ 


པོ གོལ་བའིི་ཐླབས་པཅན། ཆོས་སྣན་པ་ལ་དབང་འཧོར་བརྒྱ་ཧུར་པན་ ཁྲོ་པའེགཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཆོས་འཆད་ སྤེལ་ྱི་གོཆ་བཟུང་སྟེ་བློགསར་དོན་ གཉེར་ཙན་མཐའ་ ཿཡས་པ་ལཉིན་རེ་བཞིན་གཞུང ལུགས་ཆེན་མྒོ་རམས་འདོམས་པར་ 


གྲགས་ཏེ་། གཙོཾད་ཤོགས་ནདངུ་ཆད་པ་འཇམ་སྐྱ་དང་་། དཔལ་ལྡན་སྒྲེདེལ་སགས་པ་ལུང་དང་རིགས་པར་སྨ་བམཐའ་ཡས་པ་ཡདྤ་ཏང་ ་ངངྷ་ཆོད་པར་བེརང་པ་ནྲེ་ག་ཡེ། འོ་ན་ང་སོན་།ཁྲ་ཆེ་ ་རདྲ་ 
ྫ ྷ ༨ | ི ད་གེ་ ༄༦ པའ དྱ་ཧང་གཞན་ཐམས་ཅད་དང་རྩོད་བརྡ་ཧད་པ་ནླེ་བ ༼བྲ་ཡུ་ནྲ་བ་ངིན་།བ་ཆེ་ཞས་བབ་ཤས་རབ 
མཆུངས་བ་མད་པ་ སྡི་སྣད་གསུམ་འཛིན་པ རིག་པ་པང་གོལ་བའི་མས་པ་ཅན། རང་དང་གཞན་ྱི་བུབ་པའི་མཐའ་རམཚོ་ལཱ་བུའི་ཡ་རོཁཏཱ ཧིན་བ་ཞིག་ཡད་འྫོག་པ་དདབུས་ཤོགས་བབ་མརལ་ཡངརརབས། ཟཱོ་ 
གསལ་མཁབས་ པ་ཐམས་ཅདྱ་སལས་རང་རངག་གཞུང་གང་དང་གང་ལ་ སྔངས་བརྣམས་གསལ་བཏབ་ སཱ་བསྒམ་ དགས་ས་ཞས་བརྫོད་ཅ ང་མཁས་པ སྙམས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཝ་ ད་སྦ་ཀེ་ སྒེབའི་ སད ཐོས་པ་ལར་ འདར་ཞེ 
མ་པརྡེ་ཧྲར་ཏོ། །དནས་དགང་ལ་ཉེར་གཅིག་པ་ཐན་མངའེས་པ་ པོ་བིའིལོ་དབས་ཡོགད་དག་སེརལ་བྷོན་ནས་ལྲོག་བརྡ་ས་བ་བམས་ ཆང་ཚ རར རྒུའྲ་གླ་ཏད་ཐང ཞད 
ཞུམ་པརྱ་བུར་ཏ། །དན་ས་དགུང འཉར་གཅགང་ཐུན ཞེས་པྭ་ལྕགས་པོ་བའིལོ་དབུས་ཤོགས་སུུག་སིར་ལ་ཧོན་ཆས་ལོག བརླསྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅང། སྒལ་བ་དང་ལཝན་པ་དགྲ་རེས་སུ་བྲབུང་སྣ་བང་ཤོགས། 


ཊཌ་ དྱ་ཁབསའ་ཆ་ ཐམས་ཅང་ སྙན པའ་གགས་པས་ཏབ་ པརམཛད་དོ། །དེནས་བ སླབ་གཞེ་ ཡོངས་སུ རྫོགས་པ་ངགྲེ་ རྨང་གེ་ སྔོམ པ་ལན་པར་བཞེངནས་དགུང་ལོ་ ཉརགསུམ་ ༣༥ ཤོངས་འཛེན་ཞེད་ པྲ་ཆུ་ ངེ བའི་ལོ་གཙང། 


མཛད་དོ།དནས་གཙང་ཡོགས་འི་བཤད་གུ་གངན་ཡདཔ་ཐམས་ཿདུད་ག་སྐརེ་མཛ་། དེནས་དབུས་པོགས་ྱི་བཤད་གྲུ་དམས་སུ་གྲྭ་གོར་མཛད་བཞེད་དེ་འབྩོན་པརཆས་ ན་ས གསི ཆེན་བ གཏམ། 


༤༧ 
༄ 
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༢༣༤ ༢༩༤ 


༣༠༤ ༣༠༤ ༤ ༄༠་༠ ༦༠ 


། །ཚོང་འདུས་མགུར་མོའྱི་ད་བྲང་ཤར་དྲུ་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་གཞོནནུ་དཔལ་བཟང་བོས་མ 


།ཁན་ པོ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་གགས་པསལས་ སླེབེ་དང་། འདུལ་འཛིན་ཆེན་ པོ་བསང་ | 


ཞནམས་བ གའ ང་པས་གསང་ ཧེན་མ ད། དད་པའི་དགེ་འདུནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཉི་དུ་རུ གྲ ཉིསྱ་ཏིས་ཁ་ ཡེ ང་མཛཇད་ པའེ་དབུས་སུ་བ སྔིན་པར་རྫོགས་ བ་ དགེ་སུངགྲ་པྔམ་པབཞེས་ཏེ ། འཕུགས་མཆོག་ཉེ་བར་འ པོར་སྲང་ཡང་ 
གངུས་རའེ་བོད་དྱུ་བོན་པཇི་ར་བ་བཞན་དྲུ་ཚུར་ ཏོ། །དེན་སདག་ སཱངག་ སྨམ་པ་བཞས་མ་ཐགཏུ་གདམས་ངག་ལསངྙ་རའབུང་ བ་ལྟར ཧྲཾ་གསུམབྱི་ླད་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ད་ཉད་ལ་ཞུསནས་མཛད་ཅ (༽ མ།ཁྱན 


པང་ལ་འདུལ་བ་ལུང་ཇྡེ་བཞིའྱ་་བས་ རྔ་བར་པའེ་མདོལ་སོགས་པ་དང་༽ གཞན་ ཡང་ཆོས་མང་དུ་གསན། སླེབེ་དཔན་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་ལ་འདུལ་བོ་མདྩོར ་བ་ཞིབ་བཤད་དང་ | དགེ སླུང་གིབསླབ་5འེ ཕཱམ་ཚགག 


སྙིང་ནསཁེམས་ཉིས་བྱརྫ་ཝ་བྱཅྩར་གསུམ་ཧྱིངྡོ་སོད་དང་། ས་ཐརྡཾ་རིམདོའི་བཤད་པ་དང་། ལས་དྱརྫ་ས་གཅིག 


གུ གགབ་ཤད།པཡ་སགས་པ འདུལ་བའི་སྟོཿ རྣ༢༽༥༥ྔམངས་ ཞབ་པར་གསན། དངུས་ སྤེར ས་དཔའ་ཆེན་པ བསོང་ 


ནམས་གགས་པ་དེ་བཀའ་གདམས་མློ མྱངགི་སྐོར་ཁ་ཤིནྱཏཱ་མཁས་བ་ཇེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོསྦྱ་ཀི་བདག་པོར་པེ 


དཔས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྔའོ་སྱདེདནེ་བདུན་མའི་ཁྲིད་གསན་ཅཾང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་སྤྱན 


-༢། ] ཐརྡ་བོན་སེམས་ཆོགས་བླང་བདང་། འཇུག་ཝྔམ་ཡང་བཞེས། ཐཱརྦ་ཆུངདུའི་དུསནས་ཤང་ཆུབྱིསེམས་རིན་པ་ཆེ་ཐུགས་དམྱ་ཀི་མཐེལ་དུ མཛད་པས སོང་བ་བརུན་བོ་ཡོད་པའི་ཁརཨེ་མས་དབའ་ཆེན་པོད་ལྷ་བློ་བུང་གེ་ཞེད་གསན་ 

པསྲ་བུགས་ངེས་ཆེར་འཁུངས་ཏེ། ཐོས་བསམ་སམ་གསུམཅ་མཛདཐམས་ཅདྱ་ཧངྱ་རུབྱ་ཁ་སེམས་རན་པོ་ཆེ་མྱ་སས་པ་བསྐད་པ་དང་། རྱེས་ཟིན་འཕེལ་བའི་ཐབས་ཉིད་དུ་མཛད་དེ་སངས་རྒྱསྱྱི་ཆོས་ཐམ སཙདྱལཱཨ་བཤསུང་པཏ 

བུ\ ཆལ་སྭསཏི། ླད་པ་ཐམས་ཅདྱི་གཞི་ཉེན། ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་སྲོག་ཤང་༽ རྒྱལ་སུས་དམོ་པྱརམྤོཀྲ་ཐུགས་དམ ཐིཿ ]མདོ་སྔགས་ཐམས་ཧངཀེསིང་པའི་དོནྱ་བང་རཱབྱ་ཀུ་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཐུ་ ད 
ད 


དམྱ་ཟ མཐིལ་དཱ་མཛདཔའྲི་ནམ་ཐརའད་ནིཐག་པ་ཆེནཔོའི་ལྱའི་གནད་ཤེས་པའི་མཁུས་བྱ་ནམསིས་མབོངནདགའ་བདུང་། དེད་པ་ངང་། ངོ་མཆོར་ཡ་མཆི་དུ་མཐོང་བའྱི་ནམ བརྨ་རད་ཐུངབའོ། །དྲནས་མངྫོ་མགསྱ་ཤགྲདུང་ 
སྭ་པ་ལ་བ་བ་ ་པང་དའེ་སྦ་རསེས་ ༣༨ ་ད ༤ .„„༤ྷ་ ༽ ་པར་ བྡོང་ས་ཤེང ཆག་པར་ངོང་ད་ ཁྔེརྩ་རོས་ ; 
ཏའི་སྐད་ཤེ ནས་ངེས་ཆོག་གི་བཤད་ མཐ་དན་པ་ཞེག་ཤིས་དགོས་པར་ད ༽ ཤྲ ར་བོད་དུ་ཇྡེན་ཆོས་རྒྱལ་ 


རབ་ཐམས་ཅད /དཀའ་གནས་པྲ་མརྣམས་ཇི་བཞིན་ ངུ དྲ ཱ རཾ བང་བཀའ་དནཅནྨྷ་རམས་ཀྱིས་མ་ ངོ 
སྔགས་གྱ་ཆས་བ འཤར་ལུས་པ་མང་པ་དང་། འགའ་ཞག་མའྱ་སུངབར་སྐ་ད་ཁར་སང་ཉང་ ཡ་གར་ཡང་པའང་མངང་ཡད་པས་། དེ་དག་བ སྐུར་བར་བཞེང་པ ཐུ གས་བ སེད་ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ་མཁ ནཆན་ ཐར་པའོ་ཙཱཾ་བ་དེ་དུས ངའ་ 


32{ 


ཤ9 ]¡„ ། ཚེ་བོདན་ལོ་ཙཱཾ་བ་མཁས་ ར་གགས་ཤིང་། རྒྱ་གཾར་དུའང བྱེ ཅུན་གཅིག་མ་ཞེས་མ ཁས་བཅུན་བཟང་གྲསམ་འཇོམ་པར་གགས་པས། ལ་ཱ་བ་ཆེནཔ་དེའི་ ད་ཡ ་ པར་ཆས་ཏེ་ཁོ་ཕུ་ནས་ སྟག་ལ་ 
¡ ལི འབབས་ཏེ་ཕེབས་པན། གོངདབར་ཞིག་ནྭ་ཤིས་བྱརུངདུ་མང་བྫོར་ཞིང་གནས་བས་མཐོད་སྡུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འོད་བརཞུ་མུ་རིང་གསལ། ཁིགས་བཅ་ཞིག་བསྣུམ་སནས་མག་གཉའ་ཤིང་གང་ོམ་དུ་བལུ་ཞིདྱ་པུདེ་ལམ་ཞིབས་ 
” ། ༨ྱ་ཐིས་ཕབས་པདེ་མཐོང་བན། ཧྱིས་པ་དདག་ཆེས་དགའ་ཞིང་དད་ནས་ཨ་ལུ་པངི་ཏྲ་བུངཟིརནས་ཀུན་བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་འཛིའི་མདུནདུ་བྱ་ནགས་ཏེ་བྲའི ཏ་པཾིཏ་ནམོབྷ་ཡྱ་ཅིས་དང་ཟེར་ཞིང་དགའ་དགའ་དང་ཤུས་གུས་ལྟར 
ཧཱཿ ཤེད་པ་ཞིགྱ་བུང་བཀྲ་བིས་བཞི་ཁ་ལྟ་ཏེན་འབྲེལྱ་གི་ ཧྒོ་ཡོདདགོངས་ནས་ཐུགས་ཤིནཏུ་མཉེས། དེནས་ཐད་པྱ་གིང་དུ་ཕེབས་ནས་མཁུན་ཆེན་ལྷ་ན་བ་ལྭ་ཡག་དང་མ ཆོད་བ་ཡུལ་ཏེ་སླ་དང་། སྙན་ངག་དང་། ཇྡེབྷ་སྦྱེརེ་ལ་སེགས་པ་རེག་པའི་ 


གནས་རམས་དྷིསྤོ་ཧིན་པ་ཞིག་གློབ་བདག ཐྦྱོར་བ་ཡན་ཁག་དྲུག་ལ་སེགས་པའི་རིམ་གཉིསྤ་ཏྱི་མནངགྲ་ནམས་ཀྱང་མཐིལྱ་ཡིན་པ་ཞིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཐངཔ་ལྟན་བསྦ་ཆོང་ཆོས་འདེདག་གི་བདག 
བྭ་ཏུད་རང་ཡེན་པསྲ་དུགས་བཞེད ལྟར་བགྱི འཆལ་ཞེས་གྲསུངས་ནས་ཞལྱ་ཧིས་བཞེས། ད་ནས་ལོ་བཞེའེ་རེང་ལ་ཙནཱ་བ་དང་། ཀཱ་ལ་པ་ལ་སེགེས་པའི་སྒྲ་མདོ་རྣམས་ལ་གཏེང་ ིན་པར་སྦྱངས། མངོན་བརྗོད་སྣ་ཚོག ས་གསལ་ 


༧༧ 


322 བ་སགས་མངན་བརྗོད ཨེ ༦ ༽ ༠ 2 ༦༽ ༩༽ 
ྦ -ུ དདང་ གཞུང་མང་པོ་ཞིག་སྭིབ་ཏའི་ ཉདདུ་ཐུགས་ལ་བཟླང་ནས་ ངས་པས་བ་ས་ངའེ་སང་ སསསསསསསསསགསསསསགསསགས་པ་་ཕགསསསསས་པ་པ ་ 
ོགས་འི་ཡི་གེ། ཁཚའ་ིགེ སྤྲིད་ལའེ་ཡི་གེ། ཨྔཡི་གི ཆོཿབའི་ལི བ་མརི་ལ་ཡིག་རམཔ་ སྐད་བོད་སྐད་དུ་བསྒུར་བ་ལ་ཐྡགས་པ་མད་བཤེལ་ཚུ་བ་ཆེན་བདླ་གུང་། དེ་དག་གི་ཞོར་དྲུ་ཆ་གར་ཤད་ཤོགསའི་ཡེ་གླེ་ཞུབ 
ཁུ ྦ སགས པ་མཆོད་བ་ཆདམདབ་ཡུལ། དཔོནྨ་ཐབ་གཉིས་ཀྲ་གཱ་མཚུམས་དམ་པོ་ལ་བཞུགས་ནས་ཁད་དམིགས་ ཕོབ་ཅེང་ཉེན་མ ¦ ཏཾ མཾ ངུ དཱ ཆཱ འདུང་དུ་གསང་སམྨདལ་དང་། ཆ གྲས་ལུ། 
༩༩༦ ༅༥ྣ  ཉྣེྣྩེྩེྩེྩེྩེྩེྩེྩེྩེྩེྩེྩེདནདནདནདན༽ནདནར་ 
|དངས:འད་ཤང་ངང 'དའ་ | ཀག ་་འདརོང་རེང་ ༨ - ང ་ རར ར་ལ བུ་སན་རན་པ་ཆས་ཀུང་བླ་མ་ལྭ་ཱ་བང་ལ་སངས༔༔ 
དངོས ཀིའདུ་ཤེས་དང་། བཀའ་དིན་མཚུངས་པ་མེད་པར་བཟུང་ནསྣ་རམ་བ་ཀུནཏུ་མཆོད་ཅིང་། འདས་པའྡ་རེས་སུདུས་མཆོད་ཧངཆག་མེད་མཛདད། །ཟྷ་མ་ལ་ སླསེགེྲགྲེྲྤྦྲྦེྨེྨཾིྨིསགས 


༄༅། །དངེ་ནས་བམ་དཔལ་ ལནསྦེདཞེས་མཆན་ཡེངས་སུ་གུགས་ པའིྡོ་རེ་འཛིན་བཅེནཔདོའིདངདུ་ཕེབསནས།དྲ་ལུགས་གཙོ་བདེ་བམ་པའི་དུས་འཁོརྩ་སི་དབངདང་མན་དགྲ་ནམས་གསན་པའི་ཚྲེ་བམདེ་ཉིད་རྡོ་རེ 
ཤུགས་བུ་གཟིགས། གཞན་ཡང་བ་མ་དེ་ཉིད་ལ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐར། ཕག་མའི་ཆོས་གཞར་། སངསྤྱ་རུས་ཐོད་པ། མའུམ་ལ་སགས་མཐུད་ཆས་ ཡས་པ་དང་།འཕགས་འུགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དགས་ 


གསང་འ སྱཀི ཆོསྐ་མར་མང་བོ་དང་། རྡོརེའཇིགས་བེན་སགེས་གཤེད་གྐོར་དང་། འཁོར་ཆེན་སགས་ཡག་རྡོརྩ་རི་ཆོས་སྐོརདང་།དོང་དིངས་སེགས་ལ་གེའི་ཆོས་སྐོརེདང་། རྣམ་སྣང་མངོན་ཧང་སེགས་སྒྱད་རྒྱ་ཀྱིཆོས་སྐོརེདང་། དབང་རྡོརྗེ 
ཕེུང་བ་སེགས་སྡགསྱའ་ཆོས་སར་མཐའ་ཡལས་བཞེག་གསན། དེེ་ཝརརང་ཉིད་མདོ་སགསྱི་རོསྒྱ་ར་ཆེན་བགེསན་པའྭི་སབས་དེདག་ཏུའང་ཆོས་ གསན་པའི་བརབར་ལྭ་བོ་གསར་དོན་གཉེརཿནྡ་རམས་ ལ་ཕརདཧན་ དང་ཚད་མའི་གཞུང་ག | 
བར་བཏོན་བའི་གཞུངལུགས་ཆེནམོརམསྤ་ཅི་བཤད་པ་ཆག་མེདདུ་མཛུད་ཅིང་། ཕར་ཤིཉྱཧིའགེལ་ཊིཀ་ལ་སགས་པའི་བསྟུན་བཅོགྱ་ཁུངམདད་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དུས་འཁོརྡ་རླ་གར་ལྭ་ཐུགས་བཞེད་ཤིནཏཱ་ཆེ་བུས། སརནས་དུས་འཁེར་ 


གྱིདབང་དང་། མན་ངག་མངདུ་གསན་ཅིདྱ་ནུདའགེལ་ལ་ཤིཿ ནྭཏ་འདིས་པར་ཡངྱ་ཀང་། དུསྱ་ཀེའཁོར་ལོའི་འགེེལ་ཆེནད་མེད་འདོད་ཀྱི་ཆེག་དོན་མཐའ་དག་ལ་ཤིནཏ་མཁས་ བ་ཞིག་མཛང་བཞེད་ནས་གངས་རིའི་ཁོད་ནདུས་འཁོརལ་སུ་ 


༦༦༦)» ༦༦༦༦ 


324 ® མཇབ་རྩ དབཅད་པས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སྨེད་རྭ་འགོ་གཉིས་ཀའི་དུས་འཁོརསིམནངག་ལ་མཁས་ཤི ང་། ལྷག་པརར་ལོའི་མན་ངག་ མང་ ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་མངའ་བ ཡིན་ཆུལཐོས་ པས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ་སོགས་དང་ ལྷན་ཅེགཏུ་ ྦ 

| གཅང་རོད་དུ་ཧན ཛའེ་ཚྱབ་མ་ཤེས་རབ་སེ དྲེ་སླུ་གཤེགསནས་མ་བཞུགས་། དའི་དབེན་བོརྡོརྩེརུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བོ་ཞེས་ཧབ་ རྣ་མདྒོ་ཁགས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་ཤང་། ༼ད་པདདས་འཁོརྩེྱི་ད་འཆད་པལ་ཤིན་ཏུ་མ ཁསཔ་ 
ཞིག་བཞུགས་པ་ འི ང་དྲུ་ཧནོན་ས་དཔལ་ ཨཧྱིཾའཁོར་ཁའྱི་རུད་འགྲེལ་མན་ ངག་དང་བཅས་པ་མཐཐའ་དག་པ་ཞིག་ཞུ་འཚལ་ཞེས་གསོའ ལ་བ་བཏུབ་པས། བླ་མདེསྱ ཀང་དྱྭགེས་བཞན་དུཞལྱ་གིས་བཞེས་ནས་ད་འགོ་གཉིས་ཀ དགོང་ས་པ་ 
གཅིག་ཏུ་དེལ་བའེ་མན་ངགྲ་ནམས་ དང་། པ་སའི་བཞེད་ཆུལ་མཐེའ་དག་ ཞིབ་ པར་གནང་ཞིང་ཆོས་བདག་པོ་ལ་འཕོད་དཞེས་གསུངས་ནས་ཆོས་འདིའི་འདག་བྡ་དིནྱ་ཧིས་བླ་མབས། དེ་ལྟར་གསན་པའི་ཚོ་ནའང་དེང་སང་གྱ་སེ་བོ་ཡལ་ཆེརྦབ་མ་ 
རེ་ལཆོས། ན་རེ་གཉིས་རྡེ་ཞུསནས་ཆོས་འདེ་དང་འདྲ་ཐོབ་ ཞེས་ཇོའ་གངས་ གསེག་ཅང་། དོནྱ་ཧེ་གནདམི་འཚོལ་བར་ ཡལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བ་དག་གིངང་ཚུལ་ལྟ ར་མེན་བརྨབ་མདོ༢ ཞབ ཟཔ དགུའེ་རིང་ལ་མཉེས་པ་གསུམྱཀིསམཉེས་པར་ 
གས་ཤིང་ཆོསབརམཆདད་གསན། དེ་ཡང་དུས་འཁོདྩོ་ནུདའགེལ་གེ་བཤད་བ་ཚར་གཉིས། མཛུབཀདཚར་གཉས། དཀའ་ དེའི་གནསྨརམས་ལ་དོགས་གཅ་ཟིན་བེསདང་བཅས་པ་ཚེརགྲ། ] རྨི་མོར་དིས་ཏེ་ཊཱ་དགོས་བྷ་ནམས་ལ་དཔེརིས་ 


ེ 


རར མམལ་ས་  ང་ི་ 


༄། །ཡོངས་རྫོགས་བས་ ཏེ་མཐའ་དག་པྲ་བུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དེ། དཔལ་དུསཀི་འཁོར་ལོའིའགེལ་ཆེན་དི་མེད་འོད་འཆདཔ་ ལ་གངས་རིའ ཁོདེ་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས ད་དང་བལ་བརྒ་གུར་ཏོ།།གཅོང་རོང་དུ་བཞུག་ 
རང་ཡད་ཤོགས་ཤོག་སནས་འདུས་པའྱི་བོགསལ་དོན་གཉིར་ཅན་རུམས་ལ་གཞུང་ལུགསྱལ་བཤུད་བཆག་མེདདུ་མཛོད་དོ། དེནས་འོ་ཡུརྱ་ཤོནནས་འཆད་རུདེ་རོམ་བྱ་རཆེར་མཛད་པན་ཤོགས་ཐམསཅདདུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའོདའི་ཡོན 
ཏུན་གྲགས་པས། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའེའམ་ལ་ཡིད་རྟོན་པའེ་དོན་གཉེ་རཉན་ཐམས་ཅད་འདེ་ལ་བུའིདམ་པའེམ གོན་ལ་བཏནན་འདོང་པའི་དོན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་སམནས། དྲི་ཞིམ་བདོའི་ཆལ་ལ་བུང་བའེཚོགསྣ་རམས་འདུ་བཇེ་བཞིན་དུ་ 
གས་ཐམས་ཅདནས་ཆོས་དོན་དུ་གཉེརབ་བྱར་པགདུ་མའདུས་པླ་རམས་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་ ངྲ་ལུགས་ཆེན་མྩོ་ནམསྱཀིས་གཙོས་ གདུལ་བརང་རང་ག་དབང་བོ་དང་ འཆམ་བའེ་ཆོསྱའི་བདུདྱ་རི་ ཧྩལ་ བ་ལ་ནམ་ཡང་སྐྱེ་པལ་མེད་པདྲ་རྱུད་ཏོ། 
དུསཔའིཚྲམནཾ་ར་གདྲ་གུབཆེན་རྡོི་གདན་ པའི་དངོས་སླངེ འི བཙེན་ཤེ་སརབ་ འདུང་གནས་ཞེས་ག གས་པའེ་དམ་པ་དེས་གཅཾ ང་ཚོངའདུསམ བུང་མའ་ སའེཆརདགེའདུཧྱཀི་སྡེ་ བཙུགས་ ཏེ ] འཕགང་ པ་སྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་སུ་གཟུགས་ 
རད་ཧོན་བཞུགས་པའི་གནས་ཞྭ་འུ སེརཁང་ཞེས་གགས་པའི་ གཙུག་ལག།ཁང་བཏབ་པྱ་ལེ་གཧུཾན་དམ་པ་དེའི་དབོན བཾ རྒྱད་སྐུ་ཞང་རེམ་པར་བརྒྱད་པརྣམསྱིས་སྦྱིན་ བདག་ ཧྱས་ཤིང་། དུས་དེའི་ཚྣོད་ཞངོཆེན་མོ་ཕགས་པྱ་ཆལ་མཚན 


པ་འ 


326 ཞེས་ཧྭ། ་བརལ་ཆེན རྣམ ཐེས་སྭསྦ་ཀྱི་ཐྦུལ་བར་གགས་པ་ལོངས་ སྤྱོད་མངའ་ཐང་ཆེན་བོང ང་ཝནཔ་ཞིགྱ་དང་བ་དེས་ཞྭ་ལུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཊེ དང་བརྟེན་པརབཅས་པཉམས་བླ་ནམས་གསས། གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྐུ་གསུངཐུགས་རྟེན 


ཆད་ཨེདབ་གསརད་བཞེངས། གཅུག་ལག་ཁང་གེ་དདྱ་མིབགཡུརིཅན་གསེར་ཅིྫརམང་བོདང་བཅས་པ་འཙགས། ཌྷུ་ཁང་ནམས་ཚས་བྱརུགཅིག་གིས་སབྱསྦྱརམའི་ཀ་གགས་དངསབསྱ་རས་ཀིམཛད་པྱ་ཚོགས་པའི་ 
ར་མོ་བྲཀ་བརཤུས། གཛུག་ལག་ཁང་གླི་ཐ་ཁང་དྲུ་ཆུལཆེན་ནམ་ཐས་སྭསྱཀེ་མགོན་ ཁང་བཞངས་ཏ་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེནདང་བརྟེན་པརབཅས་པྲ་རམས་གཉེར་དུ་གཏད་། གཙུག་ལག་ཁང་ཆནཔའམཐའ་སྐར་ལ་གྲ་པ་ང་ང་ཁ་བཞུགས་གཞས་ 
ཁང་པརེརེ། དའ་མཐའ་ རལྷ་ལགས་པབསོར་། གཤུག་ལག་ཁང་གི་མང་དུ་རྒྱལབའི་བཀའ་འཁྱུར་རོ་ཉཿ གསགས་ངའབའ་ཞེག་ ལས་བཞེངས་ཏེ་བཞུགས པ་སགས་སཱ་གསུང་ཐུགས་ ེན་ཆང་མེད་པ་བཞུགསྲ་སུ་གསལ ༽ ལྷཱ་ཁང་རྣམསལ་ 
མཆོད་པ་དང་། དགེ་འདུན སི་སྡི་རྣམས་ལ་བྷསན་བཀུར་བའི་ལ་འབངས་དང་། མཆོད་གཏྲི་ཧྭ་ཌ ན་བོ་བགས་ཏེ་ སྔནྲ་ཧི་ཆོསྐྱ་རུལྷ་རམསྱཀི མཛོད་པ་བཟངཔྫོརེསསུ་བསངས་ཏེ་། ང་དགེ་འདུན་ྱི སྡ་འདི་ལ་ཆོས་སྟེན་ པའ་དགེ་བའ་བཤས་གཉན་ 


་ ¬ ༨” ༽ ༨ ༩༨ ༨ „༡༢༧ མང་ བས ༩༩ བདོ ` ༢༽་༢༽ ངོ་བ ར་མ ༦ འོ ༡༡༨ ༤༨༤༨ ༄ས-༤༽ ༤༽ 2... ༨ --༨: ༡ ༡ ཁ ༩༨་” ༽ + :༼༽ ༨) ༩༩༨ ༡ ༽་ 
མཁསས་བཙུན་བཟང་གསུམ འཇམ པ་ཞེག་དགས་པས་དྲ་ཕགས་གངནས བཙལ་བརྡ་བྭ་ ཅམ་དུ་དཀོན་མཆག (ལ་མཆདང་བྒརཧ་ཆེན་པ ཡུལ་ཏེ། གངས་རའ་འོངྲ་ཀུ་སའཆ་སཾངྱ་དང་ དགན་མཁས་པ་དང་གྲབ་པརགྲགས པྲ་སུ་དང་སུ་བཞུགས་པ 


༦༧༧༦ ར་ ༦ ༦ འི 


༄༅། དདེ་དང་དེ་དག་གི་མིང་ནས་སྨོས་ཏེ་བརྟག་པཧྱས་པན། ཁྲོ་ཡུ་ནམཁབས་པ་ཆེན་བོ་བུསནེ་རིན་ཆེན་གུབ་བཞུགས་པ་འདི་རང་ལེགས་ཞེས་བརག་པར་བབས། དནས་ཞོརུའྲི་བམ་དགེ་འདན་ནམས་ལཞུ་ཡིག་དང་།ཆོས་ 
ྗ་ུ་སོནམིན་བོ་ཆེ་ཉིད་ལ་ཞྭ་འུའི་གདན་སརའཧན་དགོས་པའེ་ཞུ་ཡིག་ནན་ཆེན་དུ་ཡུལ་བནྲ་དས་ལ་བབས་ཏེ། ཁོ་པའྱི་བམ་དགེ་འདུནཆོང་མསྱཀང་བཀག་པ་ མྲ་བུས་ཤིང་། ཆསོ་ཇེ་བུ་སན་རན་པོ་ཆེ་ཉིདྱིསྱ་ཀངམ་ 
པ་ལ་ཕན་བྱ་ཆ་ཆེན་པར་འགུརབ་གཟིགས་ནས། ཆོས་རྗེཉིདྱཀིདགུང་ལོ་སོ་གཅག་པདག་པཞས་པྱ་ལགས་ཡྱོ་སྤིའུའི་ལརཞལུའི་གདན་སར་ཕེབས། དེནས་མགོན་མེད་ཟས་ཅིན་གཉིས་པ་ཐིནབདག་ཆེན་པོ་ས་ཞང་གགས་པྱ་ཆལ 
མཆཚན་པས་ཀྱང་གྲུས་པ་ཆེན་ ངོས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས ལུབ་ལེངས་ སྦྱདའཁརའབངས་དང་ བཅས་ པ་ཐམས་ཅདྲ ་ལ་ནས་གནས་འདེད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་བསྙན་པ་དད་བ ཞིག་ཞུ་འཆཾལ་ཞེས་ སོམ་ང་ བཏབ པ་ན་དགེས་བཞིན་ཞལ་ 


གྱིས་བཞེས་ཏེ། ཞ་ལུར་ཕར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་དང་། ཚད་མའི་གཞུང་དང་།མངོན་པའི་གཞུང་དང་ །འདུབ་ བའེགཞུང 
ངའི་ཡིད་བླསར་ཏེ་གཞུང་ཆེན་རྣ་རམས་ལེ་དོན་གཉེར་མི་ཤེད་རིང་། དམ་ཚིག་དང་སྡེམ་བྱ་ཆུལ་བཞིན་དུ་མི་སང་བརདཾན་ 


དས་པན་བ 


བཤད་པ་བཙུགས་པན  དདུད་སིག་ཏོ་ཆནྲ་གིས་མ་བཟོད་པར་བདུད་ཀི་སྡེ་དབུང་དང་བཅས་བས་གྲྭ་པ་ཨང་ 


ལན་ལོག་པརའཇལ་ཞིང་། 


ཆོསྱ་ཏི་བཀའ་དིན་ཁད་དུ་གསད་པ་མང་དྲུ་བུང་བན། བདག་ཉིད་ཆེན་བོཆུང་ཟད་ 


༡༢ [ཐཱས་བུང་སྟེ།།དུས་ངན་སྙིགས་མའྱི་སི་བོམ་དུངས་པདྲམུ་ནོད་ཅན་འདི་འདུ་བའིདྡོ་ུ་བུད་གལྡ་ཞུས། དསན་རེ་ཞུག་དབེན་པར་གནས་ཏེ་རངང་རུད་འདུལ་བརྡ་ཌྩོས མདུ་དགོངས་ ཤིང་། ེནོ་སནོབྲ་ཐུགས་ཇྗེ་ཉན་དེས༡ང་ཤུཊའི་རིགས་ སུ 
ལས་རབྱཏྱཱ་བུང་བ་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་ ཤིང་།རཱིད་པ་དངབཀུརྐསྟི་ཆུ་རཱ་ལེན་པ་མང་བ་ཞིགྱ་བུང་བ་དེ་དག་འདུལ་བའི་དནདུ་དབེན་པར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའུམཛད་པ་དང་མཐུན་པར་སྦྱིན་བདག་ཆེནཔ་ལ་དོནདེ་ལྟར་དུ་མཛད་བའི་ 
འཕིན་ཡིག་གནང་བར། ཛྡཾནེབསགས་བསོད་ནམསྤ་རུ་གཏེར་ལསྱུ་བུང་ཞང་། །དཔལ་འཧོཆརྡཾ་ཧིན་པརགགས་པའ་འདོ་སང་ཞན། །རྒལ་སེདྱ་ཧུལ་མཚན་ཟླེང་བཞིར་གསལ་མཛུད་པ། །བསྟུན་ཁ་རབ་དདུ་བིན་བདག་མུན་གསན་འཚུལ། ྦ 
སངསྤྱ་རུས་བ ན་པ་རནཆེནབྦྲན་མའདི། །ངེས་འྱབུདྨ་ནམ་དག་ ཁིམས་ལ་བརྟེན་བས་ནས། །བཤད་སླབ་གཉིས་ཀྱས་ལིགས་པརབབུངྱ་བུརན་། །རང་གཞུན་གུན་ལ་ཕུན་བདྱེ་རིན་མཛུད་ལགས། །དེ་ལྟ་མོདྱ་ཀིས་བསྟན་ལ་ཕན་པ་ཡེ། ] 

] འཆད་ཉན་པེད་ལ་མཐུནརེན་འིད་དག་འཚལ། །འཆད་པ་ཁིམས་ལྔན་ཡན་ཏནྟ་ཐཱག་པ་དང་། །བྱ་ོནོ་བཅས་ལུངམངྱ་སཱ་མཁས་བྱཅེ་བ་ཅན། །ཱ་བ་མེད་ཅིང་འཁརེནི་དག་པ་དོང་། །བརྟན་ཞིང་བཟོདྲ་འན་ཐབས་ལ་མཁས་པའཆལ། ] 
ཉན་པོ་གྲཟུར་གནས་དོན་གཉེར་བོདང་ལཱན། །སྟོནེ་དང་བསྟན་པ་དགེ་བའིབ་ཤེས་ལྲ་གུས། །ཁྲ་བབཞབས་བརྡོཁདེ་མཆན་ལ་བའི།སྣདྱཀྱི་ཧྐོན་གསུམ་ཐྲངས་པ་ངེས་པརའཚལ། །ཟུ་མོང་དཔནྭཾ་སབ་བསམ་པ་མུན་པ་དང་།ཆོསྤྲག། 


༧༧༠༠༥༠༥-༨-༧༨ཟ.་ 


།དང་ཟང་ཟིང་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམ་པ་དང་། །ཿ དང་ཨམཿ (བརཆད་མདཔ་དང་། །ཆོས་སེམས་ཆོས་ལ་གཞལ་ བ་གཅེས་པ་ལགས། །དྲེ་ཝ་མ་ལགས་བཤེས་གཏེ ངན་ངའརི་སནོ། །བསན་པོའིངརོ་ཚོལ་ 
དམ་མཆིས་ི།།མཛནམ་ཐ་ངས་ལེགས་འག་བུ་མི་སིནཔར། །ཞེལམེད་མགོལ་ཡངམཐོའི་ེའ་འད། རང་གི ཤེསྦརདཆོས་དངམ་འདེས་པར་།།གཞན་ལ་ཆོས་ཆ་ཱམ།འ ནེ་ཙོ རང་བཞིན་ང 
ཡང་འཁོརངན་ཆུགས་ཐང་ཉན། །སྦྲལ་གདུག་འཁལ་བའི་ཚན་དན་སང་པ་འྲད། །རང་ལ་བཏནན་ཡན་ཏནམ་འཕེལ་ལ། །༥ཡ་ཏན་ཅན་ཕྲག་དོག་སྡང་སེམསྱཀས། །བྲསངསན་ས་སློབ་མའི་ཡནོ་ཏན་རཱན་གཅོད་པའེ། ་༽ 
བཤེས་གཉེན་དེན་བུད་མེདམོག ཤཆེ་འདྲ། །མདོར་ན་འཆད་པ་ངན་དང་ཉན་ བངན། མི་དང་མི་མེན་བར་ཆདྱའེས་དཀགས་ཤིང་། །ཡུན་ཚོགས་ལག་པར་སྒྲང་པའེ་བཤང་ ན་ད། ]བསྟན་ལ་མི་ཕན་འཁོར་བརེ་འཁམ་པའྱར། ། 
ར མཁན། །ཐོས་བསམ་བསན་གགད་འདོད་ཚེ་འད་ བ། །པང་ཆུ་ གས་བྲ་ངན་ ངྱ་ཧལ་དྲེགས་པཅན། ཀྱན དང་བསྟུན་ན་ཙོལྷ་ཆུངབ་མང་པོ། །ཆས་བཞེན་བམན་ཀུན་གྲིས་བླརས་ པའི་ ལཱ ྭ 


འཡུལ། །ཆོས་བཞེན་མྭ་བྲསྣ་ནམ་ སིན་པང་ལ་ཉྩོ། 


།པས་མགྲེན་གཅིགྱུ་གསལ་བ་བཏབ་པ་ན། ཆས ེ་རབུ་སྟན་རིན་པ་ཆེསྱ་ཀང་ཤིན་ཆད་ཕན་ཐོགས་པར་དགོངསནས་ཞལ་ཆས་བཞེས་ཏེ། དེ་ཙམ་དུ་ནན་ཆེནར་ཞིག་བྲསདནས་ཆོས་བུན་རེཉིམ་བཤད་དེས་ཞལྱ་གིས་ 
བཞེས་ནས སྦཱར་ཡི་གཞུང་ཆེན་མྭ་རུམས་འི སེང་དྲ་མགསྱ་ཏི་བཤད་གུའང་བཙུགས་ཏེ།མདོ་ཝགས་གཉིས་ཀའི་ཆོས་སིའཁོར་ལྱ་ཆཆེན་བོབྐར། རམཚོ་ཆེན་བརྐ་ཆུབོའུད་བ་བཞིནདུ་གནས་དེར་དགེའདནྱཀི་ཕྱི་ཡོགས་མཐའ 
དགནས་འདུས་ཏེ་མང་དུ་འཕལ་ལ།།དེནས་ཞྭ ལུའི་ཡུན་ ཛེན་ཇོ་བོ་རྔ་ལྷ ནྲིག་གིས་བཞུགས་ཤིངབིནྱཧིས་བླ་མབས་པའི་གནས་ཞ་ ཡུརི་ཐུག་ཅེས་བན་ཇོ་བོའི་ཐུགས་དམ་སྭ་ བཞུགས་ པའི་མཆོད་ཏེན་སེཁྲ་རུང་ཞིག་ ཿ“མོད་པ་ངེ་ལ 
གཞྲི་བྲས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོདགེའདུནྩསི་སྡེ་དངབཅས་པ་བཏབ། གནས་དེར་གསང་ཨགསསད་ེ་ བཞིའི་དྱརིལ་འཁོརྦ་ནམས་ཞལ་ཧཉནས་རྡོར་ཐེག་པའི་བསསན་བ་ཆེས་ཆེརདར་བཅིག་མཛད་བཞེད་ནས་ཐར་ཆུང་དའི་དྲུས་ན 

དིང་། བླ་མདམ་པ་མད་བོ་ལ་གསང་སགསྱ་ནུད་ཝི་བ འིཆོས་མྲབའ་ལས་པ་གསན་ཀྱང་། དདུདྱ་ཧུད་ཐམས་ཅདྱ་འི་རབ་དང་ཕུལ་དང་ཚེ་མོརྤེགུརཔ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་ པ་འཕགས་བླའུ སྦབྱ་ཀིདགཕ 


༽ 


གསང་བྔགས་ལ་ཤནཏུ་མཁ སང ༨༨ ༨~ ༨ ྲ ྭ ༠༩2༩. ད་ལས ༡༢༽ ཏྲིར 
ཤབ པཏརའ་དག་པ་ཞིག་ཤེས་པར་འདོད་ནས་གངས་ིའི་དེན་འདུས་པ་འཕག་པུགས་ལ་ཨུ་མཁས་ཞེས་རད་བཅད་པས། ཟུམ་འིཡགས་པ་འོད་ཅས་ཧབ་སྔའ་བདདྲ་གསལ་འཕཊསཡུགསྱཀིབྱུད་པཇིཉེདཅིག་བུངབྲ་བས་ཅང རན 


༼ང་ བཱ ་ 
བགམ ཤིང ས་པའཡགསྤ་འགས་འཆད་པལ་ཤིནྱཧམཁམ་པཞིགཡད་པར་གགས་བསླ་བམདམ་པ་ད་ྱའགནགདནའནའལ་ཉ་མངགས་པན། མཚན་མཅདབུདམེཅིག་གིས་བུམབྱཆས་གང་བཞིགདང་།དརདཁཞིག།¶། 
ཁེརནས་འདྲ་འེད་རང་གི་ཡིན་ཏེ། ན་ནིངནས་ལ་སྟོད་དུ་འཁུར་བ་ལིན་ཟེརནསྭ་ ཤགཏུ་གཏད་པྨ་རིས་བརྟེན་འབེལ་ཤིནྟཏུ་ལེགས་པ་ ཟུང་། དེནས་བའཕགས་པ་འོད་རི་ཕུགཏུ་སཱན་དངས་ནུས་འདུས་པའཡགས་འུགས་འཆད་པར་གསལ 
བུ་བཏབ་པན། བཱམའཕགས་པ་འདོདྱ་ཀི་ཞལ་ནས་ ལྟ་བུ་ལ་ཚཾ་ བ།འད་རེ་རེརས་བཤད་དགོས་པ་མིན། གཞད་འགག་ མདོང་བཛུས་ཏེ་བཤད་ནསྱྱ་རུར་དྲ་ཆར་བ་ཅིགྲ་བྲིད་གསུངས་ ཡས། ོྔརེབནརིནཔོཆེས་དེ་འདས་མི་ཆོག། ཆགའབུ་ 
 རེ་རེནས་མཐའ་ཆོད་པར་བཤང་བཞིག་ཞུ་འཚལ་ཞུས་པས། བཱ་མ་འཕགས་པ་འདྲོ་ཏི་ཞལ་ནས་ཉིད་ སྙིང་ཐག་བ་ནས་གས ང་འདུས་མབན་སྫོན་ལ་དབང་དང ཀདེནས་རེམ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིད། ལྷག་པ རིམ ལྔའེདམར་ཁྲིད་བྱའི༽ དེནས་ 
‹ ང་འགེལ་འཆད་དགསེ་གསུངས་ནས་དངན་ སློབ་གཉིས་ཀ་ སྐ་མཚམས་ངམ་ པོལ་བཞུགས་ནས། བུསྟན་རིན་པོཆས་བམ་འཕ གས་པ་འོང་ལ་རེན་པོ་ཆའི་མྡ།ལ་དངཚོགསྦཀི་འཁོར་ལོལ་སགས་ པ་མཆོད་པ་ཚད་མེད་པ་པུལ་ཏི་ 
གསང་བ་འདུས་པ་འཆད་པར་གསལ་བ་བཏབ་པན་། བླམ་འཕགས་པ་འདྲོ་ཀིས་འདུས་པའ་ཆོས་ སེར་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་སྣན་བཞེང་ནས་། ཐོག་མརགསངབ་འདུས་པའི་དབང་བཞི་ཡངས་སུ་རོགས་པ་བསར། དེནས་རམ་ གཉིས 


རེནསྲ་བུགས་ལྕ་པངོ ཉེང་བ་བཏོན་པས་ལམ་དདང་དའྱི་བོང་བ་འཁུལ་མདདུ་སེས་ཏེ ཏེ། བེདརིམ་བྱཾཁིདཀྱི་སྐ བས་སྣང་བས་ཏྟེ མང་པྨ་མེ་ སྲིབ་ སྟོངཔས་སྣང་བ་མི་ འགོག་པ་ཟབ་ 


7༠ །ཞིད་རྒྱང ཁིདདུ་མཛད་དེ དམིགས་སྐོ་ངངེ་རེ 
༥ གསལ་ གཉིས་མེདྱ་འོ་ འདབ རྷུདཅིང་། ལ་འ གསལ་བཏབ་པ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས། པའེ་དྱརིལ་འཁིར་ལ་གསལ ་ཡནརགམཚོང་གེམཆནམ་ནཔྷ་མ དག་པའ་གཟགས་སྣང་ཏད་པར་ཅནམང་དུ་ 
དུ་སང་པའེ་ འེ་རྟགས་ནང་དུ་རླུང་འདུས་ཏེ ནླིག་རྒྱ་ལ་སོགས་ པའི་ཉུགསྣ་རམསྱ ཧུད་དང་ ག་ས 'གསུངས་པ་ལྟརའུ། 


ཤུང་\དེནས་ སྔགས ག་ས དམིགས བའི་ཆོས གནད 
མེདདུ་ཤར། རིམ་པ་གཉིས་ པའེ་ཁྲེདང་མེགས་ སང་བ་གསུམ་ ཧྱི་རྟགས་རྣམསུ་རྒྱད་དང་གྲབ་ཆེནྱིས་གཡུངས་པ ལྟར་ཤར་། རིམི་པ་གསུམ་པའི་འད་དམི སྙེང་བའེ་ཚེདག་ པའྱི་སུང བ་མངབ་ཤར་ཞིང་རྙིམ ལྔནས་གསུ། 


པའི་སད་པསདདྲ་མིལམྱའི་ ཅརྟུགས་རྣམས་འུབྲལ་ ཡྲ་ ་མའྱ་རམ་ཐར་ལྭ་སོབ པའེ་མ་དགའ་འན དང་།༤ མངོན་དགའ་ལ་སོགས་པ་ བ་སང་སྨྱ་རསྱའིཞང་མང་བརྭ ནནས་དེན་ བཞགས་པའ་སངས་རྒྱས་དང་ ཤུང་སེམསྣ་ནམས་ལ་ 
མཆོད་ བདང་། ཆསེ་ ཨཉན་པ་སྐགས་ དཀ་ པའི་སྣངབ་ཁཿ ་གི་གའ་ཡས པ་ཤར། རིམ་པ་ བཞི་པ་དང་ལ་པའི འི་ཁྲེད་དམིགས་སྐེང་བའེ་ཚེ་འོང འད་གསལ་དང་ཤུང་འཇུགག གི་གནདྲ་ནམས་ལ་འཁུལ་མདྱའི་ངེས་ པ་བརྟན་པ་ དངས་ཞས་ ྦ 
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གསང་སྔགས་བླ་མེདཀྱི་ཏཏྷ་ཆོས་སྙིགས་དུས་ཉྱི་ཚེ་ཐྲུང་གཅིག་ལུ་ཟུང་འཇྲུག་ སྒྲུབ་པའི་རྨྱར་ ལམ་རཱིང་པར་༅ྱུང་ཏོ། །དེནསྤ་རུང་འགེལ་འཆད་པ་ལ་ཞུགས་པན་། དཔལ་གསང་བའདུས་པའྱ་རྫུ་ད་འགེལ་པྱ་དནུ་གསལྱི་སེངནས་ཆེས་ཞིབ 
།བར་བཤད་པརམཛང་པས། དབལ་གསངབ་འདུས་པའྱི་རྩ་ཆུངྱ་ཀི་དགངས་དོནི་མིཐའ་དྭག་དངྲ་ཚུལ་བཞིས་འཧྭེན་པ་ལ་མིའཇིགས་ པའི་གདེཿསདང་ལྡན་པརྦྱཧུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་བུམདའ་ཞབས་དུང་དུ་འདུས་པ་ཡ་ཤས་ཞད་ (ལུགས་3ེ 
དབང་དང་མ ན་ངབ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ཚངམ་ངང་། དུས་འཁརྦྱ་གི་དབང་ལུང་མན་དགམ་ལུས་པ་ངང་། བྱཾདྲའི་རྒྱད་འགྲེལ་མན་ངག་རྣམས་དང་། དགུ་ནག་སེགས་ག ཤེད སེརྲ་ཧྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ ངག་དང་བཅས་ པངང་། བདམཆག་འུ་ཨ 
དབང་དང་ ] རིམ་གཉིསྱྱཀྱི ཁྭ འགེར་དང་བཅས་པ་དང་། རྔོ་རེ་གངན་བཟིའི་དབང་རུདྱ་ཏུ་བཤང་པ་དེང་བཅས་པ་ངད་། མདྭ་མ་ཡའྱི་ཧུང་སཾབསྭ་བཱ་མེདྦ་ཀྲཱི་ཧཱང་མང་ པོངང་ ༽ངོ་ཧ་སགས་ གྲུབ རྣང གརྨ་ཆམས་དང་། ཡོ་གངེཉད་བྗམས་ { 
པབ རྡོ་རྗེརྩེ་མོ། དཔལ་མཆོབ་ ནདྭ་ །པོ་གའི་ངབང་ ངྱྱ་ཧངྱ་ཏི བཤངཔ་མན་ ངག་གི་ལག་ཁིངྒ་རྣམས་མཐའ་ངག་པར་གསན་ཏེ། བླམ་འཕགས་པ་འདོཏཀྱི་ .ཐྲུགས་ལ་མཁའབ རྣམས་ཡངས་སུ་ རྗཾགས་བརགསན། གཞན་ཡངདྭེ་དབས་གངས 
འི་བྲོངན་བཞུགས་པའེེ་བམ་དབ་བ་མཆ་ངག་ཁུངས་མ་མངའབ་མང་པོ་ལ་སོ་སོའི་མཆ་དགྲ་རམས་གསན་འེ ]མངོ་རྒྱང་ དབོངས་འགེལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅང་ཐུགས་ལ་མངའབར་མཛད་དོ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའདེསཞ་ལུའི་གཅུག། 


༤༧༧ 
༤༧ 
༤༧ 


༧༦ $3ེ ® ༄=ེཿཅི 


།ཁང་དུ་དགརདགུན་སུརདདྲནམས ལ་དུས་ཆོས་བཙུགས་ཏེ། དཀར་དགུན་གི་དུས་ཆོས་གཉིས་ལ་ཕར་ཤིནྱ་ཧིགཞུང་ཆོས་རྗེ་རང་ ཉདྱ་ཉས་མཛད་པའྲ་དངྱ་གུར་བདང་། ཆདདྨ་རྣམ་ཕེས་རང་ཉེདིས་མཇད་པའིའིཀ་ 
དང་སྩར་བདང་། མངོན་པ་ཀུན་ཁས་བཏུས་རང་ཉིདྱ་ཅིས་མཛད་པའྲིཊླིཀ་དངྱ་བུརབ་དང་། སྤོད་འཇུག་རང་ཉིདྱ་ཅིས་མཛུད་པའིླིཀ་དང་སྱར་བ་དང་། འདུལ་བ་མདྩོར་བརང་ཉིད་ཙིས་མངོད་བའྱི་ཊྱིཀ་དངྱ་སྦ་ར་བླ་ནམས་ངེས་ཅནདུ་གསུངས་ 
ཤིད གཞན་ཡང་ཐྡེ་སྣང་འཇྲནཔ་ས་སའི་འདོད་དང་བསྙུན་པའི་གཞུང་བཤདྱ་ཆ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །སྟུན་དྱཧྱ་འདུས་ཆོས་གཉིས་ལ་སྔགསྱཀུ་ཆོས་གསུངས་ཏེ། ་འུཁར་སིཆ་འབེ ྒ ཚིདདབྱཔར་ བོས་ རང་ 
ཉིདྱའིས་མཆན་བུ་མཛེད་པ་དང་། དཔལ་གསངབ་འདུས་པའྱི་དུད་འགེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་དང་སྨྱར་བ་ལ་རང་ཉད་ཀྱིས་འགྲེལ་བ་ཤད་མཛད་པདང་། ཡགྡར་འྱུང་བ་རང་ཉི ཁས་མཛུད་པའི་ཊཀུ་དངྱ་སུར་བ་དང་། རྒྱུད་སཾ་བྷ་ཊི་རང་ཉ 
མཛོང་ པའིཊཱ་དང་བཱད་བྱ་རམས་ དུཔེས་ཅནདུ་འཆད་པར་མཛང་ལ་། གཞན་ཡང་ས་སའ་འདོད་དང་བདུན་ནས་དབང་ཡུང་མནངག་མབ འ་ཡས་པ་གཞང་། དར ་འཁརྒྱཾར་ཆེན 


པོར་བ 


མཱུ ུལེས་ཅན་ུའཆད་པར་མཛུ་ལ་།གཞན་ཡང་ཨོསའི་འདོདདངབྱསནས་དབང་ཡུངམ ད་ཆོསའཁོཆནཔོེ་གར་བ མཛཔས་ཤེས་མཐན་དག 
ཆོས་དོན་གཉེདེཅནམང་དུ་འདུས་ཏ ལུའེ གཙུག་ལག་ཁང་དུང འདུན སྟེང་ཕག གསུམ་དང བྱནད་བྱ་རཅཾ་པར་འདུ་ ྒ རི་ཕུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གསང་སྔགསྱྱེ་བསྣེན་སྐྲབ་གཙོ་བོད་བེད་པའི་དགེ་འདུན་ཝ་བྱར་མ་འདུ་བར་ 


ཟ༢།།ྱ དེ་ནས་ཞ་ཁུའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་ཉོགེ་རྣམས་བཞེཔས་ཤིང་། བོདེ་ཡུལ་དུ་ཨོནེརྱནྣ་པའེ་དམཔ་སོ་སའི་མནངག་ཁུངས་མྲ་ནམས་ཁང་ཡལ་ཆེར་ལི་གེར་དིསནས་བཞུགས། རྒྱལ་བའི་བཀའདང་ངེའེ་དགོངས་ 
འགེལ་ཚད་ལྡན་རྩོད་མེད་རྣམས་དཀར་ཆག་ཏུ་བཀང་ པའཆོས་ འབུང་ཆེན་མོ་མཛད་། གཞན་ཡངྱ་ཧལ་བའེ་བཀའ་དང་ཤིང་ རཱ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ཆེནམོ་མངབོ་ལྭ་ྱཱཀཱ་མངདུ་མཛད་དེ་ཞིབ་པརའགཏུ དཀར་ཆག་ཏུ་གསམ་ལོ་ ༽ལྷག་པརཆོས་རྗེཉེད་ 
ཀྱིདགུང་ལོ་ཞེ་གཅིག་པ་ སྙདེ་ར་ཁེས་བྱ་ཆུ་ཕ ཕྲེའུའི་ལོ་དཔྱང་ ཟླ་ར་བའི་ཚེས་ བཅྲོ་ལའི་ནུབ་མ་མཆལ་ལམ་དུ་རེ་བྱརུན་ཆེན་པོ་གགས་བྱ་རལ་མཆཾནྱ བོནནས་ཆོས་མངདུ་ག སུངས་པའ་མཐར་། སྦྱི་དབཀའ་དང་ བསྙན་བཅས་བྦམས་ཅད་དང་ 
ད་བར་གསང་སྔགབྱྱི་ སྐོརེ་ལ་བསྲེ་གླད་མང་བས་ཞུས་ དག་མཛོད། ཡཡང་སློས་པའི་བྷ་མམས་ཆོསྣ་རམས་ལ་ང་རང་གིས་ཞུས་དག་ཆིགྲ་བ་སམ་མའང་མ་ གབ་བསང་ཉིདྱ་ཀིས་ཞུས་ད ྱེས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་གསལ་བརྡ་མིས་ པན། དུཾ 
རེན་བོ་ཆེཉིདྱ་ཀྲི་བུགས་དགོངས་ལྔ་རེབཅུན་ཆེན་བ་ངང་མཇལ་བ་སལ་བ་བཟང་ཞིང་བཀའབ ཞིནདུ་མངོ་སགསྦ་ཀྱི་ཆོས་སྱི་དང་། ཁད་པར་སྩ་ས་པའེ་ཆོསྭེ་བུན་མང་མིན་པ་ དགྱེས་རྔོང་ཨྱ་རྒྱད་བརྟག གཉིས་ལ་བུངའགེལ་ཞིག་ཏེད་། དེང་སང 


གདུལ་བ་ལེགས་ཉེས་ འབེད་ བའྱི་བློ་གསེ་དམན་ཞིང་ཤོགས་ལྱུང་གི་དབང་དུ་ཨོང་བརྣམས་ལ་བླ་མ་ གོང་མའེ་གསུངལ དགག་སྒྲབ་5ས་ཀྱང་ པན་པ་ལས་གནོད་པ་ཆེ མ་དུ་དགོང་སནས་བཏང་སྣྔམས་སུ་བཞག། བརྟག་གཉེས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ 


33ཌ ¿ 


༄༅།  །སོགས་ རྒྱད་འགེལ་ མད་དུ་མཛད་དོ། །ཆོས་ཌ རྗེ་ཉིད་སྔར་ཁྲོ་ ོ་ཕུར་བཞུགས་པའི་དུས། ཉིད་ནས འདུལ་བའི་ལས་ཆོའ ཆོག་ཐུགས་ལ་ བཟུང་སྟེ བསུན་པའི་ཆུ ་བ་པ་ སོ་སར་ཐར་པའི་སྣམ་པྱ་རཱ་ཆེར་ཁྲེལ་བའི བའྲེཐུགས་བཞེད་ཡོད་ 
ཤོརྐས་ སཱ་ཧོགསརས་འདུས་ བའི་དོན་གཉེར་ཉན་མཐའ་ཡས་པ་ལ་རབྱུ་བུང་དང་། བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡམ མ་པ་ པ་གནང་སྟེ ཐེ བ རྫརྒས་ པཁ་པག་ཏུ་ལོངས་ པའྲ་མཁན་བ་ པོམཛད་ཅེས་གགས་སོ། རོ གདུང་བརྒྱད བདུག་ཆེཿ ཆེན་ 
རྨིམ་པ་མངབས་ཆོས་རྗེ་འདེ་ཉད་ས་ སྐྱར་པྱན་དྲངས་ ཏེ་གསང་ པསྔགསརྒུད་ཇེ་ བཞིའི་དྱའིལ་འཁེར་པཡ་མོ་ ་ཆེའི་དབང་ ཧཾ ༽ ལོ ཐབས་ཤྱི་ཡུངམན་ངག་ ག་ལག་ཁིད་དང་བ བཅས་པ་གསནནས་རིགས་ གང་བ འཇྲིརཏོ། དེ 
ལྟར་ཞ་ཡུ་མཐྲིལ་དང་། །རི་ཡུག་གཉིས་སུ་བ ན་པའི་བ་བ རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། མདོ་ཡོཞས་འིགཞུངཆེན་མྲོ་ནམསྱའི་བཤད་པ་དང་༽ ༽ གསང་སྡགས་རྒྱད་ཇྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་ འཁོརྦནུམས་ ཞུལ་ ེནས་བྤྲབ་མཆོད་དང་ ༽ རུདའགྲེལ་ཅི་ 
བཤད་པ་མནངག་ ལག་ཁིད་རྣམས་ཁར་མོ་ུགྭཏཾ་གནང་ ༈ྭི་ཏུད་ཉོགས་གངས་འིའི་ འི་རྫོངས་འདྲེ་བུབ་བསྟན་ཡང །ལོངས་རྔོགས་འཛྲིན་པའི་མཁས་ པས་ཁུབ་ བད་མཛད་དོ། དེ་ནས་ཆས་རེ་ཉིདྱའིདགུང་ལ་དོའི་ཅུ་ ངུ ་རེ་གཉིས་བྱའགས་ཚ། ༡༢ 


>£ ་དུས་ཤོགས་སུ་ཕེབ་སནས་བསྟན་འགོའི་དོན་ གཞོས སེ་འགོ་བགྲངབ་ལསའདས་པ་སྨིན་གྲོལ་བྱི་ལམ་ལ་བཀད། མདོ་ཝགསཀི་བསན་བ་ཉནམ ལྟེར་གསལ་བར་མཛྲད་དོ། ། །དེནས་ སླར་ཡང་གཅང་དུ་བོན་ཏེ 


༄༅།: ¥` 


འགྱི 


ི&‰. 3 ༦ 


རྫག སནྤནཀནཀྲཀན8^༣༥ྱ༥༥༩^༥^༥^ྲ^ྣ^ྣ"༼{"®&"{÷»#༧༧ི |རྩོམསསསསས་སས་སསསསས་སསསསསསསསསསསཆཝསབབཨཁཨཤསསསསྦསལསསསསསསསསསསསསསསསསསོསསསསུམསསསསསསསླམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ༤6༨ `༄- ༨ 

ཧི ཐྱེའི་འདེ་ཐངས་སུཞ་ལུའི་མཆོད་རེན་ཆེནམོ་བཞེང་བར་མཛད་པ་དང་། རྲི་ཕུགྱཏ་ཡོ་གའི་གརཇིག་དཏས་གསུམ་ཆེས་ཞིང་པའི་ཡག་ལེནདང་། བློ་གསལ་དོན་གཉེར་ཅན་མང་པོ་ལྭ་སྒྲའིརམམཐདིན་པར་འཁྲིད་པར་མཛད་པ་དངསྒྲ་མདོ་ 
ི་འང་མངྱདམཛད། དེནས་དྲགུང་ལདུགྲྩུ་ར་བཞེརཕབས་པྱ་རུ་མོ་སྦྲལྱཧིཁོ་ཁོ་པུ་བྷ་ནམསྦཀིས་བན་དངག་ཏེ་ཏྲོ་ང ༣འེ་གདན་ས་མཛད་ནས་མདོ་སྡགས་འི་ཆོས་མཐའ་ཡས བ་གྲདུངས་ ཤིང་། བཤད་སྒྲུབ་གཉིས སྒོནཾས་ཁྲོ་ 

ཕུ་དགའ་ཞཱནྱའི་ཛེ་ཆེས་ཆེརྒརས་བརུམཛད་ད།།དེནས་དགུངལོ་དགྱརྫར་ ཁིར་ཡེབས་པ་ཤིང་ཕཊོའིལོ་རོང་གི་གདན་ས་ཞུ་ལུར་ཕེབས་ནས་འཆད་རྫད་ཆོམ་གསུམ་ཨི་གནྦྱ་ུལ་བའི་བསྟན་པལྱ་ཆུལ་བར །དླེ་་དུཧོན་བ་ལུར་མཛད་ 

དོཿ དེནས་ཆོསྔ་རཉདད་བོ་དགྱ་རེ་དགཕེས་བ་ ིངཨ་ཡུག་གི་ལོས་་ནས་གདནྦསཏེ སླ་གུ་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚུན་དཔལ་བཟང་བསྡ་དོར་དཧིངས་ལ་སགས་པའི་ཡ་གེའི་དིལ་འཁོར་ཆེནཿརྫོམས དབང་དང་། མན་ 

ངག་ལུག་ཏིདྱ་ནམས་མཐེལ་ཧིན་པར་གསན། དེནས་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་མཆོན་པས། ཆོས་རྗབུ་སཱན་རིན་པོཆ་འདིའི་བཀའ་དིན་བསབ་པའི་ཆེདདང་ ཡ་གེའི་ཆོས་སར་དར་ཞིདྱ་ཆུས་པའིཆེདདུ་དམིགསནས་སྭ་སྐའི་ལ་ 

ཁངཆེན་མརྡ་དཔདཉིལསཀིཡེལའཁའེཆེན་དར་རིན་བཆིཚོགས་པས་ུབ་པྱ་ ཐྲིག་ཁ་ཆོས་ཇེ་བུ་སྟནེ་རིན་བཆེའི་ཡག་ཁུ་བྱར་གཉིས་ཡད་པ་ཞིགྱ་བོས་བླམངདུ་བ ཞེངས། ཚས་རྗེབུ་ རིན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བ་བཏབ་ ཐེ་གཞལ་ 


། ་ མ་ པ་ ས་ལ་ད ¬ ལའ 
༄༅། །བང་གྲི་རམ་གཞག་དེ་ཁོ་ནྩོ ད་གསལ་བརམཛད་པའིེ་ཆོམེ་བའང་མཛད་དོ། །དེནསྭ་ཁུག་གི་ལ་མྲངག་དེ་ལཞུ་ལུའྲི་ཕིན་བདག གཱཱ་ཞང་ཆེནབས་གཙོས བཾ བདགྲ་ནམས་དང་། ཞ་ལུའེ་དགེ་བདུན་ཁས་ཧེད་ཆངམན་ 
བཀའ་ཕང་པ། ཁོ་བེསེ་གདན་ས་ལོ་སུམཆུ་སཾ་བདུན་གྱི བརྡ་དུ་བཟུདནས་ཆོསེ་དང་མབུན་པར་བསསུངས། དྲན རྒས་བས་དལྟར་ཧྲ་མིཿ 

༥ 


བཅས་པས་སླར་ཡང་བཞུ་ གས་པར་ནནྱ་བིབ་གསོལ་བབཏབྱཀང་ཞལྱ་ཐིས་མ་བཞེས་བར་ངས་ངྲི ཡུག་ཏུ་བྣསད་ནས་ཆོས་འཆང་ 


ད་པའི་ཞལ་ཏ་། ཡོན་བདག་སྙ་ཞང་ཆེན་པོ་ལ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཆོས་བཞེན་ སེང་བའེ་ཞལ་ཏ། དགེ་འདུན་ནམས་ལ་བ 


ཆད་པ་རིན་ཆེནྡ་མྤྱ་ཧལ་གདན་སར་བསནས་ཆོས་ཇེཉིདྱའི་དགུང་ལོ་དེ་བདུན་བཞེས་པ་མེ་ཕོ༔ སྦེའུའིལོ་དགུན་རིའི་ཚོས་ལྔ་ཟབྲ་གོ་ཞུནྱསིའྲགུབ་སྷོརེལ་གདན་ས་གཏད་ནས་། མཁན་པོ་གངདན་ས་ པ་ལ་གཞནྱ་ཀིམགོ་དཔན་ 


ཇཱང་ཡོན་བདག་ ཆེན་བྷོ་ནམས་ལེ་བསྟན་པ་དགེ་འདུན་ཆོས་སེ་དང་བཅས་ པའིཞབས་ཏོག་དང་འབངས་འཁོར་གཡོག་ལ་སྡེ་མི་སྡེ་ཐམསཿ 


ནུསོ། གདན་ས་པའི་འོས་འཐུས་ཤིག་ཅས་བཀའ་བནངབས། ཞྭ་ལུའི་དགེ་འདུན་སྦྲིན་བདག་དང་ 


ཉན་ནྲིནུས་བ་ཡི། ཞྭ་བུ་མཐེལ་འདེད་གདནས་བསས་ཤིག་གསུངས་ནས། ཆོས་རྗེ་ཉིདྱ་ཀི་ཐུགས་སྲས་ 


ཤད་སྣབྱའི་བསྟན་པ་འཛྲནྲ་རུལྱ་གྱིཞལ་ཏ་། དབནོ་རིན་ཆེན་སྨྱེད་ལ་སགས་དབོན་སྟ་ ཀྱིས་གྲ་ཙི 
རུང་ངོ །མ་ཤི་ན་ཁ་ཏ་ཡིན། ཤྲི །བཆེམས་ལན་ 


340 ] 


སེར་འ་ཁཞྲོབ་འ ་ཤིན་ཆང་ ལ་ང་ཞེ་ཞེའ་ ་ཟེར་བའེ་སོཡ་ག སོ་མ་ བརྡ་སོ། མོད་དྲ་ཆབ་ཅིབ༽ སུངས་ནསྔ་འུ། ་གས་སྣ་ཆིད་པ་ ་རྒཌ༽དའ་་ ་ར། ངའཕགས་དང་ དངུལ་གྱི་རྔོ་བོ་དང་ ས་ཁལ་བྒར་ 

བའི་གནད བྱིན་མཛོད། གྲུད བཞིན་སྦྲདནས ཧོ་པེ གས ཡོདདེ། རག པ་བུ་དྲག། ཚོགས་ ས་བྱ 
༈མཆན་ཉིད་བདདུན་བྱརད་རེ། ཐགསྦཧེའགབ་འདེགས་སྟུནི་བ་གཞེན་དོར་ཟེརབའི་ཀུན་རིག་གཞན་ཕན་དྙིང་བྱོ་བོལེ་བ་ཤེས་བ་གཅིགྲ་ནམས་ལས་མད་། ད་ཏད་ལ་ཚོགས་པ་སྟེང་ཁ་བུངཔ། ཆོས་འཆད་བྱསྭ་བབུད་བ། མཆནཉིད་པའ 
སྟན་པ་དབུས་གཅོང་དྲུ་གགས་འཇེནབ་འདི་ཅམ། སྔགདཀྱིདགེ་བ་ཤེས་ ང་གྲེ་རྡོ་རྗེ་སང་དཔན་ཕེར་བ་འདྲ་ཚ “བདོ་པ་སྤེདེ་དང་གནང་ སྱིན་དངོབ་གཞི་ལིནནོ། ས་ཆོད་དང་བ དུན་ བའེཆི་ཚྭའྲོ་རུད་ཟོསེ་ཆོས་དམ་ཚོག་ལ་སེལ་དང་ཁེལ་ 
གཞུང་ཕི་ཐག་ སྐྱེང་བ་དང་། ལབས་པ་ཚོག་ཐོག་ལངབ་ལ་སགས་ པ་དཀའ་བས་འོ་བྱེརལ་ལྱེ་བུང་དོགས་ཡོད་དེ། སྡུག་ གནཆེསེ སྦ་ཅིས། དེདྱ་ཀི་ཁ་ཆེམསྦྱཀི་ཡེ་གེ་དྲ་སས་ཁརཞོག་ལ་ཁས་། དེའིནང་བཞེན་ལགའེན་ལ་ཅི་ཐེབས་མཛོད་། 
ཕིནས་འཇུག་ཧསཀྱང་ ཤག་འཇོགེ་དྲུམ་པ་ཡངམཆིགསུངས་ནས་རི་ཡུག་ཏྱཱ་ཧིན་ཏེ་བཤད་སྒྲབ་གཉིསྱི་སྣེ་ནེབ་བ ན་པ་ཁྱ་བབྱ་ར་ཆེན་པོ་ནར་མརམཛད་ཅང་། ཤར་ཤོགསྤྱ་རྒྱནག་ དང་ལྔ་བུག་གི་བརྡ་ཧྲདོན་གཏེརཅན་མཐའངག 


༤༧ 
ཅི 
༄)ཿ 


༦ ༦ 


)ི&>༦> 


| །འདུས་པལ་ གདམས་པ་དང་རྗེས་ྱུ་བསྟན་པྒྱནམར་སྩལ། སྐབས་ཤི་ བ།བོ་དོང་ ཨེ་ཆོསཀི་འྱ་བུང་གནས་སུ་གདན དངས་ཏེ་ཧོརནསྤ་རྐཁ་སཱས་ཐགས་མེད་བཟངབ། དཔལལ་སོགས་པའི་བ་དང་ཨེའྱིབ་མདགེ་ 

ཁ. ~-༄ ༨ ¬= ༤༨ ༤༠༽- ༨ =. ༤༩༡༥ ༥ བལ ་ ཀུ ༽ * ༩༢༤ ་ ་ ' ་ 
འདུན་བྲམས་ཅ ད་ལ་ཆས་མངདུགནང་ ། དེནསྤ་ཆུ་མིགཏུ་གདན་དངས་ཏེ་ཆུ་མིག་གེ་དགེ་འདུནནམས་ལཆས་མང དུགནང་། དེནས་མང་ཏད་ ངརང་གདན་དངསནས གནས་དེད རྟནགསུམརྣམས་ལ རབ་གནསམ ཇིད་ཅང་ ] གྷ་སེར་ 
བགངབ་ལས་འདས་ པལ་ཆས་མངྦདུ་པབ་། ངེནས་ཞྲ་ལར་ཕུགཧཱཾཧོཿནས་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇག་ལ་གཙ་པར་བཞུགས་ཤང་། ཨམ ཐསུ་དོནོ་གཉེར་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་མཐུའ་ཡས་ བརྒུན་མངྦ་སཱམ། དེནས་དགུང་ལ་དག་རུ་རེ་ 
བརྐདྲ་དུ་ཕེབས་པ་གསར་འཕང་ཞེསཔ་མེམ་ཤའེ་ལྕྱ་ཆུ་གརནས་པ དྡ ཏྭ སུམན་ཤྭ་བན་པ་རྔ་པུག་ཏུ་ ན་དྲངས༽ སྤནརས་གཟིགས་བདྨ དྲ་བའེདབང་སགས་ཆས་མང་དུ་གསན། དའ་ བྲ་ཐབས་སགས་ཆསམང་དུ་བྱགར་། རྒྱལ་བའེ་ 
བསན་པ་ཡུན་ད་གནས་པའི་ཐབས་སུའ ་བའེལ་སཆོག་ཆེནམོ་མཛད་ངོ་ འགསརའཕང་གི་ལ་འདེ་ནྡོར་བཙུརཙོང་ ཁ་པ་ཆེན་པོ་མདྩོ་སངཙོད་ཁར་གཱ་བྟལམས་པའི་ལོ་དེ་ ཡན་ན། །དེ་ཝར་ བེ ག་ཉིད་ཆེན་པ་འདེས་ཞྭྲ་ལུ་མཐེལྱ་གྱི་གདན་ས་ 


བཞགནསྲ་ཌངའི་ཕུགཏུ་ཆོསཀི་འཁོར་ཁྲོར་ཆར་བྣསར་ཞིང་། བཀའ་དང་བསྟན་བཅེས་མང་པའི་གཞུང་འགེལ་མཐའ ཡས་པ་མཛད། འཛྲམ་བུའྩིགུང་གི་སའི་ཆ་ཐམས་ཅདནས་གསུང་རབྱ་ཀིདཀའ་གནས་ལ་དེ་བ་ཞ་བ་དང་། དད་པས་གསལ་ 


342 བ་འདེབས་པའི་འཕྲིན་ཡིག་ འཕུཁ་བ་མཐའ་ཡས་ཤིང་ ། དའིཚྷཾ་ཧ་གར་ནས་ཆོསྱཀི་ རྒྱལ་པོ་ཕུ་ནཊ་མ་ལ་སོགས་པསཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདེ་ལ་དད་པས་པོ་ཉ་ཆེ ་ ཨངག་སཏེ་། ཤཱ༠ྱ་མཱནེའྱི་རྐྱལ་ཚབ་བ `པའེ་སྲག་ཤིང་ཆེ ན་བོ་བླམ་ 
ུཾཱཾཱ་ལ་བསུན་ཡེ་མངའ་ལམ། ཐུགས་བདེའམ། ཝང་བ་ཡང་ངམ། བདེ་བརྡ་སྲོད་དམ་ཞེས་སགེསྱའིའཕཱིན་ཡིག་ སྙེས་དང་བཅས་པ་ཡུལ། དའི་ལནངཆོས་ཇོ་བན་པོ་རིསཡང་བབ་བའ་གང་ ་དགེ་བའེ་ཆོསཀིབདུད་རྩི་ 
ཅུ ་ཏེཆོམ་བར་མཛང་། རྒྱནག་རྒྱལ་བོས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདིའི སྙན་པ་ཐཾསནས་ རྒྱ་ཡུམ་དུ་སྤན་འདྲེན་ པའེ་གསེར་ཡེག་པམངགས་པ་ཆོས་ཇྗེ་ཉདྱ་ཏི་མཛོན་ེསཀས་གྲཟིགས་ཏེ། རྱནགནས་ཁ པ་བང་པའེ་གསེར་ཡིག བོར་བ 
ཆིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཁ་ནེ་བཞིནདུ་གང་མའི་གསེར་ཡེག་བྱུ་བུང་སེ་གཙངད་འཧོར་ཉེབན་གསེར་ཡིག་བྷ་ནམས་མཇལམ་བཞེདནས་དབེན་པརཡེ་མངོན་པར་བཞུགས་ཏེ་གསེད་ཡིག་བ་ནམསལ་མཇལ་ཁ་མ་གནང་ཞིང་། གསེར་ཡིག་པ་ 
རྣམས་གཅཾང་ཤོགས་སུ་གནས་རིང་དངེན་པའེ་གནསྲ་བུ་གཙོ་བརྐནང་དུ་ཡང་དགའཇོག་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཐུན་མཚམས་རམས་སུས་ཀཁ་པའེའགེལ་ པ་སགས་སྒྲ་འགྲེལ་དུ་མ་དང་། ཉེན་བྱསུར་བའི་བཀའ་དང་བསྟུན་བཅོས་ལ་ཧོར་ཀོང་ 
ལུས་བླ་ནམས་བསབས། བསརའཕོར་ལུས་པམང་པའིའྲོ་བསར། གསར་དུ་བརྒྱུར་དགོས་མང་པོ7 ཁ་གཞི་འྱར་མཛོད་། གསེར་ཡིག ྣམསྤ་ཉིར་ཁོག་དངབྟདནས་གདནས་རྲཕུགཉིདྲ་དངབས་པ །ཆུལའ ནི་གྲིད་པ་མཐའ་དག 


༤༧ 
ལའ 
༤ 
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ཤཤཤ¶ དེའི་ཚོ་དག་ཉིད་ཆེན་པོའྲི་ཐུགས་གསྣ་རམས་གསུང་དེལ་འཇིགས་སླག་ནས་གཞན་རམས་ཏྱིས་གང་ཡད་ཞ་མ་ཐེབས། ལ་སྔོད་པྭ་བོ་གསྦ་ཧལ་མཚནྱ་ཧིས་ལངས་ཏེ་ཡག་བཅལ་ནས་དེ་འདྲ་མི་གྲསང་ ལྔནནརྗེདཙུནམས་པ་ 
རངགིས་ཆོས་གཞུང་བས ཆོས་རེ བ་ཆེཉིའ ན་མིག ིྨ་རཛིན་པ་ཆེཉད་འདད་བཞུགས་ཆས་ ཆོས བངམཆལ་སཞུ་བས་ ྱས་ཁངསཏྱི་ལག་བཅལ་ནས། འརལའའི་གད པའི་བགེ་་་་ང་ཚོངགས་ ་ 
པ་ཞིག་གི་སདམདངང་ལྷ་དེལམ་ཤིནཏུ་བཟང་བྱ་བུང་གསུང་། ཇི་ྟར་བྱང་ཞུས་པས། དགའ་ལྡན་ནས་འདིརྣམས་རིམ་པ་གསུམྱ་བུང་བའི་དབུསམ་ལ་ཇེ་བཅུནྱ་5མས་མགོནའྱོནྱ་ཧིན་འདུག། ངོས་གཅིག་ལ་ངས་འཇོག་སའག། ངོས་ ' 
གཅིག་ པ་དེ་ལྭ་སུ་འགོའིམ་གསུང་སྟེ་། དགའ་ལྡན. དེས་པརའུཧོན་བརཞལྱ་ཤིས་བཞེས༽ རྗེ་བཚུན་ཧྲམས་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པས་ བྲགསནས་ཆས་རབུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེཉ ད་དགའ་ཞན་དུ་ངེས་བརའེན་པདང་། སླར་འཧོན་པ་གཞན་ 
ཞིག་འེ་བརེ་རྗེ་བཙུན་ཆོསཀྱི་ཧུལ་ ཕིཅདཁ་པཆན་་གངམ་རྡོ་བོ་འདདྩར བབརང་ཉིད་དབེན་རིཁབརྩ་ལབའི་བྟན་པཆེས་ཆེརྱ་སས་པར་མཛདམའ མཇར་ཧམས་མགོནའ།བོར་དང་བཅས་པས་བསུ་སནས་དགའ་ལྡན་དུ་ ་ཧོན་བཾ་ 
དེའི་ཉྭས་ཡིནནམ་སྩམ་མོ། །དེནས་དགུང་ཁོ་དོན་གསུམ་དུ་ཕེབས་པྱ་རུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་སྣྲགྱི་ཟླ་བའི་དུས་ཨུ་ཉ་གནས་དགེ་རློང་དང་འཇམ་དཔལ་གཉིསྱིས་ཇུན་མཚམས་ཐུ་ལྔ་བསྡུས་ཀྱིརི་མོབེྱིས་པའེ་། སྒུ་འཆག་པའི་ཞོར་ལ་བཟིགས་ཏེ་ 


༄༅། དུས་འཁརྒྱ་འྲི་སྐར་འདི་ལ་གཟའ༔ 
ཏྟ 


ར་འདེ་ལ་གཟའ་ཝ་ཞིག་མ་པགེས་ཀ་མེད་ཡད་པསྨ་བུབས་ ཤིག་གསུང་། བཀའ་བཞིན་དུ་ཁོང་གཉིསྱིས་བླགབས་པའེ་ཚེ། ཆོས་རྗེ་རིནཔ་ཆེའི་ཞལ་ནས་འདི་དག་ ལ་གཟའ་ཉིརྡ་ལགེ་པ་སགསྭ་ཏྱི་མབཿ 
སུརིམདང་མིག ཨི་མཐུནཔའོང་སྟེ། དེ་ལ་རི་མོའདྷི་ཉརྦ་བསནས་ ཤེས་པརྨ་བད་དགས་ ས་ རྩེསཀྱིཐབས་སྟན་བར་མཛད། གཞན་ཡངདུསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ེ་ནང་གཞན་གསུམ་ སྟཾརེ་རུལ་བྱིདཀའ་གནས་ཤེནཏུ་ ཡ་བ་དག་མང་ 
དུ་ཡོད་དེ། དདེ་འདྲའྱེ་ཆས་བོ་བ ཤང་པའི་ལང་མེད། ཤིངས་དངྱ་ནུད་ལ་སོགས་བ ས་ཧེ 
བྷལ་ས་ནས་ལེགས་པར་དྲ དྲན་ཁ་བོའིབྷརམས་ཆོས་འདི་ད 


འི སེ་རའདེ་དག་ གེས་གཙོ། ཛཾཾ་ལང རའིདྷརམསཆོས་འངེ་དག་ལ་ཞུས་དགུ་བ་དགོས་ པམང་དུ་ཡང་དེང་ལོངོ་མྱ་བུང་། ང་ཤི་བའི་འོགཅུ་ མཁས་པས་་་ 
ག་ལ་འུས་དག་ལེགས་བོཿ མྤ་བུང་འདུག་ཟེར་བ་ཆ ག་འོང་། རྗེས་འབུང་གྱི་བནབོཚིག་ཙམྱ་ཧ་རྗེས་པཱ་འཇུག་པ་དག་གིས་བ ལྟསནས་རགས་པས་མ་དཔོང་བརཚག་ཙུམ་ ༩་ཞྡེན་པས་ 


རུ་མཐུབ་བར་ཡུགས་རྤལ་བ་ཞིག་འོང་སྟེ་ཧྲ་བས་མེད་གསུངས་ཏེ། ཚུལ་འདི་ནི་ཀུན་མཁན་བུ་སར་རིན་བོ་ཆེ་ཞིང་གཤེགས་པའི་འགྱོཏ ཇེ་བཅུན་ཆོས་ཀྱི་རྐལ་བོཙོང་ཁྱ་ཆེན་བོ་གངས་རིའི་ཁོདའདེད་ཧོནནས། ཀུན་མཁེན་ངུ་སྟོར་རིན་བོ་ཆེའི་ 
ད་བྱ་ནམ་བརྡ་རེས་སུ་བ སུངས་ཏྱེ་ཆུལ་བའ་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་མཐའ་དག་ལ་ཁུང་ཙཾམ་ སྐབས་ཨུ་གྱུར་ 


པ་མེན་པརད་མཆེད་བའེརེགས་ལམནས་དངས་ཏེ་མཐའ་ དག་པར་གཏན་ལ་ཕོབ་པ་འད་འོང་བརྡའུང་བསར་བར་མཇང་པ་་ 


ད་པསོགས་ལ་ཞལ་ཏམང་དྲུ་མ ཇྫད་པའ་ 


ཤུ་པའི་དོན་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་ 


༽བའིཾ འྱི་གང་འདེབས་པའི་ཚེ ། སསཀྲི་བྲ་བོ་གཉིས་ལ་ཇི་ཝར་བྱསི་བའེཞལ་ཏམཛད་ནས། རེ་རིན་ང ་པོཆ་ ཇི་ཉིད་འོའེ ་དགའ་བསམ་གཏན་གླེང་དུ་སྐུ་མཚམས་དམ་བོ་ལ བཞུགས་ནས ཐམ་ མ་དང་ཇེ་བཙཱུན་འཇུམ་བའི་ ་ 
དབུངས་ཐ་མི་དད་པ་ལྔ་ཡི་ནང་གསང་བདེ་ ཁོན་ཉེད་ཀེ་མཆོང་པ་ཆད་མང་བ་ཡུལ་ནས་ གསལ་བྲ་ གུགས་དྲག་ལ་ རྒྱན་རེང་བ་བཏང་སྟེ] རིམལྫ་གསལ་ སྙེན་གྱི་ཟིན་བྲེས་འདེབས་ བརམཛད་བའི་ཆ། ལ་དེའྱི་ཟ་བ་དུཆ་གཉིས་པའི་ཚས་ ། 
བཞིའི་ནུབ་མ་རིན་པ་ཆེ་ ཚོགས་པས་སྦས་ པའ་ཁིཞིག་གིི་སེང་ན་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་དུ་ སྙན་རིན་པོཆེབཞུ་ གས པ་གསལ་པར་གཟིགས་ཤིང་། དེའི་ཚ ཨན་རནཔ་ཆིས དབལ་གདང་བ་ ས་པའྱ་རྩུ་ཆུདྱ་སྷི་ཞེགས་བམ་ཞི ཞིག་་ 
གནུང་ནས་འདིའི་བདག་ངྱཅིས་ཤིག་ཅེས གྲསུངས་། ཇྗེ་རིན་པ་ཆེས་ཤུག་གཉིས་ ཀྱིས་བཞེས་ དྲཾབཛྲ་ཨཏྟིཏྟ ཞེསྣ་མགས་དང་ཡག་ཆུས།ཁན་གཞུམ་དེུ ཉས ག་ཧྲིཧིནྱབྱས་བླ་ཝངས་པ་ཞིག་ ༽ ཆོས་ཇརྗེ་འམས་ཅད་་ ་ 
མཁིན་པ་ུ ན་རིན བོ་ཆེས་རྗེ རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པལྱ་ཆྔལ་བའེ་བྭས ན་པའི་§ ་པོ་མཐར་བུག་པ་ད པལ་གསངབ་འདུས་པའེཟབ་ལམ་རིམ་པ་ལའེ་ངོ་སོང་ཆེན་མོ་འ་ མཔ་མཐར་ཧཱིན་པ་ཞིགཅིས་ཀང དདགོས་ཞསབྲལ་བ ¦ 
ཐུགས་རུད གྱིས་ཟློབས་པ་དང་། ུང་བསོ་མདང་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་ གཟེངས བམད་པརརཚད་དོ། དདོན་འདི་ལ་རིམ་ ལྡགས་པའྱཱིན་ཨེ་ཉད་ལས། ངདེ་ལཱ་རགྲ་སུང་རབ་ཀྱན ནྱི་མཐརཐག་འཇིག་རེཿ ཨྲ་ཧེ་རིན་བོ་ཆ་གཅ 
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བུ༈དཔལ་གསང་བའདུས་པ་ཞེསཀིཟ ལྟར་གགས་པའི་རླྱུད་ཀྱི་རྒྱཔ་བོ་ཆེན་པ༽ གསུང་རབྱ་ཀིངས་དན་མཐརྦ་དག་པ་ སྟོན་པར་ཁུང་བསྟན་པའེ་མགོན་པོ དི ཡབ་གས་ཉྱིས་དོན་མངོན་དྲུ་ཆུར་ནས་ཉིདྱ་ིས་ གྲཟིགས་པ་བཞན་བཀལ་ང། དབལ་ 

པ་ལའི་གནདྱ་ཉིདོན་ངམས་ཅད་ ངསྲ་སྲུ་ངྫོགས་པ་གསལ་བརབ་ཤད་པ་འདེནེ། གང་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་ པའིལམ་དཔ་ ༽ གྲུབ་པ འིི་སྷམསལགས་པ་གམི་ད་་དལ གངདཔར་དའཔགས་པའི་ཁ་དང་ གྲུབ་པ 
གང་མའེ་ཏད་པརྱ་ཧྱི་ཆོས་ཐུནམོད་མ་ཡནཔ པམྒོནམས་མི་ཤེས་ཤིང་། ཏད་པརྡདུཔེས་པའདོན་མཐར་བུག་ པ་ཟབ་མེ་སྟང་པ་ཉིདངེས་དོནྲེ་ཧི་གྲ་སུངརབ་དང་མགོན་པློའ་སྦབྱྱི་རིགས་པའི ལམ་ཤནཏཱ་ཕྭ་བྷ་ནམས་ལ་ལེགས་པར་་ 
ཡས་པའྱིནམ་དགདྱིས་ཇིལུ་བ་བཞིན་ཨ་ཅདན། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཉེན་པར་བགད་པའི་ལམམ་བིའི་གནད་མི་རྙདཅིང་། ཤེག་གཉིས་སུ་མེད་པའྱི་རུད་གཉིསྤ་འདྱི་བའི་ཉིང་བ་བདེ སུྱ་སར་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའྲི་ལུན་་ 
གྱ་སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁེགས་བརངས་མ་ཟིན་པས་དེ་ལ་མོས་ཁྲང དད་པཙུམདཱ་ཟད་ པར་མཐོང་ནས། རང་གཞུནྱིསྡེ་པ་དང་། རང་ཇེ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་དང་། ཐིགས་དང་ །ཕར་ཤིན་གྱི་ཐེག་པ་གཉེས་དང་ །རྡོ་རིེག་པའྱི རད་ཐེ་བཞིའིག 
རྣམསཾ་ལ་ལེགས་ པར་སྦྱངས་ཤིང་] དེ་ཡང་སོ་སོའི་ལམྱ་བི་ལུས་ རྫོགས་པའེརམ་པས་བཱབམ་ ཇེ་ལྟརངཀྲ་ ཚུལ་མང་རང་ག་མན་ངགགས་བརྒནྣ་པ་ སིང་ཉད་ག ཏན་ཁ་འབབས་པ་དང་། ཕེབས་ནས་ཇིལྟརྨ་སམ་པའྡཾ་ཚུལ་དང་། སྔར་ 


ཛཿ ར༧འས་ས་པ་ | ༤༨ ( ༤༠༨༨ ༤ 

༄༅། །བཤད་པའི་འདུས་པའེ ལུགས་སེ་སའའཆདྲ་རུལ་དང་། འཕགས་སོ རྩ་བྱི་རུ་གཞུང་བོད་དུ་འགྱུར་ཆད་ཀྱུན་དང ) དའི་མན་དགྲ་རམས་ལ ཡང་སྒྲབ་པ་ཆུ ༢༠ ན་པའྲེ རཱལྱ་ཧྲཾས་རངད་འདྲིས་པརས་ པའྱ་སྒོ་ནས་རྩ་ 
ཀདང་བཤད་པའྱ་ནུདྲ་རནམས་ལེགས་པ ར་ཤན་མྱརཏེ་། གསལ་བ་རངདུ་བ ཏབ་པས་གཞུང་རྩོམ་པར་གནང་བའིམཆནམ་ ཁདཔ རཅན་ཡང་རྙཾད་ནས་འཕགེས སྐེ་རང་གྱེའདུས པའྲེལུགས་ཤིན་ཏུ་ ཉམས་འདུུག་པ་ལེགས་བར་གུང 
ྲ་རཱན་ཛང་ད་མ་ཉམས་པར་གནས་པརྒྱ་བུར་ཅེག་སྔམ་བའ་བསམ་པ་དགཔས་བཅིས་སོ། །ཞེས་ངང་། གསུངརབ་སྦྱི་དང་ཁུད་པར་འཕགས་པའེལུགས། །ཆེས་ཆེར་ཉམས་ནས་རིང་ཞིག་ལན་པསནྭ།།རྒྱད་དོན་དབག་དཀའ་ཇི 
བཞིན་ཤིདཔ་ཡ། །བསམ་གཏན་བདེལ་རོཔི་པ་ཆེས་དཀའ་མོད། །འོནྱེ་ཁངྒ་ནམ་དཀརསྤི་ཤེན་བོསྦ་ནམ་དོད་བགྲོ་དལ་ཐུག་བིན་པས། །མཁས་པ་དུ་མའི་བོ་གོས།ཁྷོན་ཡངས་གང་གྱི་རམ་དོདགུ་གཅིག་ན།།ངོག་པ་མེད་པར་ ་ 
ཡཁ་བཅ་ཤེད་པའི་ནམ་དོད་ནོརྱ་གིས་པུག་པ་ཡི། །དམ་པ་རམས་ལ་སྗོནམེད་ལེགས་བཤད་དུས་མཐའ་འདེར་ལངམི་འབུང་མེན། །ཞེས་གསུངས་སོ།། ངེསན་ཆས་རྗེ་དུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེདགུང་ལོ་དེན་ལྔར་ ཕེབས་པ་ཤིང་པའབྲག་གི་ལོ་ 
བའིཆོས་གཅིག་ནསྣས་ .ེ ཆུལ་ཆེརབཞེས་པ་ན། རྒྱལ་བའེསས་པྲག ས་མེད་བཟངཔ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དགེ་ ཁྭ་རམས་ངང་ ། ཡཆནོ་བདག་ཆེན་མརམསྱ་ཤིས་གསེརྦ་བ་མྫལ་ཡུལ་ཏ གསལ་བྱ་ཆེ་གཅི་གཏུ་ བཏབ་བ། 
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ན རྒྱལ་གས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའིེ་བདེན་ཆག་གི་ཆེ་བ་བ ་པ་སོགས་ཐབས་ལ་མཁས་ པའི་དགོསཔ་ ཁད་བརཿནགྱི་ སླད་དུ་དཔིད་ཟླ་འདྲིང་པོའི་ཆེས བཅུ་དགཆས་ ཡུན་དངས་པའྲེ་རུལ་བསྟན། དཧིད་ཐཱ་ཐམའེ་ཚེས དརྒྱད་ལ་ བླམ་ཡེད ་ 
ཚོ ར་དང བཞི་ཚོགས་ལགཏང་རག་གིམཆོདགཏ། ཚོ རྗེ ཌེ 


ཨས པརམཇད། དེནས་ དགེ་ འདན་ངས རྣྩམས་ འདུ་ཁང་དུ་ཆ་ གས་ནས དྱལལ་འཁོར་མང་བོའ་ དླུབ་མཆེདདང་ ༽ཆས་ རྔ8ཉ་ས༤ ད་མཏན་པ་རང་ཉིད་ བཟྲན་ ཁཔང་ངྲ་ས་མབྱརྔཾལ 
ལ་བཁབ་འ་། ནས་དབལ། གསང་བ་འདུས་པའི་སྱབ་མཆོད་རྒྱས་ པརམཛཾད། དེནས་དགེ་འདུན་བིངས་སློབ་གཉེར་བྱ་ནམས་ཞ ལུ་མཐེལ་དྲུ་ཆོས་ཐོག་ལ་བཏང་། མཆམས་པ་ རྣམས་རི་ཡུ། བཏུ་བ སཱེན་ བ་ལ་ཆིག་སྡིལ་དུ་སྦྱར་། ཆོས་ ་བམས་ 
ཅདཨེེན་པརང་ཉིདཡིནངགི་གཡེངབ་གངོ་ཡིངམེདབྲསུ་མཚམས་དམ་པརབཅད་དཉིནམཚར་ཁོར་ཡུགཏུ གས་བསལ་ེ་གཅིགྱཏ་བཞུས་ས །དེ་ནས་ཆས་ཇེ་ཉདྱིདགང་ལབཅནུྲ་ཝར་ཕབས་པ་ཏོ ཞེས་པར ཤིང་ཕའ 
གའ རམུར་ོ་ིསཏ་བཏརྨ་ཟདུག་ངའ་ཚས་ཉི་ལུ གཅིག་གྲི་བོ་རངས་སླའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ཏེ། དེད་དབནྱོ་ཧྨ་མཚོ་ཆེན་པོནས་ཡད་བཞེན ་ནོར་བླུ་ཁངས་ཏེ་རང་ཁིམདུ་འགྲོ་བ་ལྟར་ངགའཞིང་སྤྲ་བེཞིན་ངུ་ལྷ་གྲངས་མེད་པས་མཆོད་ 


པའི་ཧེདེག་བས་མྱ་ཙོས་མི་ཁབ་པས་བསུས་ཏེ་དགའ་ལནད་ཕེབས་གོ།།དེའི་ཚོས་ཆེན་བོཆར་གཡེས་ཤིང་། ལྟས་ཆེན་པ་བཅོ་བྱཧད་བསྟན་ཏྲེ་སྒ་ཆེས་ཆེར་གྲག་པ་ངང་། ཉམ་མཁའི་ཁན་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའིདྲ་བས་བྲེས་པ་དང་། 


35! 


༄༅། 


༽ལྭ་ནམསྦཀིས་མེ་ཏོག་གིཆར་ཡང་ ས་གཞི་ཏབ་པ་སེགས་ངོ་མཆརབདའི་ལྟས་བསམ/་ཊིས་མ་ཏབ་པྱ་བུང་དོ། ཆོས་རྗེབུ་སྟེན་རིན་པོ་ཆེའདིནི་ཁྲ་ཆ་པཏ་ཆེནྱྱི་སུའི་ཡང་གིདདུའང་གྲགས་ པས།དེ་ལྟ་རན་སྔོན་ 
ཇི་ལྟར་དསྙེད་པ་དང་། ཐྔོནྱི་འཁྲུངས་རབས་མང་པོརརྒྱལ་སྲས་ཀྱི སྦྱང ་པ་ལངི་ ལྟུར་བ སླབས་པ་དང་། མའོངས་པ་ན་གང་དུ་མངོན་ པར་རྫོགས་པརའཆདྱ་ཆ་བའྲེ་ཚུལ་ལ་སོགས་པྲ་རམ་པརྡབར་པ་ཆས་ རྨད་དུཿབྱུང་བ་བརྗོང་པར 
བར་ཡོདྱ་ཀུང་འདར་ཡེ་གེེ་མང་བས་འཇིགས་ ནས་མཐའ་དག་མདིསས།་ ཞད ཉོན་རིན་བོ་ཆེས་ ལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བརྒྱ་ཆེར་མཛད་པའིཤྱག་རྗེས་མངོ་སྔགསྱི་ལེགས་བ ཤད་ཇི་ ལྟར་བཞུགས་པའ་དཀར་ཆག་ 
སན་པ ཆོས་རེབུན་རིནོེརི་ནིར་དངགཞ་ཅི་བཔའམཐའཚོཾབའཡ་ཆོཞིང་། ཙིྡོང་གཙུམ་དདྱན་ སྡེ་བཞེས་བམས་པའི་མདོ་སགསྱའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉྷེན་པ་ཐོགས་པ་མེདཔར་འཇུག་ 
པ༈གང་ལས་བ་མས་ཏ་གསུང་ཡང སྤེབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེག་ཡེན་ ཡང་། རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ སིནྱ་ཧོན་པའ་པྦ་དུ་བ་ཚད་ཝན་ནམསྦྱས་གསལ་བརབཀལ་ཟིན་པྱ་རམས་གབ་ཟིན་སྦྲབ་པརམེ་མཛད་ཅིང་། དིམ་མེད་ 
རིགས་པས་དད་པ་དག་པར་མ་བམ་པར་གངབུང་དུ་གསུང་བར་ཡང་མེ་ མཛད་ལ། གཅག་ཉུ་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་འགལ་བ་དང་།རྒྱལ་བས་ཁུང་བསྟན་པའེ་ཤིང་རྟ་ཆེན་བརྣམས:་རིགས་ལམ་དང་མེ་མཐུན་པའརེ་རྣམ་འཀུནཏུ་ 


༦༦༦ ༦ © ༄ཆི་ 


༡༣ །བར་མི་མཛད་དོ།༽ྱལ་བའི་གསུང་རབྱཀིདགངས་དོན་ རྟོགས་དཀའ་བ་ཤིང་རྟ་ཆེནབོའི་གཞུང་གི་དོནླ་བོ་ དམནརམས་ཏྱིས་རྟོགས་དཀའ་བ་ཐརྱ་དོན་དམ་པས་གསལ་བརྡ་མྲ་ཕེདཔ་ནམས་བསྣན་པ་འབའ་ཞིག་ ལ་དགངས་པའེ་ཐུགསྱ་ཅིས 
| ཆེས་ཞིབྱཏུ་གསལ་བརྡ་མཛད་པ་ལས་། ད་ཆུར་ཡངས་སུ་གགས་བན། ཀ་ པ་བཅོམ་ཝནའདས་ཤྲ་ཐུབ་བའྱེ་རམ་པར་ཐར་པ་འདུལབ་ཁུངལས་འབང་བདྡསས་པ་ད་ཅིང་དགའ་ཧེད་ཅེས་བབ་ལ་ཤོག་གངས་ ༣༠༠ །བདེ་བར 
གཤེགས་པའི་བསྟན་པའེ་གསལ་བྱད་ཆོསྱི བནས་གསུང་རབ་རིན་པོ་ འམཛོད་ལ་ ༡༩༠ ། ཁ་ དཔལ་གསང་བ་འུས་པའྱི་རུད་འགྲེལ་རྱི་བཤང་ ཐབས་ཀྲི་ཡོན་ལག་གསང་པའེ་ སྙོ་འཧེད་ལ་ ༤༨] སྒན་མརབ་ཏུ་གསལ་བར་ཧེད་ ¬ 


འདུས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་མདོདུཧཿ་ཧྲཱི་རུཆེར་བཤད་པ་བྷེསིང་རིམ་གསལ་བརུ་ཧེད་པ་ལ་ ༩༦ ། བ་མའྲིརལ་འཧོརྦ་སི་ཉམས་ལེན་བ་མྭན་རོཏ་པ་དང་བྗཇཾ་ཏ་འཇིགས་མེད་འབུང་གནས་ཐས་པའི་མན་ངག་ལ་བཉེན་ནས་བ་མའི་གསུང་བཞེན་ 


༅ྤ བ་ལང གསང་འདུས་རྨོམ་ལའྱེ་བམང རྒུད་པལ་གསོལ་བ་འདེབས་བཅི་བསམས་ཀྱུནའྲགུབལ་ ༤། གསང་འདུསྦརྒུད་འགེལ་དུང་པའྱི་བམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ བུམའེ་ལོན་ཏན་རྗེསྲ་བུདན་པ་ལ་ ༥། 


ཐའ ® ༦ ༄༅༅་ 


༤༠༠༤ 


གསང་བ་འདུས་པའི་རྫོགས་རྙམརིམྲ་ལའེ་དམར་བིདྱ་ལིམནངག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཚེའི་ཟམ་ཏོག་ལ་ ༣༨། ག་ དབུལ་གསང་བའདུསཔལྕེལ་ཚོགས་ལ་བོད་པ་ཧིནྨརབསི་ཆ་པའབེབས་ལ་ ༩ ། དབལ་ 


` ་; ྲཱ ༤༨ ༤༽ ༤༨ ༠༨ ` ངེ . ་ྲཱ ` ༡༨ ལ ་ 
འུ་ ༥། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའྱ་ཐཱན་སེགགི་ཆོག་འཕིནལས་ཆར་འབེབས་ལ་ ༡༧། དཔལ་གསང་བ འདུས་པའེ་དཀེལ་ཆོག་ཐ 


་བདགཉིད་ཅན་ྱི་དཀྱིཁ་འ 


༥༩༠༤ 


ང་བ་འདུས་བའི་མངོན་ཉོགས་དངོསྲ་གུབྱའི་ཆ་པའབེབས་ལ་ ༢༤། དཔལ་གསངབ་འདུས་པའི་དྱཀིལ་འཁོངདུ་དབང་བསྐརའའི་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆརའབེབསལ ༤༩། དཔལ་གསང་པ་འདུས་པའི་གཏོར་ཆོག་འདོད་དོན་ཆར་འབབས་ 


བགེགས་འཇེམེས་པའེ་ཆོ་ག་ངོ་རེ་འཆངགྲི་ནམ་པོབལ་ ༡༥། གསཔའདུས་འཇྲ་པད་ 


རིའྨི་སབ་ཐབས་འཇམ་དབངས་ཡིད་འཕོག་ལ་ ༡༨། གསང་འུས་འཇམ་པའི་དྡོ་ཝེའིདྲིལའཁོརྩ་ཧེཆོ་གའཇམ་དབཏས་ཧིནྡ་རསས་ཧྤཱི་རམ་འཕལ་ལ་ ༤༤། དཔལྱ་པཀྐན་རྡོ་རེའ།བོར་ཁོཆེན་པོ་ལ་མདོན་པརྙ་ཏོགས་པ་དད་མུན 
ལིགིགཞསའ པ་ངོན་ཐམས་ཅད་གླུབ་པ་ལ་ ༧། བཀའ་དློ་བེའིའི་གར་དབངས་ལ་ ༤། འོད་གསལ་འཆར་བའི་རིམ་པའི་བྷིནྨ་རུབས་ཀྱོ་ཆོ་གའེའགེལ་པ་འཇུག་བདྲེ་རམ་པརགསལ་བ་ལ་ ༡༣། ག་ཤི ནྡ་རཱའིག ཤེད་དམར་པོ་ 


ོརྱ་ཧྲེ མཛེན་པར་རྟོགས་པག ཤིན་རེ་ཀུནའཇོམས་ལ་ ༡༤ །ག ཤིནྡརའིགཤེད་དམངཔྱ་ཝ་ཝའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཧིཆོ་གའི་སྙིང་པོ་བླཝ་སནས་བདླེ་དགྱཏུ་འཇུག་པ་ལ་ ༢༨།གཤེནརའིག་ཤེད་འི་ 


ཨ་དག་རྩུ་ར་བཞི་ གྭ 
གཏར་ཁྱུད་གོ་ེོའཡིར་གསམ་བ་ལ་ ༣༣༽ གཤིན་ཇོའི་གཤེདདམརནག་འཇིགས་ 


དོན་རའཏུ་གསལ་བ་ལ་ ༥༧། ཅུ དང ངལ་སོམ་པ་ལུ་ཨི་བའྲ་ཁུགསྦ་སླིག་ ་ 
དབལ་འཁར་ལ་སྡམེཔ་ཁཱ་ཨི་པའི་ལུགསྱ་ཀྱི་ཕཱིན་སྲེག་གེ་ཆོག་འཕུནལས་ཤུན་འགུབ་ལ་ ༡༥། 


བཆོདོན་ཡག་ལེན་ཧེཏྲཧོཔལོ་༤། གྲ ཤནྡོ་ོག་ནདདམར་པོའྱི་དིནྲ་སག་གི་ཆོ་གོལ ༢༠ ག ཤིནྡ་རོའིགཤེད་དམར་བའི་མངོནོཏོགསྣ་རལ་འཧོར་བཞི་གསལ་བརླ་དོདཔ་ལ་ ༡༧།གཤེད་དམརྦའ་འྱ མོ 


གསུམྱ་བི་འྲ་ལ་འཁངྱཀྲིཔ་ཞེས་འྲིན་ལས་སྦྲབ་པའི་ཆོ་ག་འཁུལ་འཁརེ་གནདྱི་མནངག་ལ་༣༡། དབལ་རྡོརྗེའཇིགས་ཁྱེདཀྱིདྱི་བ 


དཔལ་འཁོར་ལ་སྣོམ་པའི་མངོན་བརྟརོགས་བ་ནག་བྱ་སྱོད་པའི་རེས་སུ་འབུངབའི་ལུགསྲ་སུབ 


དོར་བསས་ལ་ ༢༧། ག ཤིན་ཚོརིགཤེདྱའི་མཆོད་ཤེང་གིཆོག་མཆོདྲའིན་བསམ་ཡས་ལ་ ༡༡། ལས་ག ཤིན་ལ་གཏོར་མའིབུལ་ བའི་ཆོག་ལ་ ༥། ང་ དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རུདྱི་ཇི་ དེནེ་ རྣམ་པརབཞོག་པ་ 
དོན་གསལ་ལ་ ༥༧ བདེམཆའ་རླྱདད་ིགས་དན་གསང་བ་འཐཱན་པ་ལ་ ༡༧། བད་མཆོགིརྱཆང་ཡིརམ་བ་ཤད་བསང་བའི་དེཁ་ནེ་ཉིག་གསལ་བརྡ་ིད་པ་ལ ༣༤༣ ར་གན དཔ བཤདཔབདེམཆོགགི 
ལའགས༡ྱ་སྣབ་ཐབས་རྣལའ་ ལྡན་ལ ར༥།ད་ རལ་ཇ་ པ་ ཞུ་ཨ་པའྲ་ལུགསལདྱཀིལ་འཁྲདྱ་བྱི་ཆོག 


་ནོ་ཉིད་ལ་གསལ་བརའཇུག་པ་ལ་ ༤༥། 
ཀངད་ པ་འབུལ་ པའི་དི་ད ལ་འ་ ༢༤ ། 


355 


།ཆེན་ནག་བྱ་གུད་པས་མཛད་པའི་དཔལ་འཁར་ལ་ལེ་པའྱི གབ་བབསྭ་ཀི་འགེལ་བའྲགུལ་བྲ་བོང་བརྩ་འདཔལ་ཚྭ་གསུ་ཆེནནག་བོ་སོད་པའི་གཞུང་གི་དོགས་གཅོད་ཟིན་དིས་ལ་ ཝ། དབལ་འཁོར་ལ་༔ 
ངངེངིེིིི་+ ༡༩ །དཔལ་འཁརེལ་ཐྡམེ་པྲདིབུ་པའི་ལུགས ཀི་རང་བཞིན་ུནྲ་ཧྲིསྲ་གུབ་པའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་དུདབང་བསྐུར་ 


ཆོག་ཟབ་དོན་གསལ་བ་ལ་ ༢༧། དཔལ་འཁར་ལ་ཐམེ་པའེདྱའིལ་འཁརྡ་ཧེམཆོད་བའིཆོག་བདེ་ཆེནརམརོབྱ་གིམཆོད་བ་ལ་ ༡༨། བདེ་མཆོག་གི་ཉེར་སོད་དང་རིག་མ་བཅུ་དུག་གི་ གརལ་ ༥། དཔལ་བདེ་མཆོག ཐོམ་པ་ 
ལ་བའྱི་དབ་ཐབས་ དངྲྲུ་གུ་བརིན་བྷ་ཚེའི་གཏེར་ལ་ ༡༨༽ དབལ་བདེ་མཆོག་སྡོམེ་པ་འབྱུང་བའི་དཀྱེལ་འ རྩ་ཧིཆོག་དི་མམདཔའྱཟླུ་དན་ལ་ ༡༣ ྡརེ་བདད་རྩ་འེ་དྱཀི་ལ་འཁ་ངགསུམ་ཧི་མངོན་རྟོགས་ལ་ ༧ ། དཔལ་རྡོརྗེ་གདན་ 
བཾ དྱའིལེའིཁརྱ་ཆུས་པའིི་བླུབ་ཐབས་མི་བེང་བརྲདན་ཤེད་ལ་ ༢༦།རྡོ་རྗེ་གདན་བཟོའནྐང་སྣབས་བཅོ་བརྒྱད་པ་ངང་མཆོད་པ་ཉ་ཤུའཆུལ་ཁག དཔལ་སྒྲུ་འཕྲུལ་ཆེནམའི་མངོན་ པར་ཏོགས་བྱམ་འབུལ་ཆེ་ནམ་མངོན་པརའྱའང་བ 


ལ་ ༨། སྒྲབ་ཐབས་འདི་ནི་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛང་པའི་མདཱ་མ་ཡའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བཀད་པརམཛད་བའོ། །ཆ གླི པ མོའི་མངོན་རྟོག་ས་བཛྡུས་པ་ལ་ ༤། རྨུ་འཕྲལ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་ གྭསིང་པོ་བྗ། བལ་ ༣༠ ། 


༦༦» ༦༦ © >$ 


ཆོགས བཅདྱུ་ཆུདྱི ཡུང དངྱ་པུད་བ ལ་ ༤། ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པྨཔའྲིད་བའི་གླབ་ ཐབས་ ཐུགསྔ་ི་་ེརབ་ལ ༡༠ ། རྗེདུཾན་ རི མལ་པ རྟེན་ནས་བ ཙོན་ལས་ཐར་བདྡ་ཧེད་པའི་ཆོ་ག་ལ་ རོ རྭ ཙོགས་ཉེའཁོར 
ཆའི་ལག་ལེནྱེ་སིཆོག་བདེཆེནྨ་ནམ་རོལ་ལ་ ༢༧ །རིགས་མཱའི་རྫམ་དྲབང་ག་བཤད་པལ་༧། བརྟུག་བཉིསྦྱའི་འགེ 


ལ་ ༡༨།།འགྲེལ་ཆེན་དྲེ་མེད་འོད་ཏི་ལྲེའུ་དང་བོ་འཇིག་ཏིན་ཁམས་ལེའི་འགེལ་ཆེནྱསིམཆནའགེ་ལ་ ༣༠༠།ཅང་ལེའི་འགྲེལ་ཆེནྱ་གིམཆནེ་འགྲེལ་ལ་ ༡༢༠ ཉ དབང་ལེའི་འགེལ་ཆེན་གྱིམ ཆན་འགིལ་ལ་༡༥༩ །སྤྲབ་ལ 


ས་ལྲེའའི་འགྲེལ་ཆེནྒ་ཧིམཆན་འགེལ་ལ་ ༡༥༠༽ སྤྱིརབ་ཡན་ལབ་དྲུག་གང་ལས་གསུངས་པའི་དུས་འཁརྡ་བྱི་ཧུད་ཚིག་ལགས་སུ་ཡེ་བ་ལ་ ༡༠། སྦོརེ་དྲུག་ཉེ་བརྒྱད་ 


གསོལ་འདེབས 


་" ་ ཁལ་ ༤ བམ་ ྦ ༨༤ , 'དི་སོར་འགོའི་རིམ་པལ་༨ དདབ་ཡན་ 
༧༦ །གྲོ་གགས་གྱད་བའི་གསོལ་འདེབས་བཅས་ཁབ་༠།དཔལ་དུྱའིའཁོར་ལོའི་དབང་གོང་མ་ཆེན་པ་བསར་བའི་ཆོག་དབང་དོན་༢བགསལ་ལ་ ༡ ཧི་བམགཔས་འོ་ཡི་ ཡི་འོད 
ཤུ ལག་དུག་གི་མ ངག་ཐོག་མཐའ་བརགསུ་མདུ་དགེ་བའི་འབིད་ཡིག་ངྡོ་རོའྱི་རལ་འབོར་གསལ་བ ལས་ཐག་མར་དགབ་སདྦ་དུདདངབསམ་གཏན་བུམན་ངབ་ལ ༣༩ ། བརྡ་དུ་དག་བ་སྭགྱ ལ་དང ད་བྡམས་དོན་ལོ་༦ །དབང་མདོར་ 
ཟཱ། གེ་བི་རི་དབདངཏངངེ་འཛིནྱ་ནལའཚོར་ ༡༩ །ུད་གུམྱའིརོན་གཏ་ལ་དབབཔ་གཅེར་མཐོང་ང་ཤེས་ལ་༤༤།ུས་་ཐོང་གནད་འིའླགལ་འཁོར་ལ་༣།ད སིི 
ྦ ཤི ་པའི་འགེལ་བ ཤད་དོན་དམ་པ་བླབས་པའི་སིང་བོ་རདྱའ་གསལ་བ་ལ་ ༨༦ ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི ༄༅ལ་ ༨༥ མ་ར རགས་ད ད་་ག་དིས་མད་འི 
རིན་བཆེགཅེས་པའི་ཚེ་མིག་ལ་ ༤༠ དབའ་བསྱ་ཀི་ལཁོར་བོའི་རྒ ཅྱི་རྒྱལ་བོའི་འགྲེལ་བཤད་དྲིམ་མེཿ འདྱས དྲ ཞབ འད་ངས་པ་དོནྱི་སི་སེམ་ལ ༡༣ དཔའ་དགྱའི་འཁོར་ 

རྱ ྱིམདོད་བམས་དང་བདནམ་བའདྱ་དུ་བསབེས་ཛོོོ་རང་་ སྟིང་བོ་སྣང་བའི་འོད་ཟེར་ལ་༦༤ ། དཔལ་དུསྱ་ལེའཁོར་འོའི་བཤད་ཐབ་སྤ༤་ ཡན་ལའགངས པ་ངོརྦཧིི །ལ་ ༡༡༣།དཔའ་དུ། 


་ཿ ི བྲ པང་ ད་གསགསས་བ དཱ རོ ་རི ལའ ༨༽ལ ༩༨ དྲི ¥ ༨ 
ནྲི ་2་ ་སོང་པ་ ་བདན་ ་ེ དྲ་པའ་ཆགྲ་ཚལབ་འདརྦ་མ་བཉདས་པའ་དགའ་སན་ལ་ ༥ །དཔ་ལ་ (ལའ་ལས་བྒརང་པ་བ ;བ་འང་ ་དྲབ་རྭ་མ་བའིའར་ 
ིལེའུ་ཕིམ་བཞིའི་འགལ་སོང་ཁ་༢༤ ། རིགས་སུམཅུ་ཅུ་བདན་ནལ་འོར་ཨམཆོད་པ་ ཆོགྲ་ནུལ་འྱརོཨ་མཉིས་པའ་དགའ་ཉུན་ལ་ ༥།དཔལ་དུས་འཁོར་ལའིལས་དྱརད་པ་དྲུནྱ ཆོག་དང་ཕན་གོད་དུག་ུ་མ་བཞའི 
འོ བ་བྲརའེ་ཆོག་བཅས་ལ་༡༡།ཏ་ འདོད་པྲ་དསྱརྩཱ་པཱ་ བཞེའེ་ཕན་བཞོད་ ཁས་སྦྱོར་འཁོར་ལོའི་པངེ་རི ངང་བཅས་པ་ལ་ ༤ །སྒྲ་རགམཁས་པའ་ཁ རྒྱན་ལཁ 2 ། དཔལ་དུསྦྱ༧་འཁརལ་འྱཝསྦ་བ་མན་ངག མཁང པ་དགའ་ཧེད་ 
་ ཇིང ་ང་ 1 ¬ ˆ ་རབར་ར ༢ ྲཱ ༤༩༨ ཱུ ,¬༨༨. < „..-.. ༼ོ 
ལོ ༡༤༢ ལ་བྱམས་ཞེས་བབ་ཡན་ལགྲ་ལ་དང་། གྒྲ་གཅཆཁྱི་ཚིསྤྱ་ནངལས་འྱའངབ་བཏུས་པ་ངང་། བཟའྲ་ལའྱི་ཏང་རིས་རྨུང་ལས་འབུང་བའི་དོན་བཟུས་པ་བཅས་ལ་༦༽ རུར་ཅེསྤུའི་ཐབས་གཟའ་ལའི་ནང་རྩིས་ལ་༣།ཧཱ་ཚོགས 
. དི ལལ . ༄༅- ༤༨༩༨ ༢༠༠༠ ྦཔ སྐ ཁབ .„༄༠་ ༄ ཁབ ༨ ༦༠༥༠༽ ༩༨ ༦ ༄༤- ༄- ཐ་ མ་ 
ཡུམ་གྱི་རྣལ་འདོརེལ་བརྟེནནས་འདྲུམ་གྲད་ཧཾད་ཆུ་ལ་ ༢ ག་ལའ་རྩམ་གཞག་ལ་༤། དུས སྡེ་ར་ཀྱིདྲས་ལནལ་ ར།གསལའངབས་ཐར་པའ་ལྤལ སྙན་ཁ་༣།དཔལའ དུས་ཀྱ་འཁར་ལའ་དྱཀལ་འཁོར་ ཡངས་ རྔགས་ལ་བསྟུད་ འདོངད་ 
པཿ ཐམས་དྲ་གབ་པ་ལ ༡༦། དབལ་དྲུསཀྱི་འཁོརལོའིདྱཀིཁ་འཁོརྦ་ཧི་མངོན་པར་ཏོགས་པ་ དངོས་གབྱཀུ།འཇོང་འཇོལ་ ༥༠ ། ང་པ་ལྭ་དསྱཀ་འ ཁོརལོའི་སྦྲུབ་ཐབས་དཔག་བསམ་གྱི་སྟེ་མ་ལ་ ༢༩ ། དཔལ་ངུསྱ་ཏྱི་འཁོར་ལོའྱི་གྱབ་ 
༢༩༨ ༠༤ ཿ ༤༽ ༡༡༠༤ ༽ ༦ ༡༢ ` ༤༽ ༄༅༅ ༦ 2 ་ ~= €` ༨༨ ༣༠༡༡ €༤༽ ༤ `~ ༦༠༡ ། ༨ ༤ ༨ ཁྱ | ཁྲ བུ 
ཐབས་རིན་པ་ཆེའི་ཉྙིངེ་བོལ་ ༨༽ དཔལ་ངུས་གྱ་འཁར་ལའ་དྱ་༡་ཁ་འ་ཁར་གུ་ཆ་བ ཡན ཏན་ཤུཅ་འབྱངཔང་ངཔའལ་དུསྱསབ་འཁར་ ལའི་ཡིའི ཁརྡ་པུགླ་རུང་བ་དྱ་ལ་འཁརང་ལ ལྷ་འགད་ཆུལ་བཅས་ལ ༦༦། དཀྱེལ་ཆག་ཡན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གེ | ྦ 


ཡཱ དཱ དྲ ༽9ག་ལེནགསལ་བར་བཀོད་པ་ལ་ ༤༣། དྱཀིལ་འཁོར་ཡངས་རྫོགས་ཀྱི་ྲིག་རྩ་དངཔྦྱེན་སྲེག་གི་ཐིག་རྩ་བཅས་ལ་ ༥། དཔལ་དུསྱཀི་འཁར་ལོའིསྣ་རོག་གི་ ཐབ་སལ ༥། དཔལ་དུསྱཀིའཁོརལོའི་ 
ུརགཉིསྱའི་ཆོད་གརལ་ ༣། དཔལ་དུསའི་འཁར་ལོའི་མཆོད་པངམ་ཆོད་བིནྱ་རུམཚོལ ༢༣ །དཔལ་དུསཀི་འཁོར་ ོའ་ཞི་བའྱ ཕིན་སེག་གི ཆོ་ག་སྡུག་བྱ་སཱལ་ཞི་ཧེད་ལ ༡༤ དཔལ་དུསཀྱི་འཁོར་ལའི་ལས་ས་སོའི་ 
སེག་གི་ཆོག་འཤིནལས་ཀུན་འཇབུང་ལ་ ༣༨། དཔལ་དུསྱའི་འཁོརལོའྱི་དུངལས་འབུང་བའརབ་གནསྱ འིབ ཅུངཚིགསསུ་བཅད་པ་བྱཅུ་གཉིསྱ་འགེལ་པ་རབཏུ་གནས་པའི་ཆོག་བཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་ལ་ ༣༣།དཔལ་དུསྦ་ཀིལབོད 
ལ་བརྟེན་པའི་ག ཤིན་པོ་རྗེས་དཟུང་གི་ཆོ་ག་ངནའགྲོ་རམའཇོམས་ལ ༤༠། ཇ་ རྣལ་འཧོདྱ་རུངྱཀི་བཤད་ཐབས་རམ་པརབཞག་པྷ་རལ་འཧྱརྦྱརུད་ཀྱིཆུ ཚོརའག་པའི་གུགཟངས་ལ་ ༡༠༨། རྒུང་ཀྱི་རྐལ་པོ་དེ་ཉེད་བསྡུས་པའི་ 
བཤད་པ་དེ་ཁྲོ་ནྷ་ཉིདསང་བདེད་པའི་བྗམས་དན་དེ་ཉིད་སྣང་བའྱི་རན་ལ་ ༥༠།རྡོ་རེདཧིངསཀྱིྱཧུཌོ་འཁེརཆེན་པའི་ཆོག་རྡོརཐམས་ཅད་འབུང་བ་ཞེསྱྱེ་བཟའྱི་ར་ཆེར་བཤད་པ་ཡིད་བཞིནྱ་ི་ནོདབུ་ལ་ ༢༩༠། རྡོ་རིདངསའི་དའིལ་ 
འཁོར་གིཆོགརྡོ་རྗེབམས་ཅདའྱཧུང་བ་ཞེསྱ་ཤུ་བའི་ལག་ལེན་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་ལ་ ༨༤ ། སྒྲབ་མཆོད་ སྦེལ་མ་ཤཐབས་ལ་༢།རྔོརྗེ་དཧིངེསཀྱིདཏྱིལ་འཁོར་དུ་མོབ་དཔོན་དུ་དབང་བླསརཔའི་ཆོག་ཤིནཏུ་རྦས་པའི་ཁ་ནཾ 


2༦༦༧ ཅི ང་ ® ༄ེཿི་ 


བར་སྟོན པ་དབང་བསྐུར་གསལ་ཤྱེད་ལ་ ༦] མགྲོན་ས བས་ཀྱི་སངསྤ་ཆུས་ སང་རྩའི་བརྟངེ་ པ་ལ་༦། རྡོརེ་དབེངསྱྱཀི་བ སངབ་ཡྲུམ་ བཞེའི་མཆོང་གརལ་ ༣། རྡོ་རྗེ་དདིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་བི་མཆོད་ ` ཆོགེབ་ནམང་པའི་མཆོད་ ཧྲིན་ལ་ ༡༣།ད 
ཆག་སྔ་མ་འགའ་ཁེགན་མཆོང་པ་ཉེར་གཅིག་པ་ཞེས་མཆོང་ ་ཆོག་འདེ་ལསྲ་བུརདུ་ཡོད་པརྡ་ུས་འདུག་ཀུང་། མཆོད་ ཆོག་འདི་ཉིདྱ་ཏྱི་ནངན་མཆོད་ཡོན་དང་རསྲ་ཟུང་སོགས་མཆོད་པ་ཉེར་གཅ ག་འབུལ་རུལ་བ ཤད་འདུག་པ་འདེ་ག་ཡིན་ནམ་ 
རོ རྔོརིདཧིངསི་ཞི་བའི་རྱིན་གྲེག་གི་ལག་ལེན་བསྡུས་ པ་ལ་༦། རྔོ་རེདབིངས་ཀྱི་རྱས་པའི་ཐྦྱིན་ སེག་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར། རོ་རྗེ་དཧིངས་ཀྱི་དབང་གི་བྦྱེན གེག། རྔོ་རྗེདཧིངསྦཀྲི་དྲག་པོའི་ཕྱེན་གྲེབ་བཅས་ལ་ ༡༧། རྡོ་རྗེ་དཧིངསཀྱི་གཞལ་ 
་ཡས་ཁང་གི་ཆདྨ་ནམ་པར་བཞག་པགཞལ་ཡས་ཁང་གེ་གནས་འུགས་གསལ་ཧེདལ་༢༧ །མུལཚོན་བུན་དཱང་ ཆོག ལ ལྔ་རལ་འགོརྩ་ཆུངདང་མཐཱན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་བྲཀ་ཤེསྱ་རུས་ཐེད་ལ་ ༣༤ ] དེའི་སྡེམེ་ཚིག་ལ་ ༡} འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལས 


༤ ༤༽ >= 


༣༠༢༤ ༣༠༤ ༽༄ ༨ „:༅ ་ ༨ ༢༨ ཛུ ༤༦༠༠ ༤ ༤ 
རྣམ་པར་ཆལ་བའེ་དྱཀལ་འཁོརྦ་བ་ཆོ་གབདང་ཐམས་ཅད་ལས་རམ་བརྒྱ་ཧུལ་བ་ལ་ ༨་། འེ རྩེ་མོརོགས་བསྡུས་པའ་དཀྱིལ་འཁེརྦ་ཆི་ཆོག་མཁས་པའ་ཡིད་འཕོག་ལ་ ༡༢༧། ཇྡོ་ངེ་ཆེ་མོ་ནས་གསུངས་པའེ་ས་ཆོག་ཆས་པ་ལ་ ༡༣། ཞང་ 
ཞུང་མངནང་བཅས་བྒརུད་པའི་རིག་མ་བྭ་དག་གི་མཆོད་གར་ལ་ - ]རྩོ་ཊོ་ལ་མཁོ་བའིཤག་རའྱི་ཆུང་ཚིག་ལོགས་སུ་ཕེ་བ་ལ་ ༥།དཔལ་མཆོགདང་བོརིགེས་བམས་ པའི་དིལ་འཁོར་ གྱི་ཆོག་དོན་ཡད་པའེ་དམ་ཚེག་ གི་དཀྱིལ་འཁོརའྱུང ང་ལ ༡༠ 


362 འཇོམས་པའི་དཀིལ་འཁོརྩསིལཱ་ཚོགས་ལ་བསྟོདེ་པལ་ ༡། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁགས་པའི་དྱཀིལ་ཆོག་ ལས་ སྦྲིབ་རྣམ་སྦྱངལ་ ༤༤། མི་འ གས་པའི་ཆོ་གེ་ལ་བརྟེན་ནས་རོའྲི་ཕྱིན་སྲེག་གི་ཆོག་ལ་ ༡༣༽། སླབ་དཔོན་འཇམ་དབལ་ 
གགས་པས་མཛད་པའིམཆན་བརྗོད་འགྲེལ་ཆེནཿབྗཊས་དོནྱཾང་གསལ་ལ་ ༡༣། ཆོས་དཧིཔས་གསུང་དབང་གི་དྱཀིལ་ཆོགམ ཁས་པའི་དགའ་ ཡལ ཆེན་པོ་ལ ༨༥། ཆོས་དྲིཉས་གྲ་པང་གི་དབ་ཡུག་གི་ིལ་འཁྲྱསྱི་བཚོགས་པ་ 
བསྟེདེཔ་ལགླརམ་པར་སྣང་མཛོད་མངོན་བརྡ་རོགས་བདུ་ཤང་ཆུབ་བླ་ནམ་པརྨ་སཱལ་བྱ་ཧིྱཱསྨ་རོབསཔའྱི་ནུང་ལས་འབྱང་བའི་སྟིང་རྗེཆེན་པའི་སྙིང་བོ་ཉནྱ་སི་དྱིལ་འཁརྩའི་ཆོ་ག འིབཀོད་པ་མི་ཟད་པའི་མཛོདྱཉྱིསློ་རམ་པཔའ་ཉིན་པ་ཁ ༣༠། 

འཕགས་པ་འདོ་ཟེརདུ་མ་མད་བྷ་རྔམ་པར་དག་པའི་འོད་ཅེ ས་ཧབའིདྱཀིལ་འཁརྒྱ་སིཆོགའཆིམེད་འ ངབལ་ ༣༠། པ་ ཞལུའ་གཉུག་ལག་ ཁངགི་གཞལ་ཡས་ ཁང་བ ཞིའྱི་ནུབ་མའིདེ་ཉིདབསུས་པ་ནས་ གསུངས་པའི་དྱཀིལ་འཁོརྩ་ཀི་ ཀར 

ཆག ཤང་མའ་ངནསངྱ་རུངྱ་ནུདྱ་་དཀར་ཆག། ཤར་མའི་གསེར་ཁང་སྟེང་གའཇམ་དཔལ་དང་ནོ ཧཱིང་བྷོ་རྣན་ལ་སོགས པའང་ཀརྦ་ཆག། ལྷོ་མེའྱི་ར་མོ་རོགས་བ ཐྤས་ ལ་སགེས་པའེ་དཀ་ར་རེ ག་བཅས་ལ་ ༢༡ ། དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ ད་ 

༈མའི་འོང་ཟེརལྷ་རལ་འཧྭརྨཾ་ཧཱང་། སྤྱོད་རྒྱུད་། ཧཱརྒྱདྱིསྐངས་གསུམ་ལས ། སྐབས་དང་བོ་རྣལ་འདོར་རྒྱདཀྱི་རྣམ་གཞག་ སྟེནོཔཔ་ལེའུ་བཅུ་མཛད་ པ་ལས། ལེའུ་དང་བྱོ་རླུ ཆུད་ དེ་ཉིད་བ ཐྫུས་པའེ་དྱཀིལ་འཁོར་བ་ཤད་པ་ལ་ ༣༩ །དཀྱལ་ 
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།འཁོར་གསལ་ེད་ཉི་མའེ་འོད་ཟེར་ལས་ལྲའུ་ག པ་པ བཤད་རྒྱརྡོངེ་རྩེ་མོའི་དཀྱིལའ།ཁར་བ་ཤདཔ་ལ་ ༡༩ ] དཀྱིལ་འཁོརགསལཏྱད་ཉེཿ འོད་ཟེར་ལས་ལྲའ་གསུམ་པདཔལ་མཆོག་ རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ ད 
འཁོར་བ གདབས ༣ ས་འཁར་གསལ་བྱ ཉི པའི་འད་ེ་ལསལྲདསཞིཔ་ཐམས་ཅད་གསད་བདང་། གསང་བནངའ་ཐག་ལའྱིཆང་་འཁརསིརམ་གཞེག བཤད་པ་ལ ཡ། གྱཡིལའཁོད་གསར་ 
ཧེདཱ་ི་མའི་འོདཟེར་ཁས་ལྲེའྲ་ཝ་པའཇིག ཏན་གྲསུམ་ལསྨ་རམ་བདྨ་ཧུལ་བའ་ཏགས པ་ནས་གསུངས་པའིདྱ ལ་འཁོརྦ་ཀྱི་རམ་གཞག་བཤད་པ་ལེ་ཚན་གཉིས་ལ་ ༤ ། དྱཀི་པ་འ ཁོར་གསུལ་ཤེད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལསའེ ཿདྲག་པ་ 
དྲག སྣ ཉ ཉ++(+(+(+[¥ྫ4ར་ 
པྷང་བ་ལས་འདྲ་ས་བནམ སྣང་གཙོདཧས་པ ངྱརུདྱའི་དྲའི་བ་འཁརྩེ་རྲི་རྣམ གཞག་བཤུང་པལ་ ༣༦ དགྱིལ་འ རཾ་གསལ་ཧད་ཉེ་མའི་འད་ཟེ་རལས་ལྲེའུ་བྱ་ནད་པ་ དྲརྒྱུད་བརྟག་བཕྲེགས་གཅིག་པའི་ ་འཁོརྩ་ྷེ་རམ་ 

གཞག་བཤད་པལ་༡༡། དྱིལ་འཁོརགསཁ ཧེདེཉིམའ་འོད་ཟེར་ལས་ལྲའུདགུ་བ་རྡོར་ ང་བྷྱོ་རྐརྱཾ་ཕྱི་ནཱདྱཀདྱིལ་འཁརྱསྱི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལ་ ༡༧ ཱ འཁོར་གསལ་ཧེདཉི་མའི་འོང་ཟེར་ལས་ཁྲེའུབྱར་པ་ 


དཔལ་མཆོག་ཆ་མཐུན་དང་། འཕསེ་པའྱི་རུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཉདྱ་ཁི་སུ་དང་གསུང་དདྲ་ཐགསྱ་འི་གསང་བྱ་རྒན་བཀོད་པའྱི་ཧུད་དང་། ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་མོཁ་ཏཱ་ཤིན་པའི་ཚུལ་བྱར་ཝ་བྱར་བ་ནས་འུང་བའི་དྱཀིལ་འཁརྩེ་ཆི་ 
ྣ་གཞག་བ་ཤད་པལ་ ༡༨། དའི ཁརགསལ་ཤེད་ཉི་མི་འ་ཟརལསམབ་གཉིས་པོདྱི་ན་དིལའཁ་སརམབཞོག་བཤད་པ་ལ་ ༣༥། དི ར་གསའཤེ་ིམའ་འདཟེརལགགས་གྲསམ་བཤྱ་ཆད་ 
ཏདྱཉི་ཁ་འཁརྦ་ཧྱི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལཿ༣། མཆོད་རྟེན་བྱ་སྲོག་ཤིང་གཟུགས་ཐབས། འཆྡི་བཱའོསྭཱ་ཙཱུ་གདབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ལ་ ༡༣ ། མཆོད་རྟེན་གྒྲུབ་བའི་ཆོགཧིནརླབས་ དབལ་འབུང་ལ་ ༤ ། ཆ་ཆོད་རྟེནྱ་ཧི་ཕན་ཡནེ་ལུང་ 
ཁས་བཏུས་ཏེ་བཀོད་བ་ལ་ ༤ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏཾོརྦ་རམ་པརྦརལ་མའི་བསྭོང་པ་འདོད་དྲག ཆརའབེབས་ལ་ ༤ ༽ དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲབ་ཤྱི་རྐྱད་ནཾས་བཤདད་པའི་གནོད་ (ཕམའི་འཁོར་ལོ་བ་ཐབས་ལ་ ༣ ། ཐཾག་དང་ 
སེར་ བ་བུང་འའི་མན་ངག ལེ་ཚན་གཉེས་ལ་ ༤ ། དོན་ཡདེ་ཞགས་པའི་དྱཏིལ་འཁརྡ་ཧྱི་ཆོག་བཀོད་ པའི་ཤེས་ཧེདྱཀླུ་ཧ་མཆན་ཡད་ཆས་ པའ་ལུང་ཁུངས་དང་བཅས་པ་ལ་ ༣༥ ། བ ལྡན་འདས་དོན་ཡོདཞགས་པའེ་དྱཀིལ་འཁརྩར་ 
ཆོག་ཡིད་བཞིནྱ་གི་ནོར་བུ་ལ་ ༤༤ ། འཕགས་པ་དོན་ཡོང་ཞགས་པའིེགཟུངས་ སྣབཆང་པའི་ཆོག་ཤེདྒ་རུལ་ལ་ ༤ ། འཕགས་པ་དོན་ཡའད་ཞགས་པའི་ཞེ་བ་དངྱ་ཆས་པའི་ ཐིན་ གེག་གི་ཆོ་གལ་ ༨། འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲའི་གཏོར་ 
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༤༠༤ ༽༄༅༤ ༣ ༥༡ ཟེ་ང༽ ¬ ༥ 
༣༥། ཆོགལ་  །ུལ་པོཆནཔ་ནུམ་ཐོསསཅིམཆོས་གས་པ་དགས་འདོད་འགུད་བ་ལ ༡༠ ། གསང་བདག་གསས་ཐོན་ཅནལ་སབ་འི་ནོནསབསྟུད་པ་ལ་ ༡ །ནུམ་སས་ཞྲ་དག་གཉིསཨི་རེས་གན 
ཁ་ ནི རུམ་གས་གཙོ་འཁརབ ག་ལ ༣ །ཆལ་བཆནཔྱོ་རམ་ཐས་སི་བརད་ྱ་ཆལཔའྲི་བུས་རབྱཙུ་མཉེས་བད་ཤེདཔ་ལ་ ༡༩ །༥་ ཅུད བཱའིརམ་པར་འཞག་བྱུདདྲ་ིརན་པའིམཛེས་ཅུན་པ་ ༢༡༢ 
དྲ་སདིི་མ་བར་བཞུག་པ་འདིང་ྱོ་ནུདྲ་བེ་ཐུམཅངྱ་ཧི་གསུང་བ་གསལ་བརྡ་བེདཔ་ལ་ ༡༦༠ ༽ རུད་ཛཱེ་སིའི་རུམ་པར་བཞག་པ་བླམས་བྱ་ཆུད་མེ་རན་པོ་ཆེའི་གཏོརྨ་ས་འེད ཁི འབོ་འགེ་པ་དོན་གས་ལྱའི 
ཅུ༨བཞིའི་གཟུངས་མུགསྣ་ནམསྱེ་པགས་གཅིགྱཏུ་བྗམས་པ་གཟུངས་འབུམ་ཆེན་མོ་ལ་ ༣༨༠ ༽ མ་ ཞེས་མབྱའི་པརོབྱཧྱ་ཉིན་པའི་ནན་ངག་གི་བསུན་བཅོས་མངོནི་བརྡ་ཏོག སས འི་བེ་ན་ལ ༡༢ ། རྒྱས་འདྲིང་ ¶ 
རྒྱ་ཆེར་བཤད་བལུང་གིི་སིམ་ཁ་ ༣༨༣ ། ཤེས་རབ་ཀིཔ་པོརྭཏྲཱ་ིན་པ་གུབ་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་བེད་པ་ལྟ་བ་ངན་སེལ་ལ འྭ༣ ། ཕར་ཡིན་ིཊྡི་ཡང་གི་སྟི་མའྲི་ནབས་ འེང ས་ད མ་ས སྱོད་ཁ་ལ་འཇུག 
བསྡུས་གསུམྱྱ སྐབས་དྲཧད་དོན་བདུན་ཆུའི་མཆམས་འྱེད་པ་ཤེད་ཤིནྱ་ཧི ལྡེམིག་ལ་ ༡༧ ། ཚོ་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་ པ་ལ་འཇུག་པའི་བྫམས་དོན་གསལ་བད་ཝ་མག་ལ་ ༡ ། ཤངྱ་རཱ། ན 


⁄^ 


རོལ་བ 2 ® 


, ཱ ཛའ་སམས་ - ` ༨ ༽ ་༠༤༽.༄༤ ༨ ; ་ངོཆ་རིན་རྲེཟ་བང་ ་ཧགའེར *(༣༨` ༥ སྲངས་ ས་པའི་མངོ་ཞེས་ ་བའི་བ ས་དོན་རིན་ངོ་ཆེ་ 
པའིའགེལ་བྱ་བངྲ་རུབྱཏི་སེམས་གསལ་བད་ཧེད་པླ་ཟུ་བའི་འོད་ཟེང་ལ་ ༡༩༠ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའྱ་ ང་པའམངའི་བསས་དོན མནཆེན་གསེརྩཅ ཝེ་མིག ཅི་མའི་འོད་ཟེར་ ༣༡༥ རྟེན་ཅིང་འྲེལ་འདའ་ བའེ་ 
ེརྒྱ་ི་མེ་ཏོག་་ ༥ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྙིང་ོ་གསལ་ཞིང་མཛེས་པ་རཧེང་པའྱི་ན་ལ་ ༤༥ ། ཆོས་མཛེན་པ་ཀུནལས་བཅུས་པའྱི་རམ་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེརལ ༣༡༥ ། ཉེན་ཅང་འབྲེལ་བརེའྱགང་བ 
གསེརྒྱ་སི་མེ་ཏོགལ་ ༥ ། དེ་བིནག་ཤེགས་པའི་ཉེང། གསལ་ཞང་མངས་པར་ིདང་ བཆེའི་མཛེས་རྒྱུན་ལ་ ༦༧ ། འདུལ་བའི་མདོའི་དནྡ་རུམ་པར་འཧེང་པ་འདུལ་བྱ་རུ་མཚོའི་སྦིང་བོ་རབཏུ་གསལ་བར་བེད་པ་ཁ་ ༣༥༣ 
བཤད་པ་ཁུང་ཀྱན་ལས་བཅུས་པ་ལ་ ༡༡ ༽ ཆཾ་ འདུལ་བ་སྦྱའ་རྣམ ཐམས དྲ ཤིས ཇི: དྲམའའི་ཕེང་བའ ༤༦ ། འདུལ་བའེལག་ལེནྷ་ཅིཆོག་དྲེ་མ་མད་པའེ ང་བའི་ཞྭརྱ་ཧང་ཁེམ་ པ་ལ་ཕན་གདགས་ 

༩ ༤༠༨- ༨༤ ༽. པུ ༤༩༥" ཐེ | ར་ ༣༦༤ ༽ི་ - 
ལས་བྱར་པ་གཅུག་གྲྭ་རནམ་པརབ་ཤད་པ་ཆོགའ གསལ་ཤེང་ལ ༡༢༣ ། འདུལ་བའ་ལགའ་ནྱ་ཚ་ཆ་གྲང་མཆ་ད་ སལ་བ་ལ་ ༥༥ ། ངར འ ཁ་བ་མངོའི་བཤདད་ཐངསྱའི་ ཡན་ལག་བླེང་གཞི་དང་རྟེགས་བརྗོད་དང་ངེ་ལྟ་བུ་ `, 
༨རྲི་ཆྒོད་ ས་བོའི་ལྨན་ཐབས་ལ་ ༧ ། དགེ་མོང་མའྦེ་རམ་པརའཧེང་པའི་དོན་གསལ་བརྡ་བེད་པ་སྙང་བ་ག ང་ འྕ ཤེད་ནས་འབུང་བའྲེ་ཟང་གཞི་མཛོར་བྲམས་བཀོད་པ་ལ ༥༧། ཝཾ སའི 
¡ པའ་ཆས་ལ༡༩ ། དུཿ ཁྱ ཐི རེ ཧྲིང་བོ་བྲསས་ཏེ་བ ན་པ ཞེས་ཧབ་བཱིང་འབུམ་ཆེནམརྦགགས་པ་ལ་ ༤༠༤ ༽ དའ་སླང་མའ་རྣམ་འཧྱད་ཞས་འབུང་བའ་བླང་ གཞོ་མདོར་ ཧཱ ཀད དི ། གླ 
ཤུང་བ་དང་སྐྱས་པའརབས་རྣམས ཅ་རགས ངུ ' དི ྒ ད 
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༦ ༤༽ 


༨ ༨ - ༨༤ 2༨ ( ༽ 5 ` =+ རག [༤ ཉ ༨༡༨ - 2 ་ .; སར རམ་ཤ་ཕས་ད་མང་ .༤,༨ ༨. རར ལས་ར ཐབམས་ 
ཀྱིརིམ་བ་རྣམ་མཏྱེན་དུ་བགྲོད་པའེ་བདེ་ལམལ ༣༣ རྣམས་བཞུགས་ ། ཐམས་ཅད་མཉཏཆ་པྲ་བཱ་སཾན་རེན་པ་ཆའ་གསུང་རམ་འདྲ་ནམས་ལྭ་གུགས བམྱ༅ྲགངས་སྣ་ཚོགས་སྣང་སྟེ༽ ཧཱ་སྟེན་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་རང་ཉིདྱཀིས 


ད སླུ་ཆེ་དེ་ལ་བསྟན་པལ་3བ་མཛད་ཤིདྱད་པ་གསུམ་ཆྱིས་རྣམ་ པར་དག པའི་ གསུང་རྩོམ་འངི་ལུར་ཡདྱ་ཀི་དཀར་ཆག་ཅག་ཞིང་གཤེགས་ ཁར་མཛད་པ་འདུགྱ་ཀང་ ། དལྭ་ཀེགས་བམྱ་བི་གངས་འདོ་ཚཾམྲ་བེད་མ་ 
གྱིའཔས།།ཐུགས་སས་ཞྭ་ཁའི་གཏནས་པ་དང།གཱན་བདག་ཆན་མོ་སུ་ཞང་ཡནོ་མཆོང་ནུམསས་གསུང་རོམ་གང་ཡུའིགཅིགྱུ་བྲའམས་པ་ལྲ་བེགས་བམ་ཉིལུ་ཚླ་དགྱར་བུས། ཟར་ཟངནེརིངགི་གཙུག་ 
ཁག་ཁངན་སཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གྱུངགུང་འོངཿིག་བཞུགཔ་པ་ལ་བདརར ཤེགྲགངསཆུམ་བྱར་ེ་བས་པའྱ་ལགས་བམ་ུམྱཅུ་བཞུགས ། བྲུ ཤིས་བསམ་བཏུནྲི་བས་རིནབ་ཆའི་གསམ་ཅོམ 
གང་ཡདེ་ཆངགཅེག་བཞུགས་པ་འདི་ལ་བོདཔལ་ཤོག་དུ་མདའ་ཚདམ་ལ་བྱ་ཆརེ་བས་པའི་གླེབས་བམ་ཉི་ཤླུ་ཚ་གཉས་བཞུགས་། དེ་ལྟར་བྷུསན་ཐམས་ཅད་མཁན་པས་གངས་རིར་ཞད་འདིར་ཐོནོ་དུས་ཆོས་ཧལ་ལོ་ 
པར་བཀའ་དན་ ཅནརམསྱ་ཀྱིྦ་རྔལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ གྱི་བསྙན་བཅོས་རྣམས་དཀའ་བ་ཆེན་བས་འཕགས་ཡུལ་ནས་ ཕྱན་དྲངས་ཏེ་བོད་སྐང་དུ་བ བུ། བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གཅེས་པར་དགངས་ པའི་ ྒ 


ྱུ །ེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགགང་བ་ལས་འདས་པས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དེ་དགྱ་ས་ཆེར་སྲེལ་བརྡ་མཛདྱ་ཧུང་ ། དུསྱའི་དབང་གིས་སྐད་ཅིག་རེརེར་ཡང་ཉམས་པ་ལྭ་ཕྱགས་པའི་ཚྩོ་ཆུལ་བའི་བ ¿༩༨ 
ཉམས་པྲ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པ་དང་ ། སིགས་མའི་འགྲོ་བྭ་ཐུན་ རྨངས་ལངབ་ལགིནམསེད་པཀ ཅག པའགའི་གཏོལ མེད པ་ལམ་དབལ་མ་མིནསྟའ་བ་ཁྲ་ཤོགས་བླསང་པ་ནམས་ལྲ་ཐུ། གས་བྷཆེ་བ་ཆེན་པོས་མ་ 
བཅོད་ནས། ི་གྣོད་གསུམ་དྭངྱ་ནུད་སྡེ་བཞིའི་དགངས་བྱ་ཆ་བསྲ་འུང་བསྟུན་པའི་ ཤིང་རུ་ཆེན་པོའི་རིགས་ལམ་ནས་དངས་ཏེ་མརྒྱ་ནུན་ཆུང་ཟད་གནས་པྨ་ནམས་ཆེས་ཆེརའཕེལ་བ་དང་། ཧོགས་འདིར་ཐནྲ་བུང་ཡང 
ུས་ཉམས་པྷ་རམས་གས་བ་ དང་ ། མ་དར་བྱ་ནམས་གསརདུ་དྲརུགས་ཏེ་དར་བརྲ་བ་བའི་ཕིརྨ་ཧལ་བ་དྲཧེས་པའེ་ལེགས་བ ཤད་ངོ་མཆ ལོ རྨད་དུ་བྱང་བ་འད་དག་མཛད་པས་ན། བུ་ ༤ པྨོ་ཆེ་འདེལ་ རལ་བ གཉིས་པ་ཞེས་ 
གཟུར གནས་བློ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐུན་པར་གླེང་ངོ་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དུས་ཇི་ཅོམ་ལྔ་ཧན་པའི་སྤྱིང་རྐྱལ་བའེ་བསྟན་པའི་གནས་ཚད་ལ་གདུལ་ཧའི་ཁམས་དང་བསམ་པའི་ད གིས་ལོ་སྟེང་དུ་གནས་པ་དང་། ལོ་ཉིས་ 
དུ་གནས་པ་སེགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་གསུངས་ཀུང་། བསྣན་པ་ལོ་ལ་ སངེདུ་གནས་ པྱ་ཆུལ་བ་རང་ཉིདྱ དགངས་པ་ བའི་དོན ཡེན་པར་ཐྫནྱ་ཧོན་པའིདམ་བྷ་༣མས་མཐུན་པར་གསུངས་ལ་། དེ་ལྭབུ་ངོན་རིན་བོཆིཧོན་ 


གྫོ བ་ད 2 


ས་བསྟན་བྷཚེས་མཛུད་པའི་འདས་ལོའི་ཚུལ་དེ་ལ་ཡང་ཐུབ་པའིའྲའངས་ཁོལ་པོས་འཇིན་མི་འྲད་བྱ་བུང་བའེ་དབང་གེས་འདས་ལ་ལ་མདཉུང་མི་འདྲད་བ་མངད་ 
ཇི་ཉྟར་གསུངས་པ་ལྟར་འརྗོད་ན༽ བུྟོན་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་དབུང་ལོ་ཉི་ུ་རྫ་དགུར་ཕེབས་པདོན་ཐྲབ་ཅེས་པས་མ་ཐུག་གི་ལོ་ཕར་ཡིན་ིརིགཡུངགི་སྟེ་མམ 


སེནདུ་བསྟན་པའི་འདས་ལོ་ཇི་ཙམ་སེང་དང་ ། དུས་ཇིཙམལྭ་ཏོནཔ་དང་ ། གནས་ཚད་ལས་ལྷག་མ་ཇིཙམ་གནས་པནེ ། འདས་ལོ་ལ་ཕྱིརལུགས་མ་འད་ བ་ཆེན་པོ་གཉིས་སྣང་སྟེ རྒྱལ་བ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་རྗེས་ 
སུརལབ་བྱའིས་དག་ཨགས་འཕགས་ཡུལྱ་སིཆོས་ུརིམ་བད་ཧན་པྲ་རམས་དང་ ། བལྔ་བ་ཆས་སངབའྱི་ཆ་པ་རཁ་པར་ོན་པྲ་རམས་དང་། །བ་བ་ཅནྲ་འྲི ཡུལ་འདརཆོས 

ཚེསྭ་ཧེང་པའྡེ་རེ་བོ་རྙམ་པར་ཧོན་པྷ་ནམསྦ་རིས་བསྟན་བྷར ས་མཛད་པ་ལས་འདས་ལོཇ་ ལྟུརབརྗོད་པའེ་ཚུལ་གཙཾག་དང་ ༽ དུས་འཁོར་རྩུ་ཧུདནས་ལུངབ པ་ལྟ་རརྒྱལ་པོཟླུ་བ་བཟང་པོ་ནས་བཟླུང་ཤམྡྷ་ལའི་ ཡུལ་ད་ཆོསྐྱ་ཧལ་ 
རིགས་ལྡན་རིམ་པར་དོན་པ་རམསྦ་ཀྱིས་ ལོ་ཇིཙཾམ་ ཁི་ར་བཞུགས་ཏེ། དང་པོའི་སངསྤ་རྱས་ ་ ང་གསུང་བའྲི་རཱལ་དུས་འཁོོརླི་དུདཉིདདད་ཐརཏེ་བརིས་ པལསཔ་ ཤུང་བའི་འདས་ལའི་ཚུལ་གཅིག་ སྟེ་གཉིས་ སྣང་ངོ །སྔ་མ་རྒྱལ་བརོམ་ 


རྒྱལ་སེངེ་བཙན་སྒམ་པོ་ནས་དཟུང་ 


ང་ཡང་། འདེར་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་རང་ཉིདྱ་ཧིས་ ་ 
ད་པ་དེའྱི་སྐར་ཧང་དུ༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བའི་ 
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༄༅། །མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་བཞྱི་ཆན་ཅེས་གབའི་འགེལ་པའྱི་རཆེར་བཤད་པའུང་གི་སེ་མ་ཞེས་ ཧ་བ་འདི། སྦྲ་དང་ ། ཚད་མ་དང ] སྱན་དངགས་དང་། མི་མ ༤ །ཚིག་གི གྷི་ཧྙན་ 
ད་༈ མིང་གིམངོནབད་ལ་སོགས་རྲ་བ དྱི་གཙུག་ཁགྲནམས་ཕལ་ཆེར་ཤེས་ ཤང་། ནངརགཔའི་བྟུནརོསྤ་ད་སད་གྲཿམལ་མཁས་པ། ཧིན ཟབ་པའི་སྡེཀུད་ལ་ཡིད་ཆེས 
དང་ལྡན་པའི་དགེེ་སླང་རིན་ཆེནྲ་གུབྱ་ཀིས་ སངྱས འན་བ 

ཅླ་ས་གསུམདུ་ཕབས་ པ་རྔ་ཆེ 


སྔམ་པ་གྲསུམ། 

སྣམ་སྟེང་དངབཞིབྒྱརྫུ་ཝ་བཅུ་ཆུ་གཉིས་འདས་པས་མོ་འུ སར ` ཅུ ངལོསུམ་ ྒ 
ཨ་བྱ་ཆུ་ཕྲ་ཏིའལེ་ཚས ང་གནས་ དབན ཚོམ 
པ་ལྤ་སྦུམ་སྟང་བཞི་བྱར་ཝ་བྲ བུཉུ་རྩ་ལྔ་ སང་། ་བྱར་ྲ་དགཔ་ 


ངངད་ཅེ སླ་བུ་བ་བཀའ་དང་ བསྟུན་བ, བཅོས་ འགྱུར་རོ་ཉོག་གི གདཀརཆག་ ཆེན་མོ་མཛདཔའེཚེ ། ཆུ་ོ་ཞདེ་བནལཐབ་བའ་བསུན ྦ 
`་སུངན་ ཡོད་པར་བཤད་དོ། །དེ །དྷེལྟརྡ་རཱ་ཐུབ་པའི་བ པ་ལོ་ལྷསྟང་དུ་གནས་པ: པར་གསུངས་པ་ལས ( ལོ་སོང་ ཡག་རེ་རེལ་ཝེ ཤིདྲ་ཧིདདུ་བཅས་བས་ཆུ་བྱུ་ ྦ 
པ་ཕུག་བཅུལ་ལྲེའུ་བཅུར་འགྱུར་ཏེ། ། དེ་ལ་ པཱ ལྔ་བརྒྱདང་པོ་ དང་། གཉ ་པ་དང ༽ གྲུ་བ ་ལ་རིམ་ པ་ཁར་ ་བཙེམ་པ་དང་ ། ཡིར་མིའོང་བ་ ངང་ ༽ © ནཏུ་ཞུགས་པ་མང་དུ་འགྱང་བས། དྲག་བཅོམ་པའེ་ལྱེའུ 


ངང་༈ ིཿམི་ལོང་བའི་ལྲེའདང་ ། རྒྱན་དཞུགས་པའི་ལྲེའུ་ཞེས་བསྟེ ཁོངདྲ་རུད་པའེ་ལྲེའུ་གསུམ་དང་། དེ་ནས་ཁཱ་བྱརངཞི་པ་དང་། ཛཱ་པ་དང་ ། དུག་བ་ནུམས་ལ་གརོམ་ བཞིན་དུ་ལུག་མཐོང་དང་། ཏིངངེ་འཇིན་དང་། 
ཚུལ་ཁྲམས་ དང་ལཝན་པ་མང་དུ་འབུངེབས ལྷག་མཐོང་གི་ལེའུ་ དང་། ཏིང་ངེ་འཛོནྱ་བི ལེའུ་དང་ ། ཚུལ་ ཁིམསཀེ་ཁྲེའུ་ཞེས་ཧ་ ¡ སྦུབ་པའེཁེའུ་གསུམ་དང་། དེནས་ལ་བྱར་བདྱན་པ་དང་། བརྒུདྡ་པ་དང་ ] དགུ་པ་ལ་རིམཔ་ལྟར་ 
ཆོསེ་མཛོན་པ་དང་། མདོ་ཐེ་དང་། འདུལ་བ་སྟན་བ་མངདུ་འགུངབས་མངོན་པའི་ལེའུ་དང་། མདོ་མའི་ལྲའུ་དང་། འདུལ་བའི་ལྲེའུ་གི་ལུང་གི་ལྲེའ་གསུམ་དང་། ལ་བྱར་བྱུ་བ་ནི། རབྱཧཏྲ་ཐུང་བའི་རྟགས་ཙམ་ཁས་ལྟུ་སྤྱོད་རྨུལ་མ་ 
མི་ཝན་པས་རྟགས་ཙུམ་འཛིན་པའི་ལྱེའུ་ཧེ འདེ་ཉིད་ལྭ་ཝ་བྱཧ་པ་ཐ་མ་ཞེས་པ་ཤད་དོ། དདེ་ལྟར་ལྔ བྱརཔ་ཕག་བྱུུ་ལས་འབྲས་བུའདུས་དང་ ། སྦྲབ་པའདུཨཁཝ་བྱར་པ་ཤཱག་དྲག་དང་། འུངམངོན་པའི་དུསིུཐཞི 
བྱར་དང་ཉི་ཤླཱ་ར་གཉིས་འདས་ཁ། མཛོན་པའི་ལོབདུན་ཆུ་དོན་བྱརང་། མདོ་སྡེ འདུལ་བ ། རྟགས་ཅམ་འཛིནཔའི་ལྟ་བརྒུ་ཕྲག་གཨུམ་སྟེ། རར ྲ་ི་ ིསིཆེར་ོ ུང་ 
བཞེངྱར་ཉྲི་ཤྭཱ་ར་ ་གཉིས་འདས་པ་ཁུངམངོན་པའི་དུསྱ་ཀེ་མཇུག་ལ་བུ་ ནརིན་བིའདེ་བསམས་བཞིན་ཏུ གངས་རའེ་ཁོད་འདེང་ ཧེ་པ་བཞེ སཾ། །དེནས་དགུང་ལོ་བདུུུ་དོན་ཝཱའི་རིང་ལ་བསྟན་ བའི་ཛབྱ་ཆཱ་ཆེན་པོམངད་ 


འ་འ །ནམ་དགུང་ལ་བདནྱར་དན་ཝ་པ་ཁཱ་མོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་འབུག་གིལགླགས་སའི་བཀོདཔ་བཅུས་ ཏེ་དགའ་ལནུདུ་ེབས་ས། །ུ་སུནརིན་བ་ཆེ་ཞིང་ག་ཤེགས་པའི་ ཤིང་འབུག་ངེ་ནུས་ 
དལྟའ ས་མོ་ཕག་འདི་ཡན་ལ་ལོ་བཞི་ྱར་དང་བདུན་ཅུ་དོན་ གསུམ་སེང་། དེསནྲ་བུབ་པའི་ སཱནཔ འསུམ་སྟིང་དགུ་བྱར་དདནཅུ་ཐམ་ པ་སོང་བྲ་འུངམདོ་སིའྷེ་མྫངག་རབྱ་བུང་བཅུ་གསུམ པའ དུདཧིང་ཅེས་པ་ས་མ 
ཕག་གི་ལ་ལ་བལ་བོད་མཚམསྱ་འིདབེན་གནས་མདོ་ཝགས་ཏིང་འཛིན་ལེགས་པརའཕེལ་བའི་གནས་མཆོག་བཀཀ་ཤིས་བསམ་གཏྟན་གླིང་དུ་ཆོས་ཇེཐམས་ཅད་མཁྲེན་བདུ་སོན་རིན་པོ་ཚེའི་གསུང་ཡངས་ཐྫོགས་ 
གསུར་བཞེངས་ཤས་བ་ཡིནུ་མ། དེལ་ཨྲ་ཤི་ཤས་ནས་བུ་ཨུན་ཐམས་ཅད་མཁེན་བའི་ཆོསྱ་ནད་འཛིན་པ་དཔལ་ཆོས་རིམིས་ག་ཚངགྲིག་རིགས་རིནཆེན་ཡོན་ཏུནབསྟན་འཇིནྱ་སིས་གསུང་འཐུམ་ཡངས་ཇོགས་ཚད་གཅིག 
གསར་བཞེངས་ ཏེ་རི་སྦིངས་ ག་ཚད་དུ་སྦྱོར་འཇུགས་5ྭ པ་ཡིན་ཆོ། ། ལྱ་ལམ་ཡངས་ པར་རབ་ཏུ་ཤ ར་བ་འོང་ཟེར་ ངང་ལ འངི མེདཆོར་ བུ་ཆུ་ཤེལ་གཅ ཉཆ་ོ་གས་ཅནལ་གནས ཀུན་ཏུ་ ༨་ 
བརྙན་ཅཾག་ཅར་ ཙོན་པ་བཞིན། །ཆསྤཀཀིས་མཐོ་བའི་ཁང་བཟང་དམ་པར་རབ་བཞགས་རྒལ་ཚངམི་ཕམ་མགོན་པོ་མཐའ་ཡས་འཇི་ ་བ་འདེན བལས། 
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ཉིར་བགང་ཡས་སྒྲལ་བཅག་ཅར་སྟན་ 


ས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་གངས་མེད་འགོོ་བ་ 


374 & འཇྲེད་ སྒེནཾ་མ་ཀུན་ཁྱིས་རབ་སྤངབ རྨོངས་པའྲི་མུནའཐིབས་བསིལ་ལ་ ལྡན་ཁྗངས་ འདར་སྲིགས་ དུས་འགྲོ་ལ་བྷསེ་བས་ངེང་དུས་སྐྱེ་བའྭི་སལ་བ དང་མཆུངས་ ལྔ་རིག པང་ ཆེན་ུརབསན་ ནས། 
ྦ དོད གས་ལན་ླམབ་གསུམ ་གབ་པའྱི་མེ་མཚན་རེ་མོར་བཀེད་ནས་སྙིགས་དུས འགོ་འདིའི་གདུང་སེལ་ ཟླ་མེད་བླུམ་མཆོག་དེབསྔགས། །འཇིག་ 
ཞསྟ། ཚ་འདིའི དྲི་ཐབས་འབའ་ཞིག་སྦྲང་ པ་ དང་། བག་ཡངས ་སྦྱོད་པས་གོལ་ 
བཟང་ཚོལ་འདོདཔའི། 


། །ཐུབ ་བསྟན་ ལངས་ 
པའི་རྗེས 
བར་སྨྲ་རྣམས་ལ། །ྱ་ཆནཡུང་དངརེགས་པ་ི་ དགསྦྱ་ཀུང་། །གིད་པའི་ཡུན་ཚོགས་དག་ཁ མ་ཆགས་ཤང་། ་ 8 
།ྫོ་ཝནའགའ་རགིད ཡན་སམ་ནས། རརྒུཆེན་ལམ་བཟང་གསལ་བེད་འདི་བྱམ་མས་སོ། ། ། །རར་སྣང་བ་དང་ཤྱིགས་ རེས་མཚོམ་ པར། །ཆ་ཆང་མདོ་། སྔགས་ ལམགྱི་ཡུས་ཚོགས་ པ། །འཚོལ་ འདོད་ 
བྫོ་ལྡན་མཁས་པའི་ཚོགས་རྣམསཀྱིས། ལེགས་བ ཤད་གསལ་ བའིམེལོངའདྲི་ཚུས་ ཤིག །ཱརེ ཧོཉ་མཁས་གབདམ་པའི་རེས་ཞུགསནས། །ཆ་ཚང་ལམ་ལྭ་མབ་པརའདོད་ནམས་ཅིས། །ལེགས་བཤད་རིན་ 
ཆེན་འབུང་གནས་འདིརཞུགས་ལ། །དོན་ག ཉིས་ཀུན་འགུང་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ལོངས། །ཆུལ འདར་འབད་ལ་དུང་དང་ཀླུན་ལྟར་ །རབ་དཀར་དགེ་བ་གང་ཞིག་ཐབ་པདེས། །ཉམ་ཐག་མ་ནན་འགྲོ་བ་མྭ་ལུས་པ། །རྒྱལ་བ 
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༄ །དགེས་པའི་ལམལ་འཇུགྱ་གུར་ཅིག །བདགྱ་ཀུང་དེང་ནས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དམ་པའི་མགནྱ་རས་ རྟགཏུ་རྗེས་བཤུངནས་ 
ྒ གོའེཕང་རྨུར་རྲོབ་ཤོག །ཅེས་ཐམས་ ཅད་མ །ཧེན་པ་དུ་ བ 
དཀའ་བཅུ་བད ལ་བཟང་ཧང་རུབྱ་ཀྱི་ཉེ་གནས་དགེ་ སེང་རིནཆེན་ཡན་ཏན་བསྟན་འཛིནབྱིས་འདི་ལྟ་བུ་ཞེག་དགོ། 


སན་ིན་ཆེནྲ་གུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམྱགིདཀུརཆག་བསྟན་པ་ 


གནས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་བིང་དུ་རབྱ་བུང་བྱཅུ་གསུམ་བའི་ སྤུདཧེད་ཅེས་ པ་ ས་མོ་ཕག་གི་ཡི་སྤྱརཔའོ། 


་ 
ཆ་ཚང་ལམ་ལ་སྲབ་པ་མཐང་ཡིན་ཏེ། །སཱབས་དཆུ་མངའ་བའི་ 


ཅས། དགུ་སཱོང་ཡེ ཤེསྦྱ་རལ་མཚནྱ་ཐཾས་ བལ་བ མཚམས 
།འངེསྱ་ཧང་བུབ་པའི་བ།ན་བ་རིན་ངོ་ཆེ་ཤོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་ རྒྱས་པར་གརཅིག། 


ཞེསན་ཆེན་པོས་བསལ་བལ་བྟཏེ 
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བདག་ཉིད་ཆེནབྱོ་མེབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟངཔོ་ལ་བགགས་བའི་རབྱཏྱ་བེད་པ་ཐེག་ཆེ་ནཆོསྤྱ་ཀླི་པ་དབཔས་ཝེ་སྦ་5བ་དཞུགས་གོ། ། ། པས 


༡༠༩༠༠༥༦༡༤༤༡༤༨༤༨༤༡༅༤༤༤༠༤༤༡ 


4 ོསསསོསསོསསོསསོསསསསསོསསསསསསོོསོསསསོས་ ཡ ཡ  ་ལས་ལཡསསགས་་ སོ ས་སོམ་་་་པ་་་པསས་པསཔོས་་སོམས་་ ཕོམ་ 

༄༅༅།  ། དཙུནྡ་འམ་དམ་པྱ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་བླ་ནམསྱའི་ཞབས་ལ་སྣ་བ སུམ་གུས་པས་ག་འཆེལ་ལ། །བེ་བཅེན་པོས་དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་རེས་སུ་གབུང་དུ་ དྲ 
གསལ། རབ་འབམས་བཀའ་དང་གདམས་ངག་མ ལུས་ལ། །དབངབསྒྱར་རྔ་འཙུན་ཧུམས་པ་མགན་པ་ཉད། །ཟློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལྱ་ཧི་སྐར་བྟཉནཔ། །འཇམ་མགྐནྨ་བ་མ་བསྟན་ 
པའ་བདག་  པྱུ་རུལ། །བསྐལ་བཟང་ལྷ་ལམ་མཛེས་པའེ་རྒྱན་ཆྱུར་འདྲེན་པ་རྒྱུ་སྐར་སྟང་གི་དབུས། །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཅྱིས་དུཔག་དཀའི་ལྷག་བསམ་སྟེངི་སྟང སཆ་ཤས་ཡོངས་ཨུརྫོགས། ྒ 
གས་མའི་འགོོཁ་ལྷག་པརངརྩེ་བཟུགས་རྗེ་བསེལ་བའི་འོད་དཀར་ཅན། །ཐུབ་དབང་གླ་བའི་ཟླ་བ་བདག་ལྟིང་ཀུན་དའིཟེའུའབྲུང་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་ 


༤ 
སབ 
° 


༡ གས ༩ ཤསསསསས-ྟ--- --~བ༽ ༤ » ༨༨ 


ཏཾ 
ླི༽ 

- 

_®⁄ 
༄། 
ཇཾ 

3 


༡༠༩༩༡༤- 


བསབ་པ ྣནྣནཟ་ར་ཏ་ 2) ༤ ༡༤ ༡ ༨༡༨༤༡༨༥༨༡༨ྣ༨༤༡༥༩།༣ཆུ་88༠༡༨༡༤༤༨༡༢༠༩༨༤༧༤༡༤༩༠༧༠༠༢༤༩༧༢༠༤༤༤ ༤ འ༅༤༤མ༤རམཔཔར༤༠༤༩༤༧ ༤༤༤༡༧༤༡ ༨༩༧༡ས༤༨ ༡༩༡༧༠༡༥༩༤ར༤༩༡༧༨༧༧༤༡༨ར༢༠༨ས༥༩༠༦༡༠༡༠༠༠༠-༩༠༡༠༠༠༦- 
༠༩༠༤ 


། བོ གས་ས སག་ཤས་པ་མ་ཟཞལ་ ༽རོལ་་ར་འཛར་བརི་རར་འབོར་ལ་ར་སརོར་རར ཚངས་པ་བ ༢བ་འ༢ེང་པརི་བོ་བོལ་ ང་ལ་འ ང༡-- 
380 ཤ དྲག་འདུལ་བ་དང་། གཉེན་སྷཾངེ་བ་ཤུརྲ་ཧབ་སཾ གས་མ་ཤྤི་རཱན་ཚདྱ་ཧཱ་བད་ བ་སྒྲུབ་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་སལ བ་ཚོམ་ལ་འབད་པ་ན་དུད་འགོོའེ་ཀུན་སྦྱོད་དང་མཚུངས་པས་ལགས་ཉེས་འྱང་པའེ་བློ་གྲེས་དང་ལྡན་པ ྒ 


ཚོ་རབ་ས་གཏན་དུ་ཕན་ ངཅའི་ཐབས་ཤིག་ལ་འབང་ དགསེ་ལ་། དེ་ཡང་ཚེ་རབས་ས་མ མསྲ་སཱ་བསདནམས་བསགས་ པའི་མཐུས་དལ་བའི རྟེན བཟང་བཞེང། བྣསལ་་ 


ཤྱ ཆུ་བ་པ་། མེ་བཟད་པ་ 


བངེ་བ་དརྒྱུང་མརཆྱོང་བར་འགུང་ལ། ངེའི་ཕར་ རབས་ཤི་མར་ཕན་པརའེས་པ་ན་དམ ངའི་ཆོས་།་ན་ཡན་། ཚེས་ལ་ཡང་རམ་པ་མངྷ་་མརངན་འགྲཾཏ 


- 


༄༅ འཁོར་བ་ལས་ཐར་དའིབས་ཚཙམ་ངང་། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་ གནས་སྐབས་དང་མཐརྦ་དག་གི་དོན ཐམས་ཅད་ལྷནྱ་བིསྤ་གབ་པ་རྫོགས་པའི་སངས་ཆསྱའིགོའ་ཡངཐ་ངའི་དབས་ཇེག་པ་ 
གསུམ ཡོདཔ་ལ སྭ བློམཆོད ཅབྱ་སྱྱི་ིཉླ་ཐབས་སེམས་ལྔ་ཞུགས་པ། སར 
དང་ངེསྱ་ཀི་རིམ་པ་མང་དུ་འོད་པ་ལས། རྒྱལ་བའི་གསུང་བབ་ཐམས་ཆང་ཀྱི་ང་ནས་ རབ་ངང་ཡཱལ་ངང་རྩེ་མོརྦེ་ཟུར་བྱ་ཆུལ་ང་ རང་ཉིདྱ་ཁི་དགངས་ ་བཞེང་མཐར་ཐུག་པཆི་ཤེ་རྭ་ཡིནྱ་ཧི་མདོ་ཐཱ་ ་པ་ཆེ་ཡེན་ལ། ཤེད་ཕྱན་ཆྱིཿ། | 
མོ་སྡེརན་ལོཆེའི་ངོན་རཱད་པ་ལ། ཆུཁ་བརང་ཞིང་ཧྱིས་ངེས་པའི་དོན་སྟཱནཾ་པར་ཁུང་བསྟན་པའི་ཤིང་ར་ཆེན་པ་གཉིས་ི སཁངལཱ་ཞུགས་ཏེ་རིགས་པའི་མིག་རྩེད་པད་ཧས་ལ། སངས་ ས་ནས་བཟུང་སྟེ་དམ་པ་བར་མཆད་ཕ་་། 
ལས་བརང་པའི་མཆངས་ལ་བཏེན་ནས་ངེས་ངྫོའི་མངོར་དོནདྲི་མ་མེད་པའོརེགས་པས་རྙེང་པ་ཞེག་དགོས་ལ། དེ་ཡང་མངོའོ་ངོན་འགྲེལ་བ་ལ ཚད་མརྦ་ཧཱང་པའ་ངམ་ པའི་མན་ ངག་ལ་མ་བྟཉེན་པར་རང་སང་ག་ རླིདག་ིས་རུང་ --] 
གྱི་ཐང་དུ་འཁམས་པ་ལྟར་མངོའི་ངོན་ཕྲ་བ་ཟང་པ། བརྟག་པར་དཀའ་བ། རྟོགས་པར་དཀའ་ བས་ཡངན་ནབ བའམཐ་རྭ་ཏུང་།ཡངན་ཆད་པ མཐར་ཀྱུངབར བས་མདོ་དོན་་་ ¡ ྦ 


ཨ 


ལྟད ཤདང་ཨཐ 


'དགར་ཞུགསཀང འོང་བལོང་ཁྲང་མེང་པརྩ་མ་ངམ 
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¦ འ `. ༨༥ > = མལས་སད་ཤདས་ས་དའམ་ ་བ༽འ༣བགངལིང་དནར་བྱམས་པ་མཐོར་བོར་དངོས་པ་རྱེར་རིད་བརབ་ 
སེལ་བལཚདམངྱཔའྱི་ཆེསོམཔ་ེསམཆུགསཏེཤ་ཧིན་མད་གས་པའཚལ་དགས་ལ།ཤད་ི་ིམ་ོེབ་ལ་ས་དམས་ོ་འི་ཅད་གཅན་མས་པའོནོམོསོིྒ་ 
༨ རོར བར་འ ཅརིབ་མད་རོབ་རེ་ྲབ་པ་སས རུ ས་ཡོངས་ས་ཚོགས་པ་མངོ་ནྒན་ ཏེ་སྣནཾ་པ་ལ་ཟླ་དང་དྲལ་བ་ནབདག་ཉིང་ཆེན་པ་སླེབ་དཔནེ་སེང་གེ་བང་པ ཡནཔས་ན་འདངར་རྒྱ གས་ 
པས།མདོ་རྒྱན་སྦྱོརོ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདངས་ཐྦབ་སྟེ་ཐེག པ་ཆན་བའ་ལྱརྱ་སྲལུས་ཡངས་སུ་ཛོག དྱརྨནྱ་པུང་ཊ རྟན པསསས་་ ལབས བསང་རེ་རྲལ་སས་ཅི་སང་མཤས་བོཆནམསལ་ 
བརང་ངོར།་ རེལ བི ང་སངས པང ་བའྲེ་ཚལ་འས་བརརས་ཏེ་རོགས་པ་བརོང་པ་ལར་བའོ། དེ་ཡང་འངི་ལརྡ་དེས་ ༽ སོནྲ་ཡཱན་རང་བ སྭ་བང་རུབ་མཆག་ཏུ་སམས་དསང་དྲ་རལ་གསྦམྱད་པླ་མབས་བཅནཿམ༦འ་ 
བཟང་བསེ་ཤིད་ ནྱ ཧ་མངོའི་དགངས་པ་ཇ་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་རྟོགས་པ་བརྗོ ཆྩུདཧའ། ། ཏེ སུན་རང་སྐན་ རོ རབ རའར་མ་ས རམས རེའི དིརརོ་མཇའ་དབ་ཨེ་འབར་བའི་ 

༢" མོར་ངིརལ་བང་ར༡ ང་ས བི ༡༥འེའམ་པའར་པ་ད་ རུལ་བའི་དམ་ཆོས་འཛིན་པའྱི་སོནལམྨ་རབས་པ་ཆེའ་མྤབྲ་གབ་པཆལ་གས་སེང་གེ་ང་པོ་ཞེས་ལོངས་སུ་གགས་པ་དེན། སཱིད་པ་མཐའངདག་ ། ྣ 

བླ་ཐབས་པ། ཐཱུཆྩ་བྱི་ཧུལ་བ་དུ་མ་ལ་དག་བའྱི་ཚ་བབླསཱན་ཧེ་ཆུག་བར་ཧད་ཧས་པ། ཆྱལ་བའི་དམཆོས་འཇིན་པའྱི་སནལམ་རབས་པོ་ཆེའམྱབ་ཞུབ་པ།རྒྱལ་སུས་སེང་གེ་བཟང་བོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གགས་པ་དེ་ དྲི ལ་བའིདགོངས་པ་མཐར་ཐུག 
རླབས་ལྟར་མཇོང་ཡང་དྲིབསམརྦའས་ པའེ་འགྲོ་ང་ཉམ་ཐག་ང། བློ་གོསྱཀྱི་མེག་ཝངས་པ། རྒྱལ་ བ་དྱངེས་ པའི་ལམ་ལ་འཇྲུག་པ་ལ་འགྲོནཔ་ཤོགས་སླང་བ་ལྟརཆུརཔ་རྣམས འ སརྗཾསམ བཟངནཿ་ ཞུད གེ བཛ རཾ མཐུད་ཇུ་། 

| ར ༨༢༨༨ ༤༦ ༤༨ + ཁ།་ ཉད ༽8༽ ༡༩ འི ་ངོད་ བའ་བ་ -རན་པ་འ་ ༥༥༣ ཇཾ 
མི་ཤེས་དདྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ུ་ཉིན་པའི་མངོསྦེ་རིན་པོ ཆེའི་དོན། དང་པརེ་ཐར་པཆ མཐུནཧྱི་དགེ་ར་བསྐེད་པནས བཟུང་། མཐར་འྲགས་བླུ་རམ་པཟམས་ཅདམཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པའི་ བརྡ་ཧི་ཐགབ་ཆན་པའ་འམྱབྱི ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྔ་དྲ་རཧམས 


འགར་ 


ཐམས་ཅད་ཡོད་པརྨ་སྨ་བའེ་སྡེ་བའེ་རྗེས་སུ་ཞུགས་ ཏེ་འདུལ་ བལུང་ཝི་བཞའ་དགོངས་དན་ སླེབ་དཔོན་ ཡོན། ཏོ ནའོདྱ་ཀིས་ཇི་སྟར་བཀྲལ་ བ་ལཱརའདུལ་བནས་གསུངས་ པའེ་དགག་སྒྲུང་ གནང་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་ཕ་རགས་མཐའ་དག་ 
ཉམས་པ་མེད་པར་བགྲངས་ཏེ་ཚུལ་ཞིམས་ནམ་ པར་དག་པའེ་གཞྭུ་རུགས་པར་མཛད་ད།དེ་ལརམཛད་པ་འདནྱ་རུལ་བ་དྱགིས་པའེ་ལམ གྲེལ་རྨ་དདུ་ ཐུང་བ་སྟེ། ཐེག་པ་གསུཿརྱི་ལམ གང་དུ་འཇྲགྲ་ ༡ང་། ཐཾག་མར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཆ 
ཧྱི་གཞེ་རྟེན་དང ལགས་ཚོགས་ ཐམས་ཆ དཀྱི ་བ་ནི། རྒྱལ་ བ་ཉིདྱ༡སཇི་ཝ་རབཅས་ པའིབ སྲབ་ཁམས་ དག་པརངགྲང་བ་ཉིད་ཡིཿ་ཏེ། ཆུལཁྲམས་ངག་ པ་འདམདན་ལམ་ གངེམ་ཇ་འདྲ་ 'ཞིག་ལ་ འབད་འོ་ཧྭསྱ་ཀངའཁྲགས་སྟང་དྲུམ 
བརིགས་པ་དད།རུ་བ་མེད་པར་ཡལ་ག་འཚོལ་བ་འཱརཙིཤུས་པལ་བའྲགས་མེད་འགུར་བསནྱ་རལ་བདེས་བའི་འམད་འཇུག་པར་འདདཔྲ་རམསྱིསྤྱ་ཧལ་སས་བདགཉད་ཆན་པ་འདིའི་མཛད་པ་ལུརཐོག་མནྫའམསྦ་མ་པར་་ 
དག་པའྱ་རཱ་བྱ་ཚུགས་པ་ཞིགྲ་བ་བ་ལྱ་ཀེས་བུའྷ་རལ་ཅ་ཡ་ དྲ་ཧས་འབད་པརྡ་ཧའོ། །དནས་༈མདོ་ཕྤྱ་རུཊ་ལས། རག་པའ་གནས་ལྔ་དག་ལ་དརྩོན་པརམ་ཧྱས་པར། །འཕགས་མཆོག་གིསྱ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཉན་ཉིད་མི་འཕྱར་ཏེ།།དྷཝ་བས 


384 ོ ནེ པཿ ་ ། ༤༨ > ༩ ཐ་དམ་ ༤ ༨ ༤ལར ༠ ˆ 
པར་ས་ཤིང་། ལྷག་པར་མཁན་པ་རམ་སང་མཛད་བཟང་ པོའི་སྤྱན་ ཐཱརརདྭཏྭ་ཐུང་ཞིང་ཆིགས་ ཝི་མ་དགྲེ་རུལ་ཧི སྔོམ་པ་དང་། བླགབ་གཞི་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་དགེེ་སངགི་ སྡོམ་པ་གཉེས་རིམ་ཁྱེས་བཞེས་ཏྲེ་ཚ་བའི་ཞྲེ་པ་བཞིའི་ནངནས 


༡6 ནཾ ༄༅། དན་གཞན་ དགྲ་ཚར་བཅད་ཇས་ བཟུང་དང་།།བདུག་ཉིད་ཀུན་ཤེས་དྲ་ཤིརདེ་ལ་དེ་བོཿ ན་བྭ། །ཞེས་གསངས་པ་ ཊཱར། ཐགེམར་ཤེས་ཧའི་གནསྣ་ནམས་ལ་ལགས་པར་ ངས་ཏེ་ཤེས་དགསེ་པར་དགོངས་ 
ཨ་མཁན་པྷ་ནམ་སྣང་མཛད་ལ་བརྟནཏི་ཕང་དང གཞན་ཅི སབ་པའི་མཐའ་ཚུམཚོ་ལུ་ུལྱབུངས་ ཏ་མས་པའི་ཡུལདུ ཧིན་པར་མཛད། དེ་ཡང་ཁདཔརའཕགས་བརྟད་ལས། བདག་ནི་སྟོན་པ་གཞན་གབས་ནག།།བཅོག 

༧” ལྡན་ཁུད་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆ།།དེཅའི་མདདུ་ཞེནྷ་ཁཱདེ།།སྐོནམི་མངའ་ལ་ཡོན་ཏུན་ལྡན། །ཞེས་དང་། མུ་ཧེགས་གཞནྱ་སིགཞུང་ལུགས་ལ། །ཇྭ་ཏཱངཉྟངྷརམབསམས་པ། ༣༣ ± །བདག་གསེམས་ ་ 

༠ འཇི་དང་པར་ ཐུར་། །ཅེས་གྲསུངས་པ་ལྟརྩ་ཡི་པོསྦ་བཱ་སྟེགས་པའྲི་བུབ་མཐའ་རམས ཀྱི་སན་མཚང་རིག་པར་བས་ནས་སྟན་དྲ་ ཐུགས་རྗེ ཅནྱ་སཱ་བྟསན་པ་ལ་དིམ་མད་པའི་རིགས་ལམནས་དཔས་ཏེ་ཡིད་ཆེསཀྱི་དང་པ་བརྟན་པ་བསྐྱེད་ ་ 
དགོམ་པར་དགེངིས་ནསྔ་བུ་སྟགསྦྱ་འི་གཞུང་འུགས་ནམསཀང་ལེགས་པར་རེགས་པར་མཛད་དེ །མུ་སེགས་ལའངཆདྷ་སྨ་པང་རྟག་ཟླྲ་གཉིས་མུ་ཡད་ཅིང་། མུ་སྟེགས་ཆདཔརྨ་ས་བ་ནྤི་རུངའཕེན་བའམྱརུ་རོལ་མཛེས་པ་བཞེས་ 

ཟཾ ཧབ་སྟེ མུ་ཉྟ གས་ཆད་ པརྨ་ཱ་བདེ་དག་གིས་ནི་མ་ཤི་ ཆུནཆདྱི་ཡུས་འདེ་གས་བའི་ཐབས་ཙམ་ཞིག་ བལས་འཇིག་རྟེན ཤྱི་མ་མེད་པར་འདོད་པས་རིགས་པ་ ཉར་སྣང་ གཱི་ཇིག་རྟེན་བཟྒུས་ཏེ་ལསྦ་རཱ་འས་མི་བདེན་པར་སྨྲ་ཞིང་ 


“༥༧5. 


། ༡ ༤༽༽་༽ ་༤༨༩༤༽ པ 
སེམས་འདི་ཡུས་དང་ལྷན་ཅིགྱ་ཆེ་ཞིང་ལུས་ཞིག་པའི་ཚ་སེམསཀང་ཞིག་ནས་རྒྱན་ཆད་བརསྨྲ་བ རང་གཞན་ཐམས་ཆད་ཕུང་ བརྭ་བེད་པ་ཤིན་ཏུཐརདཔ་ཞིག་གོ་ ༽མུ་ ཐེགས་ཏག་སུ་ལ་རིགས་མངདུ་ཡོདཅ ད། འགའ་ཞིག་ཆི་ཏཾག་པ་གཞུམ་་ 
༡ ་བུས་འད་ལ་གདུང་བ ས་ད མཆས་བླླིད་དེ་ཡུསྤ་རུ་ནང་དྲཞུགས་ནས་བྲུག་བའབའ་ཞིག ཞྷུར་ཧྱེད་པ་དང་། མེ་ཝ་བསྟེན་ཏྲེ་གྲོ་ཀུན་ནས་ལུས་གདུང་བརཤེད་པ་དང་། པ་ཕལ་ཆེད་ལག་བའདས་གསག་ག་ཞེས་ལག་བའེ གམུར་ཏེ་ 
སུ་ྲིརུང་བད་ཧེར་པ་དང་། འཁིག་པའི་འདོད་ཆགས་ནི་པ་མཚན་འདིག་ཤེད་དོཞེས་ཡོམཚན་ལ་ལྕགསའི་ཨ་ལུང་བཏགས་ཏེ་ལས་སུམི་རུང་བརྡ་འེད་པ་དང་། ཟས་བཅང་དེ་ལུས་སྐམས་པད་བེད་པ་དང་། མདུང་ཆེ་གསུམ་སི་སེང་དུ་ 
ཏེ་ལུས་ཉམས་པདཏད་པ་གགས་ སེམསྱཀི་ཉོན་མངས སྩོང་ཐབས་མི་ཤེས་པར་ལུས་འབ འཞིག་ གདུང་བར་དེད་པ་དང་། མུ་སེགས་འགའ་ཞིགཡས་རྒྱ་འབྲས་ཁས་ལེན་ཅིང་ཐར་བ་ཐོབ་པར་འདོད་ཟེར་ཡང་ཐར་པ་ངོས་མཐན་ཅང་ 
བར་བའྱི་ཆ་བ་ངོས་མ་ཟིན་པར་ཐར་བ་ཞེས་བབ་ནི་སེམས་ནམ་མཁའ་ལ་ཡལ་བ་ཞིག་ལ་ཟེར་ཞེས་བཇྔོད་པ་ངང་། ཕུང་པོ་འེདི་ལ་དབད་བླས་ར་བ་པོའི་གང་ཟག་བདག་ལོད་པར་བཟུང་ནས་དའད་པའི་བདག་དལབབསྒོམ་པ་པརའདོད་དའཁོ། 
བ་བྲོང་བར་འདོད་ལ་འཁོར་བའྱི་ཆུགང་ཡིན་ངོམ་ཤེས་པར་གང་ཟག་གི་བདག་ཡོདོ་པར་བྲཟུང་ནས། འཁརབའྱི་ཚ་བ་བདག་འཛིན་བརན་བརྱི་ཧིད་པས་འགལ་འདུ་ད་སྟག་སྒྲ་སྟེ་ི་ཧཱམ་པང་ཉིད་ལ་པབ་བསྒུར་ལེན་བར་ཟད་ཁ། ཤི་མོབ་པའེ་ 


3 ༄༅། །ཧྙོནད་དག་ ལགས་བར་མཐེང་ནས་སྟོཿ པ་ཐུགས་ ི་ཅན་ཤ༅ྱི་རོལབྲོས་རང་ཉིད་འ།བོར་བའྲེའཇིགས་པ་མཐུའ་དགའས་ གལ་ནས། རང་ཉྲིད་གང་ནས་ གཤེགས་ པའིལམ་ དང་པ་མ་ནརབ་ གཏན་དུ་དགེ་བ་ 


ཐདབཐུག་ གི་ འགས་དུང་ ་པར་སྟེ ར་བར་གསུངས་ པ་འདི་ /གཙམ་རྩས་རྗེས་ ས་ སུ་འབུང་བམནཔརྲདམ་ ཆད་ ༽པའརགས་ པའངས་ ཤེས་ སཱ་རྣུད་ནས་ འཇྲག་ པར་ ་བ་ཡིན་ལ། ། རྐྱལ བའེ་བསྟན་པ་ ལ་ ཇི ར་ པའྲི་ད་ གྲུབ་མཐུའ་ 
བཞྱི་དུང་སྟེ། ཧ .ཤདྲགཏུ་ ཧྨབ་དང་། མ་པར རྣམ ཐ་རིག་ པའམ་ སེམས་ཚམ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉེད་མེད་བརུྨ་ ུ་བའི་དབུ་མ་པ་ པ་སྟ་ སེ་བཞེའོ། །པའ་ སའ འི་དང་པྲ་ཧྲེ་དགརླུས་བ ར། ཐོག་མར་རྫ་ བའི་སྡི་པ་ བའྱི་བུང་སི། ད ན་ཡལ་ཆེན་ཛེ ་སྔེ་ 
པ༽ ཐམས་ཅད་ཡོར་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་ པ། གནས་ བརན་པའྱིས་པ། མང་བས་ བཀུར་བའྲི་ས་བ་སྟེ་བཞིའེ། ། བཞི་པོ་ངེ་ལས་ རིམྱ་བིས་ ཧེས་ཏེ་ཏེ ཐྡེ་པ་བཅོ་ ་བྱ་ཆ་བུང་སེ། ཡལ་ཆེནཔ་ ལས་ ཧྱེས་ པ་ལྔ། ཐམས་ཅད་ཡད་པའླ་ བ་ལས་ 

༄ ཧྱིས་ པ་བདྩུན། གནས་བཏན་པ་ལས་ གཱིས་པ གསུམ། མང་བཀུར་བ་ ལསྤ་ཆེས་ པ་ 'གསུམརྣམས་ སོ། །བཅེ བྱ་ད་བོད་དགུ ཇི ལྟརཀྱང་བ་ འེ རྡེབ་ དཔན་དུལ་ བའི་ལཱས། གརྦནུ་ར་ རེདང་གཔས་ རིར་གནས། །འཇིག་རྟེན འདས་ 
རཾ པར་སྨྲ་བ་དང་། །བཏགས་པར་སྨྲ་ བའང རྣམསཨི།'ལྔ་མཚན་ དགེ་འདུན ཕལ་ཆེན་པ།།གཞི ་ཀུན་ཡོད་དང་འོང་ སང་སྡེ།།ས་ སུང ངེ་སྡེ་དང་ཆོཿ ཆས་སུང་ སྲི། །མང་ཐཾས་དགོས་དམར་སླབ་མརའཆས། །།ཤེ་སྟེ སྨ་བའེསེ་ འྡེ་རམས་ན། 


ཤཾ 

[ 
/7] 
ཾ 


གཞི་ཀུན་ཡོད་པརྨ་སྨ་བ་ཡིན ྐ རྒྱལ་ཧེད་ཚལ་གནས་འཇིགས་མེད་གནས། །གཙུག་ལག་ཁང་གནས་གནས་བརྟར་པ་། །སརྦ་གློག་རི་དང་སྲུང་བ་པ །ེ སཱ་ལམ་བུ་པའྱི་ནེ་ནམས་ནི། མང་པེས་བཀུར་བའི་སྡ་ པ་ཡིན།། ཡུལ་དནོ་སླབ་དཔོན་ཧེཿ 
དག་གིས། །ཐ་དད་སྡེ་པ་བཅོ་བྱེཧུད་དོ། །ཞེས་གངབ རྗེས་སཱ་འབྲང་བཞྲི་དབ་དཔོན་ངང་། གནས་བའྲ་པུལ་དང་། གྲུབ་མཐའ་འདོད་ཚུལ་ཆི་དོན་ཧ ཧྲེབག་གིས་དབེབ་བཅོ་བྱནད་དུ་ཡོད་པར་གྲསུངས་པ ར་རོ། ཤེ་བག་ཧུ་ཨཱ་བ་ཞེས་བྗྗོད 

:མཚནནི། ཧྲེདྲག་ཏུ་བཤང་པ་ཆེན་ པོའི་རྗས་སུ་འདུངས་ཏྲེ་གུབ་མཐའ་འཛིན་པས་ནད་ལྟར་བརྗོད་པའམ། དུས་གསུམ་ཛས་ཡོདྲ་ཏིཤྲེབྲག་ཏུ་མཱ་བས་ན་ ཧེབྲག་ཏུ་སྒྲ་ བ་ཞེས་བརྗོད་ངོ། དིའི་འྱབརུནི ཤཱ་རིའི་བྲས་ཧས་པའི་ 
ཡུང་འོའི་མངོ་ལ་སེགས་པམངོན་པ་སྡེ་བདུན་ཡོད་ཅང་། བདྱུདཔ་དའི་བརྗོང་བའི་ གཞད་ཐམས་ཅང་དྲག་བཅོམ་པམང་ བས་བ །ུས་ནས་བསྟུན་བཅོས་གཅིག་ཅུ་བས་པ་ལཧི་བགུ་བ་ཤད་བ་ཆེན་བའྡམ ཤྭེ་བྲག་ཏུ་བཤད་མཛོད་ཆེན་ - 


མརེ་གྲགས་པྱ་བུང་ དེའི་བ རོད་ཧྭའེ་གཞད་ཐུམས་ཅང་བླསས་ཏྲེ་གབ་དཔོན་དག་གཉེན་ཆིས་མངོན བྲ་མཛོད་མཛད། མངོན་པ་མ ་ཡིབདྱི་བདང་བད་ེངྷ་རམས་བླམན། བརྗེད་བཤེས་བ་གཞི་ལྔ་ངང་། རྔེད་ཤྱེད་གཅས་དརྒྱང་དོ། 
བྗྗོད་བཤེས་བ་གཞི་ལྔ་ནི། གཙོ་བོ་སེམསྱ་ཅིགཞི། འཁར་སེམསྤྱ་བུང་གི་གཟི་ ཆས་ཉིད་འདུས་མྱ་ ཁས་ཀི་བཞི། ལན་མིན་འདྱུ་བངྱ་ཁེགཞི། བེམ་པའི་གཞི་སྟེ་ལྡེལོ།ཡང་མངོན་པ་མཛོདྲ་ཀིབརྗོད་བུ་ཐམས་ཅང་བཛ་ན། ཟག་ 


༄༅། །བཅས་དང་ཟག་མེད་བཞི་སྟེ་ལྔའོ།།ཟག་བཅས་ནི་ལམ་བདེན་མ་གཏོགས་པའི་འདུས་བསྔ་ནམས་གོ།ཟག་མད་བཞི་ནི། ལམ་བདེན། ནམ་མ།བའ། སོ་སརེ་བཅགས་འགོག། ས་སར་བྟཏགས་མིན་ 
གག་པསྟེ་བཞིའོ།།ཡངདའི་བཛེད་བཐུམས་ཆུད་བུ་ན་འདུས་གསགཉིས། འདུས་མ་ཤས་གྲྭསམ་ཐྟེ་ཝོ།འདས་བུས་གཉིས་ནི། ལམ་བདེན་དང་། དེམ་ཡིནཔའི་འདུས་བསྡ་རམས་ས།།འདས་མ་ཤས་གྱུམ་ནི་ནམ། 
མཁའ་དང་། ༢གོག་པ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་མ།། རོདྲ་བེད་གནས་བྱ་ཆུང་ན། ཟག་བཅས་ཟག་མདྱ་འཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིར་ཏན་པ་གནས་དང་པོ་ཁམས་བསྟན་པའི་གནས། དབང་པོ་ྲེ་ག་ཏུ་འཆད་པ་གནས་གཉིས་པ་དབང་བོ། 
' བསྟན་པའི་གནས་། ཁམས་གདུམ་འཁརངབའེ་གནསྤྱ་ཆས་བརྡ་སན་བ་གནས་གཉུམ་པ་འཇགྷ་ཏིན་བསྟན་པའེ གཞས། འཁ རེ་བར་སེ་ པའྨ་ཆཱ་ལསྱ་བ་ནམ་གཞགྲ་ཧས་པར་འཆང་པ་གནས་བཞེ་བ་ལས་བསྣན་པའ་གནས། 
ྦ འཁརཾབརྒྱ་ པའྩེཆཉོནཿངཿཧམ་གཞགྱ་ཟས་པར་འཆད་བ་ཞས་ལ་པ་ཕྱ་་བསྟན་པའི་གཞས། འཁེར་བའྱེ་རུ་ཉོནམངས་སོད་ཧེདྱ་འི་ལམ་དང་ལམདབླགམ་པ་པའི་གང་ཟག་འབབས་བུ་དངངཿསྤྱ་རུས་བར་འཆད་པ་གནས་དག 
པ་ཁམ་དང་གད་ཟག་བསྟནཔའི་གནས། འཁར་བ་ལས་ཐར་པའེ་ཐབས་ཤེས་པ་བཅྭ་ཧེདབ་ཏུ་འཆད་པ་ གཞས་བདྱུནཔ་ཡངས་ཤེས་བརན་ པའ་གནས་། འཁེ རབ་ལས་ཐརཔའེ་ཐབས་དམ་པ་ཆོསྣ་ནམསྱའི་གནས་ལུགས་རོགས་པའི་ ˆ 


རབྱ་ཏུད་བར་ཅན་ཐབ་པ་ལ་ཞི་གནས་ཐེབ་དགོས་བས་ཞི་གནས་སྒྲུབ་ཚུལ་སྐྱེ་དད་ཏུད་བརབང་མ་གཟུགས་དད་དེའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་འཆད་པ་གནས་དངུད་པ་ སྟཆེས་འཇུག་བསྟན་པའི་གནས་ནམས་སོ།།མདོ་མྡ་པ་ལ་ཁུང་གྡི་རེས་འང 
དང་། རིགས་པའྡི་རེས་འབྲང་གི་མདོ་ཇེ་པ་གཉིས་སུ་འདེཅང་། ལུང་གི་རྗེས་འབྲང་ནི་མངོན་པ་མི་ བདུནྱ་ཧྲིརྗེསྲ་སཱ་འབང་ནསྲ་དང་མཐའ་སྨ་བའི་མདོ་ས་བ་ནམས་ཏེ། མངོན་པ་ཛ་བདུརནི། ཆོསྱ་ཀྱི་ཕུང་པྭ་ཤཱ་རའི་བུས་།གདགས་པའི་ ' * 
སྭ་མྲའུ་གཡབུས།།རབྭ་ཧཱ་བེད་པ་དིཊ།བཤེསྦ་ཤིས།།ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་ཀླ་ཏའི་བུས།།མམ་ཤེས་ཚོགས་ནྲེ་ཞྷ་ཧྱ་ཀིས། །འགོབའྱི་རམ་གལས་བྲསས་པེས།།ཁམས་ཚོགས་ནི་གང་བས་གས།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། 
ཊཾཐབྷ་ར་མས་མངོན་པ་ སཱེ་དདུན་པ་འདེ་བཅོམེ་ ལན་འདགྱྱི་བཀའ་° ཕགས་བ་འ་རེའི་བུལ་སུགས་པ་དྲུག་བ ཆོམ་པ་གང་དྲུ་མོས་པ་ (དག་གིས་བ ་བར་འདོད་ངོ་ ིགསབའྲ་རེས་འགང་གི་ མདི སླཾབཾ་དངོན་ོགས་ཀྱི་ ་ 
བས་མཛད་བའི་ཚད་མའེ་མདྦ་ཀུནེ་ཁས་དྭཏུས་པ་དང་། སླབ་དབོན་ཆོས་ཀགུགས་པས་མཛིད་པའྱི་དམ་འགྲེལ་སེགས་ཚདམ་སྔ་བདུྩ་བྔརེསྲ་སུ་འབྲང་སྟེ་ཆལ་བའི་བཀའི་དགོངས་དོན་དྲེམ་མེད་པའ་པགས་པས་དྲ་དམས་བཅལ་ཏེ་་ 
གུབ་མཐའ་སླྲ་བ་ཞིག་གོ་ །དེ་ཡང་ཚད་མ་སྡེ་དདུན་མདོདང་བཅས་པའི་བརྗོད་བའྲེ་ལུས་ན་ཏོག་གེའི་ཚིག་དན་བྱཆད་ངེ། བརང་ན། མངོན་སུམ ཡང་ངག་དང་ལྟར་སྣང་གཉིས་། རྗེབ་དཔག་ ཡངདག་དང་ལྟར་སྣང་གཉིས་། སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་དང་ 


ང་གཉིས སུན་འཧྷན་ཡང་དག་དང་ལར་ སང་གཉིས་ཏེ་བ ད་དོ། །དེ་ཡང་ཚང་མ་རམ་འགྲེལ་ བུ་ལ་མཚོན་ན། ལྤའུབཞི་ཡོད་དེ། རང་དེན་ལྦའ།ཚང་མྭ་གབ་བའི་ལྤེའུ། མངོན་སུམ་ལྲེའུ གཞན་དོན་ 
ི་ོ ཡུ ཏུ་ནི ་ བེན་པར་བགོང་ བི་ལམ་འསབུ་དང་བཅས་པ་ལྔ་ཚུལ་གཞུམ པའི་ རྟགས་ལ་བརྟནནས་འེས་ཤེས་རྙེད་དགོས་བསྔཚཔ་གསུར 
ྦ ཚེད་པ།།ཊོན་པ་བདེ་གཤེགས་ 


3? ཁུ 
{ ༈]¶ ༦ །ཏར་ཐང་གཉིས་ སུན་འགིན་ཡང 
ལེའྷ་གེ་བཞིའོ།།ལྲེའུ་བཞི་པ་དེའི་བྗོད་བའྲི་ལུས་ནེ་འདི་ལྟར། ཐོག་མར་ཐར་བདང་ཐམས་ཆད་མཁུན པ་ལྔ་རུ 
ྣ ་པའིལྲེའུ་དང་། ཚདམྲ་ཀུན་བཏུསཀིམཆོད་བོད། ཚང་མརྦ་ཟུ་རཔ་འགོ་ལ་ཕན་བ 
་པའེ་བརྡ་བེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་འབས་བུ་དང་ ་ 


དད དའྲི་རག་ཤོགས་ཉུགས་ལུར་སང་དང་། གཞན་སེལྱསྱི་རམ་གཞག་སོགས་སྟུནེབ་རང་དན་རེས་པཔག་ཞེའ ཚངམ 
བ་ལ་ཧགའཚལ་ཏེ།།ཞེས་པའི་དོན་ར་ལ་དུ་བཉོནནས་སྟེན་པྲ་བུགས་རྔ་ཉན་གྱིས་དང་པར་ ཐུགས་བསྐྱེད་ པ་ཆས་མཐར་སངསྐྱ་ཆས་ ་གདུལ་བྷ་ནམས་ལ་བདེན་བ ཞའ བང་དུར་བཏན་ ྒ ༢2 2 
བཅས་པ་རིགས་ལམ་ནས་དངས་ཏྱེ ནས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པདེེད་པ་ཚད་མྲ་གུབ་བའི་ལྲེའུ་སེ། དེ་ཡང་ཐག་མདྭ བ་པ་ཆང་མའྱེ་སས་དུར་བླམབ་ཡར། ཆཚོནྱེད་དཔའ་ཚདམ བགྣནནས་མཚོན་བད་དེས་ཇ་ལྐུར་ ༨ ༽_ . 
དན་ཧི་ཆད་མཐུབ་བརདམའྱི་གེས་བུར་རིགས་པ་བྲར་ཕག་དུ་མའྱི་ས་ནེས་སྒྲབ་། དེནས་ཁུགས་འབྱུང་གི་སྒོ་ཞས་སྟེནཔ་ལམ་གང་མཧེ་ཀོན་པའི་ཚུལ་དང་། ཁུགས་ཝག་གི་སྒ་ཞེས་ལམ་དེནས་ཇེལྟརྱོན་བའི་ཤེས 


392 


རིགས་པ་བྱར་ཕག་དམས་ག ཏན་ལ་ཕང་སྟེ་རྣམ་གྲོལ་དོན་དུ་གཉེར་བརྣམས་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁུན་ པའི་ལ མལ་ལྟ་བའི་མག་ིན་བར་མཇད།དེནས་རང་གིས་ཇ རངེས་བའི་དོནྷ་ནམས་ཡུན་རིང་དུ་གམས་པརྡ་བས་བ་ལས་དྲན། 
མྩི་དང་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བར་མཛོང་བའྲི་རལ་འཧོརམངོནྲ་སུམ་ཧྩེ་ཚུལ་དང་། དའེམཐའ་གཅོད་དུ་མངོན་སྦུམ་ལྣུར་སྣང་ངོས་གཟུང་བ་ངང་། ཚིད་འབྲས་ཀྱི་ནམ་གཞུག་སགས་ལྲེའུ་གསམ་བདྡ་ཆས་པར་གཏུན་ལ་ཕབ། དེནས་རང་གིས་ངེས་པའེ 
དོནདེ་ཉིད་གཞནལ་ སྟོན་པའི་ཚེ། ཚག་དང་དོརེ་ཟི་ཆལ་ལག་ཆད་ནོརྦ་བུ་བགང་ཡངམེདབ་ཞག་དང གདུ་་5འྱི་ནུད་ལ་ལམ་བཿགཞང་ལས་བ་མས་ཏེ་ གོབ་དང་ོགས་པྱ སྩེ རུལ་གོ་རོམ་ མ་འླུ་གས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས གྟེན་བལལྲེའ་ ་, 
བཞི་པར་གཞན་དནརེས་དཔག་ཅེས་ཤབ་སྦྲབ་ངག་ཡང་དག་དང་། དེའི་ཝོགྲ་ཤོགས་སླབ་ངག་ལྟར་སྩང་དང་། གདུམ་ཤའི་ལོགྭ་རྟོག་དཟློག་པའྱིར་དུ་བྲལ་བ འགོད་པ་སུན་འྱནེ་ ་ཡང་དུག་དང་། དེའྡའགྲེ་ཤོགས་སུན་འིན་ལརྩ་ངྱརྦས་པར་ 
བྷསྟནཆིང་ལམ་ལྭ་སོའེ་བའེཚེ་མི་རཱག་བ་དན་ནས་དེསྤྱ་ཧད་བྷསལ་ཏྱེ་ེབ་དགས་ས་ཞེས་གང འཆེད་དྲུ་མགོ་རྔ་དགཀུར་ཏུ་མི་ཏག་པྲ་ཚ་ལ་དུ་བཏན་ ཏ་འཆང་ཅིང་སྐེན་མེད་བ། ཊཱེསེ་མེངྱ་ཏྟཏགསྱིས་མངུག་བླཐ་བླ་ནམས་མཛད་དོ།སེམས་ཅམ་ 
བའྲི་གུབ་མཐའནི་མདོ་སྡེ་དགོངས་བ་ངེས་འགེེལ་སྲི་རེས་སུ་འབངས་ནས་རེ་འཛུན་ཧམས་པ་མགོན་པོས་ཐག་བཅེན་བཞཆདོ་རྱེ་རྨཌ་དང་། དབུས་མཐའདང་། ཆོས་ཉིང་ནམ་འཧིད་རམས་སུ་སེམས ཙེམ་བའྲི་གུབ་མཐའ་གསུངས་ཤི 


3 ༄༅། བྲསས་ སེགས་སུ་ ས་སེམས་ཙམ་པའི་ གབ་མཐའ་ཆས་ པར་གསུངས། ངེའི་ རྗེས སུ་འབྲངས་ནས སླེབ་དབོན་དཉིག་གཉེན་ཟི ཆི སྲ་སུམྱར་ ད 
9) །པ་སོགས་ས་སེམས་ཚམ་པའྲེ་དུབ་མཐའ་ནས་བརགསུངས། དེའི་རྗེས་སུ འབུངས་ནུས་རི ས་བའི བྱངྱ་ཡག་ནམ་པ་ ཏིསྱ་ཧིས་སེམས་ཚམ་པའྲེ་ཟབ་མཐའ་ རྒྱབ་པར་གསུངས་ ཤིང། ལྡག་པར་སློབ་ གགས ཡེ 
༡༡ པ་གགསྲ་སུ་ རྒྱས་ང གས་པའད་ གི ༈ ལྷག་པར་མླབ་དབེནཾཚེསྱི 

སྐ རྣམའགྲེའ་ལེ ལེའུ་གསུམ པར་སེམས་ཅམ་པའི་ ཞྟ་བ་ གཟུང་འཛིན་ གཉིས་སྟང་གི གི་ངེ་ཁྲ་ ཉདརམར་གཏན་ལ་ “བ་བ །སེམས་ཆིམ་པ་ལ རྣམ་འངེན་ པ་དང་ནམའརཱཿ བགཉིས་ སུ་ཡོད་ལ། སེམས་ཙ་མྨ་རམ་བདེན་ང བ་ཆྲེཚུ་ 
པ མཐོང་གི གུདྱ་ཀུ ཀྱི་གཟུགས་འཛིན དབང་མངན་ལ་ གྲཟུགས་ རགས་པར་ སྣངབ་ སྣང་བ་ལྟར་དུགྲུང་ པརའདད་པ་ པ་དང་ །རྣམ་བརྫའ་ པནེ་ ར ང་བ་སྩངབ་ ལྟར་དུ. ཨམ་ ཟུ པར་འདོད་པའོ །འདེ་དག་ལ་ཡངནང་ གསེསྱའིདཉེཔ་ བ་ 
ལྷཱཿ མངད དུ་ཡདེ་དེ་མསས་ས།། སོ།།སེམས་ཙམ་བ་དང་མངོ་ཛེ་བ་ གཉིས་ལྟ་པའྲ་ཁུང་བར་སར་བཤད་པ དེ་ལྟར་ཡང ཡད་པ ་མ་བཏགེས། དང་པར་དཀན་མཆོག་ གྲསུམ་ལྭ་སི ས་སུ་སངནས་མཐོ་༣ི རིས་དང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅྭྲ་མཁྟན་ 
#¡ _པར་བགྲོད་པའི་ལམ་བགྲོང་ལུགས་འདྲའོ།།གྲབ་མཐའ་བཞི་པ་ངོབ་ བོ་ཉིང་མེད་པར་སྨ་ བའམ་དབུ་མ་པ་ཞེས་བ་བ་ ནི འཕགས་པྲ་ཀུ་ ཀྲུསྦྲུབ་བོནྣེནས་ འཛམ་བུའི་རླིང་ ཆོསྤྱཀྱི་གཱ་ཆེན་པོ་ལན་གསུམ་བླསགས་པའི་ནང་ 


393 ཌེ ༄༅། པ ེའི་རེས་སུ འབངས་ནས་འཕགས་ བ་ཐོགས་མདེྱིས་ཧངས་ དང་ཐེག་ 


༡༠༥] རོས་བབར་པེདྲ་ིནིམདོ་དནོ་འེལ་བལདྲམ་ བ་ཤིས་རབབཞོས་དྭངམའི་བམནབཆས་ནམས་མཇོད་པ།དའྡི་ེས་ཨུ་འབངས་ནས་ཟབ་མཐའ་ཟ་བྷ་ནམས་ལ་དྲུད་མཔ་ཞེས་བཛྗད་དོ།འབུམ་བརལ་ཐལ་འྱསརབ་དངརང 

ཏ་པ་གཉིས་ཨུ་ཁུང་སྟེ། དབུ་མ་བའི་དགངས་པ་འགེལ་བ་ལ་ མཱུང་དབོནསངྱསྦྱ་ཆས་བྱགངསྤ་ཀྱ་ས་འགྲེལ་པ་བྱུང་ཐཱ་ལི་ཏཱ་མཛད། ཟློབ་དཔནྷ་ཟུ་བ་གགས་པས་འགྲེལ་བཆིག་གསལ་མཛད་དེ། བདག་ཉིདཆེན་པ་འདེ་གཉིས་ཉིས་ ་ 
ང་བའིའགེེལ་པ་གཉིས་པ་འདིས་ཐལ་འགྱུར་པའིསལ་ཕ་ཏེ་དེའི རྗེས་སུ་འདང་བར་མསཾ་ལྭ་བལ་འརཧུར་བ་ཞེས་བྗོད། སློབ་དཔོནལེགས་ ལྡནའཤྱེདྱིསྣ་་ཤེའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་སློན་མ་མཛདང་། གཞུང་ངེརྨ་ོབ་དབོན་སངས་ ་་ 
ས་བསྐྱངས་ཁྱིས་ཐལ་འྱུ་བརྗོང་པའིཚུལ་དེ་བཀག་ནས་རང རྒྱད་ཀྱི་རུུ་ཁ་གསུམ་བའེརྟ གས་ བརོངོ་ཚུལ་བཤད་ངེ། གཞུང་དེའི་རེས་སུ་འབང་བླནམས་ལ་རངྱ་རུདཔ་ཞེས་ བརྔོང་། དུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་ལ་ཡང་མངོ་སྡེ་ སྫཾད་ པའི་རངྱ་རུད་པ་ 
ང་། རྣལ་འཤྱརེབྱྱད་པའི་རང་རྒྱད་པ་ཞེས་གཉིས་སུ་ཐུང་ཞིང་། མདོ་སྡེ སྨོད་པ་ནི་མླང་དབནེ་ལེགས་ལྡན་འད་དང་། ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་ལྟེ། ཧཱི་དནཁས་ལན་པ་མཛེ་ཇི་པ་དང་མཐུན་པར་ཤས་ཆུས་དབུ་མའྲི་ག 
འ་འཛེན་པས་ནྲ་ལ་རྲོས་སོང་པ་ཞེས་བ། ཆལ་འདབོར་མོར་བའེ་ངྲབ་མ་པའི་བོ་ང་ར་རྱར་ོ་ ལ་པར) རད དྲི་ཟ ང་འོག་ང་ངང་  ༽ རང་ངོས 'རང་ངང་འཛོར་བྱ་མད་ེ་བངག་འེང་ངོ་ 
འའཛནཔས ནམད སྡ་ཕྐྱོང་པ་ཞེས ཧ། རྣལ འབྱཌ་མྦྱད་པའ དབུ་མ པ་ནྭ་དབ དཔུན ཞེ་འཚོ ཡབ གས་ཏ། འདངག གེས་སེམས ཅམ་པ དང་མཐུན་པར ཤི་དོན་བཀག་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་འཛིན་ སྔམསྱབ་བངག་ཅཉང་ངུ 


ཚེ ༄ཛཿལྱ 


.འཾ 
༤`༄༥༦ 


༄༅། ྦ 'སྦྲུང་པའི་ སྩོ་ན་ང་ དདུ་མའེ་ ཌྟ་བ་འཇིན་པས་ཅ་རྣལ་ འཧརྦ་སཱད་བ་ཞེསྲ་བའོ། ངེ་ལྟཿ ་ ཧྲེ་དྭ་ཏུ་ ཟླ ང་དང་། མ ངོ་ཆི་པ་ ངང་ །སེབས་ཙམ་ པ་ངང་། དབུ་རུ་ པ་ངཞ་ པོ་ངེ་ངག་ཝྟ ་བའིེ་འདོད་ ཚུལ་ལ ད་། 
བརྩ་བུང་ང་མ་གཉོགས། དཀཆ་མཆོག་གྲསུམ་ལྭ་སུབས་སུ་འྲག་བེ་དང་། བདེནབཞིའི་ཟང་དོང་བསམས་ ེ་བདཔ་མུངའི་དག་ཞེན་པ་ལག པའི་ངེས་འྱབང་བྱ་ཞེད་པ་དང་། ངེས་འབུངངས་ཀུཿ་ནས་བླམངས་ཏེ་ལམ་བསབ་ ་ 
ང་ གྲསྙུམ་ལྭ་མབེ་ པ་དང་། ངྭ་ལར་བ སླབས་ བས་འ སྭ་བུཐར་ང་ཐབ་བའྲི་རུ་ལྷ་ནམས་འད་ཆིང་། དངུས་སྨྲ་བ་འགའ་འ ག་གིས་ཐེབ་པཆེ པོ་བཀར་མི་འདོད་པ་སགས་ ཡངདྱ་ཉང་། ༈ བཟུགས རཾ ནྩ་ཅཾས་ངང་པརྐ་བངྲ་རུང་ ྷ 
མཚགྭཏ་ཐུགས་བྷསེད། བར་དུ་བྣམལ་པ་གུངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ མཐུར་ཞིང་འདིར་ཧནནས་སངམྱ་ཅུས་༧་མཛོདང་ བསྙན་ཏཆོས་འཁར་འསྐར་བའྲེ་རུལ་ནམས་འདྲའ །ེ་ལྟར་མླེབ་དཔོན་སེངག་བཟང་བསེ་རང་ 
ཅ་བ ལྟཧུ་པདྱྱངས་ པནྷ་ཐཱམང་བའྲ་རུབམཐའ་ཆམས་ན སྔ་་འགལ་ང་ངང་། ངངས་ཤུགས་འགལ་ང་ངང་། རང་ཆེག་འགལ་བ་དང་། .ཡང་ངག་པའེ་ལམ་དང་ མམན་པ་དང་། འྲབལ་བའ་ ་ 
ང་བཞན་ཅན་ངུ་གྲ་གས་ཤང་། རང་ གྲ་གང་མཐའ་ངཞ་ངྷྱ་རྩམས་པསྔརང ཤང་ང་ལྟར་ ཱབས་སུའྭ་གབ་དང་། ལས་འདུས་འ་ཡདངས་དསད་པ་དང་ བདྲན་བཆིའྱི་བང་དོརབསམས་ཏེ་ངེས་འབབུང་བྱསེད་པ་ངང་།ལམ་བླསང། 
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པ་གསུམ་བགྲོང་པ་དང་། བློ་མཆོག་ཏུ་ཆུན་པ་རྣམསུྱེས་5ང་ཆུབ་མཆོག ་སེམས་བརྙེང་པ་དང་། སེམས་བྱ་གེད་ནསྱ་ཆལ་གསྦའྱི་བོང་བླ་རབས་པ་ཆེལ་སློང་པ་དང་ མཐར་འབས་བུ་སངསྤ་རྭསཀི་གོ་འཕང་ཐབ་པའྲི་རུལ་ལམ་སྤྱིའི་ཁོག་ 
.འདྲ་ཡངཏྟ་ བའི་གནད་ལ་མི་མཐུན་ པ་ ཁོ་ནྱ་བུང་སྟི་ བྲེ་དགྱངྭ་དཱ་ བྱནཨསན་དུང་གསུམ་ཇས ཡདྱ་འི་ྲ་གྱཏཱཝཱ་ཞཾ ༽གཟུགས་འང་ནམ་མ །ཁའལ་སོགས་པ་བདེན་ པརྡ་གབ་ པ། དོན་དམ་པར་གུབ་ པ། ངོ་ངེས་གུབ་པ་ ཤ་སྟག ཏུ ལྟ ལ། 


སི ི་ སའྦས་མྱ་བསྔནམས་བདན་ངརམ་ བུ བ་པ་། རོག་ པས་ གློ་བཏགས་སུ་ཌྟ། ཨམས ཚཌཆ༽་ པྲ་ནམས་ན་གཟུགསལ་ སགས 
་རོཁྱ་ཧི་དངོས་པོར་ དྣང བྱ་རྩམས་ ཇ༔ྔཤ་€ུ བགཅགས་རྱས་འ དཿ ལ་ ཟིང དུབ སྒྲུབས་ ནས་པི་དན་མེད་པར་ ལྟ ཞང་ གྲབགས་སགས་ སཱ ང་བ་བྦྲམས་༤ དསེམསཧུ བད ཉདདུབ་དུང་ བང་ཤེང་དོ། དབུམརངྱ་རྒུད་པ་ རྣམ ས་ འི གླུཟགསལ་ ཿ པང་ 
པའི་དངསབ་མསརང་ག་ངོ བབ་དནབར་མ་གབབར་ཞོ།ྱམཐེལ་འྱར་ལ་ནམས་ནི་གླགགས་ནས་ཆམ་མཁེནྱཆི་རརི་ོས་ཐམས་ཅདརང་གིབ་བོསཨ་དབཔ།རངབཆིནིས་ྲ་་བ། དན་དམ་བར་མྲ་གབཔ།ེན 


༤ ༥ ༡”༨༢༩ 5༤ ཁད བེ ༤ ་ཀ' _ ༩ ` -༠༨༩༡` ༨. ༨ ¬. = ˆ £ ༨ ` ༨ - = ¬ ༦» ༡ `¬ ` ༡ ༡༧ ༢5 རང" ༡༡༨ ༨ > $ ༡ 2 - ༥ ` མ `. . ༨. `; > 5༨ =¬ ¬ ༽ ༦ ༦ ༤༽ རར ༦༨ .༨ . 
པརམ གྲབ = པ་ སྟག འདྲ་ཞང ། 5 སྣདམངཙམ རྟགས ཆཾ3 དུ་ཡང་པར འད་བར་ལྟའ།། ལྟར་ཇྲབ དའབན་སང་བ།བྲཟང་པསནང པས སངངྦ་ཆྱས་ བའྲ་བབ་མཐའ་བ༩ པ་སྣས་འ། ཞངདཏུ ཐྷངས་ཤང་སསའ་ལམ གྱི་འགྲས དང་མ 


པ ༨ ༨ ྒ འབགནརང་བརྲི་རར་པ་ བ་གྲབ་བང་ངྲ་བརིས ཟབས་རིངས་ འང ལ་བའིེ་ གོངས་པ་མཐརྦ་ཐུག་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཐན པའམའོ་ དྲ་སེ་ངེན་པོ་མའདོ 
¡༣ དུག་གི་གནད་རམས་ངེས་པདྡབས་ཨུ་རུ་ང།མ་འིགནད་ལ་མིམན་པཤྭུགྱ་ུབདག་བིས་ཞགས་ཟིངས་ཤིྱརམ་འི་དགོངས་པ་མཐདྦཐག་ཤེས་རའི་པརལྱའིུནཔའམདྡ་ེརསབའི་དོྷ། 
) རྒྱལ་བ་གཉེས་པའཕགས་པའླུ་གླུབ©ྱེས་ཇ་ལྟར་བཀྲལབ་ལྟུ ལྟེ་བརྟག་ཆང་གྱིམཐའ་ཐམས་ཅད་ངེང་དྲལ་བ་ཞགེ་དང་། ཤེར་ཤིན་བྲི་མངོའྲ་ཐས་དོན་མངོན རྟོགསཀྱིརམ པཿཆང་ལ མནོང་བལམ་བིཁུས ངས་སུཇྫག པ་བ་རབཅུན ད 
པ་ ༢ ༠༠༤ ་- ༧༠༨ . „ ༄༅༤ ༤ ཐྲ ༦ དུས་ * = ན, ལ རོ བཨཡམང་ ཟེ ༩༧ › ®” ༢* ° བ་མ ཐང་ཁ ༡ ` ༤ > ཐ་ ཐལ ཇད ་ ཟེ ༽(ལ་ ཐ་ པ་ 
£ །ཤམས་པ་མགོན་པོས་མངོན་ ཏོགསྦྱ་རན་དུ་གསུངས་པ་འདིའ ངོན་མཐའ་དག་པར་གྲ་ཧྩྱ་ཧཱད་ལྱ་ཧཏ་བན་མ་ཞགན་འང མ་དུ་ཚོགས་ གསག་ང་དང་གླབ་ང་རྱྱང་བའ་དངྱུམ བི མདངལ་ནནྱིང་པའི་མཐའ་རྱ ང་ བི 
2? ཧེདརང་བསར་ཕློར་གཉིས་ཤིས་ ང་བྭཏེནནས་གཞང་འགསྒ་རམད་འ་ཐོང་བདང་། ལ་མྱ་ཧྲེ ལཱ་ས་ཡངས་མུ་རྫོགསཔལངྒདོམ་པའྲེ་རཱལྱ་བེས་འབད་པ་བརྡ་མཆད་དྲ་མཛོད་པས་རང་དང་གཞན་བྲ་གང འར་མཚོལྟཧུའ་ 
༢༡ ཧྱིབར་དུ་བསྔམ་སྱར་གྱསྦ་རིསྦ་ཚུ་ལ་བཞནང་བྷསེནནས་གཞུང་འགསྨ་ནམསའ་གུང་བ་དང་། ༢མྱྱས་ཡས་ུཛགས་ ཁབྒགམངའྱ་རུ་བ་ཆུས་འབདང་བརཌ་ཚདྲ་དྲ 

= 


རོལ སེན་ཞྲི་་ཞེརིནྱཟེམངོའི་དོནའའལ་བམེདཔར་རིང་ནས་འཇེགས་པ་མོད་པྱ་ཁུ་མཆོག་དབས་པོ་ཆེའི་གནས་ཐོབ་སྟེ། སློཐ་དབོན་རངཉིདྱ་ཧིས་མཛེད་པའི་འགེལ་པ་དོན་གསལ་ལག། ཤེ་མ་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགསཀིས།། 
ཕརོའ་ཏུ་སན་ཞིདཤེརྱ་ཚིམངོའི་དོནའྭགུར་པ་མེད་པར་རུང་ནས་འཇིགས་པ་མེད་བྱབུ་མཆོག་རུབས་ ཆའ་གནས་བབྟར། མང་དུ ནརང་།ྱ་བལད་ར་གལ་བན་གས་ བོ་ག འི་བ 
ད དུབ་པ་བདག་ ཅེབ གཙོཡི་གནས་ ། ཤེས་པ་པརེའ་ཡིན་པའྲ་ཁུངས། །དང་མ་ཞགནས་མཐང་བ་ཡ ན།།ཞེས་གསུངས པ ལྟརར་ ཨང དཔནསང ག་བྲཟང་པས་ལ་དྲར་བདུན་ བརངུ་ངག བའ་བཤས གྷཉེནྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེར 


398 


ཏེ ཤེད་ཧིཉྱ་ེམདོདོན་བཙོལཏེནད་བ་ནི། ལེགས་བཤུད་གསེད་ཤེབ་བས། ཤེས་དབྱའི་རོུ་ིན་པའི་མནངག་གིབསན་བཅོས་མངོནཔར་ཅོགས་པའྱ་རཉཆེས་གའིའགེལ་པ་དོན་གསལ་བའནི་རག་པོའིགནསམཐའདག་ལ་ཐོག 
པ་མེད་པའི་མཉཱེན་པྱ་ཆྷས་ པས་མཁབས་པ་ རྣམསཀྱི ཆོག་ གེ་ནོད་བུརྱ་གུརཅང་། ཤྦ་རུབྱཀྱི་ཐུགས་གཉིས་ལགས་པརའཤོངས་བསྒརརལྲ་སུས་ རམསྱྱཱ་སོད་པླ་རབས་པ་ཆེའི་ཕ་རོལཏུ་སནཔ། ཡུམ་ཟབ་མ་འོདི་འདོམས་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ་ 
ལོ་བེུ་བདུནདྲུ་ཚུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མཉེས་པརྡ་ཧས་བའི་མཐད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡམ་པ་ཉིདྱ་ཀེས་མདོ་དངྱ་ཧནྱ་པང་ཏེ་བ་ཤདནས་ཇེཚོམྱ་ཧི་ད་བམཐའ་དག་བསལ་བ། མཚནབརོད་པདདཀའ་བའྲི་ཞབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སེང་གེ་བཟང་བོ་ཞེས་ཉི་ 
དང་ཟླ་བ་ལྟར་ གསུཔ་དེས་མཛད་བྲ་ཚོགས་པདྲ་གབ་པའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།།འདིའེ་དགེ་པའ་བཤེ ས་གཉེན་ནི་མཁན་བྷ་ནམ་སང་མཛད་བཟང་པོ་ཡིན་པརྨ་མབ་དབོན་རང་ཅེདྱ་ཏིས་གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་པ་ངོན་གསལ་ལས།འཕགས་ 
པ་རྣམ་པར་གྲོལ་སྡེ་ཡེ། མཐུ་ཡེས་དོནམཐོང་ཧྒོ་ནསནེ། ༽གོ་བརྡ་ག་ིར་ཆོག་དཔནི། །ངག་སེགས་སྱར་བར་མས་པར་།།མཁནཔོ་ཡང་དགྲ་ནམ་སྣང་མཛད།།ཟླམ་བཟངལ་-ག་འཚལ་ནས། །ཆིགལའྭརྭ་ཧས་པའི་འགྲེལ་ གསལ་བ།འའདིེ 
༣སེང་གེ་བཟང་པོས་ས་།ཞེས་གང་གསུམ་པ་ལྟང་པོ་ དྷལྟརབག་ཉིདཆེནཔོམབདཔོན་སེར་ག ཟང་བོས་མཁན་བློརམ་སྣང་མཛང་བཟང་པོ་ ་ཞེསྲ་བབ་བདྲེ་ཡུལ་དུ་མཁན་ཆེནཞེ་བ་འཚོར་གགས་བ་དེདུས་འཛམ་བུའི་ཆིང་གི་བསྟན 


39 ¡ ༄༅ །པའེ་བདག་ པར་བཞུ་ གས་པ་དེཉ ད་བསམ་ སྷརེ་གཉིས་ཤྱིས་ཚུལ་བ ཞེན་དུ་འསྟེན་ ཏེ སངསྤྱ་ཆས་ནས་བཟུང་༈ ་དམ་པ་ བརམ་ཆད་པ་ལས་བརུད་པའི་ཤེར་ཤིནྱ་གི་མདོ་ སི་རིན་པ་ཆེའེམནངག། 
' ཐེག་པ་ཆེན་པའི་འམྱ་ཧྲི་ལུས་ཡོངས་སྲ་ ཚོ་གས་པ་གསན། དེ་ཡང་ཡོང་དག་པར་རྫོགས་ པའ་སངསྤྱ་ནས་ནས་ཇེ་བཅུན་བྷམས་པ་མ གན་པ་དང་། དེནས་ཐགེས་མེད་ས་མཆེད་གཉུས་དང་། དེ་ནས་འཕགས་པ་ གལ་སྡེ་ 
པ ༤༡༩༥ ༣༦ ༽ ་་ ` ± =¬ ༦ => #- ' 5  ༢༩༤༽ ` #” ༦ སས + ; ¬ ཟ་ང ༠ རོ. * ༢ ་‹ ༤ ༥༥༤ ལལ ་ ༥ ༤ ༨ ` +» = 

་འ དང་༨ དཙུཾན་བ་རྣམ་གྲལ སྔ་དང་། མཆོག་སྡེ་དང་་ དུལ ངཱ་དང་། མཁན་ཆེན་ཞ་བ་འཚའ་བར་དུ་བར་མ ཆད་པར་བརྒ་ནུད་པྱ་ར་ཆེ་བའེ་འམྱ བ་རིམ་པ་དང་། ཡང་དག་པརྡེ་ཚོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ནས་ཇེ་བཙུན་འཇམ 


ཌཱ” །པའ་དབངས་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲསནས་མཁ ཆེ ཞི་བ་འཚོའི་བར་ལ་ངེམ་ཟྱཾས་ བྱར ་པ་ཟབ་མོ་ ལྟཱ་བའི་ལམ་ཟས་རམ་པ་གེ ཙཀ་ཚངབ་བྡ་རུབལམ་ཡྱི་རིམ་པའེ་མ ངགྲ་ནམས་རྫོགས་ པརགསན་ཅང་ 


ཐུགས་ཉམས་རུ་བཞེས་པས་ གས་པྱ་ཤང་ངཔར་ཙན་བྷརས་ ་གདེང་ཐེང་པ་ན་བ ན་པའི་སྟིང བྷ་མཐར་ཐུག་པ་འདྱི་ཆུ་ཆེར་སཱེལ་བར་བཞེདནས་མཁན་པ་རམ་ སྣང་མཛད་བཟང་པོ་ལ་རྗེ་བརུནཾ་ཧྱམས་པ་མགོན་པའི་སྦང་་ 
དེན་པ་ངས་ཟངགི་མུབས་ཅན་ཞིག་ཧཆ་ཏི་གདམས་པདང་རས་སུ་བྷས་ནཔ་མང་དྲ་ཚལ་ཞིང། ཁད་པར་གརྱཡོགས་ཁསྨརིརམེང 


་ཌཱ 
= 


ི ལ་ད ཅིར རེ་བརྡནའ་བླམས་པ 
ཏྟ ཐབས་ཞུ་སནས་ཆེ་གཅག་ཏུ གཱཔ་པ མཛཾང་པས་རྨ་ཁམ་དུ་རྗེ་བཅུན་5མས་པ་མ 


¦ 


།ལ་མྨུང་བར་གནས་པའི་ཆོག་ གྱིས་ཤིག །དེ་ལྟན་ཧས་ན་འདོད་པའི་དེན་འགུབ་པར་འགགར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན། ཇི་ལྟར་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར་ཤརཤོགས་ཁ་སྨརངིར་ཧོནནས་སྦྱང་གནས་མཛད་དེ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་དང་རྗེ་བརུཾནཧྲམས་མགོན 
. ,ཛ སཀ་ལ་གསོལ་བ་ཤུགས་དག་ལྱ་ནན་རིང་བབཏབ་བསྔ་བོ་རབས།ཁ་ཞིགེ །༣ཨཾ་ཏྟརྨ་པུརི་བིཧརའིགྫནྡོ་ལའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཡུང་ཞེག་གི་གསེབ་ན་ལྷ་མངཔ ཆིདྔ་ངས་ སྣ ་བཟོགས་ཏེ་མཆོད་པ་ཧྱད་པ་ གཟིགས་པ་ན། 
འི 


༨ ༨6 ༤ .༽ ,༽ པི ༥ འའ - ` པིལ ༤ ༩༩ ༢༥༤ ད་འ ༨ ༤༩༤ ` ༤¬༽ ༡ ༧ | ཡེ ཅེ -8 འ ° ༤༥༩ ུྕ ཐཱ ༤ འ ༤ གར ' པ ར་འ འའ =-ཤ་ 
ཉེ་བ་དུག་ལ མའདྷ་ཏུརྱ་ཤིདཿས་པ།ཡན། ཇ་འཛུན་ཤུམས་བ་མགན་པ་བྱད་ཚིང་བ་གྲུསངབ་ལ་མཆོད་པ་ཚིང་པ་ ཡན ོ་དུཔནོ་ཆམྱ་བུང་དད་པ་ཤུགས་དག་བསྱེ་ཆུན་རིངད་གཟིགས་པསྡ་རེདྱརུན་ཤམས་པ་མགོན 
གསེརྦ་ཅཱི་ཤུན་པོ་ལ་ཉིམའབུམྱ་ཆིཿ ་མདུངས་བུགས་པ་ལྟ་བུ། འཇིག་ཏྟེན་ཐམས་ཅད་འ་ིས་འགེངས་པ། དབུའི་གཙུགན་རྒ་རུབ་མཆོདརེན་འོད་པ་། ཤག་བཡས་ཆོས་འཆདྱི་ཡུགྱ་རུ་མཚུད་དེ་ཤེར་པིན་གསུང་བ་གཟེགས 
ནཚད་མད་པའི་དགའ་བ་དང་ངད་པ་ཆེ ན་བོས་ཡག་མང་དུ་བཙལ་ཞེངམ ཆད་བྲ་ཡུལ་ཏེ་གསལ་ བྲ་ཤུགས་དྭག་ལྕྭ་རུན་རིངབ་འཏབ།རང་གིས་པུ་ རང་བནསབ་བའསམང་ པའི་འདོང་དན་ཤེར་ཤེཌ་གིི་མན ག་ཐེག་པེན་པོའེ་ལམ > 

༽ ༠༤ = པ་མ རཿ * ད་ ༤༽༤༽ ༨ ༤ ` དུ ༤ ༠ ༤༨ ལུ་བ - & ༤ སའ ཅུ ༤ ༥ པར སག ར་ ཱུ * ༦༤ ༩༽ * ༤ ༨. ༨ .༤༨ .༤༽ ` ཅུ ༣༡ ༽༄ ༣ ཅས ༤༽ ཆེ བ་འ ༢ པེ ༅ ༤ ཐང 
,.ལུས་ཡངས་སུ རྫགས ངཱ འཛམ དུའྦ་བུང་འདང་ཆས་ ཆིར་དརབའི་གསོལ་འདངས ཤགས དགུ་མཛང་ཅིང་། རྗེ་དཙཾནམས མགན་ཉདྱ་ཏས་མ ད་པའ་ཤར ཤན་€མནངག་མངན་རྟབསརྒྱན་འད་ཡ་ སྨན་རཁས་པ 


འཛུ ། 'བྲེ་སྱ་མཛང་པརིའསེལ་པ་མངང་མརས་ རིང དེ་ངག་ལ་ལ་བའིབ ལ་མིམཐན་པ་ཅི་རིགས་སྣང་ན་གང་གྲེརེས་སུ་འཇུག་པརྱར་ཞེས་ཞུས་པ་ན། རྗེཙུནྱམས་པ་མགོན་པའོ་ཞལ་ ་ 
༄༅། དག་གས་མཛུད་པའ་འགྲེལ་པ་མངད་མཆས་ཤང་། དེ་དག་ལ་ལུ་བའཾགནད་ལ་མཆྲ་བན ་ཟྕས་་་ས་ཏེ་ཁོད་ཤིས་མཛེའ་ཆོགས་མ་ར བར་འོར་མཇི་མཆོང་ ཏྲ... 
རཾ ཆས། སྔོནྱཧི་འགེལ་པ་ཇི་སད་ཅིག ལདེཔདེ་ག་ སའ ལགས་པརྡ་རོགས་ལ་པམམེདཔའི་དིགས་བས་དབཏནས་འ །པའྱི་ཡོགས རྣམསབསྡུས ཏེ ཏོདྱཧྲཾས་མངོ ཏོགེསྐ་རྨན་ཤེར་ཡིན་སཱི་མདོངང སྱར་ འ ྦ 
ཁ འབེལ་པ་རོམས་ཤིག ཅེས་གནདབ་ཐོབ་བོ། ་དེནས་སླབ་ངཔན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སེང་གེ་བཟང་པཨོ། ཁར་ཡང་ཇ་འུན་ཧམས་པ་མདནཔ་ ཁ་མཆོད་པ་ཚདམང་བྲ་ཡུལ་ཏེ། འདོང་དནོ་འགུབ་པའི་གསའ་འདེབས་ཤུགས་དག 
༡ ་སགཨཀཔབགེངེངེྣེཾྣེཾཾེཾེཾྲཾས་ 

#.„ དང་བ་ཞིབ་འདོདནས་པའིཚྱརྩལ་བའི་ཁུམ་ཤེར་ཤིརྦྱ་ཧི་མཆ་ངག་འཆང་པ་ལ་མཁས་པའི་པྗདི་ཏྭ་སུ་ཡིག་ཡོད་ཅེསྣ་ཚད་བཅད་བན་པའི་ཚྩོསབདཔན་སེང་ག །འཆདཔལ་མ། 


༡༠༧ ཐོབས ཧལ པྷོ་དྨོད་ཐལསྨ་མོབ་དཔོར་སེང་དེ་བཟང་པོ་གདན་འདོནད་བཏང་བའི་ཕོཉདངྒ་མ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་དློ་བན་པ་ཤདཆས་ཕ་ཉདེས་གདན་དཔས་པ་ལྟ་རྨ་མོབ་པཔོནོ་སེང་གེ་བཟང་བོས་ཚོབ་གསུམྱསི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་ ་ 
¡ ཐོསནས་རྒྱལ་པ་ངེཉྨུ་ཏཱ་ལས་མླབ་དཔན་སང་ (བཟང་བོ་གདན་འདྲེནདུ་བཏང་བའི ཉདངྡ་མེབ་དཔན་སང་ཡ་བངང་ ནང 0 བ་བེ་ འ་འ ད་ ༡ འིས སི་་རྡོ་རྱི་ བ་ར ས་རོར་ 
ྦ ྱེ་ཆལ་བྨྷཱཱ་ཡ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྷརགེ་འདན་སྟེདེ་ཤམངལོ (ལ་ཤེས་རབྱ་ལ བོར ུ་ཤིན་པའི་མཆ དགྱ་རྔ་ཆེར་འདོམས པར་མཛད་། ནས་བམིས་མགོན་ རྩས ཅེས་སམ མངན ། 
ོསར་ངར་ཏ་འགེལ་བ་རོམ་པར་བཞེར་བཅྩ་ཆཔ་བྲོད་རྨབ་ལསྤྱཆིནུ་བདག་ཤམ་ཏེ་ཐོག་ཨར་མངོན ཏིགསྤྱ་ཆནཧའབེལ་པ་དོན་གསལ་རོམ་པརམཛད། པ་པ 

༤ , ྭཱ ༨. ་ , བྱ ཙུ ངད བུ ༣༤༨༥ ༨༽༨༽ , ༦༡༢༤ ༽ 9 ¢ ༣༠༡༠ ་ « པཱ ༠༩༢/ཤུ་ ༡༩༣༽ ༨ (༢ ང་ཡ དའ དྷ › ང་ * 5: * ནཾ ཿཱ 
བཅོསྣ་ཚོམ་པར་མཛད་ངེ་། དེ་ཡངམངོནྟཏོགསྦྱ་ཆྔན་ཉྭ་ད དྱ་བོདཏི་་དཁ་བྗི་། ི་གྱ་ཁམ་དང་། མཛས རྒུན སརཔ བདའོ་འའེནཆ དག་ས པ རྩམས་ཏི་ ཇོ ྲ པའེ་བྭབྱ་ཧཆེར་མཛང་ངོ། །དེ་ 
'བརན་མངོ་སྣད་པདང་སྦར་ཏེ་འཆང་པ་ཡོན་ཏན་རནངཔ་ཆ སང་པའ་འགེལ་བ་རྟགས་པར་རུ་ངཿ པམ འི་ས ུ་ལེང་མཛིང་པའིར་རོར་རོགས་རྱ་རལ་འགེལ་པ་རྡོམང་འཇ་དང་པ ༨ 
ཏོགེས་གཅུན་མོ་ གང་འ ར་མཛད ་འཛུན་མས་བམཧོན་པས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ རྣར་སརྔནྱམ།ངས་ པ་ཚམསྦ་སང་ མཇདཔའེ་མངོནྟརགས རྱན€༧/༢གྲལ་པ་རྣམས་ལ དྱ ད་པའ། འཕགས མ 


༄༅། །རྣམ་པརཧྲོལ་བའི་རྡེས་མཛུད་པའི་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ཉིད་མདོ་རྒྱན་འཉོང་ཞིང་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀའི་མན་ངག་ཚང་ལ། ལྟ་བའིགནད་ལ་འཁུལ་པ་མེད་བ་ཕུལ་དྱུ་ཧུང་བར་བཟིགས་ནས་ཉིཁི་སྣང་ 
བདང་མཐཇུན་པར་ཉྭིའིའི་བྣམས་དོན་ལེབྱཧདྲམ་མཛད་ངེ། ཇི་ཝཱང་མཛཾད་རུ་ནི། ཇོག་ཨར། ཏན་ཐོས་ཞི་བ་འཚོལྷ་ནམས། ཞེས་པ་ནས། ཡུམངེ་ལ་ཙུག་འཚལ། ཞེས་པའི་བརམཆོང་བ་ངོདདུ་བཀོད་ནས། རྱལ་སྲས་གང་ ་ 
ངག་ ཧེ མྲ་ལས་བླྲསལ་ ཡིར་5ང་ཇུབཏཱནི་ཡ དབུས་དང་། །སུ་ བདརྡ་བང་རུབ་ རྟོགས་ནས་ གང་དག སླར་ལངམ ཧམ མེདབྒ་སོམ་ པར་ཧེང རྣམས་དང་། 'ཟླབ་མ་དང་ནྱྭ་བང མའི་ལམ་འགློ་ཉོནཾ་མེངས་ ཟིལ་མནན་འགྲོབ་གང་ 
ཡིན་པ་ །དངགཐམས་ཅདང་མ་པའི་ཆོས་ཉནྲ་ཾ་ན་རབ་དག འི་ལིདྱ་ཀ་ས་འདང་ྤྱནཱ་ཅེབ །གང་ཤིར་དྲིམ་མད་བས་དུས་འདིད་བཞིན་མ་ལི ན་འགྲོ་བ་འདི་ཡིནཞིང་། ། ་བ་མཆོགེཏུ་མི་ ལེགས་ཆགས་སྡང་མུ ནབ་རབ་ཏུ་ 
ལུགཆུར་མི་གཡོ་ལ། །ཆེ་ཡང་རིང་ངོ་མེད་ངང་མུར བསྲང་གལ་སྣང་བབཟང་བོ་དང་ཝནཔས། །ཐེ་ཚོམྲ་པུལ་མིན་མངོའངྱ་ཧེམ རྙེདདཀའ་བས་ན་རེགས་ ངར་བདག་གིས་དཧེ། །ཞེས་མངོནརྟགས་བྱརརྐེར་ཏེ ཁྲི་དང་ 
ྣ ཛྲང་ནས། མངོན་རྟོགས་རྒྱཆྱ་རིསྐབས་དྱརུང་ཏྲའཱ་དངྱ་སྱརྦ་རཱལ་ནཾ། འདྨ་མདབདག་གས་ཐོས་པ་དུས་གཅགན། བཅོམ་ལན་འདསྤྱ་ཧལ་པའི་ཁབྱལིའྲི་ཧྲ་ནོད་ཡུབས་བནབཞུགས་ཏེ། 


༩ 


ཤོ ༦ ཅོ ༄༅༣༧༦ 


ཝྱར་ ;འཆང་པར་དམ་འཅའ་མ 


404 རཱ =] པརྔོར་ ་ ༤ འེ * (༢༢༣༤ ?“ ` - ༨༤ ` ༡༩༤ ༡-` == .༨༽༦༽ ༨ -=-=-› བབ རི ༤ ‹._ ཟླ © ༦ ༤༡༨༤ ་ ། ་ གག ༤ ° ° 
ཞིསཔནས། བཅོ ནན་འདས་ི་ོ་གར་བཅས་པ། ཚོམ་པདང་བཅས་པ།དེ་ོང་དང་། བམ་ཟེ དུ་དངབཅུསཔའིའཇགཏེནའསཤང་།ཧུབ་སམས་དཔའ་གཡོ་གར་པ་ཆོསྱ་ཁང་འབུསཔར་གཟིགཞ། 

། ་་་བ་་སྐྱ་ཏུལ་ངབ་ཅ་ངཤིཉ་མདྨ་ང་ང་ ་གྲང་ངབའ་འཁ་རྟཅུ་བྱུ་ཐུང་བ་ངང་། འང་གུ ངྷ་ཚུང་བྟསུན་བ ཧུ བྟཅན། ངནས་བམ་ཁནའངས་རས། ༠ བབའང་འཱ་པའྱ་ཀུ་བ་།འེ་ཟ་ང་། 
ཤཱ་རིའི་བུ འད་ལྱ་དངྦ་རུབསེམས དཔའས། མས་དཔའ་ཆེང་བ་ ས་ཐམས་ཅདྲ་རཱམ་པ་ཐམས་ཅང་དྲུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས ངར་འཚངྱ་ཧཱ་བར་འདད་བྲས། ཤིས་རབྱ་ཀུ་་རལྭའུ ན་པ་ལ བརནཱ་པར་་ འ། །ཞས་སམས་ རྒྱད་མདུད་ 
སྡུས་ཏ་བྷསནཔ་རས། བཅོམ་ཝན་འདྲསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༽ རབའྱོར། ཇི་ལརན་འཇིག་རྟེན་ཁྱི་ཁ མས་མི་མཇེད་འདེ་ནང་ཤེས་རའྱཀི་ཕ་པོའཧྭ་པེན་པ་ ན་པ་དེབ ཞནདྲུ། ཤརྱ་ཞས་བུ་འཇག་ཏན་ཚ ཁ ཅམས་ཚདམང་གངས་མད་བ 
གེ་ན་པང་། དེ་བཞིན་གཡེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆུསྣ་རམས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧཱ་ཧིན་པ་འདི་ཉིདྱ་དངྤ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔྒརམསལ་སྟོ པརྡ་མཛད་དོ། །དེ་བཞི་ནདྲུ་ཡོགས་བྱར་ ་ 

༤༨ ༤ ༽ ; ༨ ༤༤ སེལ ༨ ༤༨ རར འེ ` - ` ༡༤ རཀ ཐེ 
ཁོརྲ་ཡུག་ཀུནྱ་རིའཇེག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མང་གྲངས་མད་བ་དག་ན་ ཡང་། དེབཞིན་ག ཤེགས པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫགས་པའ་སངསྤྱ་རསྨ་ནམས། ཤེས་རབྱཀཕ་པོཔྭཏཱ་ ཤྟན་པ་འདྲ་ཉད་ཧུང ཆུབ སེམསདཔའ་ 


དད ༤༽ 


ཐམས་ཅང་མཁྱེན་བ་ཉིདྱ་ཉིས་དབང་དྲུ་བུས་པ་རབ་འཧཱརྩོ་སི་ལྱའཱུས་དང་པོའོ།།ཞེས་ག 


¶ ༩ཛད་དོ། །རྣམ་མཁན་ ཉེན་པེའི་ལྡེའུའདི་ཁ་འཕགས་པ་བཅམེ་ལྡནའདས་མ་ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་པོའ། 


སུངས་ས 


། 


༄༅༽། _ །དཔའ་ཆེན་པྷ་རེམས་ལ་ སྟོན་པར་མཛད་དོ །ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འོརྩོ་ཁིས་ 


ཏྱ 


3 


ཁྱིག ཤེས་རབྱ་འི་རོར་ 


གིསླ་བནམེད་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བངྫར བཏུ་སེ་མས་དྷ་སེད་པརྡ་ཁང་ཏོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཧིས་མངོན་རྟགསྤ་ཆུྱ་ཧིཿ ་སྐབས་བང་པློ་རུམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁུན་བ་ཉིདྱ་འི་སྐབས་ 
་ྟད་ནས་ བཟུང་ངེས་འུངྱ་གབ་བའི་བརྡ་རམ་མཁན་མཚོཿ ནྭ་བྭྱཀྱ་ཆོས་ བཅུ་པོ་རེར་ནསཏེ་ཁིའི་མདོདེདྱ་བུང་ཏེ། མངོ་འདིནས་འདའི་བརྩ;ེས་སེམས་ ་སྙད་ལ་སེགས་ངབ་ འདིདང་འདེ་ བསྟན་ཅེས་མདཾ་རྐྱན སྟང་ཏེ སིན་ 
ྱིན་པ་ཝཱང་ཐག་ཉི་ཤྭ་ཝ་བ། མངོན་པར་ཏོགས་བའྱི རན་དངྡ་ཆེས་སརཆུན་པར་དག་བརགྱཏུགས་བལས། རྣམ་པ་་ 


ངེནས་ངའི་ོ་ལང་སྟོང་གྲསཱམྱ་སིཛང་ཆེན་པའི་འཇིག་ ཉེནྱཧི་ཁམ 


ྷ ཏ་ིན་པ་བསྟུན་པ་འདི་བ་ཤུད་པའི་ཚེ། ཞུ་དང་མིའི་སེ་དགྲུ་ཆམས་ལས་འག་ཁིག་ཕག་བྱུར་གཉིས་ 
 མིཧེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་བྱ་སིས་ས། །ཤགས་བྱརུཀུན་སིའཇིག་ཏྟེནྱ་སི་ཁམས་སུ་སངསྦ་རྦས་བཅོམ་ལྡན་འདུསྨ་ནམསཀིས། ཤེས་བབྱཙིཕ་རོབཏཱ་ཤཱཾན་པ་འད་བསྟན་པའི་ཚེ་ཡང་། སེམས་ཅན ་ཱ 


ངཱ 


ས་འདི་ནྱ་ཆལ་བཆེན་ 


རི རི གངས ༥༧༩༠ ' 
ཁྲའི་མདོ་དངྱ་སུར་ཏེ་དངབོ་ 


༦ ༠༽༦༽༽ ༤ ་༨ 


བ་བཞ་ཇ་སད་ཡད་པད་དག་བམས་ 


༥། ཅདྱ་ཀྒལའི་བཱ་སྟོང་གགང་མདང་ལྷན་ཅིག་འཁརད་ཉིད་དུའདུས་པརྒ་གུར། དེ་བཞི་མངྱུ་ལྨ་དམསྦའི་དངང་པོབྷེ་ིནཱ་རམས་དུང་། འཐབ་གལ་བྱ་ནམས་དང་། དགའ་ལྡན་བྷ་ནམས་དང་། འཐུལ་དགའ་བྲ་ནམས་དང་། གཞུན་འབུལ་ 
དབད་ཧད་ནམས་ངང་། ཚངས་པ་ ཀྱུན་འཁ རངརྩམས་ཅཆས ས་པཆེནང རྣམསྱིབར་ངང་། གང་ཡང་རྙང་གསུམ ང་ཆེན པའ་འཇག རྟེར ཁམམས་འད་ནའོདྲ་རུངབྲ་རམས ནས་གནས་གབ ངམའ་རསྦྱ་རྨརམསྦ་བ།བརྱ་ཐྭ ལའ་བུ་ 
རྩམས་གནས་གཅང་མའི་རིསྦྱཀྱི་འི་བུ་བེབ་ཁག་ཁྲིག་དྷ་་སོངད་མདངྒྷ་པ་ནཅིག་འཁརདེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་ཧར་ཏེ། རྒྱལཆེནབཞེའི་རིསྦྱའྱིནྲ་ནམསྱའཱ་ལསྦའྲི་རྨམངརྦ་དིན་པ ལས་སཱེས་པའྲི་ཁུསྱའི་འློདགང་ཡིན་པ་ངང་། སུམརྫུ་ཛཱ 
།གསུམ་པྱ་ར་མས་དང་འཐུབ་བལ་བྱ་རམས་དང་ངགའ་ལྡན་པྱ་རམས་དངའ ལ་དགའ་བྱ་ནམས་དང་གཞནའྲཕལ་དབང་དེད་པ་རམས་ནས་གནས་ གཙང་མའི་རིས་བི་བརྡ་ཧྲཾ་ཧའིབྲུ་ཆམ ཅྱལསྱིརམ་པརྨ་ཐནཔ་ལས་སྐེས་པའྲེའསྦབ་་ 
འོང་ གང་ཡིན་པ་དེ་དག་གླེ་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་རང་བཞན་ཧི་འོངྱའི་ བོའི་ཆར་ཡང་ /བར་མི་འགོ་ སཱང་གི་ཆར་ཡང་བྱར་ཕག་ སྟོང་གེ་ཆར་ཡད་ཧབ་བྱཧ་ཤཾགསྟོང་གི་ཆར་ཡང་གྲངས་སུ་ ཡང་ཆར་ཡང་བགང་བར་ཡང་དཔར་ ཡངྒ་ཆཱང་ ་ 


ཡང་ཉེ་བར་མིའགྲོ་མི་བཟོདད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལོང་ཀྲིདུང་རྒལ་དྲེ་ནམསྦྱའི་འོང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འདོའབའ་ཞིག་རབ་ཅེསྤ་བའོ །དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དངཆོགེ་དང་རབ་མཆོགདང་ཕུལ་དྲུ་ཡིར་པ་དདབ་ནམེདཔ་དང་བོངཿཆེད་གླུ། 


༄༅། 


ངས།་ ཅའླིད དུདྷ་ཞཱ་བྱུ་བྲྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ 


ཆྒན་༧ེའི་དང་སྔ་དཏེ་མངོ་འངེནས་འདེའ་བརྩ་བེས་ལམ་ཡེསྱ་ལེསདྲ་རང་ལ་སགས་པའདད་ 
: £ ཿ སུའེ སནས་དག་པར་གཏུགས་པ་ལ 


ཕ་རོའེ་ཏཱ་ཧིན་ པ་ སྣང་ཕྲག་ཉེ་ཤུ་ལྡ་བ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱ་ཁྱ་རྗེས་སུ་འདྲང་ ཝེ 
སདདེ་ནས་རབ་འདོརྦྱ་ཧི་གསལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཤངྲ་རུབ་སེམས་ངཔའ་ས 


༨༽ གེངམའི་ཡང་གོངམ་ཞེས་བནའོ། །ཞེས་ཟང་པའདབའཔའི་འིའདྱེཅེས་་ནམསྤྱི་འོད་མོད་ 
པ་དང། གངམའཡང་གངམ་ཞས་ཤབནའ། །ཞེས བ་པའདབང་པའ་ འའད ཧན ༤ ས་པ 
ར་ྱརཆུ་སམས་དཔའ་སམ་དཔའ་ཚེནལའིེསའས་སར་རལ་ ཉན་ལགས། འརྔོམལན་འདས་ིམབཀའ་སུལ་པ།༧ྱ་རིཆུམཔཤསཔ་ད་ཅི་ཡར།རམའཚོར།འདིནི་ཇྱ་བསྟེམ 

` ` དག་པའི་བྷཞམ་ལམ་བསྟན་པའི་བརལམ་ཤེས་མཚོན་བྱེཏྲ་ཆོས་བྱརུ་གཅིག་པ་པོངས་སུ་ཛོགས་པ་མངོན་པརྡ་རོགས་པའི་ 


། ྲ ༢ེེ ཿ ཀི་ཤེས རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ རར ྒ་ན་ །ཞེས་ ཤན ནྭ་ཧྲཿཱབཔར་ 
སྤམད་དབའ་མན་པྱ་རམས་ ་རབ་ཀྱ་ ཏཱ ཤན་པ .།ཞ༨ སས 
དཔའ་སྩམ པ་ . ༧ ནཱ ༽ ཧན པས ༥ བསྙན 


༦༠༤ ༥༡༠ 


མོག་པརྡེམ 


ད 


ཅེས་མདྩོ་རན་ཕྱར་ཏེ་ སྐོན་པར་མཛང་དྲོ། །ལམ་ཤེས་སྟེན ྒ 
ས། ལམ་ཤེས་ པའི་དབང་དྲུ་མཛད་པ་མཐའ་ག 
མས་ངཔའ་ཆེན་ བཔ་རྣམསྱཀི་ཤེས་ རབ་ཀི་ཡ་རོརཱ་ཧིན་བནྲིཆུཾ་རོལ་ཟིཿ མཐའ་མ་ལག 


ཛད་དེ་ལམ་ཤེ སྣ་སི་བའི་རྟེན སྣིད་རུང་དུ་མཛད་བནས། རབ་འཧྭརྩེ་གིས་གསལ་པ། བཅོར་ 
ལམྱ་གི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེདྱཀིཡིར། རབ་འཧར། འདི་ནྲ་ང་རུབ་སྙེམ་ 

པའིལེ འདེ་ལ་འཕགས་པ་བཅམེ་ཝན་འདས་མ་ཤེས་རབྱ་འི་་ 
གཉིསྣ་ནམ་པརངག་པའི་ལྱ་འ གངས པའ་ཞས་གསུད 


ས། ཡ་རོལེ་གྱི་མཐའ་མ་ལགས། གི 


ཀུའི་བརན་མི་དམིགས་ གོ །བཅོམ་ ལྡནཱ་འདཨྱིམ་ བཀའ་སྩལ་པ། རབའཤོར། ཤིནཅྭཱ་ནམཱ་པར་དག་ པའིཤིར་པི་།ར་ །དབའཧོརྲེ་ཅིས་གསོལ་ པ། བཅོམ་ མེ་ཝནའདས། ཅེ འི་ད་དྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བརམས་ 
ཅི ཤེས་རབྱའི་ཡ་རོབ་ཏུ་ཧིན་བྱརུ་རོབྱ་སི་མཐའ་མ ལགས་ ཕ་ངོལྱ་བི་མཐའ་མ་ ལགས།་ གཉིས་ཚའེབརནམི ཏེ། ཤིནྱཅྡུ་རམ་པར་དག་པའི་ཤེར་ལགས། བཅམ་ལྡམའངས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འུཤན།དུས་ གསུམ་་ 
ཚཆས་ཐམས་ཤད་མཉཿམ་ པ་ཉིདྱཆིཧི ར་རོ། །ཞེས་ ཞི ཤེས་མཆོནཤེའ་ཆོས་ ས་དང་བའེ བོར་བ་ དདྱ་ས་ངན་ལས་འདས་ པ་ལ་མེ་ གནས་པ་བསན་བནས། རབ་ འོར གལ་ཏྲེ་དཱརྦ་རུབ་སེ སེམས་དཔའསེམས་ དཔའྲ་ཆེནཔ་ཤ ཤེས་་ 
༨༦༤ ཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི རྔ་ནམ ངར་མི་ཤེས ཊྷནས པར་ཏོགས་ ་པར་མ་ཤེད། ངེ ། དེ་ལྟར་མ་དཱ མེ་དམིགས་ཏེ ཏ། གར་ལ ཨི་ཏེས་པའ་ ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་ལ་ སྦྱདཔའོ། ༽ཤེས་རབྱའིཕ་རོལྱཏཱ་ 
བལ་བ མ་པའོ། །སསརྒྱས་ ཙམྔ་ལན་འདས་མཐོར་ ༽སངཿསྤ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འང རྣམས་ལ་རིམ་གྲོད་ཧ་བ་དང་། .ཟམདཧྱང་ དང་། བཏུང་བ ས་ མཆོད་པར་བ ཅའོ དང་། བརྗེང་པར་བ་ བ་ངང་༽ བཀར 
སིར་ཧུ་བའེཤིར་། ས་སྲ་ནས་ ཙཉིངམསས་ྱ་རས་ཅིཡིར་ དུ་འགྲ་ འ་། སེངས་ཅན་ ཡོངསསྭིུ བརྡ་བྱ་ང་ངང་། སངས་རྐསྱ་ཀེ་ཞིང་ཡརསྤ་སུ་སང་བརྡ་ད༔ ཧིན། སངསྤྱརསྱཅི་ཤད་ནས་སབས རྐྱཨཁྱིཿཞིང་དྲ དུ་འགྲའོ། 


ཝེབ ཏེའེརརརརཉེར་ངོའོའརི་ར་་ 
།ཞེང་མཁྦོང་ལམ་བསྐན་པའི་དར་གཞེ་ ཤེས་མཚོན་བེདྱཀྱི འོས་རྣམས་མངོན་པར་ གེས་པའྱི་ཧན་ཉིཌེ་དང་སྱང་ཏེ་མདོའད་ན 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཅིདྱ་པང་རྗེསྲ་སུ་འཐོབ་པར་འྔ་ཁུར་རོ། །ཞེས་མཐོང་ལམ་བསྣན་པའི་བར་གཞི་ ཤས་མཚན་བཏྱཀྱ ཆོས་ར རྙོ ད ལེ 


ྲ 

། པ ཅྱི་ཕ་རོར་ཏཱ་ཧིཆ་ང་འདི་ནིཆོས་གང་ཡང་འོད་པརྡོ་ཤིད་པ་མ་ཡེ།ཞེས་ 

ད་ཆད ཇེ བར སརའི་བོའོ་པར་མཛང་རོ། རེམས རལ བ་འ་དེར་ ར་ཤ ཁ་ཕ་རོལ་ཱ་ཕིན་ང་འིནིཆས་གང་ཡང་ཐོབ་པརྙབཱེད་ 

2 | ༄༅ ༣ ཏའ པ པེ ༤༠2 ༽ སྲ པཱ ༧ ད་ ༦ ཀྷ ས། རབ་འབར་ ཡང་ རང་བ རང ༢༦ ༤༧ ‹+༨-2) ༈ 

^ །རདིའི་བརྱ་གེས་སིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གཅས་པ་ལ་སོགས་པ་འདེ་དང་འདེ་བསནཅེས་མདྩོ་རུནུ་སྱར་ཏེ་སྟན་བར ལི ནྲ །།གང་ཊ མངོན་དུམ་ གྱེས་བ་དལ་ནེ་ཡངས་སྤྱུ་ར་ངན་ལས་འདའ་བ་མཆེས་ཏེ། ཆོས་བ། 

༧) ལར འེར ི ་ལ་རོལ་ང་ཤྲིན་པ་བ ;ནཔད་ཡང་སུ་སྱྱ་གརམ་བ།ཉྲས་སྤ་ཅུང་མ་བྲ་ངུང་། དེ་ན་ཨུས་ཧར་མངོནད་ [གང འེ དྲས་སོར་པའི་ལེའ་འདྲེལ་ ་་འཕགས་པ་དཆོམ་ལ ༥༣དས་མ་ཤེས་རབྱཕ་རོལ་ 
པ་ནས། ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་རོལ་ཏཱན་པ་བྟཿ དན ལེ་་ལྱེལ་ང་འ་མ་ ར་པ རོད་ད་ ལ་བབ ཤེས་སྟོན་པའི་ལྔེའུ་འདེ་ལ་ ་་འཕག ཌྡན་ 

ཤ ཞས ཕྱེཆ་པའི་གནས་སུ་འགུར་བ་མམཆིས་ས། །ཞེས་མཉྱེན་པ་གསུམ་བརྟན་པ་རྔོགས་པའྲི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །གཞི་ཤེས་སྟན་པའི་ལེའུ་འདི་ 

རར པ་འདེལ་གང སུསྱ་ཏཿཕྱཆ་པའ་གནས་སུ་འཛུར་ ཌཱུ ༨ 


གིལེའ་རེ་བསྔར་པའོ་འེས་ གནས ཿཚོདང་ལྡནཔ 
དྲ ་ྒ 8 ་ ་པ་ལས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པས་དབང་ངྱུ་དསབ་སླད་པ་ཁདཔར་གྱལྲའུ་ཧི་གྲསུར་བའོ་ཞེས་གསུངས་གོ། དང་ཞུན་ 
པ་སྟོང་ཕུག་ཉི་ཤུ་རྲ་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཤྱི རྗེས་སུ་འདྲངས་ནས་ངག་པར་བཏུགས་པ ལ་བས བ་ོ་བྱིན་ཤོད་ བའོ་ཁཿམ་ལ ལསྱི་ཀྱིས་ བཀའ་རྩལ་བ། རབ་འན། 
ཛི གུག ༼ ར་ ་ པ་ ༠ ་གསོར་འོ།།བརོར་ཆྱན་འདས།་༽ འདེ སེ ཤིས་རབྱ་ཀུ་ཡ་རོཡཏྭཱ་ཉེན་ང་འདནི་མ་མཆས པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤེན། ཤ། རྡ ( 
བ་འབྭརྱེ་ཧེར བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས གསོང་ཏ།།བཅམ་ལྡནའངས་ དྟྟྟ། ༨༧ 


410 


; ༨ཚ༧ ༨༩༡༨ ༡༨ ༨༨ ~ „༨ ༤༨ ༽ `. ༦༡ ༥ ˆ = ༨ > ༨- ༤༩༠༥ ¬ ཟིར བས ༨ བཅྩོལ་ལ འང འདེ ༽ ཞེས་ ་ཀེ་ཕ་རོའ༽ ,༤¬༽ ་ང་ = - ༨ རི ཟུ ༤༽.>- -ཱ༽ `. ༤༽ ༤༽. ༦. . དྱ ༄༦- ཤོར བུ „ . . 
ནམ་མཁའམད་པའི་ཤར་རོ་ །ཞེས་ངཅས། རབ་འབིནྡ་ཆུས་གསལ་པ། བཅམ་ཁུན་འདམ། འདྷ་ཚཱཿཱ། ཤས་རབྱ་བུ་ཕརོལ་ཏྲཱ་པན་པ་འདེན། དངས་པོ་མད་པའངོ་བ་ཉད་སང་པ་ཉདྱ་ལ་པོདཏུ་པན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཧྱིམ་ བཀའ་གྩལ་ པ། དངོང་ ལྨོ་མང་པཛ་ངོར ཉེད་སྣངཔ་ཉད་དམགས་སྲུ་མང་ བ་ཉུདྱ་ཀྱ་པརད། །ཞེས་པའེ་བ རྩ་སྔ,་མདང་ ཆམ་པནས་དྱ་དུད་ལམ་ ལ་བརྟེན་པའྲ་རམ་པའི་བར་གཞ་ཤེས་ཀླཱི་རམ་པྷ་རྣམས་བསྟན་བ་ནས་། གསའལ་ 

ཛཾ བཅོམ་ཌཱ ནའངས། དེའྱི་མཱདདུ ཅྱང་ཆུདཏུ་ སྱྱངི་ང་ཆེ་མང་སྟེ། ‹༅ ཧེ ལྡག་པའེ་5ང་རཱ་ བ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དང་ འཆེན་པོ་། ཡ ངས་སྭུ་སྦྱང་ ངའི་སའམར་ ཡོང ངསྲ་སུ་ དྱང་ བ་ཆ ཡགས་ པའི་ས་ལ་གནས་ པ་བཞན་ུ་ལན་ འའེབ 


⁄ 


༤༡ བརོར་ འའ རིམ་འ འོ་ར། རབ་འདོར༽རེརྡེ་ད་འྲི་ར་ཆོད དེར་བོད རེ་རིའི་ལྲི་་ཉེན། རྦབ་འབོར། ཛར ལར་བརོར་བ་ རལ་ས རལ་ས ལའ རེལ འྲོ་བང་ལྗེ མི་བོང་པའི་འ་ རཾ ་་ 
པ་ནྱིའུངངོ་།ངཅོམ་ཝནའདསྭ་འེས་བཀའ་སྩམ་པ། རབ་འབེར།དེདེབཞནནོ།། དེ་དེང་ཞིནཏུ། དེ འིཤིར་ཞིན། རབ་འཛོར། བདྲ་ཞུང་ལུ གུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེནབགདཌིརསྲི་ག་བཞི་ཡ་ ཤེསྦ་ིསར་འང་བསྟུན་པ 


རོལ འངངབསའ་་་ངེ་ངྲབནིརཆ་པ ་བཞེན་ད་ལན་ལནོ་ཏེ། གང་རམ་པ་ དྭ་ཏར་ལནྲ་འནང་དངག་ནདག་བའ་མ་བ་འབར་བར་རག་ ་བརྡ་འ། །རབ་འབོར། ཤངྒ་རུབ་སེམས་ངཔའ་སྐེམས་ངབའྲ་ཆེན་བོ་ངེ་དང་ ་དག་་ 
དདགནྱ་རྷཏཾ། གངྱ་པུང་བྟཏནང་དདགན་ཆ་བད་འབ་བ་ཇོགད་ ༥ ཞ་་ ༽ཏི་༽ དེ་ཚེ ༦༨ བ་ཤ ་ འུ་བདདང་དངག 
ནྩེར་དང་མི་ད་ རྩུམ ཡེནདུ་བཅས པའེ་འཇིགྣདེ $; '་མེ་འགོགས་ང་ ཡིན་ནོ། །ཞས ཡུལ ཆད་མེདཔའ་ཐངས་ མཁས་པ བསྐན་པ་ཧྟ ཐབས་མ།ཁས སྩྱརབའ་བརྡ་རམྔ་ཛུགས་མྱར་བ་ཡངས་སུ་རྫགས པ་མངན་རྟཾགསརྒྱན་ཏེ 


⁄⁄ 


༄༅།  ་ །དྭེ་ངང་ 


འཛ ལྡུས ལྕམ་ལྔ ཟའ་ལ་ཤམ་དལཛོ་དམ་ལམསས་དས་དམ་དུལགས་དས་ས་༢ཕས་སལ་ཕམད་སྡས་དསཤའ་གསསས་འ་ བས ས་་ 
དཔར་ཏེམདོའདིནསའདའི་བརྩ་ཅམཆམ་ོ་གསྱ་ཆར་བའནམཔལ་ཨོནས་པའད་པའདིབསུནཅེས་དོ་སན་མརཏེྟོན་པརམཛདད། ནར རོ་གསྱ་བར་བྷ་ཊོ་པའ་འུདེ་ལའཕགས་ 
པ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་པོའ་ཧཱཱ་ཧིན་པ་སྟང་ཕག་ཉི་ཤྲུ་ཝ་པ། མདོན་བརྡ་ཉགས་བའྱི་རྐནྱ་ཅྲི་རེས་སཱ་འབུདས་ནས་དག་པར་གཏུགས་བ་ལས། རྣམ་པ་ཀུནཏུམངོན་བར་རྔོགས་པར་རྟོགས་པའི་དབང་དུ.བྱམ་པ་དེབཞེན། 
ཉི་ཀྱིས་ལེའུ་སེ་བཞི་པའ་ཞས་ གསུངས་སོ །དེནས་ཡངབཅོམ་ལནའད་ཀིས་ཚདང་ལྡནང་ རབ་འཧོརལ་འདི་མདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །༢འའོུཌ། གལ་ཏེེ་ཧྲ་རཱང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་མིལམ་འའང་ཆོས་ཟླམ་ཅང་ 
རྨེ་ལམ་དང་འདྲ་ང་ཉད་དུ་ལྟ། ཆེསེ་ཐམས་ཆང་སྒྲ་བསྣན་དང་འཇྲ་བ་ངང་། མིག་ཡར་ངང་འང་ང་དང་། སྦུལ་ང་ངང་འངུ་ང་ངང། དི་ཟའི་བང་ཏེང་པང་འདུབར་ ་ཡང་མངོན་དུ་རྲི་བངན་ རབ་འོར། འདི་ནྱི་ིར་མི་ཝོག་པའྲེབངྦ་ཆུབ་སེ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཡིནཆི་ཞོག་པའི མཆོན་དིད་དུ་ངེས་ངར་ཧའོ། ཞེས མོའྱ་ཐུར་བའི་ཏགས་དང་པོ་རོརྗ་རེ་མོའི་ནགས་བྟཿན་པ་ནས བའང འདི་ལཱརྦ་མངོན་པར་ཤེས་བྔ་རམས་ལ་ངམོས་པོ་མེད་དེ་ངོ་བཅོད་མདཔ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའསིརགཔའིརཆོན་ེ་དས་ངརཧརོ།།ཞེས་ེ་མོྱིོརབའི་ནགའ་ུཔ་དོིེ་མི་ནགས་བྷསན་པ་ནས། ར་འ འི་ལར་མོནཔར་ཤེས་པྲ་རམས་ལ་བཛོ་པོ་མདད་དབ་ཅོད་མདབ། 
གཞནྱ་ཟདངོས་པ་མེདཔ་སྟེ། གཞན་དུ་ན་དངོས་པ་མེ་དཔའི་དོབ་ཉིད་ཡིཆཔས་དེའི་ཡིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ཅོམཔ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རྭསྱ་ཀིས་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རཔོམ་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉོང་ 


༦333 ༦༡༦ ཤོ་ ༄ 


༠ ༤ 


༤ 


པའེངོ་ 


ཐུགང་སུ་རུ་ 
ཇེ རང་ ༨༢ སྭ་རྫགས་པ་མངན་ཅགས་ྤ་ཆནཌ་ སྙར་ཏེ། ད་འ ཨ་འདིའི་བརྒ་གིས་འདདང་འདིངྷསནཿས་མདྱེ་རྟནྱ་བང་ཏེ སྟོནཔར་མཛདོ། ། ང་ཕག་ 
ཅིས ང་པ ངོགས ཨུ ཧན སབ་ས རགཔར་གྱངགས་པ་ལམ། ཅེ ཅེམའིམངོན་པར་ རྟོགས་པའི་སྐབས་བླདབ་པ་ ཡོངས་ ཨུདྭག་ང་ཞེང ས་ཤ་བའེ་ཁྲེའུ་ ཧུ་སྱེ་ཝ་བའོ་ཞེས་ བགྲ་ང་ངས་ཐ །ྲེ་རས།དྲེ་སང་ཅེས་བཀ སྙལ་ 
ད་། ཚོདང་ཌྡཆ་པ་ངང ༠ོརྩཾ་བིས་ བཅྔམ་ཌཁྲ་ར་འབས་ལ་འད རདྷ་སད་ཅེས་གསའ་། ཏོ།།བཅོམ་ ཅམ་ཞྣནའད།། གལ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་ ་ཌྗས་ཁྲན་མེདཔ་ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཧངྲ་རུབྱཏ མངོན་པརྡ་ཇོགས་ ས་པང་འཛོངྱ་རན། བཅྩོམ་ ཌྡན་འདྲ། ། ཀ ། དྷེལར་ཆང་ བམ་སརདངངོས་བར་མཆས་ པའི་ངོ་ངེ་ཉོདལྭ། ཧྭངྒ་རཱབ་ བ་སྡེ་མས་དཔའ་སེམས་ ་ 


༡༠༡ 


(ཤི 


དཔའཆེན་ངོ་མཐར་ཧིས་ སྦྱོད་པ་དང་། མཐརྱ་བསྐསྭང་ 


དདེ། བནམེདཔ་ ཡང་དག་ བརྡརོགས་པ་ ས་པའི བང་ཆུབ་ཧཱ་མངོན་པརྡ་ཇོགྲེས་པརྦ་སབས་ཆཱ༔ ཆའ ཏེ སེམས་ཅནྡ་རམསྦང་ཡུ ཡང་ངོ་ བོགྲམངུ༔ ང ཅཨངབནོ། ཞེ ཞེས་བརྩ་ཆདམེད་པའི་ཆེ་སེར་ལོག་སླབ་དང་བཅས་པ་བསྟུན  བར་ཆེ་མའི་ ‹ 


འྲི་ངོ་ངང་ རྟན་བའ ལེའུའདེཁ་འཕགས་པེ ས་རབྱ་ས་ལ་ ལཿ (ཧིན། གང་འ 


་དྷེཉ་དཱ་ཧྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་ སེ་མས་དངའ་ཆེནཔོ་ཆས་ཐམས་ཅད་པོས་། པོམ་མཆས་ འི་ངར་ཚིད་བ བསམ་ གཏན་བཞི་དང་། 


'དོང་ ༨ ་པ་དང་། ཤྲ ཐར་ཙཨནན་ཏན་ དུ་བ ཧྱ གང་ གིས བྲན་མེང་ པ་ ཡདདག་པར་ རྫོགས་ པའྱེ་པང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར ཇོ་གཾས་པར་ འཆཾདྱརྦངརའྱསུར་བའི བའ་མབརྱ་གས་ ཕྱོད་པ་དང་། མཐར་། 


༤་༣ ཏུ ༡ བབྱིམ་མློབ་པ་དང་། མཐངྒ་ཧིས་ནན་ ཏན་དུངྱ་གེབ་མཆིས་བརའྱུགར། ཞེས་བནས། ཕ་རོའཏཱིན་པ་དུག་ཁ་སོད་ད། །ཞེས་པའི་བརྒ་ཅིས་མཐངརྦ་ཅིས་པའི་མངོནྷཏྟགསྭ་མིང་བསྟན་པ་དང་། རབ་འྱོར། 
ཞན་ཡྱཏཿཆཱང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནང་སེམས་དང་ པོ་བསྙེང་ པནས་ཉེ་བར་བྱཟུང་སྟེ། དྱ་ཕྱིན་པའེ་ཕ རོམ་ཧཱིན་པ་ ལ་ སིད་བའི་ཚེ། གྱུང་རན་པ་ ཁས་ས་གཏངང། །ཞེས་བནས། རབ་འཧརྲེ། ྦ དེ ་ི རན་ 
ུབསེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་རི་ རི གེས་ཏེ་དེཐུམས་ཅདྱུ་༡ཁདམིགས་སུ་མེད་དོ། །དཅིའི་ཤར་ཞིན། 


ཆུཿ པའྱི་ཧིན་པའེམཐརྱ་བིས་པའྲིཧབརབྭཏཱ་འདོགས་ཏེ་། མཐརཅེས་པའིབླགབཔ་དང་། མཐུདྱ་ཅིམ་བྒས་པ་འབྱའུ་འདིགས་ཏ་ཐུམས་ཅདྱབ་འདས་གས་སམ་དད། །དངི ཤོ 
ད་ལུངདལརབ་ནིད་མེདད །ཞྱ་ི་པའི་་ོལ་ཧུཡནཔའི་མཇརྱའིག་་འིམངྟགས་བསྟན་འནས། སས་མ སཆོསམཔསམི་དམིགས་པདརབྱུམངོནཔར་ངོགས་པ་རའཚྱའ། །རབའབུར། དེ་ལུ 


མེ ` ‹7\༽~ ༨༡༨༢ ༢ ¬ ` ༢ (༨ ` 7༩ རེ. འོ་མ ༡༨ རེི¿ ༥༥༠ = + 52 "` 7 ༨ ང་ར ༽ ེ་ 2༨ 
ཤྩ ངྱ་རཱུང་ མག་ངཔའ་ མས་དབའ་ཆེནཔོ་མེ་དྲམབས་ པའྲི་ཚུ་བྱ་གེས་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ ཤནཔ ` མྱདད་ ༢བ་༨ང་། ང་རང སྤམས དབའསེམསདབའ་ཆེན་པ་ཡེས་འབྱ་འི་ཕ་རོའ་ཏུ་ཤན་པ ལཿ དྭབྨ་དདན། དེ་ལ 
5 


ེ ` , ༣ -÷ ༡༤ ”” „༨༨༥ ༩ ༡ 24 ~ ༽ ༽ ་ྲས་ར༨ རས ལ་ངོ་བ འ་་ :=༢༤༽ ÷>. “0༨ | 
དུད་སྡིག་ཅནྣ་ནམས་སམ་ བདུདཀྱིརིགས9 ལྷ་ྣམསྱིས་ཚུགས་པར་ངཀའ་ བ་ཡིནན། །ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་དངོས་པ མེད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་དུ་ཤེས་པའེ་མཐརྦ་ཅིས པའི་མངོན་རྟོགས་བསྟན་པའི་བར་མཐར་་རིས་བ་དཅུ་ 


རྩ ཛཛྗཛཚརསམསསསསསསསསསསསསསསསས་་ 


་ 2 ཐཾ འ༽ྲིརཟོ་ཆོབལ་པ་བཟ་ང ་འངེལ། འཕགས་པ་ ་ 
` པའ ` ; ༦ ;ྙ བྷ ཁྲ ༦ ་ ༤ པའ་མངན གང ཕཱན་པའེ་ལེའུ། 
ཆོོ ཞེ་དང་སྲར་ཏེ་སྲིན་པའེམཐརྦ་ཐིས་པལ་སོགས་ང་མདོའོའི་ ངའའེའི་བརྡ་ཟུས་འདེ་དང་འདེབསམ་ཆེས་མདྩོ་རནྭ་སར་ཏེ་སར པར་མཛང་ད །མཐརྱཅིས ཝི 
དད ་ བཔ༨ཐའཿགྱས་པལ ག མད་ དད འབརྡ་བུ 


44 


| ཐིས་པའེམངོནཔར་རོགས་བའེ་དབངདུ་མཛོད་པ ༨ འེ 
ཀིཕརེཧཱ་ིན་པ་སྟོད་ཕག་ཉི་ྲུ་ཝ་པ། མངོན་པརྡ་རགས་པའིརནྡྱ་ཧི་རེས་སཱའཔས་ནས་ དགུ་པར་གྭ གས་པ ལས མཐང་རེས་ང མངོན སེ་བ དཔའ་ཆེན་པོ ཞིང་རབ ྭཱ 
འླའབུག་འོཞིས་གསུས།དགས་དག་ག་་ག་ རྲེ དང55ེྷེྱྲང་ཨ ཞེས་པའི་ཁང་ིསསྐད་ིག 

ལ་ས་དག་པའ་ཞེས་གསངས་ ; མ་ :ཤིན་པ་དྭག་ཡོངས་སུ་འཛིར་པ་ལགས ། ཞེས་པབནས། ཅཙ༽ རོངས་ས་གཏོང་བ་དེ། ཤེས་རབྱ་ཀྲཔ་རོལ་ཏྭཔ 

༥ ་པ་ལ་ དཔའི སཔ བ་གཅིགགིས་ཕ་པོལཏ ཡནཔ་དུག་ཡོངས་སཱའཇིར་པལགས ཞེས་བ་ནས། ག་ བོས་མྙིཿ པ་གང་འཇོས་ཆུ་གཏོང་པ༽ི། ཉས་རངིཡ་རོས། ཤིད་བམེདཔ་ 
ཨ་གཅག་གིསམངནིཔརྙ་དགསཔརྱརབསནནཔ བཅོྡ་དན་ད་འིསཔ༽ ལ་པ རབ་འ སེམོ་དར་ཆན་པོ།།གེས་རབྲའི་ལ་རོལྱ་ཡིན པལ་སོང་པའིཚ། ཆོས་ཐམས 
ཛད ན་པ་སེལ པས་ རབ་འབེར། དྷེ་ཉཱངཆ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། །གེས་རབྱའི་ཡ་ 
ཡོངས་སུ་ཟ བ་ལས་གཞནདུམ་ལནན ཞེས ན། ` ༤༩ ¦ \ ༦ 


༤ 


; `¬. ༨ ོའོ།་ ༤༢༩༥ འོང་བ ་བཾ ༨དེ་ ཞེས་པའི་་ 
༽ག སོད ་ངང་ཆཌ་ འགུསྦ་ཀྲཕ་རལ་ཏུ་ནཔ་ཡངས་སུ་ཛོགསཔ་དབད་དེ། ། ྒ 
་ ་ ༦་ ༦༨༡༨ སྦསསབྱྩརནའབུས་དང་ཞན་པས་བ་ན་ གཱ ༤ ༨ ` ` ༨ དག པ་འི 7༣༨ ` ` 
མིགསྲ་ས་མེད་པ་དང་། འབུང་བ་མང་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲྭ བབ་མེད་པ་ལྭ་ལུ རྐོན་རོག་པ་དྲདན པྲ་ནས། རྔབ་འདོར། དེ་ར་བར་ཆད་དལས་ང་ ་སམས་པཔའ་ཆེནཔས་མཚན་མ 
རིུུྲྲྲ  ་ སི 
ཅིཿཊ། ཆོས་བཆཡས་ཅད་སང་རིག་མ་གཅིག་གིས ད ཅིག་ལ་མངོན་པར་ནོགས་པའེ་མྱ་རཾནའིད་ཅན་སེམས་མི་སད་རིག་ ཟེ འི་ས 
བརྩ་བྔ་ས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ཅེག་མ་གཅིག་གི ་ ་པར་བའོ།། ཅེ སྔ་ཆས་ཐམས་ཅད་ དཅིགམ་གཅེ ཡ་མངན་རྟ་ཅགས པའ་མཚན་ཅད་ ན . ༤ གཿ ༦ པི ༨ ཆེག་མའེ ཧོང་བའེ་མངོན་ རས་ 
བེངཔའྱི་ཚུལྱ་ཆིས་ཤེས་རབཀཔ་རོཕྱཅཱ་ཧིན་པ་ལ་བླ་མུབ་པར་བཌོ།།ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ 'འདེའི་བརྩ་ཐིས་འདེ་དངའདེ་བངནཅེས་མདྩོ་རན་བུར་ནས་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་མའི་ངྫོངཧ ༨ 
མང་བའྱ ལུ་ལ་ཁསས་ཤ ༤༢. ༽༄. ༦ འངབ་ང་་བང་ མདའ ནས་འདའ་བརྡ་བྲས ༣ད་དད་ དུབཏན༨ ནྱ ༢ ÷- ༽་ཇ།་༢༽ ཧག་མ་གཅནག་གསའ།ངན་པར་ 
ཅིག་མ་གཉིག་པའི་མངོན་པར་ཏོགས་པ་བཞི་བོམདྦརྡ་ཏོགསྤྱ་རྨན་ཏྲའི་དང་པཱ་ ཏཛ་ཞས་པ་ མངོན་པར་རྟོགས་པའྱི་རནྱ་ཧྲི་རེས་སཱ་འྭདངས་ནས་དག་པར་གཏུགས་པལས། ཀིད་ཅགམ་གཅག 
སང་ཅག་མ་གཅག་བའམངན་བརྟ།གསང་བཞ་༨༩ ེས་བབྱའི་ཕ་པོབྱཾདཱ་ཤེན་པ་སེངྲ་དགཉ་ཤུ་ཝཾ་པ། མངོན་པར་རྟེགས་ཡཿ དེད་པའེ་ཆོསྨརི 
ྟན་པའིལྲེའརདེ་ལ། འཕགས་པ་བཅོམ་ལནའངས་མ་ཤེས་བབའི་ཕལོལྱུ་ཡན་པ་ལེངོ་ 


` དུ བླ .* ་ ་ རས་ ༦ ལྷ $ ལྷ ད་རེ 
` \ ༥ ད ༥ འབྲེ “ཤང་ཟག་པ་ར ༨༢ ཚསྒར་ལརྭ་ལ་བ་ དས་པ་དང་མ་ལན་པ། དངས མདང 
༣ ཡོདས་ཨུ་རྫོགས་པ་ཞས་བུབའ འེ ནུན་པའ་ཞ གསུས༽ག། །དན་ མབའཤན། གཞན་ཡང དཱ ཏ༽༽ ན 
༤༦ ༡ ` པ་ པཿ ༠ ༢ བ་ ས:}` ༧ 
རྟོགས པཞ་དབང་དྲུ་བས་པ་བླ།། ༦ ༦ ། 
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པཟཞིེན་ཅན། རང་གི་མཆོནཧི་ ཨཾསསྟོངཔ པ་ཐམས་ཅུ ཡངས་སུ་ང དག་པར་འྱ གུར་བ་ངེ ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་འཛབ གྲང པ་མཚན་འདགཅགཔ་འ ་སྟེ མཆོན་ཉིདམེདཔ དེ་ནི། དེབཞིན་ ༽ ས་བདག ། 
པ་ ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ པའི་ འིས རྒད་ ་ིན་པརརག་ པར་ཤ་ ག་ཆེ རབའཧོརོ། ། ཧངཆུབ་སེམས་ སས ་ དྲ ་པར་བའོ། ། སང ང་བ་ཉིད གི འཅོམ 
དཱཾདཱསྦ་ཙས་བཀའ་ཧུལ་ བ། རབའྱར། ིན་དངས་ བ་ལད་པར་ ༅ུརཱ་ལ། ཤོས་ང དངོས (བ་མེད་པར ཟུནཔ་ ཡདངདམ། རཿ དས་པ ཡདབ་ ཡང་མེད། དྲས་ བོ སབ ཡངྡ་མེད། ༨༢༩༨ དྲ། གཱ གཞན་༤་ ༅ྱ་ 
པ་ཡང དདན་དལ་གང་ཡངས་སུ་ ཤེས་པདྨ་བ་བའི་ངབོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཆེས་བ་བྷཝདུ་ཡོད་པར་འྱུར་རྲེ་གན། ཞེས་འཕྲིན་ལས་ཉི་ ཤུཚ་བདུནཆི་ ་བཱ་ མྱ་བུ་ངན་ལས་ འདས་པ་ལའགངཝའི་འྲིན་ལས བཾ དོས 
སྲཱ་མཛོད་པ་འཕིན་ལས་དང་བཅས་པ་མངོན་རྟོགསྐྱ་དྐནྷ་རྲེའི་དང་ཛཱརྟ་མད་འདེ་ནས་ འདིའིཕརྱཐེས་ བོ ལ་སེགས་པཏདེ་དངའདི་བསྟན་ཅེས་མདྱ་རྙན་ཕུར་ཏེ་བྟོན་པར་མཛད་དོ།ཆོས་སྐུ་མཛོད་པ་འའིནལས་དཅས 
་ པ་སན་པའི་ལྤའུ་ཤདེ་ཡ། ཐའཕགས་པ་བཅོམ་ ཆི རྡནའདས ༥ ་རོྙདུ་ ཤིནཔ་ཏ སྟེདྲག་ཉི་ཤཱ་ཝ་ ཀྲལ “མངེ ནིཔར་ཉིགས་པའྱེ ཧྱ་ཧཱ་ར་སཱྭཀངས་ནས་ ་དག་པར་གྱདགས་པ་ལས། ཆངད་ཊུ་ ཨུའི་ དངངདྲུ་བུ བུས་ང་བླསབ་བའ་ ༢འགསབ། 


།ལེའུ་སྟེད་ཆུད་པའོ་ཞེས་གསུཔས་ས། །དེ་ནས་ཉི ཁཱ་གསུངས་པྲ་རོགས་པའྱི་ཚུལ། བཅོམི་ཝུན་འདྱསཀིསདྲ་གད་ཅེས་བཀའ་སུལ་བདང། ཤཿྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེ་མསདཔའཆེན་དོ་ཧེམས་པ་ལ་སགས་ 
པད ལཡིད་པད་། ཚདངྡ་ན་བ་རབྱརེདང་། ཚེ་དང་ཝན་བ་ཤཱ་རའི་བུ་དང་། ཆོ་དངྡ་ལན་པ་མྲོའུ༢གལྱ་ཅིབུ་ཆེན་པ་དང་། ཚོངང་ཝ་པ་འོདྲ་སཱཔས་ཆེན་པོ་ངང་།ཚདང་ལན་བ་བམས་བའི་བུ་གང་པོ་དེང་། ཆོདངལ་པ་ཀྱཏ་བནཱ་ཆེནཔ་ 
པད ཚདང་ལཆ་པ་མ་འགགས་པ་ངང་། མོ་དངྡ་ཝན་པརེ་བ་ཏདང་། ཚེངང་ཝུར་པ་་གྲ་གཅན་འཇིནདང། འཁརྡ་རམ་པ་བཞི་ངང་། ལྷདང་མི་དང་། ལྷ་མ་ལིན་དང་། ངི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་བཅོམ་ཝུན་འངསྱ་འིས་གསུངས་བལ་ཡི་རཔ། 
ཏེ་མངོན་པར་བསོང་ངོ། ཞེས་གསུངས་པ ས་མངོན རྟོགསྤྱ་རནཉིཁི་དང་པྷང་ཏེ་བུས་དོན་བཀོད་ པ་རྫོགས་པའེ་ཆིགས་དུ་བཅང་པ། ཡུནསུམཚོགས་གཉིས་འབུང་བ་བངེབའི འཕང་འཇིག་ཏྟེ་ནམས་ཉིས་ ངོད་ཧའི་ཤིར། ། 
སངསརྱས་བཅོམ་ལན་ཐུགས་ཇྗེ་ཝན་པའྲིཟུགས་ིས་གང་ཞིག་རབྱཏ་གསལ་མཛོད་པ། །མ་ཡུམ་ཆོསྦ་འིདེ་ཉིད་གནསྤ་གུ་མདོའངི་དོན་དུ་གཉེར་བསྔ་ཐོསྐྱེ་ཆུར་ནས། །རང་གི་གནས་སུ་སོང་ལ་ཉིན་དངམཚ་ནངུ་མཉམ་པར་འཆག་བས་་ 
བསྒོམ་པརཁྱིས། །ལྟ་བམངའོས་ཀུནཏུ་དཀགས་པས་ད་ལྟར་རོད་པའི་ངུས་འདིརཀློག་བའང་ ཤིནཏུཉུང། །གྲེགས་ང་་དུ་མའི་ཆིག་ ་རྣམས་མི་མཐུན་ཐྲ་དང་བྱུར་པ་མཐེངནས་དདངས་འདི།། །རྒོལ་བའིི་མངཔོའི་དབང་བཁེས་ 


' ༦༠༠༤ འ ༤ ༡༩༥༤ . ས་ `, ཚོ ཛི `ˆ ལྲེ '༼༣༽ རད ༢ ངྐོན་ང = 
༡ཁིརའའརོར་འིར་ར་བ་རར་བ་རར་ར་ར བགའ་སོདག་ང་ར་བ་ གས་པ་འཇི་ རེ ངོནྲ་དུ་མཉམ་པར་དཞག་པ་སྨྲ་བང་བརྒ་ཧེས། །འཕབས་པ་བཅོམལཆ་འངས་མ་ཤེས་བང་ཧཔ་རོལ་ཏྲཱ་ ཉཉ་ང་སྟོང་དཱག་ཉི་ཤྲུ་ཝཾ་པ། ངན དཿ 
“ ཟའེང་འོང་ངའྭ་དད་འགེར་བ་སེང་གེ ངཔ་བདག །གང་གས་དག་ངར་བྱུ གཏནངའང་ འའ ངང ཉེར ཏྲི་པགྐ་ར། ཆོད 
གེང་ བའྱི་རྒརྭ་དྲི་རེསྲ་ཧུ་གྲཔས་མས་དག པར་གྱངབས་པ་ལས། ཧཆེས་བྲ་ དུས་གསུམ་རིདེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་བ་དང་། ཧད་རུང་སེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངྒསྦཱ་རྔ་ས་ཐམས་ཅང་ཧཱ་མ། ཚས བནྱཾ་ཧཱ། ཆས་ 
ཏགས་ང་ ཆོསྱེ་རི་ཅིང་པོ། །ཆོསྱཏིར་ང་ཆེ། ཆོས་རིན བོ་ཆེ་མྲི་ཟད་པའི་གཏེང ཅོསྨེནམསྦྱའི་མཛོད། ཚསྤེ་རད་དྲུ་དུང་བ། བས་མྱ་རིས་མི་ཁད་པའི་མིག་ཏྱུ་གུང་ང། ཉདང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པས་ྱཊཱྱས་པ་བདེཊ་ཐྲམས་ཿདྱི: 
རབ་བ ཐ་མ ༦ པར་ག་ས་ས་་⁄ལ་སིག་་ མ པ་་༦མ་་་ ༡ར་ཏེ་བྱཧདྱ་སང་འྲགལ་ཆེན་ གཱ སབ་མཛདྡེ་རུ་པ་ནྷི་རུང་ཟད་ཞིབ་ཏུ་པཱ་ཧེ་བརྗོང་པར་འཇོད པསལགས། ཆ དོ། །ཟླབེདཔན་སྲེངགེ་ 
རླུ་རྫོགས་སེ་ཞེས་གྲསུངསསོ། །ླང་པཔན་སེད་གེ་དཟང་བས མནཏགསྦྱ་ཟུཿངྒ་དདྡཱཾ་ཡང་བ་དྭ་ཏཱ་ང་ཏ་ངྱཧཱྱཱ་ཏབ་ཁྲ་ཀ་ཡང་ རིད ར་དང་སལ། ༦ དྲ་ཀིས་དཏེད་རིམ་པ་ཡང་དག་གསལ་བར་བཤང་པགང་ཡིན་ 
བཟང་པོས་མངོན་རྡོགསྤྱ་ནན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེཟུདཔ་དང་སྱང་ཏེ་བཤད་པའྲི་ཚུལ་ནི། ཏོགས་པའྱོར་མཚོ་བདངག་ཕ་པོབཧིན་པའིདམེདམ་ལུས་ཉེརབྲཇུས་པ། །དངོས་པོདྱཧྲ་ི ག་གསལ་བར་བཤང་བགད་ལེ 
བཟེང་པས་མངན་རྟོགསྐ་ནན་ཡནཏན་དན་པ་ཆསུདབ་དང་མྩང་ཉེ་བཤདཔའྫ་རུལ་ན། ཏོགང་པའྱར ། ༨ ༨ པར་པ། །ཞེས་སད་འབེལ་ཆོགས་ས་རོམཔལ་འཛག་པ་འེབ།། 
ཁ. ་ རན ` ལྔ. , ' ༧: 5༣༡ བར ༢2 རེ ར༽མཊ ༡༩༡ བ་རཊ་ ¡ ཿ\¬ བཤང་ངར་བ།།ཞད འགལ་ ཧྲར 
པཿ།སེམས་ཅཿམས་ཏིས་ཆོགས་པར་བྭ་ཤིར་རང་དཾ་ཡ་ངངང་ཡང་བསུངསྤྱ་རརྲ་ཡུམ་ལ། །ཧག་འཚོལ་ནས་ནྲ་འངམནྡྷ་ནམས་ལ་པ་པ་དྱ་སད་ཧུར དྲག པབ ཤྭ།། ཡའ བལ་རྟགས་ཇྲ འཛུག ༨ 


༩ ལསསས།༠༩༦༤༧༢༦༤ ༡༤ ༤༤༥༥ ༡༡༣ 


ཤད་པ་ལ་འཇུག་པའ་ཡན་ལག་མཚད་བརོད་དངྱ་ཚོམེ་པར་དམ་བཅའ་གཉིས་བཀོད་ནས་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེསྡུད་པའི་འགྲེལ་པ་འདྲེ་བོདམན་དག་གིས་ཤེས་རབྱའི ཕ་རོའཏྭ་ཡིན་བའིམདོ་ཐེ་རིནབཚེའི་ 
ས་པོ་དདནོདདནཆིུ་ཞུས་ནམ་གཞུགནརནཔར་གས་པའྱི་མན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྷེན་ཉིད་ཁམ། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ 

གྱི་བྲངས་དང་གོ་རེམ་ལ་ངེསཔ་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལས་མི་འདའ་བརྲ་བེད་ སེ་པ་དང་། ཤུར་ཉིན་འཆདཔ་ བརྣམས་་ 

ཅེ ཉམས་ལན་ཧེན་བདེ་བསོགསྱཀི་དགོས་པ་ 


4/9 ༣ བ 
ཧཾ ༄༅། ༤༽ - ང་མ = ངེ 
' དོ བངོ་དྲུ་རུད་བ་ ས་འ ཉེར་བྷ་པྷ་མསྔ་རུཾལ་དང་། ཡུམྱ་བྷཱ་ཀཱང་ཞའ་དང་། བརྗོད་བྱ་ད་ ས་པ་བ 
ཡང་དག་བརྗོད། ཅཆེས་པའེ་བརའདིར་ཡང་པར་ ༡༠༅མས་སུ་ལན་པ་པྨ་རམས་བས་ཐག་མར་ལམ 
དེ་ནས་ཡན་འགྱུ་རམ་པར་བཤད་པ་ནི། དེནས་ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ 


ཟེ 


བཞིར་ཅེ་ ༤ ¬ ེྦ ;: ༤ ༽ ༤༠༠ ÷= ༣༧ གི 
རབ ཤེ “ཤིར དོའི་བརྔོད་ ཌེ ལུས་ལྱ་ཀི་གངས་དང་གོ་རྣིམ་བཀད་ནས་བཤདན་འཆངད་བདེ་བ་དང་། ཧུན་པ་པྒོ་ནམསྦ་ཏྩེ་ཐོལ་ཁམྱ་ཧྱི་ཁུས་ཡངེསྦསུ་རྫོགས་ པ་འཆང་བད་ཞང་ 
༄ྣ!། | ངང་དྲ་གཟྲ ནས་སྡུང་འགེལ་འདང་ཡང་གཞུང་འདེནསའ སུནཅེས་འུས་མདོར་བསུན་པ་མཛད། ༤ 

#¦ འཁོར་བཞེ་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རསཏུ་དགའ་བར་མཇཾད་བ དེའི་ཆོ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དགའ་དང་གུས་དང་དདཔའི་མཆོགནི་ཉེར་བཞག་ 


ཇིའིབར་་བིས་བཇོདྲ་བུངངོས་པོ་དྱརད་འདི་དང་འདེ་བ 


སབ 
ད ཡང་ཤེས་རབྱཀུ་ པ་རའེ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་ སན ། 


༦2 ༦0 


པི ༤ 
ཌོ ངེ་ཡངསྣར་ 
ད་ པ་བསྟན་ཏ། ། ་ 
དང་ངྱ་མམ་པ་ཐ་ ཅོད མཚམས་བ སེལ 
ལོ་བྱརྐུད་ཀྱིནང་རས་དང་ང གི་ལྲེལའེགཅོད་ རུ །ཞག་བཟུགས་ལ་ 
ཇོངོ་བདངོད་པ་བྱ ཆད་ ངའ འེར་གཞང་གེ་ལྲེ༢ ངས། དེམས། གང་ཞེ 
'ཇི་ དྔརང་བྱད་ ཐོ བ་འི ༽>~ ས་གྲསངས། 
ཤུས་སཤ་དཐ་ཤདའ པའིབར་ྱིས་འཇོང་ཧ་ ་ངང་པོའིབཤད་པའོ། །ཞེས་ག 
བ་བཔོང་པ་འ1 ¦ ྦ ས་ཞེ་ ང་རལ 'སྟེ་ད `--- 
ང་ ཕ་རོལ་པིན་མཆོག 5 ད་པའ་འའུ་ 
དིནི་ཤེས་ར་ ་འངེའེ་བར་ ་ཐམས་ཉང་མཁེར་ 
མེང་པར་ཡོངས་སུ་ཤེ ཙུ ི་ོ ༨ སུ་མདོའའི་ནས་འདིའི་བུ་ རྣམ་པ་ཐམས 
རེར པར་ .༽- ཆོས་བ ཚིབས་ས་བཟ 
༣ ༠༠༢༠ གུ་་ བཞའ པང་ ཟླ དྲུ ངད ཱ སྒེ ང་པའ་ཚབ་ 
༢༥ ཞེས་པནས།ཆ ཟྲུབ་པའི་བརྡ་རམ་མཁིནམཚེན། ཏན་དེ 
ཞའ ཁ. ངེས་འབྱུང་སྦྲང་ང ་བཅིག་ཏྱུ་བྲས་ཏེ་། ཡོན 
་ དྲེ ལ་ལྤ་༢ུ་གཅག། 
ཧསཅནས་འད་ཡན་ལ་ལྔ་འུ་ 
པར་ཧྲས་ 
༤` 


ཧོད་པ་ཡིན།༽།ཆེས་པ་ནས་། འདས དྲ ་ 
༽ ་ཕར་པ་ཧན་ ཅེ རརྡོ་མབ་མོབ་ 
་པ་ས། །འདི་ནི་ཤེས ལྷ་རྣམས་ཉྱི་ཡུསཀྱི བོམ 
ཆོས་ཉིང་གཅས་པ་སྟ འེ་འོྱ་ཀྱི་སྭ་ཌ 
ཆེ་གནས་པ་ཆོས་༔ ཐང་པའེ་སའེ་ 
ས་གངྲ་མ་གན་ ་ང་སྭང་པར་བཐང་ ` 
མིགནས་ལ། །ཆམ་ཤེས་གངུམི བངོ་རངདྲ་ག་ 
རེ ནས་སིམས་ག གནས་ལ །རམ ཞེས་གང ལེག 
'འདུ་ཤསྤམ་གནས་སཿ ཆ་ཏེ། 
་? བ་འ གསྦམ་ག ༥ཅས་བསྟངའ་ཏ 
༨ ཀགང་ཞ ་པརྡ་བྲི་ཊ ལྤར 
བྲནས་ཚར་བ་འ] ཅད་དྲ་མེང་ ཤེང 
མཚུས་ཏེ་དྱ མང་བཅད་དུ་ 


༣༽(2` མར་པ་གཞལ་དུཊ ¦ 

རྒ་བིན་ཧི་ལྲེའུ་དང་། ལེའུ་གསུམ 

༽ ་གཉིས་པ་བྱན༔ ༤་༽ 
༠¬„ ངོ་འདེ་ཁ་ལྲེའུ་ 
ཅཆ་པའེམང་འད་ 
-- སུའ་ཆེས་ / \ 
ངོ་འཾ་ནས་འདེའི་ངརྡ་ཧེས་འ 
༣༨ རྫོབ་ཊ་ང་མངོའལ་ དྲ 
༢ ༤ ་་ ༥མངས་སྤུང་ ¦ 
བསྟན་པའི་བར་ལམ་ཤེ 


༢2 དུ །དགུ་ང་འ དཔའ་ངོ་ཉགཏུ་མཉུམ་གཞུག་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཤ༔ །ཆེས་པའི་བར་སང། ངེནས། སེམུས་ཅན་གང་དག་གཞན་རརསེམས་ངཔའ་ནམ་དག་པ། འི འ ས་ཕ་རོའེ་ཤིན་ལམངོཌ་ངྷརོརྡེ་ཚམ་པར་ 
དཾ། །དཔརཅ་བྲནམོ་ཆུ་ བང་མེདྡརེ་བོའི་བབང་། ། བཞིན་དཔའྱ་རམས་སེམས་ཅན་ཤུན་ཅི་དབང་གེ་ (འགོ།ཞེས་པའི་ཚོགས་ སཱ་བཅད་པ་འདེས་མཐར་རིས་ པ་འྱི་ཕོར་བ་བནན་ ཏེ། མཐརྦྱ་རིས་པ་བྱརུ་གསྱུམ་ཡོང་ང་མདོའདེས་ ་ 
སྔ་ས་ནས་བ རྙན་ཅིང་། པ '་པར་ཡང་མཐར་གིས་པ་བྱཧཱགྲསཱ་མྱརས་མངཚམ་རྩེ་མས་ནས་མདོང་ བྲསྲ་སུ་གདུངས་ཏེ། རྱས་པར་ཉཾཁིའིརྣམ་ བཤང་ངུ་བ ད་ཅིང་གཞན་ཡང་ཟླུ་ཆེན་པདག་ལས་ཤེས་པ རྭ་ཤའོ། 2 

` . ཀཱུ ༥ 


ཨམའོན་ཏེ རགཧུ་འཇེགྱ་༡ང་རུང་།།བནམོ༔ རྗེངེ་ལཆྡི་ཟློག་ཚོག་མི་སྣ་ཡེ། །འདེ་ཡིས་བདག་ནི གསང་པར་འྱ་གུང་དུ་འོང་སམནས། ། ཤིནཏུ་ སྒུབ་པའི་ཡེདཏྱེས་འཇིགས་བཅས་ཟི ལུས་གནོན། །དེབ་ཞིན་ཤང་རཱང་ཆེད་དྲུ་ཅེངྒ་ཆུབ་ 


ཅིག་མའི་བྫྱོར་བསྙན་ཏེ་ མདོ་དང་འགེལ་ང་ གཉིས་ཀར་མདོང་བླམས་སུ་གསུངས་ཤི་ ༽ རྒྱས་བར་ཉིའི་འགྲེལ་པ་སོགས་།ྲིཀ་ཆེན པབདག་ལས་ 


མཆོག ཞུགསང་།།འགྲ་བ་ཀནའ་བནྱ་ཆུར་བཞི་ནདུ་གནས་པར་ཤ །འདི་ཁས་ བརྔ་རུངཇེཅིང་ཡཆཏུན་ཇོགེས་པར་འགུར། དང གིང་ཡས་མྱ་གང་བསཞིདེ དེག །ཅེས་པའི་ཚིགས་ཧུ་བཅདཔ་གཉིས་པའདམ་སད 


ཤེང ཚུར ལོ ༧༢ 


པརྦ་བཀོ།དེནས། བདད་གི་བངེ་ང་བཏང་ནས་རེ་བམེད་སེམས་རིས། 


424 ; | ཤྭ - ༤༨ ༤ འབའ ` - 
ན་གཞན་མདགོས་ ལ་ཉིན་མཆར་མངོཆ་པར་ངྷ་ཆོཆ། །དུ་གཅིག་པ་ལ་མཆི་རིིམ་གྲོ་ཤེད་པ་ཝལར་ །བསམ་པ་ཇག་པསྣ་རམ་ ར་ ངེ - 
- -. ༣ ¡` : །ད་གྒམ་པ་ཇག་བཔད་རྣོཆ་པར་ངྲམད་ ¡ ༢ ཇྲི རོང་རིང་ 
ཡད་བ་མད་ངང་འཐུའ། པ་གཉིས་ཀར་བྣམ་ས་ནས་བསྟནཅང་། མངོན་རྟོག རན རྩ་བཉིད་ལས་ ' རར འ༨༽་ གཾ ནཱ རྩ ཡད་གནས་དརྱ་ ༡ འ ས་པའི་ཚབས་སུ་བཅདབའངིས་ཆོསྱའི་ཟཱ བསུན་ཏེ། འདེ་ལ་རམ་ པ་བཞ་ 
ངོད མངརྱ་ཧུ་པའི་སྫོར་ང་ངང་། སང་ཆེག༔ ར་དང ཆོས་སྣ་ང ཚིག་ལའི ུ ཐུ སྨལ བང་བ ས་བ ཤན་ཏུགསལ་བར་བསནཅང་ ཉི་ཁྲི་བང་ངའི་རེས་སྲུ་ འབྲཔས་པའྱིའཀེ་ཆེན པོ་ངག་ལསྱ་ཆུས་པརབ་ཅད 
ལོ་ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་ནང་ ཤརྦ་ཡིན བྱུབ ངོས་བ སགས ངིས བཏིད ར་ཅན ལས སེ}ླྲྭྲུྲུཚཚུཤགུཤཤ 
གའས་པ་དང།དནས་ཇོས་བསམ་བགྒོམ་གསམ། བོབསྐགས་འརའ་དེངས་ ༡ རལ གས་ད. ལེ །ཇཐོག་མར་མན་ངགྲ་ཇོས་ང་འང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེའརྦ་རར་བཞྲེར་ང་བསན་པལ་་ 
ཟི་སེན་པཤ །དོན་ངང་ཞིང་ཅུངབརོམ་བའྲཅལའཧོར་པ༽་ སི ནས་བླམ་མད་གས པ་དང བླསམས་པ་ལས་ཡན་ཏ ན་ཇི་ལྟར་འབྱང་བའི་ཆུལ་རྣམས་བསྙུན་པའི་ཀྱིར། ྱ་དུང་སེ ས་ད ཐ་ ནའི་འ 
དནངང་ཞང་ཧྱང་བརཆ་པའྦ་ར་ལ་འ བའྲི་དོ་རྡཾལ་ཚམ་མ་བར་མི་ལླ་ར། །ངེའི་དྷ་སོན་འྲགས་ཕ་རོལ་ཡིན་ ལན་གཡེལ་ང་མེད། །ཅེས་པནས སམས ཡུན་པང་འཁད་འདད 
༦ ༥བ།སཱ་ཁའྨ་དརྒ་སུང་ཅམྱ་སྐྱ་བར་ཆ་ལུ་ཨཊ། དེན་ངྷརོནའྲགས་ ཕ་རོལ་པེན ལྡན གཡའ་ང་མེད། །ཅེས པནས། གལ་ཏིངརྦར ང་སེམས་ངཔའ་འབྲོ་ལེ་སྦྱིན་ཏྱེ་ 


༄༅། ན༥`་ དེ་ལབངག་གི་ངམི་ཤེ དངངས པ་ཕངས་མེད་ན། དེ་ལས་དགེ་བའི་ར་བརྲ་ཆ འཛེལ་ འཅུར་ཏེ། ཧྲ དེ་ནྲ་མེ འོ བྲ :༽= གྱེ་ངོ་བཞི, ན།་ པའི་ངར་ སངས་ཏ ༢ དར་ལ་༢འས 

བདང་ ཅུམ རོ གཅིག་པ་ གཉིས་སེང་སྟེ་ རག ་ ཡོན་ཏ །ནརིན་པེཿ བསྡུདཔ་ཆོགས་སུ་ བདཔ། ཡས། སོ ཚོ གཅ སི ལེ་བཤད་པའོ་ ལའི ི་ོ གནས་དེ 
བཤེས་གཉེན་རཱལ་བཞིན་དུ་བྷནེནཔ་ལས་ཐེག་པ་ཆེ་ནཔོའི་ཁམ་བྱིལུས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའི་གདམས་བག་ཐའི།ཇི་ཆུརཇོང་པའི་གདམས་དག་གི་དགྡནམསཿཡནབནིངཨནས་བླ་གོམས་བཡས་མོས་ཤོངའིས་མཐད་ཤིན་ 
ཏེ་རདྱཏུ་འགའ་བ་ ལ་སོགས་པ་འེས་ རྣམས་རིམ་ཆི ཆས་འཐོང་པར་འྱ བུར་རོ།། ཞེས ས་བྟརན་པའཔཾཌ པེར ཤཿ ཤངྲ་རཱབསེམས་དཔའྱི་ཧིན་པས་ཡེ་དགས་འགོབགཅོད། དངུལ་ང་ དད་ནི་དེབ་ཞིན་ཉོན་མོངས་བམས་ ཅདཾ་གཉོད།་ སྤྱེད སོང་ཚོ་ལྕོད 
པྱིདམཐའ ཡསྦྱས་པ 'འཐེབ་པར་འགྱུར་། སྱེན་པས་ རླི ངིང 53 པའི་སྤེམས་ ཧན་ལངས་ སྨིན་ཤེན། ༽།ཅེས་ 'བནས། ཨོ གསྲ་ངས་ ནསཿཧཱབསེམསད་འ ད།ཡངས་ སས ཐཔ་ 
ཿབངེསྲ་བུ་འཛིན།། དྲངས་ རྒྱ་སྭ་ཆུདདང་ཚསྱེ་ཀྱི་ཆུདཀྱངཡ ས་བ སུའཛན །དེབཞིན་ དགེ་འདཱནྱ་རུད་དང་ཆོས་ ཀུན་ཡོངས་སུ ཊ་ འཇན།། ཞག་པའ་བད་གསུངས། དྒེནས་སྟཌ ྟན་ང་ངུ་ ་ངབ་ ང་འ དངང་པོས བརོད་ཡུང་ ང་འི ར་ཤེས ་རབ་; 


༧9 ངར འེལ ཟོ ༄༅་ལ 


426 པའའིན་པའི་མདྒོ་བི་རིར བཆེ་གྲསུངབའྡེཚ་ སངསྲ་ཧྭསྱའི་ ཨྨོན་ ལྤ་མ་ གྱི་མཐུ་དང་། གདུའ་ཧ་ ས་སོའིདབང་པོ་ང ངང་། །ཁམས་ དང་། བསུམ་པ་ད། བག་ཁ་ ཉལྱེ གྱི་དབང་གིས རྒྱལ་བའིགསུང་ ཱོ ལསྦྱ་ཆུམ་འབྲིང་དམས་ ` | 
པའི་དྱ་བ་མང་དུ་འྱུརུང་བ་ལས་ ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལྟཱ ྱིན་པའི་མངོ་ཁྲི་འརྒྱད་སྟོ སྙོངཔ་ལ་འེའུ བདུན་ཡོད་པ་ལས། ལྲེའྱ་ཁུ་བཞི་ པ་ཡོན་ རན་པོཆེ་ མུད་པ་འདི་བཀའ་སྩལ་པ་ལིན་ཞེ་ ཞེས་ ༣༤ ནཧིས་ཕུད བོསྲ་སུ་གཏད་པའ་ 

། ཧཱོནཔ་ལ། འགོདའིནད་གས་མཛད་ ང་ དངུ་སྨན་པའི་མཆོགྱེ་གུར་པས། ། ཤེས་རབ དར ་ར་ོག་ །མིང་ནི། ལོན ནི་ཡོན་ཏནརིནཆེན དྲ་བདྲ་རུབལམ། །ལམ་འདེ་སེམས ཅན་ རིས་འ པརུཏྱ་ིརབ་ཤ ཤད་ །ཅེས་་ 
གྲསསསོ།།དེནས་ཤེས་རབྱའི་པོདཏཱ་ིནཔའིམནདག་འི་ོམ་པའིཚྱ་ཆུརཔའི་ཆས་འུག་བོནད་བཏངནང ནདདགདཔའི་མནངས་འིན་ཤན ཞོམདང་ ། འཛག་ས་གཉིསོསྲར་པར་ཤོནབམམེས་པལས་ 

ྱིརྟོགས་བརྣམས ཆུཁ་དང་། ཐུན་མཚམསྲ་སུངི ལྟར་ཧཁ་དབ་། རདོ་གྱི རུདྨ་མིནནས་ གདུང་ཧགཞན་ གདུ་བུ རྣམས་སྟེ སྟེནེ་པ་ལ་ སྡོབདངནེསེངབ བཟངཔསོ་སྡད(འགྲེལ་ཏོགང་ཿ ་པརྨབ་བངདཔའིམདུགཏུ། ྦ 

དྷི་ལར། དེབླགམངའི་ འི་མནངགགི་རེམ་ པ་མཛོན་པར་ཡིདཆེས་ པརྱ་ཧམ་ཏེ། འདྲི་ཏེར། ༽ དང་བར་༔ ཞག་གནས་ལེདདུ་འོངབར་ཧམ་པའྲ་ལགེསྲ་སུ། ོནམཛད་པའི་བཅ་ལན་ཁཔ འི་ས པོ སེང་གེའི་ཁྲི ཁ་བཞུགསནས་ ་ 


ྲ 


༄༅ )ཆོསྱའིའཁར་ལོབྐགརབའི་གྱན་ང་ཞན་པ་ ཁང ན་ བཞིནདུ་མཆོད་པ་ ལསགསཔ་མངོནདུའགོ་བས། སདསྦྱརས་དང་ཤརྦ་རུབསེམཐ ས་བའལ་གོགས་ ཅཔས་ཡངོསྦ་སུ་ད་རེབ་རབསམང་ ༧ པགཧའོ། རད 
ནས་རྡོརྗཉི མི་ཀུང་བཅས་པསྲ་འུས་དུང་པར་བསང་སྟེ་མཉམ པར་བཞག་པའི་ཤཀྱ་རབཿསལ། ཉྕེ་རྒནལ་སྱར་ གུརནུསམིག་དཱ་ སཱ་གོང་དུ་གཏད་དྲེ་ཡོགས་ བཅུ་ན་བ གསུང པའི་སངས་ འསྤྱ་ཧས་དྭུ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངམེགས་ ཏེ་དེ། 
དགམས་ཤིས རབྱའི་ཕ་རོལྭཏཱ ཧེནཔའྲེ་ཚུལ་བདག་མདཔ་ གསའ་ བར་ཤེད་པའི་མན་ངགམནོས་ལྷ་མ་བའི ་བའེ་སེམསཊི མིངདངམཚན་མ་ (ལ་དམིགས་ནས་ དེ ཅོག་གི་བི་དགདང་ལྤེའུལ་སགས་པའི བལྔ་ཇེས་སུ་ འིར 
ཀྱིས་རྣམ་པར་ད དེ་ ངེ ངཿ ནུས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བདགནས སྒང་ཏག གངས་བརར་བ་ཕང་། མངོན་པར་རུགས་བའ་རངང ས་སོར་ཕས་པའཇལ་བ ང༽ ཧཱ དྭགས་བངང་སྐར བ་པ་ པོདབ་དང་། མངོན ་ ྦ 
སུམ་དང་རྗེས་ ཨོ་པའེ་ཚདམས དྟཏགས་ ་ སིི འས མདོན་པར་གས། རེ་ས ཞེང་ནམ་ པརདྱཧང་ སིར བུ་དང་ བགར་བའདེངས་པཤ སས དདོནམེད་པ དང, 
ངོར་ངང ་བཅས་པ་ཉིདྱ་ཀསྣ་རམ་པ་ ངིས་པ་རམཔོདངཔའཤི རཆམ་ པར་དང་པའེསེམས་ག། །དའི་ཚྷཾ་རམ་པར་དཔང་པའྱེཆ་མཚནྱ་བིས་འངི་ འདི་ཉིང་བདེནྱ་ིགཞཌ ནྡི་མོངས་པའོ་ཞིསངེས་ ་པར་བྱ་ཟུང་ནས། ཇི བ་བཞཌ ' 


རྣམ་པརདཔད་པ་ཉིདཀྱིས་ངོནམཚན་མ་ལ དམེགས་པྷ་ར་བའི་སེམས་སུ་བམས་ པའེ་སེམསྱཀིས་བརག་ནས། ཁླནམེད་པ་ཡུང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་སཔསྨ་ཆས་འདོད་པན་འདྲནའིསེམསསོ། ཤེས་ རབྱ་འིམིག་གིས ས་ད 


འ ` ཛབ ླ་ ༨ 1 གའི་ ༨. ངང ལག ཆྟ་བུང་་ ་ 
མས་ཅད༣ མང་ག་རི་ེཤེསྱའྱིའངབས་མ་གཟི་ས་བས་རཔད་ཏོགཔ་མེདཔའ། དེལ དཔའསའི་ངོ་་ལ་བ་ཞིབ་་པིདོ།།ད་ཡངངདྱཚནམམེད་པས་མཛནམ་མེད་པ།། ནད 
ད་དོ།།ཡང་ངེ་བཞན་དུ་རང་བཞན་གསའདོགསལ པར་གོལ་བའི་ཟྨོའཏངང་འཛིན་ཏོ། །སེམས་བསྒྲེད་པལ སགེས་པའི་རམ་པས་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་ སུ་མི་ཤེས་ 


ྦ གཉེར་བརྭ་ཧབའི་དངོས་པ་མི་དམེགས་པའེ་ཡིརྦཾསནཔ་མེདཔ་ 
ལེ་༨་ ྗག༽་ 
འི ་འངང་། རི་ཟོལ་བ་དང་། ཆོ་ལ་ཆེས་པ་དང་། སོན་དྭག་པོ་དེ་དག་གནས་ བསྔ་རྣིལ་བརྡ་ཝེས་པན་དེའི་གེ ་བོ་འེདྱ་བེད་ ད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བ༈ པར་ཧྭ་པི། འདྲི་བ ལེཨ་དང་། དམེགས་པ་བཅྗེད་པ་དང་། 
ཧིང་བདང་། ནོད་བདང་། མི་རྩོལ་བ་དང་། རོལ་ཆེས་པ་དང་། རྒྱན་དྲག་བོདདུག་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བརུ་སྐེས་པན་དེའི་གཉེན་པ་འེདུ་བྱེད་དངྱདཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བསྟེན་པརཧ་སེ། འདི་ལྟར། ཏིང 


འ 
༤༡༨ ༽ ༨༢༨ ༠༠༩༢ ༤ ' :༡ ༥ མ༨་ ¥ + ༦. ་ ༽ | གྷ ..༨༠༤༨ ་ ༤༠༤ ལད ༨ ` 
པ་དེ་དགཡིནཅི་ལག་གིས བཅིབས་པས་འཁར་བརྡ་ཐང་པའེ༢ཆ བདང་ལྡནཔའེ་སེམས་ཅནྱ་ཧཱཾ། ཁམས་ངེས པར་ལགས་པ་ལ་འགད་པའྱེསིིང་རྗ་ཆེནཔོ་བྷསམ་པདྲ་ཧལོ། །དལ ཏད་ངེའཛན་ལ་ པ་པ་བྗྗིད་པ་དང་། 


ྦ ཡིད་ཆེས་པའི་མཚནཉིདྱའི་དད་ ངཅསྣྲ་ནབ་འབོར་ལ་འདུན་པ་ཡང་དག་པརྨ་སྐེའོ ། འདྲུནཔ་དེའ་ སེབྲསྤ་ཏིད་བ རྩོན་འགྲུས་རྩོ་མམོ། །དེནས་བྱརོན་འགགྭསས་ལུས་དང་སེམས་ཤི་ནྭཏུ་སྩངས་པར་འགྱར་རོ། །ལུས་དང་སྡེམས་ཤེནྟཏུ | 
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ཌཱ 


༄༅ ངས་པསལེ་ལྔ་ལོག་པར་འྱགར་རོ། །དེ་ རྭ དངུ་པ་ལ་སགས་ ་ལོ་སྤེངབར་འགྱར་པོ། །དམི་ པ་བ པའིགཉེ རཅ་དྭན་པ དོ།ངེ ས་ཡང་དགངའ་ ས་ལ ས། ཤས་ 
ཤེིཅཉ་ཧེན་ག། །ད་ལྟརན་ པ་གཞིས་འེ ཤ།དམིགས་པ་བརེད་པའི་གཉེན་པོརི་དྲན་པ་ཉིད་དོ་ གཔའི་དམིགས་པ་ལ་གནས་ས།། ཤེ 


དེ་ཉིདྱརིཨ་དགའ་བའི་དངོས་ པོ་ཨེངསྤྱ་ཆུས་ལ་ ཅོགས་པའི་ཡ ནོཏན་ལང་ལ ¦ཧེད་པའྲི་ུངབ་ དེངོ་། །།ཡང་དག་པརྨ་སྐྱེ་བའི་དངོས་ པོ་མ་རྟག་པ་ལ་ཨབེས་པའི་ཡེང་ལ་ ད་པ་ལ་སགས་པས་ནོད་པ་མང་བར་ 
འརར་ རོ། །ཧེང་ནོད་ཞི་བརེད་པའི་ དུས་ །སཱམྱི་རོལ་ཆ་ལང ཡི ནབས་སེམས་པ་ གམས་པརྡ་ཤའོ།ུང་ནོང་ཞེ་བ་ནགང་ ཚསེམས་ ་ཡལས་རའཏུ་མ་གཔ་བན་མངོནཔར་འདྲ་བེ ིདཿ བ་ལ་ཞགས་པ རྒ་བརན་པའི་ཚཾཊོ 
ཱུ ཡིནན།།ངེ །།དམ་ མསྣ་ནམབུངས་ཡེདབདེའི བདོའི་གཉེན་ པ་ བཏངཱཾམས་བྷ་སོམ་པ དེཉཏཧྲཉིྗོྣྔེཾེིཾད བཤ གི་ག བཟུགས ཨུ་མཐེ་ དག  ོ་ ས་ དཔའལ་ཛ སེན 
པབ པ་ཧྱན་དངས་ནས ་ཤེས་ རང་གྲ་ཕ་ བྱུབ བ་པས རསྱྱི་ི་པ ± ། དེ་དག་ཐམས་ཅདམངོན་ དམངོན་པ་རམ་ཞེནཔའི་རཱཕ་འུ འརྩོ་ཆིས་༣ སམས་ ཅནཐམ་ཅང་འི་དནླདུ་བུན་མེང་ང པ་ ཡང་དགཔར་ རྫོགེས་ པའི་ཧངྒ་རཱབ ཉུ་ཡོངས་སུ་ ད་ 
{ ངསྔོའཾ། སོ་ོདེ་བཞིན་ངུ་ཇུར་མཚམས་ བཞིར་ བླདཔ་ པརྭ་ཧའོ་ཞེས གསུངས་ གོ །གེང་དུ་བ ཤདཔ་ དདགནེ་ཡོངས གཏདི་ ལའི ཞི་ཁངས་སུ་གཏོགསས་ཞེས་ཡནཏནརནཔ་ཇྡེཝདཔ༔ ཆགས་སུ་བཅདཔ་ལས། ཡོ ཡོངས་ས་ ཨུ་གཏད་པའི་ 


430 


ྦ ལྲེའཞེསྤ་བབ ི་སཿཧ་གཉིས་པའི་བཤ ད་བའོཞས གསུངས་སོ།།དེནསྭ་མོའེ་དང་ནཨེང་གེ་བཟང་པས་ཡོན་ཏན་རྙིར་པོ་ཆེེསད་པའེའགེལ་ པ་ལགས་པད་གབ་པའི གཏུ། རྣལའུཧྱོར་མཁས་པ་འཞས་ཀྱང་རྔེེཆང་ཡུམ འདིའི་སྣབ་ 
རིགས་པས་མ།ོས་པ།།གཏྲེ་མུགླ་སཱནནགླ་ག་ནིམལུས་བསལ་བའི་མགོནཔོས་མཱཁེནནས་གསུངས་པལི།རིགས་པལགུས་ལྡར་ཚིག་གིསདེ་བཤདཔལས་བདག་གིས་ དེམས་གང་ཐབ་པ།།ངེཊ་ནེཡོན་ཏནཱརིནཆེནབླམས་ཝནུ་འདི་ 
འགྲོ་བསུ་རྱར་དུཇྦབ་པར་ཤེགེ ད པརྡ་ཏོགསྦར་མྩེས།།དེ་ཡ་བྣམྡས་དོན་རངགསལ་བ། །ཤ ཨུ་བ་ཕ་རོ་ྲ་ཉིན་བཤད་པ། །རྗོགས་ལ་རྟོགས་པར་སྲ་ བུ་ཡན། །དདད་པའྡ་སེབས་པོར་དེ་ གཅག་པའེ་ གུས་ས་བཅོང་པ་ལདས་ ` 
སབས དཔྲ་ཚོགས་སོཞས་འྱབུངང་། ༽ ཐ་དབོན་སེང་གདཟད་པས་མངོན་རོགས་རྨ་ ཉྲ་དངྱ་པཱ་རཾ་བཱ་ངང་། དྷརང་ཏང་པ་དང་སྨྲང་བ་དང་། ཏན པན བ་དགཔ་ངངྱ་གང་བླམས་མཆོབར། མངོནཏོགསྦྱ་རྔན་འབྱུམདང ཧྤར་ ྦ 
རིབམ་མཛྱ་༡ཏ་ངེས་པདྨ་པར་དགོས་པ་མེབ་དབནྱེསི དགོངས་པ ཤཏེ། ཡུམྱ་ཆས་འདཱད་བཛམས་གྲུམགིས་དངེས་པ་བྱཧདདང་། དེ་ལནང་གསེས འི ཡེས་དོན་བེདན་ཆུའྲི་མོ་ཆསཐིགཔ་ཆེན་པོའི་འམྱ་ཀྱི་ལུས་ཡོདསྔ་རོགས་པས་་ 


།ལམ་འབུས་བུ་དང་བཅས་པ་རྟོན་པ་ལ་ཚོགྲ་ཆས་བསྡུསམ གཉོགས་དོཿ དོན་ལ་ 'ཀད་མེད་པུས་མངོནརོགས རྒྱམ་འངི་ཡུམྱར ཨའདེང་བྲསས་ གཉུཿམགའྱི་ཧནད་འབངཔས་བླགང་པར་མཛུད་དོ་ དེའི་ར་འངིརྦ་མོའེ དབོན་ 
ཡའི གངས་པ་བསབས་ཏེ་མངོན་ཏོགས་ རྒྱན་ཡུམ་རྒྱས་པ་འབུམ་ དང་བངེཚུལ་བརྗོད་པར་ཧའོ།། །དེ་ལྲ་པུམྱ་རཱས་པ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཾཧུན་པ་ ཧྟོང་གྲུག་དརྒབ་སྟེ་ ང་ཤེག་དཅུལ་དུདང་། འི་བཧུ་ལ་འབུམ་ཡིན་ ྦ 
༢༥༥ རི འབུམ་ ུན་ཐུང་པརམག དབག གོམ་པའྱ་ལམ་ཀང གངས་དང་བོར། འདྲེ་གད་བངགགི ་ངྲཾས་ པ་དུས་ གཅིགན། བཅོར 'ལརྐ་འདས་ ་ “ 
ལ་པའི ཁབ་ིར།༅སྒདེའཕུ་པོལ།དགྱེ་ག་་སངཙྱ་ིདགཆ་ག་དགའདུནཆེན་འདུངཐབས་གཅིག་ཏྟ། ཞེས་པནས། ཤོག་གདས་ཝབ་པར།འདྲེལ་ེ།དཔརན། དེ་བཞིན ཤེགས་པ དག་བཅོམ་པ་ཡང་ ' 
དག་པར་རོགས་པའིསངས༔ ཏོགཀུནནསྱརས་པའི་ཨངྦ་རས་འི་ཞོང་གངན་ འཇམདཿ་ལ་གཞེནནུདརུར་པ་འདུག་པ་དང་་ ལྷའབུ་ཁྲོ་གོས་ཤིནཏུ་བྟ རྟན དང་། ཧདྱ་རཱབསེ་མས་ དཔའཆེན་བོག ཞན་ཡང་གཅི་བྗིད་། 
ཆེནངེ་ བདགའཁད་པའིའཇིགཏིནསི རམས པདྨོ་ཅན་བཞན་དུཛུར་ ཏ; ཞས་ པའེ་བརྩ་གིས་ ལང་གཞི་བརྟནཏེ། ཝེ གླེང་གཞེའ ར་མོནྱུ་ཏན་འེནམངར རྗས་འཇུག་ གངུཡ་ ཧའི་ཉམས་ དུའཁིར ཁ་འ བི ཡནག ཁུང་པར་ཅ ནཡོད 


* , ༦༤, ༤༽ . ༤༦, ༤༥ =; ཙད  ་ ༨༨ ཙུ ་ ཁ] =. . .>--` ལུ - 8 ༥ ༡ ˆ ༡" ༩” ༦༠༤ རེ་རེ ༢ ང་། མི ༽ ཤྲ ཡྱའ་ 
པ དརྒྱང་སྟང་པའབཛྡུསུ ངོན་དུ་འཆད་དོ། དེ་ནས། དེའི་ཚ་ད་ལར་བཅོམ ཝཱནའདསྱའིསའཇིག་ ¦ དང་བཅས པ། བངུང་དང བཅས་པ། ཚངས་པ་ དང་བཅས་པ། །དགེ།སྐྱོང་དང་བཅས་ པ། ཤམ་ཟེའེ མ་ང པ། ེ་ ། ྔ དྲ བི མམ 
:དང་བཅས་པ་མང་པོ་ ཚོགས་པ་ངང་། ང་རུབ་ སེམསདཔའ་སེམསངཔའ་ཆེཊ་པོ་ཡལ་ཆེར་ག ་ནུརྦ་ཧཱར་པ་མངཔ་ད་ངག་འདུས་ པ་ ་ཐགས་སྦུ་ཧུད་ནས། བརམ་ ལྡནའང༥༦ཀྱས་ཚོ་ངང་ལྡན་པ་ཤཱ་རདཱཏ དུ་ལ་བཀའ་སྩྣལ་ང་། བདང་དུ། 
] འཇི་ལྭ་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཆོས་ཐམསཿདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པརའཚདྱརུ་བར་འདོད་པས ཤེས་རངྱ་ཊི་ཕ་པོབྱེདཱ་ཤིན་པ་ལ་བོ་ན་པད་ཧཀོ།ཞེས་པཆས། འབུམ་དཔའི་ཤོགྲ་གངས་སུམ་བྱརྱྱབ་ ་ 
༤༥༨ ; ༦ ༦༨ ༦ ༤༨ ,.འ་ , ར་ཐ ༨༨ ༦༦ ༨༽ླའ༄༦ སས ་ ༨ ཀས ་ཤབ་ལ་རྲི་ ¬" 2 ¬ 52 ཟླ ` ± འོར ལ ༩༽ ` 
།གཉིས་པར། ཤེས་རབྱའི་པ་རོམཏྭཱ་ཧིནཔ་བསྟན་པའདིངཤད་པའི་ཚེ། ལ་དང མིའྱི་ཆེ་དགྲུ་ཁག་འིག་པགའྲར་གྱིས། དྷ སོ ཤགས་བཿྭ་ཀུནའཇིག་ཏེནཅི་ཁམས་སུ་སལྦ་ཆུས་འཅོམ་མནའངསཌས། ཤེ 
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༨༡ „༥.“ ` °” ° . ༨༠ 2 ཧཱང་ * ྲ ༤ ༠ = (, ༣ ༩ པ་ལ ༤ ཟ༠།༡༤ སྨུམ། ° སཿ , ; ༥ རཱུ ° ལུམ ° སྣར/ན) པུ ༤ ; ༩ ° € ༣ ` ཟའ། 2 * 

 པུ་ཅིལུབོདུ་ིན་པའདབནཔའིཚ། ཡདམེམས་ཅནཆདམེད་གངས་མེདཔ་དགླབ་ནལེདཔ་ལངབགཔརྡ་རགསཔའིཤོུདཏསམས་མ་། ཤས་ལྲཡཕ་རུ་་པ་་ལས་བ་པས། རབ་འ ེ་ྱུ་གྲསུམ་པའ 

ཞེས་པའི་བརྡ་འི དངོས་པོ་དྲྭཧྭངྱ་ཀི་ ་དང་པྷ་ནམ་མཁྲེན་བསན། དེ་ལ་ཡངསེམས་ སྐེང་ནམ་ངེས་འྱརྨ་པྦབ པྲ་ངོགསྱིབརྡ་ནམམཉེནམ ནེངྱ་ཀི་ཆོས་འྲུ་པོ་རིརེནསྤྱ་རྲས་པརབྟསནཏོ།། དེན ཉང་གསུམྱ་སངཆེནཔའོ་འཇིག་ཉེནྱས 
སླ ! | 


རམ མ་མ 


ལྷ འརི་སསསས་བབམསས་ད་ག་གས་ལཕག་མག་་ཛ༨༽༣༣རྟབས་པ་ མ་ ༄༦- ༨༣-༽ `འ ༤༨ ` ༨་ པས ཚལ པ་་ 
།གགཁིག་དྷརྷ་སཾངངྦ་མ་ངང་ཐཱཆཉཾག འཁོར་དེ་ཉིང་དུ་འདུས་། པརྱ་ཧཱར། སྟོང་གསུམརྱཾ་སྦོངཆེན་པའི་འཇིག་ཏེནྱེ་ཁ མཐམྨ་དའི་དབང་པོདྷར་ 


¡ རེ ༄༠༤༽ ༽་ ` 
(1 ༄། །ཁམས་འདེན། རྒྱལ་པོ་ཆ པོང ྙིངཡད་པ་དེ་དག་ཐམསཿངྱ་ཁྒ་རྱའི 
༨ ར༨༽ པི འ༽ `༽ ( ༤༨༤༨. ས་འ ེ་ | ཀད ༤ ༠༨ 
/3 | 5ནརི་ཧིང་ཡོད་པདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་དའྦ་བྱབི་བྲ་བག་ཁུག་དྱརཱ་ཧདདཱམ་དང་ཏེནཆཾག་འཁརདཱ་ཉང་ཨཱ་དུས་པརྩ་ཚུན་ ཆེས་པས། ཛ་གསུམ་པར། ངེང ཞིན་གཤེགས་པའི་རངབཞིནྱར་འོ་ཀི་དུང་ན། ལྷ་འེལསྱཀྱ་རམ་པར་སྨིན་པ་ ་་ 
| ག་བ ༤ གྷ ཀོ ༽ ༽ 9 ༦ ལལ ༨ ` 3 འོ 2༨ `~ < | 
ཤོ ལས་རྩེས་པའི་འོང་དེངག་ཐམསཅང་ ལྩམ་མེམ་ཡིཆ། ལྷཆནེ་མ་ཡེན། ལྷང་ངེ་མ་ཡིཆྱ་ཧཾ། ང་བཞན་གཤགས་པའེ་འོང འབའ་ཞག་དེ་དག་གིནང་ན་ངམ་པར་སྣངངོ་།།ག བརྡཾ་སྣང་ངོ། གྱ་ནོམེ་པར་སྣངངོ་།འཕགས་པརསངངོ་། ། 
£ ། ་་་ སསཾཾཾ་སོིཾ་སཾས་ཾསཾ་་ིཾི་ིཾཾ་ིྲཾ༨ིསཀིཾཾཾ ༢༩" འཇ ༡༨ ༄8=÷-རི་༣༨. ༡2༨༨ ༽ „༨. ¬ 2 ། ; ་ 
མཆགཏུ་སངང། །རབྱཏཱསྦྷངང་།།ཡུལདུ་སྦྲང་ང་།ཁྲནམང་པར །ང་ངོ་།། གངེཌ་མེང་པར་སྦྱང་ངོ་།།ཁེས་བའེ་བརྩ་ཐུས་ལམ་ཤེས བའེ་རྟཌ་སྟོང་རུངདུ་སྒྲབ་བ་བརྙན་པཆས། འབུམཉཔའི་ཤེག་གངས་ཉིས་དྱཧརྨ་ཝ་བཅུ་པར། གསེལ་པ། 
ལོ བཅམ་ཝྡནའངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འབོར། ཤེནྭ་ཏྲཱ་རྔམ་པར་ངག་པའི་པོར་ ོ། བསེའོ་པ། དངོར་ ལྡཆ་་ 
¦ དྭ རར་ ¡ ¦ 


¬ ཅོམ་ལྡན་འདས། གང་དེ་ལྟར ཞིས་པའི་བང་རུབ་སེམས་ངཔའསེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོབཏྭཧེནཔ 
འདས། འིའྲི་སདང་གངངེ་ཝརྟ་རོགས་པ་ངེ་པརྒ་རུང་སེམས་དཔའ་སེམས་ངང་འཚེན་པོའི་ཤེས་རངྱའི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ན་པ་ རོར་ལན་འངས་ིས་བཀའ་ ༽ འ་འ དཿ 
ས། ཅའྭ་སྭད་དུ་གང་དྭ་ལརྟ་ཅགས་པ་དྲ་བྲྒ་རཱང་སམས་ང་པའ་སམས་ངང་འཚ་ན་པའ་ཤས་རངྱཀ་ཕ་རལཏྱུ་པན་པ་ལབས། དཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྣལ་པ། ལམ་ཤེས་པ་ཉདྱ་་ཤོར་རོ་།ཞེས པའ་བརྡ་ཟས་ལམ་ཤེསྱཀི 


434, ཡནཡག་ཏྟེན་སྣོད་རུངདུ་སྒྲབ་བ་ནུས་རྣམ་དགུ་སྒོམ་ལམ གྱི་བར་ལམ་ཤེས་མཚོན་བེདྱ་ཀི ཆོས་དྱར་ གཉིག་པོ་རྡེརེ་ནསྱ་ཆས་པར པར་བ ན།ཏོ། །དེ་ནས། གསོལ་ །། བཅོམ་ལཱན་འདུས། གལ་ཏེ དྲ་མུབ་ སེམས་དཔའ་ཨེམས་ དབའཆེན་པོ་ཤས་་ 
པའོ ཆུ་པྱེརི་འགྲུམ་ མམ། ཕ་རོབྱཾ འགྲམམམ། གཉིསཀའི་དསཿ ན་མ་ གྲནསན། དེན་ ཆུང་སེམས་ དཔའ་སྤེམས་ དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱཀི རོབ་ཏུ་ཉིར་པའ།།ཞེ །ཞེས་པ་ནས། བཞ་བྱརྷ་སོ་ 


རབྱ་ཀི་ཕ་པོའེ་ ཧུ་ཤེནཔ་ ལ་སྱོད་པའཆ། ཆུ, 

དདུན་པར། ༩ཤང་ངག་ པར་བྟསན་པ་འདན་ཤ ཤེས་ རབྱ་ཀྱ་ཕ་ “་རོལཏུ ་ཉིན་པ་ བྱསར་པ་ཡོངས་ས་ སུ་དག པའོ ཀ ཤེས་རང ཀྱི་ཕ་ རོལཏཱིན་བབྷནཔ་ དེའདུསུསཀྱང་མབྟརན་ཨཱ.ངམདྲང་དོ།གད་སུསངམ་ ཨ་བྷ།ནུསྱ་གཏ་མ་ད་ བཟུངབ་དནིསུསྱ༡ཏམངོན 
ྒ ཆོས་བྟ་ནཔ་འདིལ་གངུ་སའང་རཱན་པའི་གནས་ཨུ སུ་འགྱརབ བ་མ་མཆིས་ས།། ཤེས་རྭབྱེལ་པོལཏཱི༔ ་ཤིནབ སད་ཤགལ་ལག།འྲེའ ལས ` 
བ འཧརྱ་རིས།བཅེར 


ངྲ་ལ་ བས་གོ། ཀཾགང་སུས ཀྱྲམངོན་དུ་མ་ བགྱེསཔ་ དེ་ལ་ནེ་ཡོངས་ སེ སུམ་བནལས་ཿ འངས་པ་ =རསྔ›ཆེང་ ཏེ 
ཤུ་བྱཧད་ པའལོ་ ༈ ཞེས་པའི་བརྒ་རྨིས་ཤེས་ པས་ གད་ལ་མི་ གནས་ བནས། གཞི་ཤེསྱ་ཏིང དངོས་བྷ། པྟན་མཐོང་ལམ་ གྱི་བར་གའ ཤེས ་མཚོན་ཧཀྱི་ ་ཆོས་དགུ་པ་ རར་ནསྦྱ་རྩས་པར་བསསམ་ཏོ། དེ་ནས་ཚེདང་ལྡཆ་ 
ན་འདས་ལ་ འདྡེ་སད་ཅེས་ བགའ་ལ་ ཁཏོ། བཅྩོམ་ ལྡན་འདས ། འངྟྟ་ ཏ། ཤེས་ར་ རབྱ་ཀ ཤེ ཕ་རོལ་6ྭ ཏུན ཇང) འདེ་ེ་མ་མ མཆིས་ པའི་ ང་རོལ་6་ ཏུ་པེན་པའོ། །བཙེམེ་ལྔ ལཱན་འདསྱ་ཙས་བཀའ་ སྩཔ་པ། ། ནམ་ མཁའ་མད་ ཡའ འི་པིན་རོ།།༩ ཞས་ པཾ )ནས། ྦ 


་ ; ༤ ༧ ; ྲཱ :--7-¬-༽ ར་ ༽ ལའེ རེ་ལར་ ངོན་པར་ཤེས་པ་ ༦ 
ཐསབ་ལོ་སངས་ཌའསདས འམ་འ ལྔལས་ལེས་ས་པ་པོསའ སེམས་དབའཆེནཔའེེ་ཤིརོམི་ཝིག་བའེ་མཚན་ཉིདདུརིག་བརུཧའོ།ཞེས་བནས། འབྱམད་བའྲེ་སུམདྱརྔ་ཞ་དག་པར། རབ་འབར། འདྲི་ལར་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ར 
༡༠༨ སྭ ཡི་ཧེཏན། རབ ཅུ འདིནི་ཡིརྦ་མྲི་ལག་ ཧྱ བོབཛིད་པ་ཅེ། གཞན་དནད་ས་པོས་བའ་ བས་ཅན རག རྱའ།ཞས་བནས། འབུམ་དང པཡངཤག་རྡ་ཐོགས་པའི་ ས་རས མཛོན་པར་ཤེས་པྲ་བམསཅ་ 
ྦ ལ་དངོས་བ་མདདེ། ངོ་བ་ཉདམེདལ་གཞན་ཧྱཿད་ ས་པ་མད་ང ཏི ༽ ` ` / སངརས་ས།ཤེས་པའིབ ས་ལོ ཧོརབ་བསྙན་ཏེ། དེ་ཡང་དོོདྱ་ཚེ་མའི་ གས་བསན་པ་ནས བསལ་ཤུ་ལགེ་ 
དངོས་པ་མད་པའིངེབོ་ཉོདྲ་ཐུགས་སྦུ་རུད་དེ། ཞུན་མེདཔར་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ ཧྲ་ཆུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ས ཉེ་དྷེལ་རཱ་ཧྲངྒརརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་བོམ་མཆིས་པའིངོབ 
ྷཊ་བཔའི་བརཅེམའསང་འཆད་པ་་རནས་ཆསཔརན་ཏོ། །དནས་རབ་འཛརྱ་ཙྲས་གསལ་བ། བཅམྲ་ལན་འདས། གཡཏ་དྷལརྱཧྲངྒ་རཱབ་ དེིའླི་སད་དྲ་ཆོབ་བམསྲ་ཅདདངོས་བམཆཆིས་པའི་ངོའ་ཉིརེལ 
`བཞེ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བྲ་ཝས་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲེཧྲང་རུབ་ཏཱམངོན་པརྡ་ཚོགས་པར་འཚདྱ་ར་ན། བཅོམ་ལན་འདས། དེཅའིི་སདདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདདངསེ དབྱ་ཏདལ། 
ལ་བསྒམ་གཏན་བཅ་ངང་། མངན་པར་ཤས་བྲ་པསྣྲ་བན་མདཔ་ལང་དགཔ་རྔརགསཔའ  བ་འཏུམ ཧྲིབ པ་གངམས་བྱར་མེད་པ་ལང་པབ་པར་ངོབ་ས་པའི་བར་ར་ང་ཏ་མཆོན་པར་ ཚོ འཚྱངྱ་རྒ་བང་ 
ད་མ སེབས་བབའ་སེམསས་དབའ་ཆེམ་པོ་མཐརྱགིས་བདཔ་དང་། མཐརྱ་ཐྲས་བླཝབ་པདང་། མཐརྱ་ཐས་ནན་ཏནདུ་བྱབས་པ་གངགསྣ་འན་མད་པ་ཡང་དགཔརྡ་གས་བའཤངྒ་རུབཏུ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚང་རཆ་བར་ 


> 


༥ 
ཐུ ཀལ ། ཟི །འགྱུང་བའི་མཐར་ཁྱིས སྦྱོང་པ ངང་མབརྒ་གིས་ བསླང་པ་ ངང་། མཐྦར་གྱས་ནར་ ཉདདུ་ བགྱེ བ་མཆེས་ པརྱ་རཱང་། ཅེསཔ་ནས། སུ `ྲ༨ བརྒྱ་ཁཝ་ པར། སེམས་ཅནྲ་རམས་ མེ དམིགས་པར་ཨེམས་ཅནྲ་རམས 
༡) ྦ ཡོངས་ སུ་ ་ ཧཱེན་ པར་ཧང་དོ། སངསྤྲ་ཧས ཧཱི་ཞིང་མི་དམིགས་ང པར་སངས་ སྦྱརས། ྱིཞིང་འོངས་སུ་ ངག་ པར་བེང་དོ།། སངས་ ཅསྱཅེཆོསརམསམི་ དམིགས་པར པར་ བྭངྲ་ཧཱགཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་ པར་འཚཾྒྱ་ཧཱའོ།། །རབ་འབར། | ངེ་ལྟར་ ༅ང་ སེམས་ 
2 མའ ངཔའ་སེརས ས་དཔའ་ཆོན་ལོམི་དམིགས ་པའྱ་རུལྱ་སིས་ཤེས་རབྱའི་ཡ་མཁྱཏཱ་ཤིན་པལ་སྐྱོང་དོང རབ་འ བའགོརོ། ཧཿ གངྒ་རྩུབ་སེམས་ངབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱའི་པ་རོའ་ཏྭ་ཡཉ་པ་ལང་ཝར་སྒོངན།། ངཡ་བདུང་སིག་ཏེཅེན་རམས་སམ། 
ྦ བདདཏུརེས་ ༦ ཧི་ཚན་མསསྦ་རུགས་ པར་དཀའ་ ང་ ཡུཆརོ་།ཞེས་པའི་ པའ་བར་ཁཇུཿ ཧས མཐརྱ་ཧས་ པའྱེ་རྩར་བ་ བསྟན་ཏེ ང ངེ་ཡངརྟེཉ་ པའེཔ་རོལ་ཊུ ནུད་ པ་ཤཱིན་པའི་མཐརྱ་ཙེས་ པོ དངོང་ ་བོམེང་པནར་བ་ཆིཿ ཉིདེ་ངུ་ཤེས་ པའེ་མཐར་ཅིས་ པའིབང་་ 
ལྟ མཛེད པོ ༄༅་ ངའི ཡིསསཔ་ བཅ་ ཨུ་གསམ་ང་རེའྱ་ར་པར་བསར ཧེ།།ངེ་ནས་ངེ་སྐང་ ཅེས་བཀའ་; སཡཡ་པ་ངཔང། ཆངཛྲ་རམ་པ་རབའཔོརོ་འི གྔས་ བཅོམཝནའངས་ལ་ ལ་འང་ སཱང་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅམྲ་པན་འུངས། བདྱ་རུབ་སེམས་ ངཔའ་སེམས་པ་འ 
4 ཆེའ་ཡོ་ཤེས་ར་ ཧོཔ རཿ པཏ་ཧིན་པ་ (༨ སྱིང་ང 


ཇི ལྟང་སེམས་ བསེང དཔ་གབ བྲ འྲི་བ་ གིས་ ངང་ངོལ་ཏུ་ ཡིན་པདྲུག་ ཡོབས་ སུ་འཛིན ངཔ་བགད། ཞེས་ བཞས། ཝཾ བྱྱགས་ལ ཆ་པར། ཤངྡ་རུའ སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ར་པོ་ཆས་ཐླག་ 


438 [ཅདྱི་མངབཞིནལ་ མཊབས་ བཞྱི་བྲངརབྱི ཁམ་ཡོངས་ སུཛོགས་པརྷཧེང་དོ། །སེམས་ ཅནནམས་ ལོང ངསྲ་སྤུ་སིན་བད་བེན་དོ །སངསྤྱ་རྟས་ ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་ ས་འཇིན་ཏོ། །ངེ །དེལ་གནས་ཏྲེ་བཱན་མེད་པ་ཡང་ དག་པརྡ་ངོགས་ པའྱི་ཧྲ་དུདཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་། བར་ 
སསྦ་རཱཿནས། སེམསཿནྨནམས་ཅི་ནས་ ཀྱང་དུལ་བརགང་ནཙ། གི་པ་ གྲ་སུམཆ་མི་ ཧཱའབུ་དྷེ་ཝར་ནམ་བར་བ་ལ། ཏོ། ]རབ་ འབོར། དེེ་ལུད་བ བྱ་ར སེམསདཿའ་སེམསདཔའཆེམ་བསེ་མཆན་ཉྱི་རུམེད་པའྱི་ཚཁྱ་གིས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་པོའ རོབྱཏཱ་ཧོནཔ་ལ བླསབ་ 
བརྭཧཁོ། ཤེས་༢བྱཀ་ཡརོའྭཧཱ་ཤིན་བ་ཛོརྦ་ཤག གྱ་པ་ལས་ ལེའུ་དགུ ཉཛ་གཉིས་པའི། ཞས་ པའིངརྒྱ་ཧྐས་ན སྐདཅེག་མའི་མྱོརང། ར་བངྱས་ ནེ ང་ལངྒམ བརྡ་སིན་བམེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ །ཨ་ཅདྱ་གདིགམ་གཅིས་ལ་། རྟོགས་པའེ་རཱོཌེ རེབ་ནས། གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
སདིག་མ་གཉེས་ལ་ཅོ རྟགས པའ་ ས་པའྱི་ཐར་བའེབར་སང་ཅིག་མའི་ ཐཱོར་བ་བཞིཔརེ་རེནས་ རྒྱ་ ས་བརྡ་བྷཅནཏ།།ད ཊོ།དེནས་ཆོདང་ཝན་པ རབའུཤོརྦ་ཧིས་ ངཅོམྤ་ལུནའདས་ལ་འདྷི་མདཅེས་གསོལ་། ཏོ།བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རིཁམ་ལྟ་བུར་འངོས་ བོ་མཆྦ རིན 

བཾ དངོམ མཆས་པའེའོ་བེ་ ངོབ་ཆིདརང་གིས་མཆོནཏིདྱོཉིསྭ་ཅོངཔ་ དར འ ༩ འདི་དུག་ནིདགེབའིཆོསསོ།། །འདེགནིམིང་ དག་བའི་ཆོས།། །འདེདགནིའཇིག རྟེན་བའི་ཆོས་སོ།། སོ།།འདེ་ངག་ནི་འཇིག་ཏེར་ ལ་ འདས་པའི་ཆོས་ས། སཀའདི་ངག་ནེ་ བབ་པ དང་ བཅས་པའེ་ཆོས་ས། 


འཛིདག་ནིཟག་པཆངཔའིོས་སོ།ཁདི་དགནིའདུནཧ།༡ཁཆོམ་སོ།།འདེདགནི་འདུསསྱ་ི་ཆསས།དེདག་ནེདནཞུགས་པའིའྭག་བུམངནངྱ་བའྱ་ཆར་འྱརབཀོ།།དདག་ནི་ལནཉིག་ཡརལོདབའེའབས་བུམངོན་དབྱེརའཐུམ 


༥༦༦ ཤོ ལེ 


མས 


བུ །འདེ་དག་ནི་ ཤནམི་འ་བའི་འདུས་བུ མངོན་དུ་བབའྱེ་ནརའགུར་བའོ།།འདི ངག་ན་ ངག་ བཅོམ་ པའི འབས་བུ མངོན་ འོན་དྲུ་བ་བའྱི་རར་འགུར་བ བའོ འད དབག ནི་རད་ཧངྲ་རུབྱའྱི་ཧཱར་འགྱུར་བའོ། །འདེ་ངག་ནྷི་བན་མེདཔ་ ཡང་འག་ 

འ་བངྒརུའྱི་རྐྱར་འགྱུར་པའོ།།༩ེ །། ཞེབ་བྱའི་བ་རངི རྩ་ཅམབར་དགོད་ པར་འགྱར། ཞེས 'བཅས། འབྱམར་ པའི་བི་ བྱར ་བཟབཞེ་བར། ངོ་བ་༈ ཉེ་ཆྱིས་སྟོ་ ་སྟོངབ་ཉིང་ གང་ཡིནཔདེནྱི་ཧུངན་ལས འངས་ པའོ །རབ་འུཤརཾ་ཧྱིས་ གསལ པ། 

བཅོམ་ ཌནའངས། ཡས་ངང་པ་ པའ་གང་ཟག གསང་སྟེ དྲ ཆེད ཡངསྲ་༨ ༥ འཚོར དར་བྱ་ཧེན་། ངྷེ་ཊར་གདམས་ཡིངྡ་རེ། རྗེས་ང ཨཱ་ བྱསན་པརབ 9 བཅོམ་ཝན་འདྭསྱ་ཉེས་བཀ བཀའ་ སྦྱ།ང པ། རབ་ འཧེར། ཅི་ ཆ་ མན་དངོས་ ང་ཡེད་ པརྒ་ཐངརལ 
ཤཱས་དངོས་ པ་མ ཨམདུ་པརའྱ་ཐུ་ད་བ་ པོད་དམ། རང་ རང་འདོང། འདའ ངརསཔ་ཡལོང་པའང མེང་། དངོས་ དོ་པང་པའང་མེ ཡུད། ངངེ་ བོ་ནིདྱ་ཀུང་མེད། བཞནྭྲ་བ ཧྱིདངོས་ པའངམེདན། ༥ གང་ཡོངསྲསུ་ ཞེསཔ་དབ་བའེངོ་ ཤབའི་དོཔ་ཉིད་སྣེང ངབ་ཉ ཅེར། (ཧབ 


ཡང་པར་འྱར་རེ་སླ སྤར་ ཤེས་རབ་ཀི པཿ རོལ ཤུན་ =། ཧང ཤག་ བྱཆ་པ་ལས། ལེའ འབདྲན་རུ་ར་གཉིས་ པའོ ༽ (ཞེས་ པའི་བརྡ་ཁེསཆས་ས་ གཱ་འཤུར་ལས དང་བཅས་པ པ་ བསྙནཅང་། དེ་ཡང་ཡུསྦྱ་ཧས་ པར་ང་ད་ཉ ༦ དཱནས ཌ་ ཆར་ངད་ལས་ 


འཔས་པ་ལ་ དགོང་ པའིའ ༣ེའཕཱན་ལསྱ་ཀེ་བརྡ་གུ་བཞེ་འཕཆ་ལས་ཉི་ཤུ་ རྩ་དདུན ངང་བཅངས་ བརེརེནས ཆས་པར་ བསྟར་ཏོ །དེ་ནས། བཅོམ ཞྣནའདས་འ ཧང་ཆུབ་ སེམཨདཔའཧམསང བསུས པ། ཞེས་པ་ ནས། གངས་ལྔ་བརྒྱ་པར 


ུ བབསསསསསས་་ ས།། བང་ཆབ་བྲ་པས་ངཔའི་བསང་ 
༠༧ ཕུ ་འདྷ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས། ཤངྒ་རུབ་སེམསདཔའིཆོསྣ་རམས་ནེ་ངོ་མཆརྦ་པད་དྲ་ཏངབ་ལགས་སོ མུབ་སྔ་མསངཔའབླམ 
་སྲད་རེས་བཀའ་སལ་པ་དང་ བཙོ་མ་ལན་འདས་ལུ་ཧང་ཆུབསེམས་དཔའམས་པས འདྷ་གདཅས་གསལ་ཏ། །བཅམ་ཝནའདས། བྱར སང སྨ ནཿ ིམ་ (© ལུག པ རོ་མ སེས 
སྐད་ བཀའ་སྩལ་པ་དང། དྲ ༣ འིག འིགསྱ་བི། ངོགསྱཀི་བུམོ་དང་ ཆབ་སེམས་ དཔའི་ཆོས་ངོམཆངརྦ་པད་དྷ་བཱང་བྷ་ནམས་ལྭ་མབཔརའཚཆལ བས། བྲ་ན་མངངབ་ འདདག་བརྡ་ངགས བའུ ༥ ༧ 
༤ ༦༠- ོ » (༢༤༤ ° ༼༤༤༨ ༡༩༠ › རམ ° བཱ ༥ སགབའ ༤༡ ༽ € ྲ ་ྒྦ ཕཱ ༤༡༥ ༡༩༢ ༡ ` › " 
པན་ངོམཚར་མད་དྲུ་བུངབ་ལགས་སོ། |མ་བན་འད། ག་་ཨ་ཨ་ར་ག་ ༦ དོགས་པ་བསཁནས་དབུམའི་ལ་བམཐར་ཐུག་པ་ལ་ངེས་པ་བཏན་པརམཛད་དོ། །རྔཐམསཿཅང:མཁནཔས་ལགས་བཤད་གསེར་འཕིང་དུ། ཤེས་རབ 
གྱི ལགས་གོ།ཞེས་བའི་བརུ་བས་ཞུས་ཀུ་ལྲེའུ་འདིས་ཤེར་ཧཱིནྷ་ཐོང་གུག་བྱ་པ་འད་ལ་དོགས་ང མུངའདས་ལ་དགོང་པའི་འཕེཆ་ལསྱའི་བརམདོ་དངྦ་པར་ཏྱེ་ཧུས་པར་གཏནལ་ཡབ།ཏམསྦ་ཞུསྱཀི་ལྲེའུའདོའ་དནེ་དཀའགནས 
༤. ༽་༽༤ློ ༨ ༣ ། ཁ ར༽༢༨ ༨ ་ ༨ :བཅ\༢ཕན་ལས་ཉ་བར་བདན་པ་ ྤ ¬ ° ༤ ( ཨིབ པས ལང 
ཉི་བམོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པའིམདྡ་བེ་རཌ་པོ་ཆིའི་དགོདས་བོན། ཨ༽ རྷེ་ལརཧནལའབེས་ཨམྱ་གཿའ་ྲའ་གཞན་ནམསིས་ཆས་བམས་ཤརམིདད་ཏགས་བཅ་གདམཔའི་བསའ་གབ་ང་་ གཏུནལ་ཡུབ་ཅིང་ 
ངེསྣ་རྐམ་འབྲེད་དུ་ཞབྱ་ཏུ་གཏན་ལ་པང་ཞས་༽ ༥ཨཞ༥ཡ༨༥༨༨ ` ༄།།། '་ 025༢ ང་ར དཟ་ ིངབགོང་པ་བའརིད་པརིེལ་ལ་ རེར་རའི་ལ རོའ '༤¥༢ེ་མངོ་ལ་ 
རི ཐའ ཐས མི་ཟད ཁྲ བར་ལེནས་ ར་འཤང་པླནམསྦྱཀི་གཞུང་བཆུགས། པར་ཤེས་པདྲ་བལོ།།དུས་གསུམ་ཧྱྱི་ཧལ་བཐམས་ཅདྱའིབགོད་པ་གཅིག། བའ་ལམ་ཤས་རབྱཀབ་ཡར་བྙཏུ་ཧུན་པའམདལ 
མཆནཉིད་གསུམ་ྱི་ཡོདམེདྱའི་ཁུད་བརྡ་ནམས་ཀང་ལགས་བརྡ་ཕྟེནས་ཟྲར ༦༨ 


ངྭ་སཱར་པའ་རང་བར་ཆེས་འཇའ་བངའ་བའི་མའར་ར༢་ང་རེར ཀྲོ ཤོ ངེ དོ།༽ 
་ ཟའོ གངུའ་ཧའི་ཉམས་ལུན་དྲུ་ཁྲེརྱ་རུལ་མན་ངག་ཏྲད་པར་ཅན་ཡོད་པ་དརྱད་སྟང་པའི་བམུས་ངོན་དྲུ་འཆད་དོ། 
ལང་ རལ་པྱ་ཁུག་པས་གཉལ་བ།ཁབས། 


& 2; གྲདྱ་ཧངབ་ བསྒྲགས་པས་ལགེ་སྨ་ལ་སྐེ་མམཇའ་དགྲ་སྐག་ཆིང་འདར་ཏེ་ཞོངས་པ་ལནཨེ དྲ་བེད། །སྒྲ་བའི་སེང་གེ་རྒྱལ སས་བཟང་བོར་གང་གླེ་མདྱ་བུང་ཡོན་ ཏནམཐང་བའི་འངབས་ཧིང་ནས་ཤག་བྱབང་དོ།པངགཞནྲགབ་མཐའྱར 
ཡརོཊ་ཧྟོན། ཁུད་བར་ཤེར་ཤནམདྡ་བེ་ཟབ་མོའིངདོན། ཇི་བཞེན་འྱེར་ལ ཀུནནསྨ་ཟྭ་བྲལ་བ། །མཁས་པའེམཊབས་བྱ་རལསས་བཟང་པོརའདུད་། ཤེན རོགས་དཀའ་གོང་མེང་པའི་ལམ། །ཤེར་ཤིནམདོ་སྡའྲིམས་དོན་ ཟབ་ཆོའི་དོན།། ཐེག་ 
ྦ མཆོག་ ལབ བཟང་ཉ ར་གསལ་མཛང་བ། །བསྙནཔའ གོནམི་རྒྱལ་སྲས་བཐང་པར་འདུང་། །མ་ཡམ་མགོན་པོས དྲས སུ བུན་བླ་དབས་ པག། ཤ་ད་ཤིན་མདོ་སྤི་རུམ་འའིང་བམུས་གསུམདད་། ༢།ང༤ཉད་ པར་རྟོགས་པའྱ་རྟན་ གཉེས་རྐྱོ་རེབ་ལ།དང ་ཱ 
ཐེབ་ཤིང་རྟའེ་སྲེལ་འུཧྱེང་འཟང་བར་འདུད། །དང་པོ་མེད་པའྱི་རམ་པ་ནས་བྲ་བང་སྟི །རྣམ་བ་ཐམསཅང་མཁྱན་པ་ཉདྱ་སེབར། །མཁན་གྲསུས་རམ་པ་མ་ལུས་ཉམས་ལན་དུ། །བྱར་མཛད་སེད་གེ་བཟང་པརགས་པསའདུད་།།རིགས་སད་ཐད་པ་ 


༦ ༽ ཟལ ཐིར ར་ ངི 


ཆུབུནནས་བྱང་ཞེ། །བཉིས་བུང་འགུལ་པ་འཛེམས་ཤིང་སབྲས་རབང། །ཧེར་བུ་བཞི་ཡ་ཉམས་ལེནྟྷ་སཱན་མཛོད་པ། །ཐེག་མཆབ་བཙན་པའི་སྒྲནམ་བཟུངཔརོ་འདུད། །རུལ་བནས་བཟུང་ཆུས་སངམཛད་འིད།འུད་ཞུན་དམ་པའི་མནངག་ལླག་ 
བྦབ་སྟེ། །ཚུལ་གཉིས་ཤང་རྟའ་སྲའེ 


འེ ༩༨ ༩ རར ར༨༩་ ༤. * ༨ ཌླ ༥༨ ྲཱ - „༥ ༦༽ ་་ - འ .༨; „°༽,༽ 2༨. ¬÷.. ༽ཨ༨=༨ ཙུ 
འཛྲད་མཁས་པའོཡུལ། །སླབ་བཔན་དོང་གེ་བཟང་པོར་གུས་པས་འདུད།རུལ་སྲས་བཟང་པོའོ་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་དུ།། ཚུལ་གཉིས་ཤིད་འི་སལ་ཆེན་ལེགས་བྲབངནས། 


།ཤ རབ་ཕ་རོབ་ཧིན་གཞུང་་ དཱ 


༄༅། །འའོམས་པ་ལ། ་།འཇམ་མགོནྷ་བམའབའ་ཤིགླན་དངགལ།རྒྱལ་བཤམས་པསྒྱརསས་བཟང་པོལ་།ཤེད་ཉེཉམཿདགའི་ཁདགདམས་པ་བཞིན།།འཇམ་པའྲིདཧཌས་ཕིས་འཇམ་མགོན་བ་མལ།།ཐེག་མཆོག་ལམ་བཟང། 
ཏྲ ཡོངས་རྫོགས་འདོམས པར་མཛད] །བཞིལ་ལནར་བས་བསྐར་བའེ་ཡུལ་ 'ལྗངསའདེར། །མཐེརིས་ཐར་ པཞིར་མ་བཟང་གོན་ལ།།རྒྱལ་བ ཉིད་དང་ཀུན་ནས་ མཚུངས་གྱང་པ། [འཇམ་མགོན་ཐུགས རྔེ་ཅན་ལ་གསཾལ་བ་འདེབས།།འཇམ་མགོནླ་བ་མའེ་ ་ 
རྒྱ ཐུགསྱ་བཅདམྱབ། །ཚད་ལམཞ་ྱསབ་གྲསམ་ཨེལམ།།འཆེབཟེནཔོས་གསལ་བརྡ་སན་མཛདཔ། དིན་ཅན༔་བའྲ་མརསྟངནས་འདུད།བ་མཆག་ཀྱིབགས་རེའྱཝགྱག་ཡེས།།དངས་ཏེདལ་ཐོབལམབཟངདངམཇལ་ཡང་།།དབུངཚ་ 
༧ འདོའི་ཧབར་མངོན་ཞེན་པ།།སྙིང་རུལ་བདག་ལྭ་བམས ཐུགས་རྗེས་གཟེགས། སྔནབྱནབསྟུན་འཛིན་དམ་པའི་ཚོགསྡ་ནམས་ནི།།རང་དང་གྲདུའ་བ་བཏུལ་ནས་ཞིང་གཞནག་ཤེ ྒས།ཆམ་དྲ་སྲམས་ུན་བིས ཡལ་བརེ་ག།མརུས་དྲརྦ་རོབ་འྲོ 
རྣམས་སཱི ཝེགས་མར་ ལུས། །བངགན་ ལང་ ངན་ངབངབ་པ་ ཐེགས་མར་སེ གྙྲཾས།།སྐབས ་འགར་ཆོསྱ་ཀ་ ཀེ་བསང་པ ་སེསྱ་བུ ཅུརྱ་ཀང་།། །ཨམམངུག་ཆངད་ཀའ་འ འི་ལ་ཏོག་ཇེ་བཞི བཞན་ངུ་ རླུ་བརྨ་ཏ་དུདཧེ ངད་ དག་གིས་འཇོམས།།ཆོས ས་དངུ་བསྟུན་ན་སྩེ་བཀྲུཉ་དབ་འགའ། 
དས ཧེ་བོའ འབོ དཔུན ཧཨ་ན།། ཆོས་རིན ྐྱང་པབ་པལ ངལ་བ སང་ལགེ ཤེད། གྱོམ གྱེ་ཏུང་དནེངིལྟརཧ། ]ཟཱ་མེད་སྔོན་པ་མཚོག་ དས་གསུངས་པ་ ཡེང །།དམཆས་ འདུ།་ བའི་བཅས་ པ་བླསུང་ཤས་ན་ །བདུདྱཀི་གཉེནྱ་སུརྡ་ཇེག་པའི་གོགས་རླ་ ྒ 


443 ཌོ 
། ༼ 


པཔ ཧྱེག།། རི བླརས་ སླད་ཅོཿ འདི་ག་ འའི་ གཞས་ས ་སུབདྭྭརྒྱལ་བའི་ བའི་བཀའ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་ ས་བྷཏནན། །འཇིག་ རྟེན་མནའབོའི་པུཿ ཡུགསངང་འགལ་འ་ པོཞེས། །ེ །བངས་ལན་ཟླན་ རྨརས་ དག་ གེས་ པ་དགར་བཟུང་སྟེ ཉཱ།།ཆོས་ཤ མེན་ཤོགས་ སུའབདནསྤརྒུག་པར་ 
དཱ དདེའིམ་ མ་དདྲ་ཟན་སླང་ སྡུང་རྫིའི་རྱ མཚན་ཅན། ན།།ྷདའི་ཚལྱ་བི ཅི སགས་ ཡ་པ་བྱ་ཧྔརོདྱ་ཀུང་ །སྡང་ བ་ནས་བ དགའབར་མ°འ ེ་འྱསར་བར།། ཁི་རྡོ་རུབ་བར་འབདནས་ཆུག་ བ་ བཞིན། །ད་ནེ་དྲུས ལ་ ེད་པའི་མཐུམེད་པས། །ལང་ཚོའི་ ལནིའབབ་ ་ 
ཆུན་བཞི་གཡ།། །ལངས སྦདམེ་རྟ། རྟགྫྩྭ་ ཙེ་འེཟིལ་ པ་འདུ། །དེ་ཤིའཆྲགབསཁསན་མི་ལགས སམ། །རབ་ རབ་འགྟམས་༩ ཞིང་ དུ་འབང་པས་ བཙལ་བཙྲལ་ ཡང་། ཤེན་ཏུ་ རྙིད་དཀའ་གོངེན་མེད་པའི་ལམ།།ཿ འང་ དེ་འདྷརིཾ རྟེད་པ་ད་རེ ད་རེས་ བ་ཡེན་པས།། 
ཚེ བཅིག་ ཐ་པ བྲནས་བད་བརྩབསྨ་དབས།།ནམ་ ཞིགཚ གའདེའེ སཱང་བ་ བ་འགགས་པའྲེ་ཚོ། །ཆསྱ་ཀིས་མཐ་བའ་ །ཁང་བཟང་དེར སེ་ནས། །མེ་ཕམ་འཇམ་དཔལ 'ཅུང་པོའིཞལ་མཐུང་སྟེ།] །གཡུང་གི་བདུད་ི་ངམམས་མེད་འཐུངྱཆར་ཅིག།ཇི་དིད་ 
མ་གཞས་པ་ སཾདདུ། ། ༽རལ་གས་ ༥བཟང་བའྟ་ཏགས་བ བ དའདེ་ཡི་སྤྱ་ཁུང་། ཟེ ཌརྡའ་ ནྷ་སྐལ་བཟ་ བཟང་གདུའ། :གའེཚོགས་ནམས་ལྭ། ]།ལམ བཟང་ཁྷུ་ བའ་སང་པ་ བ་པེརྱ་ཧུར་ཅཾག།ཅེས་བདག་ཊ ཉིང་ཆེན་བྱོ་གང གླེབདབན་སེང་ ང་གེ་ བཟང་པོལ་ 
བགས་ པའི་རྭབྱཏཧེདཔ་ ཐེག་ཆེནཆོསྦྱཀིསྷ་ དགངས་ ཞས་ཧབ་འ ་འདེ་ནེ་གཕས་ཅན་ འགོ་བའ་མགོན་པ་ རེ ངབང་བམས་ཅངམ ཧེན་ གྲབགས་ཆན་ བའྲྨ་དའ་པ། བོ ལུང་དང་རྟོབས་ པའ་ལོན་ ཏནྱ་བྱིས་ མངོན་ པར་མཐོབ་བ་ཡཱལ 


།མངར་མཁན་པོ། ཇེ་དྲང་བློ་ བཟང་རྔ རྡོ་རིས་ཤེར་ཤེནྱ་ཧེ་མནངག་མངོན་རྟོགས་ཆ ངཿ རྱེ ་འགྲེལ་ པཟམས་ ཅདྱལི་ཞངནས་ ཟླ དང་ལ བ་ ནྲི་བབ་དཔོན་ སེང་ག བ ཟང་པསམཛད་པའེའགྲེ གེལ་ པ་དན་ གསལ་ དང་་ ། 
འགེལ་ཆེནྱ་ཧ་ཧ /དླངབ་བ བ ཉིས་ རི་འ སབྲ་སངསལ། དེས་ ན་པ་རོལ་ ཧྱིན་པའེགཞུང ཞེང་ལ་ རེབ པར་འངོང་པ་ཐམས་ཅང་ལ་ ཧྲབ་ དབན་སེང ང་གེ་བཟང་པ་འང་ ངེ་ཉེད་བཀའ་དན་མརུངས་ ཟླ་མེད་པ རྩ་གུརཅོང་། རྗེ་བདག་ །ཉིད་ཆེན་པོས་ ཤྱང་ཕར་ 
ཡིརྱ་ཧྱཾ་ གཞུང་ལམ དྲང ་ངཔོན་འདེ་ཆིདྱ་ཀུ་ གསུང་ཚང་མར་མཛདང་ འདྲུག་ པ་བཅས་མངང འཔེན་སེང་བ་བྲ་ང་པ་ པོ་འདེལ་བསྔགས་ པ་བདྲེ་བ དཔའི་ཏོགསབཇོངྱར་ ནངས་པ་ སྔེན་ཆད་མེ་སྣང་བས་ གཡའ་ཆེབབཅས་ སྡེབ དཔན་འངེའྱི་རམ་ བར་སཱེདང། ཏད 
† །པར་ ཡམ་ ཧྒོས་འབི འབེང བསྔས། གྲསུམ་དང་མངོན ཅགས་ཆ་ རབ ^ཧྱར་བའ་ འཚལ་འ ཞའང་ ཏུའ ཁའརེ་པ་ ཞིག་དགོས་ཞེས་ ངངུལ་ དཀར བྱིར ཇྡའ་ ཅེ་ བ་ཆེའཚོམ་ དུ་ (དང་བས་ ལནྲདུ་ མར་བླདལབ་ (༢ བཅེནནས། ཤིནང་གེ་ཆོས་ ཐམསདྦཱ་རཱཿང་ 
]ི བྲ་ཟླ་ ཟླགཟུགས་ཌྟ ལར་བ ཟིགས་ པ་རྗེ་ མམ པའི པ་ཁི་དབངྱ་བུག་བོངཟངྒརརྨ་ཟཱ གེལ དང་། ཤུཐབསྟན་མངས་རྗ་ རྔོགསྱེ བདག་པོ་ཇེ་དྲརཱ་ནངས་དབ་བམས་པགཉེས་ཏི་ འེ བཀའ་དེན་ལས༔ ཿམདོན་པརྡ་རེབ ཅིགས་པ པའི རྒྱེ མྭ འགལགས་ང པར་ཐབ་ པ་ 
“དགྱི་མོང་ཡ ཤེས རྒ ངེ ཡོ་བང་ཆེན་པ་པ་ ཏ་ལའ་གཟརྦ་རུངང དེབ ཧན་དུ་ྱ་ང་ བའ༽། འདེས་© ང་རལ ངའི་བཏན་བའི་སིངཔ་ཆ མཐདྦ་ཐག་ ་པའདི་ཉེད་ཡོགས: ཀ་ཀ མངུ་ འཔེལ་ཞིེ ཞྭདྱཧཱས པརྩ་གཱར་ཆིག། མངྒལཾ 


པ་ 


ྦ ! 


རརར 


